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CUA XA THANH SON, HUYEN DINH QUAN, TINH BONG NAI NAM 2011

TOM TAT

Nghién ctru dwogc tién hanh theo phwo'ng phap mé
t4 cat ngang. Nguoi duoc phong van la cha hd gom
385 hg gia dinh, nhirng nguo’/ lao ddng chinh trong gia
dinh tir 18 tudi tré 1én, c6 du stic khde dé tré Ioi duoc
céac cau haéi cta diéu tra vién. Péi tirong quan sét la hé
xi cia cac HGD cua ngwo’/ dugc phéng van. Ty g st
dung hé xi HVS tai cac hd gia dinh (74,8%) Nhiéu ho
gia dinh khdng st dung ho xi khong hop vé sinh
(25,2%). V6i trinh d6 hoc vén cia nguoi dén con thdp
duéi béc trung hoc phéd théng chiém 92,7%. Ty Ié
nguoi dan biét tén va phan biét cac loai hé xi hop vé
sinh con thap (65 2%) clng nhw nhén thic khbng
dung (57,4%) vé st¥ dung béo quén hé xi hop vé sinh.
Ty I8 tinh trang bdo quan va vé sinh hé xi kém con cao
(54,2%).

Tir khéa: thuc trang, hé xi, hop vé sinh

SUMMARY

The study was conducted according to the method
described cross. Person is interviewed 385 heads of
household, workers in the household aged 18 or older,
be physically fit to answer the investigator's questions.
Subjects observed the toilets of the household of the
person being interviewed. The rate used sanitary
latrines in the households (74.8%) Many households
do not use unhygienic latrines (25.2%). The education
level of the population is below the high school level
accounted for 92.7%. Percentage of people know the
name and distinguish the types of hygienic latrine is
low (65.2%) and incorrect perception (57.4%) of
storage using sanitary latrines. Rate preservation
status and poor hygienic latrines is high (54.2%).

Keywords: situation, toilet, hygiene

DAT VAN bE .

O Viét Nam cé chwong trinh Mdi trwdng qudc gia -
Nwéc sach vé sinh méi trwdng néng thdn da dwoc Tha
twong Chinh phi phé duyét tai Quyét dinh
277/2006/QD-TTg. Chuwong trinh co tam quan trong
d&c biét dé thwe hién chién luoc qudc gia ve cap nudc
sach va vé sinh moi trucyng néng thén dén nam 2020,
nham bao dam cho tt ca dan cw néng thén st dung

TRAN DO HUNG, PHAM VAN TUYEN

nwéc sach va st dung hé xi hop vé sinh, thwc hanh
t6t vé& sinh ca nhan, gitv gin vé sinh moi trucyng lang
x4... Ngay 30/12/2008, Cuc y té Dy phong va Vé sinh
méi trwong dwgce thanh 1ap, cho thdy vé sinh mai
trwong 1a mot van dé clp thiét cta cong tac y t& du
phong trong giai doan hién nay.

Trwéce tinh hinh nhw vay, van dé Iwa chon giai phap
Xt ly phan hop vé sinh cho cong ddng chap nhan la
nhu cau cép thiét dé bao vé mdi trredng. chinh vi vay
chwong trinh muc tiéu quoc gia vé sinh nwdc sach, vé
sinh méi trwdng nbéng thén giai doan 2011 — 2015
nham cai thién vé& sinh méi trwong, tang ty 1& bao phu
hd xi hop vé sinh cho vung nong thon Viét Nam, phan
d4u dat muc tieu Quéc gia 75% sb ho gia dinh nong
thén co hé xi hop vé sinh, gép phan thiic ddy qua trinh
hwdng téi cac muc tiéu thién nién ky.

bé déng gop cho sw nghiép y te trong cdng tac bao
vé strc khoé nhan dan, ching téi tién hanh nghién ctu
V@i cac muc tiéu sau:

Xac dinh ty & hd g|a dinh c6 hé xi hcyp vé sinh va
céc loai hd xi dang st dung tai cac ho gia dinh tai x&
Thanh Son huyén Dinh Quan.

Tim hiéu kién thtrc dung cla ngucyl dan xa Thanh
Son huyén Dinh Quan vé viéc quan ly va st dung hd
xi hgp vé sinh.

DOl TUQONG VA PHIPONG PHAP NGHIEN cUrU

1. P6i twong nghién cteu

Dai dién hd gia dinh: chd ho hodc vo/chdng (tai xa
Thanh Son).

Hb xi cac ho gia dinh (tai x& Thanh Son).

1.1. Tiéu chudn chon

Ngwoi dwoc phdng van & chi hd (Vo hodc chédng
hodc nguwoi thay thé tai cac ho gia dinh duoc chon),
nhirng ngucyl lao dong chinh trong gia dinh ttr 18 tudi
tré 1én, ¢ du strc khde dé tra 1o dwoc cac cau hdi cia
diéu tra vién.

Péi twong quan sat la hé xi cia cac HGP cla
ngwdi dwgc phdng van.

1.2. Tiéu chudn loai ra
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Nhiing nguoi mac bénh tam than sé khéng duoc
chon dé phéng vén.

Nhirng nguoi tir chéi khéng tham gia phéng vén,
hodc khéng c6 nha

2. Phu’o’ng phap nghlen clru

2.1. Dia diém va thoi gian nghlen ctru

Thanh Son la mét x& mién nai vung sau vung xa
ctia huyén Binh Quan tinh Bdng Nai, gidp cac x& cla
huyen DBinh Quan, huyén Vinh Ctru, huyén Tan Phd va
rirng nam Cat Tién Lam Ddng.

X& Thanh Son c6 dién tich 1a 341km dan sé la:
26.010 voi tong s6 5831 hd gdbm c6 8 4p.

2.2. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru duoc tién hanh theo phuong phap mo
ta cit ngang.

2.3 C&méu

Ap dung c6ng thire wéc lwgng ty 1é trong quan thé.
e pt p.

d 2

- n: ¢& méau nghién ctru can co.
- 0,05 (xac xuét sai [dm loai 1), d6 tin cay 95%.
-Z=1,96 (.=0,05)
- p = 35% [5].
-d=0,05 (sal s6 cho phép)
Thé vao céng thire ta dwoc:
ne %96 °0,35% 0,35

i 0,05

n G~

n =350

Dé thuan tién cho viéc diéu tra thyc dia, chung toi
chon téng thém 10% sb ho duy phong trong treong hop
khong co ngucyl & nha hodc tir chdi phdng van. C&
mau nghién ctru: n= 385

2.4. Phuong phdp chon méau

Chon mau theo phwong phap phan tang co ty lé:

Budc 1: Xa Thanh Son chia lam 4 vung sinh
thai(Bong, Tay, Nam, Bac).

Budc 2: Lap danh cac hé gia dinh trong toan xa (4
vung sinh thai).

Budc 3: Chon sb ho theo tirng viing sinh théi theo
mau tang ty |&.

2.5. Phuong phdp thu thap di liéu

2.5.1. Xay dung b cbng cu thu thap sé lisu

Bo cong cu thu thap sO liéu gom bd cau héi bd
phleu phong van va cac bang kidm danh gia tinh trang
xay dung, st dung va bao quan hé xi HGD.

Bo phiéu phong vén dugc thiét ké sén va két cau
lam 3 phan.

* Nhitng théng tin ddc diém chung ctia déi tuo’ng

* Thyre trang xay dung, stk dung va bdo quan hé xi

* Kién thirc cta dbi two’ng vé str dung bdo quan va
vé sinh hé xi, finh ‘hinh st dung phén

-B6 ban kidm danh gia nguy co gay & nhiém va
tinh trang hé xi hop vé sinh.

2.5.3. Tép huén cho giam sét vién (GSV), diéu tra
vién (BTV)

- Giam sat vién la trwdng khoa YTCC cla trung
TTYT huyén Dinh Quan.

- Diéu tra vién gom cac can bg cong tac vién nhiéu
kinh nghiém thyc dia tai Tram Y té va thon ap.

2.6. Mgt sé tiéu chuan dénh gid trong nghién
ctru

* Tinh hinh st» dung hé xi va ty 1& cac loai hé xi

* Kién thirc clia cac déi twong vé bdo quan va st
dung hé xi HVS

* Mét s6 méi lién quan gitra trinh d§ hoc vén, nghé
nghiép, kién thirc clia cac déi tucyng v@i viéc str dung,
bao quan hé xi va tinh hinh mac benh

2.7. Xer li s6 liéu va phan tich két qua

Nhap sb liéu 2 1&n d& kiém tra va bao dam tinh
théng nhat va chinh xac ctia bd sé lidu.

Loc s liéu, phan tich két qua bang Microsoft Excel
2003 va phan mém SPSS 18.0

KET QUA NGHIEN CU’U

1. Thong tin dac diém cua dm twong

Téng s6 déi tucyng phéng van ta nhan thdy déi
twong dwoc phéng van 1a nam chiém da sé 77,7% so
voi ni¥ 1a 22,3% . .

Bang 1. Trinh do hoc van cla doi twong

Trinh d6 hoc van So lwgng Ty lé
Khoéng biét chiv 3 0,8%
Tiéu hoc 232 60,2%
Trung hoc co sé& 122 31, 7%
Trung hoc pho théng 20 5,2%
Cd-dh va trén dai hoc 8 2,1%
Tbng 385 100%

Bai twong dwoc phong van khéng biet chiv chiem

0,8%, déi twong co trinh dé tiéu hoc chiém phan Ién
(60,3%), trinh d6 trung hoc co s& (31,7%), trung hoc
phé théng chiém 5,2%, déi twong cao dang - dai hoc
va trén dai hoc chiém 2,1%. .

Bang 2. Cac thanh phan nghé nghiép

Nghé nghiép S6 lwgng Ty lé
No6ng dan 302 78,4%
Coéng nhan 7 1,8%

Coéng chirc vién chirc 24 6,2%

Bubn ban 41 10,6%

The thi céng 10 2,6%
Nghé khac 1 0,3%
Tong cong 385 100%

baoi tucyng phéng van chu yéu la ndng dan chiém

78,4%, cOng nhan chiém 1, 8%, cong nhan vién chirc
chiém 6,2%, buon ban chiém 10,6%, lam tho chiém
2,6%, con mét s6 nghé khac chiém ty 0,3%.

Bang 3. Cac thanh phan Dan téc

* finh hinh méc bénh duong tiéu hda trong 2 tuan Thanh phan dan toc S6 lvong Ty lé
gan day Kinh 311 80,8%
Céau hoi STT16 Kho-me 3 0,8%
2.5.2. Ky thuét thu thap s6 liéu Cho-ro 8 2,1%
- Phdng van tryc tiép bang bo cau hdi dd cé san. Dao 17 4,4%
- Quan sat md ta thye trang st dung, bao quan vé Tay 19 4,9%
sinh hé xi. Hoa 7 1,8%
Muwdng 18 4,7%
Nung 1 0,3%
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Théi 1 0,3%
Tbng cong 385 100%
Nguwoi Kinh 80 8%, dan toc Kho-me chiém 0,8%;
dan téc Cho-ro chiém 2,1%; dan toc Dao chiém 4,4%;
dan toc Tay chiém 4,9%; dan téc Hoa chiém 1,8%; dan
toc Mwong chiém 4,7%; dan toc Nung chiém 0,3%;
dan toc Thai chiém 0,3%. )
2. Ty lé str dung hd xi va ty 1é cac loai hé xi
Bang 4. Ty 1€ HGD c6 HXHVS va hé xi khéng HVS
va khong str dung hé xi trén téng s6 HGD duoc diéu
tra

Céac hinh thirc st dung hd xi | So lwgng Ty lé
Khéng str dung 49 12,7%
St dung ho xi khéng HVS 48 12,5%
St dung ho xi HVS 288 74,8%
Tbng cong 385 100%

Tong s0 385 ho gia dinh diéu tra 49 HGD khong co
hd xi chiém ty 1& 12,7%, c6 288 HGD co hé xi HVS
chiém ty 1& 74,8%, co 48 ho gia dinh c6 hé xi khéng
HVS chiém ty & 12,5%.

Bang 5. Ty 1€ HGD sl dung cac loai HX trén tdng
s6 ho diéu tra

Céc loai ho xi S6 lwgng Ty lé
Tw hoai 32 8,3%
Hai ngan 26 6,8%

Chim cohgr;g théng 64 16,6%
Tham doi nwéc 166 43,1%
Mot ngan 37 9,6%

Cau tiéu ao ca 6 1,6%
Khéac 5 1,3%

Cong 336 87,3%
Khéng c6 ho xi 49 12,7%
Tbng cong 385 100%

Tong sb 385 ho gia dinh thi s6 HGD c¢6 st dung hd
xi loai thdm déi nwéc & 166 chiém ty 1& cao nhét
43,1%, tiép dén hd xi chim c6 bng théng hoi cé 64
HGD st dung chiém ty 1& 16,6%, 37 HGD c6 hé xi mét
ngan chiém 9,6%, 32 HGD c6 hd xi tw hoai chiém
8,3%, 26 HGD c6 hé xi hai ngan 6,8%, 6 HGP c6 cac
loai cAu tiéu ao cé chiém 1,6%, con lai la nhivng hd xi
loai khac chiém ty 1& 1,3%.

Bang 6. Ty Ié st dung cac loai HXHVS trén téng sb
ho c6 st dung hd xi va trén tdng s HGD diéu tra

sé ¥ Ty Ie/Tong
Céc loai hd xi lvong Ie/Tong s6 Hb xi
i sO HGD HVS
Tw hoai 32 8,3% 11,1%
Hai ngan 26 6,8% 9%
Chim o6 0ng 64 | 16,6% 22,2%
6ng hoii
Tham ddi nwéc 166 43,1% 57,7%
Coéng 285 74,8% 100%
Khéng c6 ho xi va
¢6 nhwng khdng 97 25,2%
HVS
Tbng cong 385 100%

Nhirng hd co6 str dung ho xi thi ho xi tw hoai chiém
11,1%, hai ngan chiém 9%, HX chim cé ong théng hoi
chiém 22,2% con lai la tham déi nwée chiém 57,7%.

Trong tong HGD diéu tra thi thi hé xi tw hoai chiém
8,3%, hai ngan chiém 6, 8%, HX chim c6 ong théng hoi
chiém 16,6% con lai la tham doi nwoc chiém 43,1%.

3. Kién thirc cua déi twong vé hd xi HVS, bao
quén va vé sinh hé xi

Trong téng sb 336 ho g|a dinh c6 hé xi thi c6 182
HGP ¢6 tinh trang bao quan va vé sinh hé xi kém
chiém ty 1& 54 ,2%, c6 154 HGD co tinh trang bao quan
va vé sinh hd xi tét chiém ty 1& 45,8%.

Bang 7. Ty 1& dbi twong biét tén cac loai HXHVS

Biét tén ho xi hop vé sinh SO lwong Ty lé
Khong biét tén 134 34,8%

C6 biét tén 251 65,2%

Tbng cong 385 100%

Tong s6 385 HGD dwoc phong van co 251 doi
twong trd 10i c6 biét tén cac loai hd xi HVS chiém
65,2%, c6 134 dbi twong tra |oi khong biét tén cac loai
hé xi HVS (hodc trd Ii 13n sang hd xi khdng HVS)
chiém 34,8%. . L

Bang 8. Kién thirc clia dbi twong vé hd xi HVS

Kién thirc vé ho xi hgp vé sinh SO lwong Ty lé
Kién thirc khdng dung 221 57,4%
Kién thirc dung 164 42,6%

Tbng cong 385 100%

Trong tong s6 385 HGD duoc dieu tra, c6 221 doi
tucyng phong van cb kién thic khong dung vé bao
quan, st dung ho xi HVS chiém 57 ,4%, con 164 dbi
tucyng phéng van co kién thirc ding vé& bdo quan va
str dung hé xi HVS 42,6%.

BAN LUAN .

1. Théng tin dic diém chGa déi twong nghién
clru

Tudi nhd nhét tham g|a vao nghlen ciru la 20 tudi,
tu0| I&n nhét tham (gia vao nghién ctvu 1a 86 tudi, nhom
tudi tr 20 — 50 chiém 71%.

Ty 1€ nam gi6i tham gia vao nghién ctru nay (tham
gia trd 160 phéng van) chiém ty 1& cao hon nir gi&i
(nam: 77,7%; nik: 22,3%).

Ve trinh d6 hoc van thi s6 ngudi duoc phong van
da sb c6 trinh do tiéu hoc va trung hoc co s¢ (92%)
thuéc nhom co trinh d6 hoc van thap Vé nghe nghiép
thi da s6 DTNC la _néng dan lam rudng lam ray chan
nuéi gia stc gia cAm chiém dén 78,4%. Sé nguoi &
nhém nghé khac chiém ty 1& nhd chiém 21,6%.

Vé thanh phan dan toc ctia DTNC cung da dang,
phan I&n 1a dan téc Kinh chiém 80,8%, cac dan tdc
khac chiém ty 1& thap 19,2% nhung cung phan bé trén
khép dia ban xa Thanh Son. Diéu nay cling phan anh
déc thu cta xa Thanh Son ¢ nhiéu thanh phan dan
tdc t6i sinh séng.

2. Ty 1é HGD sir dung hé xi cac loai

2.1. Ty lé HGb khong ¢6 hé xi

Trong nghién ctu nay cla chung t6i, ty 1&é HGD
trén dia ban diéu tra khong c6 hbd xi la 12,7%
(49/385HGD). Ty 1é nay kha thap so v&i mét so dieu
tra vé& khu vire mién nui trung du Bac B6 cling nhu bao
cao cua chwong tinh muc tiéu Qudc gia vé nuwédc sach
va VSMT néng thén giai doan 1999 — 2005 va giai
doan 2006 — 2010 [2] [3].

So sanh két qua didu tra cOa nghién ctru nay noi
riéng va két qua clia cac nghién ctvu khac trén dia ban
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cac viing mién ni phia Bac, nhan théy ty I8 ho gia
dinh khong c6 hd xi cla vung nay cling thap hon so
v&i mot s6 ving sinh thai va thdp hon nhiéu so vé&i
ddng bang séng Clru Long (50,4%) va Tay Nguyén [1],
[5].

2.2. Ty Ié HGD c6 hé xi thuéc loai hinh HVS

Ty 1& HGD ¢6 hd xi thudc loai hinh HVS tai dia ban
ching t6i nghién clru 1a 74,8%. Trong d6 8,3% la hd xi
tw hoai; 6,8% la hé xi hai ngan 16,6% la hé xi chim c6
éng thong hoi; 43,1% c6 hd xi thAm doi nuwoc va
khong c6 hd xi Biogas. Két qua nay cao hon so voi két
qua diéu tra, nghién ctru ctia mot sb tac gid va cao
hon ket qua diéu tra cla chucyng tinh muc tiéu Quéc
gia v& nwdc sach va VSMT ndng thén giai doan 1
(1999-2005) la 50% va giai doan 2 (2006-2010) la 70%
(2], [3]-

DPang chi y 1a mé hinh hé xi chim c6 dng thong
hoi, 1a loai hinh hé xi duoc khuyen cao thich hop voi
céc viing mién ndi, trung du, dét rong, mat do dan thua
thart lai chi chiém 16,6% dung sau hd xi thdm déi nudc
(43,1%). Giai thich didu nay c6 thé do nguoi dan tai
day chuwa ndm ky dwoc ky thuat xay dwng hé xi, cho
nén no tré thanh mé hinh cdia hd xi dao kiéu cd, hé xi
meo,... thudc loai hinh hé xi khc“)ng hop vé sinh.

Mat khac ngucyl dan van con tap quan st¢ dung
phan d& bén cay, nudi trdng thdly san nén da str dung
hé xi khé mét ngan, hai ngan (16,4%) va cau tiéu ao
ca (1,6%). ) o

3. Kién thirc ctia doi twong nghién ctru ve ho xi
HVS, ty 1&é HGP bao quan, vé sinh hé xi t6t va tinh
hinh st dung phan.

3.1. Tinh hinh bdo quén va vé sinh hé xi

Qua nghién ctru cla chung t6i tai dia ban xa Thanh
Son théy c6 45,8% (154/336 HGD c6 hé xi) va 40%
(154/385 HGD dugc diéu tra) s HGD co bao quan va
vé sinh hd xi tét ty & nay cao hon voi mot sO nghién
ctru khac nhw: nghién ctru tai hai huyén mién trung
nam 2006, ty 1& nay la 29,45%, ciing cao hon diéu tra
VSMT nong thon 20086, ty 1€ nay la 22,2% [5].

Ly giai didu nay c6 & do co chucyng trinh hé tro
theo quyét dinh 112/2207/QP- -TTg cta chinh phu
ngucyl dan xa@ Thanh Son trong may nam gan day mai
xay dung hé Xi de st dung nhiéu hon do d6 vé& chét
lvgng va ket cAu van con tét

3.2. Kién thirc ctia déi tirgng vé hé xi HVS

V6i két qua clia chung t6i chi c6 42,6% dbi tuong
duoc phong van tra |oi dang vé céch st dung, bao
quan hé xi con 57,4% déi twong duoc phong van tra
1& khéng dung ve cach st dung, bao quan hé xi.

C6 34,8% sb nguoi dugc phong van khong biét ké
tén 1 trong céc loai hd xi hop vé& sinh, cao hon ty |1& ca
nuwoc 28,6% nam 2006 [4]

Piéu nay cho thay mac du qua diéu tra 385 HGD
thi ty 1& st dung hd xi hop vé sinh cla nguoi dan xa
Thanh son la cao 74,8% (288/385) nhwng kién thirc dé
phan biét tén hé xi nao la hop vé sinh va khong hop
vé sinh cla nhiing déi tucyng duwoc phong van cung
nhw kién thirc vé cach st dung, bao quan hb xi cla
nhirng déi twong phoéng Van lai khong twdng rng voi
thuc tai loai hinh hé xi ma ho dang st dung.

KET LUAN .

Ty 1& st dung ho xi HVS tai cac hé gia dinh
(74,8%) Nhiéu hd gia dinh khéng str dung hd xi khdng
hop vé sinh (25, 2%)

V& kién thirc clia ngucyl dan

Vi trinh d6 hoc van cla ngudi dan con thap dudi
béc trung hoc phd thong chiém 92,7%. Ty lé ngucyl
dan biét tén va phan biét cac loai hd xi hop vé sinh con
thap (65 2%) ciling nhw nhén thire khdng dung (57,4%)
vé st dung bao quan hé xi hcyp vé sinh.

Ty |& tinh trang b&o quan va vé sinh hé xi kém con
cao (54,2%).
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