GIA TRI CUA CAT LOP VI TINH 6 DAU DO
TRONG CHAN DOAN GIAI BOAN UNG THU DA DAY
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Muc dich nghién cdeu: Danh gia gia tri cia cat
I6p vi tinh 6 day trong chén doén giai doan ung thw
da day. Péi tirong va phwong phdp nghién ciru:
Nghién ctru danh gia nghiém phap chén doan tién
ctru gobm 39 bénh nhan duoc chén doén ung thw da
day trén ndi soi, chup cat I6p vi tinh trvoc mo tai bénh
vién Pai hoc Y Ha N¢i, déi ch/eu két qua véi phéu
thuét va giai phdu bénh sau mé. Ket qua: Tudi trung
binh 61,6 + 14,4; 46,2% > 60 tudi; nam/ni¥: 1,44/1.
Danh gia giai doan T ¢6 db chinh xac 70%. Xac dinh
hach c6 dé nhay 79,4%, db dac hiéu 100%, dé chinh
xac 82%. Danh gia di can tang c6 dd nhay 45,5%, do
déc hiéu 100%, d6 chinh xéac 84,6%. Két ludn: CLVT
c0 gia trj cao trong danh gia giai doan ung thw da day
truéc mé.

Tw khéa: ung thw da day, CLVT ung thw da day.
Se: db nhay; Sp: db dédc hiéu; Acc: dé chinh xac.

SUMMARY

Purpose: To prospectively evaluate the accuracy
of six-detector row CT gastrography for preoperative
staging of gastric cancer, with pathologic and surgical
results as the reference standard. Material and
methods: 39 patients with endoscopically proved
gastric cancer underwent unenhanced and enhanced
six-detector row CT gastrography. We evaluated the
depth of tumor invasion into the gastric wall (tumor
staging), the involvement of regional lymph nodes
(nodal staging), and the presence of metastasis
(metastatic staging) on transverse and multiplanar
reformation CT images. TNM staging of each tumor
was compared with the pathologic and surgical
results. Diagnostic accuracy in TNM staging was
analyzed. Results: The overall accuracy of the tumor
staging was 70% with transverse and multiplanar
reformation CT images (p<0.05). The overall
accuracy of lymph node staging was 82% (<0.05).
For metastasis staging, the accuracy was 84%
(p>0.05). Conclusion: Six-detector row CT
gastrography has high accuracy for preoperative
staging of gastric cancer.

Keywords: Multi-detector row CT gastrography,
gastric cancer.

DAT VAN BE

Ung thv da day (UTDD) 1a bénh ly ac tinh thwong
gdp & duwong tiéu hoa, 95% la ung thw biéu mé tuyén
[1]. Bénh c6 ty 1€ t&r vong cao chi dL’Png sau ung thw
phoi (800.000 ca/ndm) [2]. UTDD c6 ty I& mac cao
nhat & Nhat Ban, Han Quoc, tiép dén 1a Bong Nam A.
Viét Nam c6 ty 1& méc cao hon ty I& trung binh trén

the gi&i [3]. Phau thuét la phuwong phap didu tri cha
yéu, mang tinh quyet dinh, xa tri va héa chét Ia cac
phwong phap didu tri bd tro.

UTDD c6 tién luvgng tbt neu duwoc chan doan sém
va didu trj thich hop. Ty 1& séng sau 5 nam dbt voi
g|a| doan mudn dudi 20%, voi g|a| doan soém ty Ié
nay la 90% [4]. Chan doan dung giai doan cia UTDD
1a r&t quan trong ddi voi phau thuét triét can, nang
cao thoi glan séng thém va chét lwong cudc sbng
cho nguoi bénh.

NGi soi, si€u am ndi soi...la phwong phap chén
doan xac dinh UTDD nhung khéng chan doan duoc
xam lan va di can.

Cét l6p vi tinh (CLVT) voi cac thé hé méi da day
d4u do cho phép cét nhanh, cit mdng, tai tao hinh
anh theo cac huéng dung doc, dirng ngang co6 gia tri
cao trong danh gia xam lan va di can, gop phan quan
trong trong chan doan giai doan TNM cua UTDD,
dinh hwéng cho viéc quyét dinh phuong phap diéu tri
va tién lvong. Ngay nay hé théng CLVT da kha phd
bién & nhidu bénh vién, viéc ap dung chup CLVT
trwéc phau thuat cda UTDD la twong dbi thuén loi.
Xuét phat ttr nhing van de trén, chang téi tién hanh
nghién cteu “Gia tri cla cét I&p vi tinh 6 d4u do trong
chan doan giai doan ung thw da day”.

DOI TUONG VA PHWONG PHAP NGHIEN CU’U

Dja diém va th&i gian: Nghién cru duwoc tién
hanh tai vién Dai hoc Y Ha Néi tir thang 10/2012 dén
thang 7/2013.

D 6i twomg nghién clru: Gém 39 bénh nhan
dugc néi soi va sinh thiét co két qua la UTDD, duoc
chup CLVT truéc mé, dugrc phau thuat va cé két qua
gidi phdu bénh (GPB). Khéng dwa vao nghién ciru
nhibng trwdng hop khéng thda man diéu kién trén.

Phwong phap nghién clru: Danh gia moét
nghiém phap chén doan, tién ctru. Déi chiéu két qua
chup cét I&p vi tinh véi két qua gidi phau bénh sau
phau thuat s dung Se: do nhay; Sp: dd dic hiéu;
Acc: d6 chinh xac.

Phwong tién va ky thuat chup CLVT:

Phu’o’ng tién: May CLVT 6 day dau do “Somatom
Emotion” cta hang Siemens.

Ky thudt: Bénh nhan dwoc nhin an trudc 6 gio,
udng khoang 1000ml nwéc hodc udng téi da truoc
khi chup d& l1am cang da day [5], chup xodn éc bé
day lop cét 3-5mm, tai tao mdng 1-2mm theo cac mat
phang ngang, d¥ng ngang, ding doc. Chup 3 thi:
Trwéce tiém; thi ddong mach (giay thir 25 sau tiém); thi
tinh mach (giay thir 50-70 sau tiém), chup thi muén
khi can thiét.
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Phan tich hinh &nh: U dwgc xac dinh khi c6 biéu
hién day bét thucyng cda thanh da day (>10mm Vi tri
mon vi va >6mm vi tri khac); mét nép niém mac cla
da day; ngam thudc bt thucyng cua thanh da day [6].
Danh gia xam |&n tai chd ctia u béng cach xac dinh u
con khu trd trong thanh da day (T1-T2), da xam 14n té
chirc mé& xung quanh (T3), xam 1&4n tang lan can (T4)
[7]. Banh gia hach b4t thuwdng khi c6 dwerng kinh truc
ngan >6mm v&i hach quanh da day, >8mm vé&i hach
vi tri khac [8]. Phan giai doan TNM theo phan loai
TNM cua hiép hdi chéng ung thw quéc té (UICC) [9].

Bang 1. Phan giai doan TNM theo UICC

Ton thwong u & I1&p niém mac va dwdi niém
T1
mac
T 112 Tbn thwong u xam Ian t&i 16p co
T3 Tdn thwong u d4 lan t&i thanh mac
14 | Tonthuong u dalan quathanh mac xam I4n
tang lan can
No Khéng cé hach vung
N N1 Cotlr 1 — 6 hach vung
N2 Cé tir 7 — 15 hach vung
N3 C6 >15 hach vung
M Mo Khéng cé di can xa
M1 Cé dican xa

Két qua CLVT duwoc so sanh v&i két qua phau
thuat va giai phau bénh.

X0 1y s6 ligu: sb liéu sau khi thu thap dugc xi ly
bang phan mém SPSS 16.0.

KET QUA

Qua nghién ctru 39 bénh nhan UTDD dwoc phau
thuét tai Bénh vién Pai hoc Y Ha NGi ching t6i thu
duoc két qua nhu sau:

Tubi: Tlr 31 — 87, trung binh 61,6 + 14,4, 46,2% >
60 tudi.

Gigi: Nam 59%, nir 41%. Ty 1& nam/niv: 1,44/1.

Gia tri clia CLVT trong chén doan giai doan T:

Bang 2. Gia tri clia CLVT trong chdn doan giai
doan T so v&i gidi phau bénh

PB T1- 2 Se S Acc
o To | T3| T4 | Tong | o (0/5)) )
T1-T2| 8 5 1 14 80 79 [ 795

T3 2 14 [ 1 17 | 636 | 824 | 72
T4 - 3 5 8 71,4 | 90 | 87,2
Tong | 10 | 22 | 7 39

Gia tri clia CLVT trong danh gia téng thé giai doan

T c6 d6 chinh xac (Acc) la 70%.

Gia tri cia CLVT trong xac dinh hach & bung so

véi phau thuat

Bang 3. Gia tri ciia CLVT trong xac dinh hach 6

bung so véi phau thuat

T

o~ Céhach | Khongcéhach | Téng
C6 hach 27 - 27
Khéng cé hach 7 5 12
Tong 34 5 39
Se (dd nhay) = 79,4%; Sp (d0 dac hiéu) = 100%,
Acc (d6 chinh x&c) = 82%.

Gia tri cia CLVT trong chan doan di can xa trong
4 bung:

Bang 4. Gia tri cia CLVT trong chén doan di can
xa trong & bung

Cédican | Khongcddican | Tong |

Cé6 dican 5 - 5
Khéng c¢é di can 6 28 34
Tong 11 28 39

Se = 45,4%; Sp = 100%; Acc = 84,6%.

BAN LUAN

Giatri cia CLVT trong chan doan giai doan T:

UTDD thwong cé xu hwéng pha’t trién ra xung
quanh, xam l&n 16p m& va/hodc cac tang lan can.
CLVT la phwong phap tét d& danh gia mic dd xam
I&n cla tén thuwong gop phan quan trong trong viéc
1én ke hoach diéu trj va tién lwong.

V& méat mo6 bénh hoc phan chia T1 khi u con gi6i
han & I&p niém mac va dwdi niém mac, T2 khi u da
xam lan toi Icyp co, CLVT rét khé phan biét hai g|a|
doan nay vi vay trong nghién clru nay chang t6i gop
chung giai doan T1 va T2 thanh mét nhém T1-T2.

Chdng téi nghién cu 39 bénh nhan UTDD duoc
chup CLVT, so sanh két qua v&i GPB théy:

Giai doan T1-T2 c06 14/39 bénh nhan chiém 36%,
gia tri cia CLVT trong chan doan giai doan T1-T2 cé
Se 80%, Sp 79%, Acc 79,5%. Giai doan T3 co 17/39
bénh nhan chiém 43,6%, gia tri ctia CLVT trong chan
doan giai doan T3 cé Se 63,6%, Sp 82,4%, Acc 72%.
Giai doan T4 c6 8/39 bénh nhan chiém 20%, gla tri
cla CLVT trong chan doan giai doan T4 c6 Se
71,4%, Sp 90%, Acc 82,7%. Gié tri cia CLVT trong
chan doan tong thé giai doan T c6 Acc 70%. Trong
danh gia giai doan T dang chd y c6 2 bénh nhan giai
phau bénh 14 T4, CLVT chan doan 1a T3 sau khi hdi
ctru lai chung toi nhan thay ca hai bénh nhan nay déu
r&t khé: mot bénh nhan xam I4n ta trang va mét bénh
nhan xam lan mac néi nhé.

Nhan thdy d6 nhay trong chan doan T3 (63,6%),
T4 (71,4) la thap hon T1-T2 (80%) diéu nay duwoc ly
gidi la do trong nghién ctu nay ching t6i gép chung
T1 va T2 vao mét nhom T1-T2, néu tach biét thanh
T1va T2 thi d6 nhay sé con thap hon nhiéu so véi T3
va T4 do c6 sw nham lan gitva hai giai doan nay

Giatri cia CLVT trong xac dinh hach 6 bung:

Di can hach trong UTDD la yéu tb tién lwgng quan
trong, giup quyet dinh hoa tri sau md cling nhuw tién
Iucyng thoi glan song thém. Tuy nhién cho dén nay
van chuwa co sy dong thuan vé tiéu chudn (kich
thwéce, hinh dang) dé phan biét hach di can véi hach
binh thuwong va hach viém. Theo nghién ctu cua
D'Elia F. va cs, v6i tiéu chuan hach di can trong
UTDD cé duc‘yng kinh truc ngén >6mm v&i hach
quanh da day va >8mm & vj tri khac thi do nhay
97,2% [8], v&i tieu chuan nay trong nghién ctru cla
ching t6i c6 27/39 bénh nhan cé hach trén CLVT
chiém 69,2%. Gia tri ctia CLVT trong xac dinh hach di
can co Se 79,4%, Sp 100%, Acc 82%.

Gla tri cia CLVT trong chan doan di can xa
trong 6 bung:

Di can trong UTDD hay gap nhét 1a di c&n phuc
mac tiép dén 1a gan, phdi, tuyen thwong than...Di can
budng trung Cung hay gap (khéi Krukenberg). Trong
nghién ctru clia chung téi cé 5/39 BN dwoc nhan dinh
cé di cang trén CLVT chiém 12,8%. Gia trj cia CLVT
trong ch&n doan di can xa trong & bung c6 Se 45,5%,
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Sp 100%, Acc 84,6%. Trong nghién cltru nay chung
tdi c6 7 bénh nhan cé di can phic mac phau thuat,
CLVT chén doan ding 2 bénh nhan con 5 bénh nhan
khéng danh gia dwgc, sau khi hdi ctru lai ching toi
thay rdng cd 5 bénh nhan nay d&u c6 nhirng ndt di
can nho phdc mac va mac noi. Voi CLVT nhirng nét
ton thwong < 5mm thi khd ndng phat hién I1a réat kho,
dieu do ly giai vi sao do nhay trong nghién ctru cua
ching toi khong cao. Van dé nay c6 thé dwoc khic
phuc véi cac thé hé may méi nhw 64, 128 hay 256
day dau do.

KET LUAN

CLVT coé gla tri cao trong chan doan murc dd xam
I&n tai chd cla UTDD, xac dinh hach bét thueng va di
can tang trong 6 bung gép phan quan trong trong
phan giai doan TNM trwéc mo, dinh huéng cho qua
trinh diéu tri va tién lwong.
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