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TINH HINH BENH TAT VA TU VONG O TRE SO SINH
TAI BENH VIEN PHU SAN TRUNG UONG NAM 2012

TOM TAT

Muc tiéu: -Xdc dinh ty lé bénh tdt va tu vong tré
so' sinh tai bénh vién Phu san Trung uong ndm 2012. -
Xdc dinh mé hinh bénh tdt & tré so sinh tai bénh vién.
Phuong phap nghién citu: H6i ciiu, mé td cat ngang.
Két qua: trong téng s6 tré sinh ra tai vién tré cé bénh
chiém 26,85%, c6 1,37% tré tirvong. Tré nam nhiéu hon
tré ndi. Trong sé tré tir vong 2 nhém tré < 28 tudn va
<1000g c6 ty Ié tirvong cao nhdt (59,2% va 49,1%). Mo
hinh tirvong so'sinh la: Non thdng/nhe cdn va bénh ly,
Xudt huyét Nao-Mang néo, Da di tat, Suy hé hdp, Phu
thai, Séc, Viém ruét hoai td, Nhiém tring so sinh. M6
hinh bénh ly la: Non thdng, suy dinh duédng, Vang da,
Mang trong, suy hé hdp, di tdt, nhiém triing so sinh,
ROP. Bénh nhdn chuyén vién da sé la bénh nhan di tat
duong tiéu héa. K&t luan: Mo hinh bénh tat va tirvong
cha yéu la sinh non/nhe cén va bénh ly.

Tukhéa:Mo hinh bénh tat va trvong so sinh.

SUMMARY
SITUATION OF NEONATAL MORBIDITY AND
MORTALITY IN NATIONAL HOSPITAL OF OBSTETRIS
AND GYNECOLOGY 2012

I. DAT VAN BE

Trong vai thap ky qua, trvong tré em dudi 5 tudi trén
toan thé gidi giam mot cach rd rét, trong khi dé ti vong
sa sinh (TVSS) gidm rat cham, TVSS sém hau nhu khéng
giam. Hién nay moi nam trén toan thé gidi c6 130 triéu
tré em dugc sinh ra va khoang 4 triéu tré s sinh tf vong,
chiém 41% tlr vong & tré em [1][2]. Tai Viét Nam theo
théng ké clia Bo Y t€ (2004) ty suat chét so sinh trong
cd nudc la 18,1% [3]. Sinh ra nhiing em bé hoan toan
khée manh la mong uéc clia moi gia dinh va toan xa héi.
Bénh vién Phu san trung uong la bénh vién dau nganh
vé san khoa nén da s6 san phu la c6 bénh ly nhu tién san
giat, me c6 bénh man tinh, thai c6 bat thuong, ...dugc
chuyén dén tur cac bénh vién khac. Do d6 mot s6 em bé
dugc sinh ra tai day it nhiéu bj anh hudng ngay tur trong
bung me. Vi vdy ngay sau khi tré sinh ra can c6 su chuan

Vid Thi Véin Yén, Nguyén Ngoc Loi
Bénh vién Phy Sén Trung vong

Aims: - Identify neonatal morbidity and
mortality in National Hospital of Obstetrics
and Gynecology 2012. - Identify the types of
diseases in the newborn in hospital. Method:
The restrospective, cross-sectional descriptive.
Results: The overall incidence of neonatal disease
was 26.86%, neonatal mortality (1.37%), boys are
more than girls. In the mortality newborns, cases
with gestational age < 28 weeks and weight <
1000gr had the highest mortality rate (59.2% and
49.1%). Model neonatal mortality was: premature/
low birth weight and complication, intracranial
hemorrhage, congenital malformation, respiration
failure, edema pregnancy, shock, NEC (Necrotizing
EnteroColitis), infection. Disease model were:
premature, small for gestational age, jaundice,
HMD (Hyaline Membrane Disease), respiratory
distress, congenital ~malformation, infection,
ROP  (Retinopathy of prematurity). Referral
patients mostly gastrointestinal malformations.
Conclusion: disease and mortality mainly preterm
/low birth weight and disease

Keywords: Model of disease and neonatal mortality

bi chu ddo vé héi stic so sinh va diéu tri kip thai dé giam
ty lé t&r vong gitp cho tré thich nghi véi cudc séng bén
ngoai cd thé me. M6 hinh bénh tat khac nhau tuy tiing
bénh vién, méi dia phuang. D€ c6 co s& khoa hoc gép
phan nang cao céng tac diéu tri va cham soc stic khoe so
sinh, déng thai dé ra cac giai phap lam gidm ti vong so
sinh, chding téi nghién ctiu dé tai nay véi hai muc tiéu :

1.Xac dinh ty 1é bénh tat va ti vong tré so sinh tai
bénh vién Phu san trung uong ndm 2012.

2. Xac dinh mo hinh bénh tat & tré so sinh tai
bénh vién

Il. PHUONG PHAP VA DOI TUONG
NGHIEN CU'U

2.1.DIA DIEM NGHIEN CU'U:

Nghién ctu dugc thuc hién tai trung tam cham
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soc va diéu tri tré so sinh bénh vién Phu san trung
uang tir 1/1/2012 dén 31/12/2012

2.2.001 TUGNG NGHIEN CUU:

Tiéu chudn lua chon bénh nhan: tat cd cac tré
dugc sinh ra tai bénh vién Phu san trung uong.

Tiéu chudn loai trir bénh nhan: cac trudng hop
dinh chi thai nghén c6 chdn doan clia trung tam chan
doan trudc sinh.

2.3.PHUONG PHAP NGHIEN CU'U:

- Hoi clu, cdt ngang, mé ta.

- Chén doan bénh dua vao lam sang, can lam sang.
- Xt ly s6 liéu bang phan mém SPSS 15.0.

IIl. KET QUA NGHIEN CUU

1.XACDINH TY LE BENH TAT VA TU' VONG TRE SO
SINH NAM 2012

Téng s6 tré sinh ra tai bénh vién Phu san Trung
uang nam 2012:29.224

1,37%

0,64%

= Tuvong
B Chuyén vién

m Tré c6 Bénh tat

song

Biéu do. Ty l¢ tré co bénh it va ré 1 vong frén tong s6 tré sinh ra fai bénh vign

Nhan xét: Tré sinh ra binh thudng chiém 83,15%,
tré c6 bénh chiém 26, 85%, tré c6 bénh tat séng
chiém 14,84% trong téng s6 tré sinh ra tai vién. Ty 1&
tré sa sinh ti vong chiém 1,37%.

Bang 1. Phn bé ty |é iré c6 bénh theo két qua diéu tri v gidi tinh

VO THI VAN YEN, NGUYEN NGOC LOI

Nhan xét: Tré & nhom tudi thai < 28 co ty lé ti
vong cao (68,2%) , ty 1é séng (31,2%), chiém 52,9%
trong téng s6 tré ti vong.

Bang 3. Phan bd 1y I¢ tré co bgnh theo céin niing (gam)

Bénh nhan Ti vong Song Chuyénvien | Téng cong
<1000 197(49,1%) | 64(1,5%) 1(0,5%) 262(5,3%)
1000-1499 98(244%) | 458(105%) | 10(54%) | 566(11,5%)
15002499 75(187%) | 2923(67,3%) | ©68(36,6%) | 3066 (62,2%)
>7500 31(7,7%) | 899(207%) | 107(57,5%) | 1037(21%)
Téng cong 401(100%) | 4344(100%) | 186(100%) | 4931(100%)

Nhan xét: trong nhom tré cé can nang < 1000
gr ty 1é t& vong 197/262 (75,2%), ty & séng
(24,8%), So v&i ti vong chung cé ty lé tif vong cao
nhat 49,1%.

Bang 4. Phén b iré 1y vong theo tudi thai (tuan) va can nng (gam)

Benhnhan | <1000 | 1000-1499 | 1500499 | 22500 | Téng cong
<28 | 175(889%) | 3A(34T%) | 2 1| n(529%)
2932 19096%) | 52531%) | 2| 102254%)
3336 305% | 10002) | 33 4 50(12,5%)
>37 0 2(2,0%) 1 I 37(9,2%)
Tong cong | 197(100%) | 98(100%) | 75 31| 401(100%)

Nhan xét: Da s6 tré ti vong la tré cuc non (< 28
tuan) va co6 can nang rat thap (<1000 gr) chiém
43,64% (175/401) trong téng sé tré t& vong. Trong
khi d6 chi chiém 3,55 % trong téng s6 tré c6 bénh
(175/4931).Trong s6 nhom tré < 1000gr thi tré cé tudi
thai < 28 ty 1é t&r vong cao nhat chiém 88,9%.

2. XACDINH MO HINH BENH TAT G TRE SO SINH TAI
BENH VIEN
Bang 5. Mo hinh bénh nhén chuyén vien

Bénh nhan Nam Nir Khong rd giditinh |  Tong cdng
Séng 2394(55,1%) | 1947(44,8%) | 3(01%) | 4344 (88,1%)
Tir vong 243(60,6) | 158(394%) | 0(0%) | 401(8,1%)
Choyénvien | 111(59,7%) | 74(39,8%) | 1(0,5%) | 186 (3,8%)
Tongcong | 2748(557%) | 179(442%) | 4(0,1%) | 4931 (100%)

Nhan xét: Ty |é tré cé bénh ly va tif vong & nam cao
hon ni. S6 tré ti vong chiém 8,1%, tré chuyén vién
chiém 3,8% téng s6 tré c6 bénh.

Bang 2. Phin bg 1y 16 tré c6 hénh theo tudi thai (tuin)

Bénh nhan Tt vong Song Chuyénvien | Téng cong
<28 02(529%) | 97(2,2%) 2(11%) 311(6,3%)
29-32 102(254%) | 660(15.2%) 9(4,28%) 771(15,6%)
3336 S0(125%) | 2041(47%) | 50(289%) | 2141(434%)
>37 37(92%) | 1546 (356%) | 125(672%) | 1708(34,6%)
Téng cong 401(100%) | 4344(100%) | 186(100%) | 4931(100%)

Bénh tit S6 bénh nhan Ty le %
Dj tat dutng tiéu hoa 92 494
Tim bém sinh 4 224
Réi logn chuyén héa 16 8,60
Thodt vi ron 7 376
Thodt vi hoanh 6 322
Dj tat tiét nigu 5 26
Khai U 4 215
Niio ung thiy 4 215
Tang dp phoi 3 1,61
Dj tat xuang 3 1,61
Thodt vi mang néo toy 2 10
Bét dong Rh 2 10
Colodion 1 05
Tang cong 186 100
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Nhan xét: trong s tré chuyén vién tré cé di
tat duong tiéu héa chién ty Ié cao nhat (49,4%)
sau d6 dén tim bam sinh (22,4%), réi loan chuyén
hoéa (8,5%).

Bang 6. Mo hinh 10 vong so sinh

Nguyén nhdn i vong S bénh nhan Ty le %
Sinh non/nhe can va bénh ly 195 48,62
Xudt huyét néio - mang nao 89 220
Do di tat 30 7,48
Suy ho hdp 4 599
Phu thai 19 474
Sac, suy da tang 16 399
Viém ruot hogi 1o 12 299
Nhiém trung so sinh 8 1,99
Rubella bdm sinh 4 1
Tang dp phei 2 05
Bt thutng nhiém siic the 2 05
Tang cong 401 100

Nhan xét: Tré sinh non/nhe can va bénh ly
chiém ty tf vong cao nhat (48,62%) sau dé dén
Xuat huyét Ndo-Mang nao (22,2%), Pa di tat
(7,48%), Suy hd hap (5,99%).

Bang 7. Mo hinh bénh Iy so sinh

Bénh tat S6 bénh nhan Ty le %
Tang so 4344 100
Non thdng 2793 64,29
Suy dinh duéng 1172 26,98
Vang da 351 81
Mang trong 275 633
Suy ho hdp 218 502
Di tat 229 52
Nhiém trung so sinh 209 481
ROP 129 297
Bt thutng nhiém sic the 19 043
Rubella bam sinh 10 023
Xo phei 10 0,23%
Bénh ly khac 33 0,76%

Nhan xét: da s6 la tré non thang chiém 64,29%
téng s6 tré c6 bénh tat séng, bénh ly tir cao dén thap
la: suy dinh duéng, vang da, mang trong, di tat, suy
hé hap, nhiém tring sc sinh, ROP...

BAN LUAN

Trong nghién ctu clia chung toi tré so sinh cé
bénh chiém 26,85%, ty & t& vong chiém 1,37%
trong téng sé tré sinh ra tai bénh vién nam 2012.

Theo Kennnth Hill Yoonjoung Choi (2006) diéu tra
3 108 qudc gia ty 1& TVSS trung binh [a 33%0 [4].
Theo nghién ctu ctia Nguyén Thi Kiéu Nhi tai khoa
San Bénh vién Trung uong Hué ndm 2003 so sinh
c6 bénh tat sau dé chi€ém 10,4%[5]. Theo nghién
ctu clla Ng6 Minh Xuan, tai bénh vién Tu DG ty 1é
tér vong so sinh chung cho moi hang can ti ndm
1999-2099 la 3,4% [6]. Tré nam bi bénh nhiéu hon
tré gai va co ty lé t& vong cao hon, diéu nay cling
phu hop véi nghién cu cia Vi thi Van YEn(2008),
trong nhom tré dé non tré nam t vong cao gap
2,08 lan so véi tré ni (p<0,001) [7]. M6 hinh tu
vong sa sinh trong nghién ctu cta ching toéi la:
Non thang/nhe can va bénh ly (48,62%), Xuat
huyét Nao-Mang nao (22,2%), Da di tat (7,48%),
Suy ho hédp (5,99%), Phu thai (4,74%), SOc, suy da
tang (3,99%), Viém ruét hoai t& (2,99%), Nhiém
trung so sinh (1,99%)... Ty |é t& vong cao 8 Nhém
tré c6 tudi thai <28 tuan (59,2%) va nhém cé can
nang < 1000gr (49,1%) trong téng s6 tré ti vong,
ty 1& s6ng so véi ting nhom la rat thap 31,2 %
(97/311) va 34,7% (128/369). Trong sé nhom tré <
1000gr thi tré cé tudi thai < 28 ty lé ti vong cao
nhat chiém 88,9%. Tai bénh vién Nhi Trung uong
(2008) nguyén nhan ti vong trong nhém tré dé
non: bénh ly vé h6 hap (61,56%), Nhiém tring
mau (11,6%), Tim mach (6,7%), XH N-MN (6,02%),
Viém rudt hoai ti (5,0%)....cé thé do tré duoc
chuyén tur tuyén dudi dén bénh vién nhi thudng
c6 bénh ly va can nang Ién [7]. Theo nghién cutu
Huynh HAong Phuc(2008), nguyén nhan td vong
thuéng gap: non thang(35,5%), nhiém trung
(32,2%), ngat (16,8%), di tat bam sinh (8,9%) [8].

Trong nhém nghién ctu tré chuyén vién da s6
la do tré cé di tat phai chuyén dén céc co s& co
cap ctu vé ngoai khoa, trong d6 di tat dudng tiéu
héa co ty 1& cao nhat (49,4%), sau d6 dén tim bam
sinh (22,4%). M6 hinh bénh ly tai bénh vién theo
thu tu tor cao dén thap la: Non thang, nhe can va
bénh ly (64,29%), suy dinh duéng (26,98%), Vang
da (8,1%), Mang trong (6,33%), suy hé hap, di tat,
nhiém trung so sinh, ROP. Theo nghién ctu ctia Vo
Hu Buc( (2010), mo6 hinh bénh ly sa sinh la: sinh
non/nhe can va bénh ly, nhiém trung, viém phéi,
vang da, suy hé hép...[9].

KET LUAN

Trong téng s6 tré sinh ra tai vién tré c6 bénh
chiém 26,85%, c6 1,37% tré t& vong. Nhom tré
< 28 tuan va <1000g co ty lé t&r vong cao nhat
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(59,2% va 49,1%). Mé hinh tivong sa sinh la: Non
thang/nhe can va bénh ly, Xuat huyét Nao-Mang
nao, Pa di tat, Suy hé hap, Phu thai, S6¢, Viém
rudt hoai t&r, Nhiém trung sa sinh. Mé hinh bénh
ly la: Non thang, suy dinh dudng, Vang da, Mang
trong, suy hé hép, di tat, nhiém trung so sinh,
ROP. Bénh nhan chuyén vién da s8 la bénh nhan
di tat dudng tiéu hoda.

Méi bénh vién c6 mé hinh bénh ly riéng mang
tinh dac thu riéng. Vi vdy mudén giam ty |é t&r vong
can quan ly thai nghén tét, cé su phéi hop san-
nhi va cham soc toan dién. Nang cao trinh dé vé
chuyén moén, trang thiét bi dé cham soc va diéu
tri s sinh gitp cho tré phat trién mot cach binh
thudng va han ché cac bién chung.
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