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DANH MUC VIET TAT

IBBS Diéu tra 16ng ghép cac chi s6 hanh vi va sinh hoc
(Integrated Behavioral and Biological Survey)

KTC Khoang tin cdy (Confidence Interval)
LBD Lap ban dd
NCC Nguy co cao

NCMT Nghién chich ma tuy

NHTG Nghién ciru Ngan hang Thé gi6i
(ngudn sb liéu thir ba)

ND-NDL Nhan dién — nhan dién lai

OR Ty suét chénh (Odd Ratios)

PNBD Phu nir ban dam

QHTD Quan h¢ tinh dyc

SDMT Str dung ma tuy

TCMT Tiém chich ma tay

TT05/06  Trung tam Giao duc - Lao dong - Xa hoi

TVXNTN  Tu van xét nghiém ty nguyén



PAT VAN PE

Tinh cip thiét cia dé tai
Dich HIV/AIDS & mot qudc gia chiu anh huéng 16n tir cac

nhém quén thé nguy co cao lay nhiém HIV, trong d6 c6 nhom
nghién chich ma tay va phu nit ban dam. Cé thong tin vé kich
cd cac nhdm nguy co cao nay gitip cho cac nha nghién ciru xay
dyng mo hinh udc tinh va du bao nhiém HIV, nha hoach dinh
chinh sach co6 thé 1ap ké hoach, thuc hién cac hoat dong can
thiép du phong, cham soc va diéu tri va danh gia hiéu qua cua
cac chuong trinh.

O Viét Nam hién nay, ¢4 nhiéu nghién ctru cho phép xac
dinh ty 1& hién nhiém HIV va hanh vi nguy co clia cac nhom
nay. Tuy nhién, cdu hoi sé lugng ngudi nghién chich ma tay,
phu nir ban dam la bao nhiéu thi chua duoc tra 101. Viée lap ké
hoach chii yéu str dung sb liéu gian tiép tir cac ngudn ma két
qua wdc tinh c6 thé rat khac do muc dich thu thap so liéu va
dinh nghia vé cac nhom quan thé rat khac nhau, hoic do bao
phu khong du rong.

V6i nhu cau vé sd lwong quan thé va déanh gia phuong
phap, nghién ctru ndy duoc thyc hién tai Can Tho, thanh phd
trong diém vé HIV/AIDS, c6 nhiéu nguén sb liéu, pham vi dia
ly va dia hinh phu hop dé trién khai, voi hai muc tiéu:

1. Ubc tinh kich c& mot sd quan thé nguy co cao lay nhidém
HIV (nghién chich ma tiy, phu nit ban ddm) bang mét s6
phuong phap wéc tinh khac nhau & Can Tho 2012-2013;

2. DPanh gia do tin cay va kha thi cia mot s6 phuong phap udce
tinh kich ¢& quan thé nguy co cao lay nhiém HIV.

Nhirng déng gop méi cia ludn an



Két qua cho thiy duoc khoang uée tinh sé luong quan thé
nghién chich ma tady (NCMT) va phu nit ban dam (PNBD) &
thanh phd Can Tho, véi cac bang chimg khoa hoc cu thé co
duoc khi trién khai, két qua dugc so sanh, ddi chiéu gilta cac
phuong phap va véi cac ngudn sb liéu khac, ciing nhu di nhan
duoc su dé)ng thuan cua cac chuyén gia trong linh vuc va tai
dia phuong.

Day ciing 14 nghién ctru udc tinh kich ¢ quan thé nguy co
cao lay nhiém HIV dau tién ¢ Viét Nam ap dung nhiéu phuong
phap khoa hoc va thyc hién & pham vi tinh/thanh phd, trong d6
c6 danh gia do tin cdy va tinh kha thi ctia tung phuong phap
khi 4p dung trén dia ban tuong tu.

Y nghia khoa hoc va thue tién ciia ludn 4n

Luén an str dung cac phuong phap nghién ctru hién dai, tin
cdy trong udc tinh kich ¢& quan thé nguy co cao lay nhiém
HIV. Céac ky thuat théng ké dugc ap dung khi thu thap, phan
tich s liéu dam bao tinh chinh xéc, tin cdy va dai dién cho
quan thé nghién ctru. Tir d6, nghién ctru da dua ra dugc con sb
wéc tinh phil hgp va cac bang chimg tin cdy dé danh gia cho
tung phuong phap da su dung.

Két qua udc tinh sé lwong hai nhém quan thé NCMT va
PNBD gitp cho viéc 1ap ké hoach, thuc hién va danh gia cac
hoat dong can thiép du phong HIV/AIDS tai thanh phé Céan
Tho. Cac dia phuong khac c6 diéu kién tuong tu ciing c6 thé
tham khdo dé ap dung cac phuong phap di dugc danh gia qua
nghién ctru nay.

B6 cuc ciia ludn 4n



Phén chinh cua luin 4n bao gébm 120 trang, khong ké bia,
161 cam on, muyc luc, cac danh muc va phu luc. Cu thé cac phﬁn
dugc phan bd nhu sau: Dat vin dé 2 trang; Muc tiéu nghién
ctru 1 trang; Chuong 1-Tdng quan 33 trang; Chuong 2—
Phuong phap nghién ctru 17 trang; Chuwong 3-Két qua 36
trang; Chuong 4-Ban luan 30 trang; Két luin 1 trang; Khuyén
nghi 1 trang va Danh muyc cong trinh nghién ctru 1 trang.

Lu4n 4n c6 47 bang, 2 biéu d6 va 8 hinh v&.

Phan phu lyc gdm 117 tai liéu tham khao (34 tiéng Viét,
83 tiéng Anh); 17 cong cu nghién ctru (bd cau hoi, biéu mau
thu thap thong tin va quy trinh thuc hién).

CHUONG 1: TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Quan diém vé wéc tinh kich ¢& quin thé nguy co cao

Céac quan thé nguy co cao (NCC) lay nhiém HIV Ia thanh
phan quan trong trong cong tic giam sat HIV. Hau hét cac
qudc gia di xdy dung hé thdng giam sat HIV/AIDS va hanh vi
lay nhiém HIV nhung lai dang thiéu kha ning uéc tinh s6
lwong cac quan thé NCC lay nhiém HIV nay. Hudng dan udc
tinh kich ¢& quan thé NCC da duogc xay dung tir nim 2003 va
stra d6i vao nam 2010, qua d6 nhiéu quéc gia di ap dung véi
cac phuong phap khac nhau, trén cac nhém quan thé khac nhau
va trong cac bdi canh, diéu kién khac nhau.
1.2. Cac phwong phap wée tinh kich ¢ quén thé

C6 2 nhém phuong phap wée tinh: thu thap sé liéu tir quan
thé NCC va thu thap s liéu tir quan thé dan s6 chung.



1.2.1. Pém toan thé

La phuong phap dém tat ca cic ca nhan trong quin thé
hodc dya vao khung mau, &ém ca nhan trong cac tu diém duoc
chon 1di suy rong cho quan thé theo cau triic ciia khung mau.

Uu diém 12 tinh toan truc tiép, d& hiéu. Néu c6 danh sach
hoic khung miu, quan thé muc tiéu d& tiép can s& khdng tén
nhiéu ngudn luc. Vi quan thé kho tiép can, di chuyén nhiéu,
dia ban rong, phan tan, phuong phap nay sé khé ap dung va
viéc trién khai s& ton kém.

1.2.2. Phwong phap gioi thiéu

Bat dau véi viéc tiép cAn mot sé ca thé d& nhan biét, sau do
dé nghi gidi ho thiéu nhitng ngudi khac trong nhom tham gia
va tiép tuc cho dén khi tiép can hét quan thé.

Phuong phép nay c6 kha ning tiép can quan thé an. Tuy
nhién, kha ning trung lip cao do dya vao mang ludi lién két.
Hat gidng 1a nhimng ca thé d& tiép can thuong khong dai dién
cho ca quan thé. Nhitng nguoi c6 mang ludi ca nhan rong 1am
tang tinh dai dién va nhiing ngudi c6 tinh két néi thap bi bo sét.
Phuong phap nay thuong duogc khuyén céo cho nghién ctru
danh gia ban dau dé xay dung chuong trinh.

1.2.3. Nhdn di¢n - nhidn di¢n lai (ND-NDL)

Duya vao 2 vong chon mau doc 1ap trén cing nhém quan
thé can uée tinh. SO luong ca thé duoc chon miu & 1an mot, sd
luong ca thé duge chon & 1an hai va sd lugng ca thé dugc chon
& ca hai 1an duoc sir dung dé wéc tinh kich ¢& quan thé.

ND-NDL c6 tinh khoa hoc cao, nhung két qua phu thudc
nhiéu vao cac gia dinh thuong khé dat duoc trén thuc té (quan
thé dong, hai 1an chon mau doc 1ap, ca thé trong quan thé co



cung co hoi duogc chon, co6 dac diém xac dinh 1a dugc “nhan
dién” hodc “nhan dién lai”).
1.2.4.S6 nhén

Udc tinh dua vao 2 ngudn sb lidu doc lap trén cing mot
quan thé, thuong 13 tir chuong trinh VA tir nghién ctru. Kich c&
quan thé bang sé ngudi nhan dich vu chwong trinh chia cho ty
1€ nguoi tham gia nghién ctru c6 nhan dich vu do.

Phuong phép nay st dung ngudn sb liéu cé sin, véi yéu
cau hai nguon sé liéu doc 1ap, twong dong vé dinh nghia quan
thé, khoang thoi gian, do tudi, pham vi dia 1y. S6 liéu co sin
thuong khong dam bao chat luong hodc khong phu hop véi
muc dich.

1.2.5. Piéu tra din sé

M&i ngudi tham gia diéu tra ho gia dinh dugc hoi truc tiép
14 ho c6 hanh vi nguy co khong.

Uu diém 14 diéu tra 16n, dugc thyc hién thuong quy va ky
thuat thong ké bai ban. Han ché 1a khé hoi nhitng cau hoi vé
hanh vi bi ky thi va lién quan dén phap ly, nhitng ngudi cd
hanh vi lai it gap trong hd gia dinh, truong hoc va nguoi tham
gia khong tra 10i trung thyc vé hanh vi nguy co ciia minh.
1.2.6.Nhan rong mang lwoi

Dua vao diéu tra ho gia dinh nhung khdng hoi hanh vi cta
ngudi tham gia ma hoi vé hanh vi cta nhiing nguoi ho biét.
Udc tinh dya vao sb ca thé trung binh ngudi tham gia diéu tra
biét ciia quan thé va do 1on trung binh mang luéi ca nhan.

C6 thé tao cau hoi dé woc tinh nhidu nhom quan thé trong
mot diéu tra, khong yéu cau ban than nguoi tham gia tra 10 vé
hanh vi ctia minh 13 cac wu diém. Han ché 1 cac yéu té hiéu



chinh cua phuong phap (yéu té can trd, sai sb truyén dat) van
dang duoc xay dung.
1.3. Ung dung cic phwong phap wéc tinh ¢ Viét Nam

Hién nay ¢ Vi¢t Nam, udc tinh kich co quén thé NCC chu
yéu dya vao sb liéu bao céo tir cac ban nganh, s tiép can cua
du an va 4p dung mot sé phuong phap & quy moé nhd. Cac
ngudn théng tin ndy thuong khong du rong, dinh nghia quan
thé va phuong phap thu thap thong tin khong phu hop hoic sb
liéu khong dam bao chit luong dé wéc tinh.
1.4. Lwa chon phwong phap ap dung

Loai trir phuong phap kho ap dung va wu tién dya vao sé
liéu san co, ba phuong phap dugc lya chon 1a thu thap s6 liéu
tor cong an khu vuc (quan ly chinh thic sb liéu vé té nan xa
ho6i), sb nhan (nhiéu ngudn sb liéu dé sir dung) va ND-NDL
(chu dong thyc hién phuong phép).

CHUONG 2: PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru

Ngudi NCMT la nam hodc nit, 16 tudi trd 1én, co tiém
chich ma tdy trong 1 thang qua va co mit tai Can Tho trong
thoi gian nghién ctru. PNBD la nit, 16 tudi tré 1én, ¢6 ban dam
trong 12 thang qua va c6 mit tai Can Tho trong thoi gian
nghién ctru.
2.2. Pia diém: toan bd 9 huyén (85 X&) ctia Can Tho.
2.3. Thoi gian: tir nam 2011 dén ndm 2013.
2.4. Thiét ké: m6 ta cat ngang va str dung s6 liéu sin co.
2.5. Céch thirc tién hanh

Cho muc tiéu 1



Phwong phdp sé nhdn thu thip sb liéu chuong trinh va
nghién ctru dé tao ra 2 cip: tu van xét nghiém HIV tu nguyén
(TVXNTN)-nhan dién lai (NDL) va trung tdm 05/06-1BBS.
Qua vong NDL cho biét ty 16 NCMT/PNBD tra 151 c6 dén xét
nghiém va nhan két qua & TVXNTN trong vong 6 thang (3-
8/2012), thu thap sé ngudi NCMT/PNBD dén xét nghiém va
nhan két qua & TVXNTN tir thang 3-8/2012; Diéu tra IBBS
cho biét ty 16 NCMT/PNBD di tirng vao TT05/06 tir trudc dén
nay (dén 2012), thu thap sd luong nguoi NCMT/PNBD vio
TT05/06 tir trudc dén 2012. KTC 95% ciing da dugc tinh toan.
Hai nguén s6 liéu duoc sang loc dam bao twong tng vé tiéu
chuén lua chon, thoi gian, pham vi dia ly.

Phuong phdp tong diéu tra cong an di moi 523 can bod
cong an khu vuc ciia Tp. Can Tho tham gia. SO nguoi NCMT,
PNBD duogc quan 1y, ude tinh trén thuc té duoc thu thap thong
qua bang hoi tu dién. Can bd nghién ctru phdi hop véi cong an
9 quan/huyén dé t6 chtic thuc hién dam bao moi ding va du
nguoi tham gia.

Phirong phdp ND-NDL da thyc hién hai cudc didu tra
“ND” va “NDL” véi hai 1an chon miu cit ngang doc lap. O lan
ND véi phuong phép chon mau day chuyén, 573 ngudi NCMT
va 605 PNBD da duogc phat vat dung dac biét dac biét. Vong
NDL véi phuong phap chon mau cum-thdi gian da phong van
406 nguoi NCMT va 400 PNBD.



Hinh 2.2. Vit dung dac biét
S6 nguoi nhan vat dung ¢ vong ND (nl), s ngudi duge phong
van & vong NDL (n2) va sb ngudi ¢ mit ¢ ca 2 lan (m) duoc
sir dung dé tinh toan kich c¢& quan thé (N):
N=(n1*n2)/m; KTC 95% = N * 1.96\Var(N)
trong d6 Var(N) = [n; X nz X (Ni—m) X (n—m)] / [m? x (m+1)].

Ldp ban dé6 (LBD) la mot budc dé xay dyng khung mau
cho vong NDL, s lugng ngudi NCMT, PNBD tir qua trinh nay
cling 12 mot két qua ude tinh dé bo sung va ddi chiéu véi két
qua cua 3 phuong phép chinh.

Két qua udc tinh tir c4c phuong phap dugce ddi chiéu véi
nhau, thu thap ¥ kién ddng thuan cua chuyén gia dia phuong
(WOC), tir d¢6 thong nhat dugc két qua wdc tinh cudi cing
(trung binh va khoang).

Cho muc tiéu 2

Do tin cdy cua phuong phap duoc phan tich bang cach
danh gia chénh léch cta két qua so v6i két qua thdng nhat va
phuong phap c6 dat dugc cac gia dinh hay khéng. Tinh kha thi
dugc danh gid qua phan tich khé khan, thuan loi, kha nang
khic phuc cac sai s6 va ngudn lyc da sir dung.

Pé déanh gia tinh doc 1ap cua 2 vong chon miu ND va
NDL, st dung nguén sb liéu thir 3 1a mot diéu tra cét ngang
trén nhém NCMT va PNBD & Tp. Can Tho trong cling khoang



thoi gian (NC NHTG), trong d6 nguoi tham gia da dugc hoi ho
c6 ting nhan dugc vat dung dac biét (ND) va c6 dugc phong
van (NDL) trudc d6 khong. Hai ki thuat dwoc sir dung 12 phan
tich Wittes (tinh ty suat chénh, néu OR=1 14 ddc lap, #1 1a phy
thudc) va phan tich mé hinh tuyén tinh (tim m6 hinh t6i uu dwa
vao gia tri p va tiéu chudn thong tin Akaike-AIC).
2.6. Pao dirc trong nghién ciru

Dé cuong va biéu miu nghién ciru di duoc Hoi dong dao
dtrc ctia Vién Vé sinh Dich t& Trung uong phé duyét.

CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Kich ¢& quan thé NCMT, PNBD & Can Tho 2012-2013
3.1.1. Két qud ciia phwong phdp sé nhén
Bdng 3.5: Udc tinh qua cdp sé nhan TVXNTN-NDL

Chi sb NCMT PNBD

S6 nguoi dén TVXNTN dé xét nghiém

, 674 455
HIV va nhan két qua tir 3-8/2012
Ty 18 NDL tra 1oi c6 dén TVXNTN dé xét

_ : 33% 62%
nghiém HIV va nhan két qua tur 3-8/2012
Két qua udc tinh trung binh 2.017 737
Két qua ude tinh thap 1.864 688
Két qua ude tinh cao 2.169 806

Cap s6 nhan nay udc tinh duge c6 2.017 NCMT [1.864—
2.169] va 737 PNBD [688-806].
Bdng 3.9: Uéc tinh qua cdp so nhan TT05/06-1BBS

Chi sb NCMT PNBD

S6 nguoi da timg vao trung tam 05/06
: , 1.268 306
Can Tho tir trude dén nay



Ty 1€ ngudi tham gia IBBS tra 101 da

o 45% 6%
tirng vao TT05/06 & Can Tho
Két qua woc tinh trung binh 2.791 5.352
Két qua wdc tinh thap 2.634 4.752
Két qua wdc tinh cao 2.949 5.951

Két qua uéc tinh trung binh, thip va cao nhém NCMT,
PNBD tuong Gng 1a 2.791 [2.634-2.949], 5.352 [4.752-5.951]
nguoi.

3.1.2. Két qud tong diéu tra cong an khu vic

C6 tong cong 1.201 ngudi SDMT va 1.043 ngudi TCMT &
cong dong do can b cong an khu vuce woc tinh cé trén thuc té.

C6 809 PNBD theo udc tinh cao, 366 theo udc tinh thap
va udc tinh trung binh 13 535 trén dia ban thanh phé Can Tho.
3.1.3. Két qud nhan dién - nhan dién lgi

Bang 3.19: S6 lwong NCMT va PNBD qua ND-NDL

Chi s6 NCMT PNBD
Sé nguoi nhan dugc vat dung 547 590
Sb nguoi duge phong van 374 374
S6 ngudi nhan vat dung va PV 129 125
Két qua udc tinh trung binh 1.621 1.768
Khoang tin cdy 95% 1.423-1.818  1.545-1.992

Uéc tinh trung binh va KTC 95% nhém NCMT la 1.621
[1.423-1.818], nhom PNBD la 1.768 [1.545-1.992].
Bdng 3.20: Tong hop két qua tir cdc phirong phdp

Phuong phap NCMT PNBD

Diéu tra cong an 1.043 809

Sé nhan TVXNTN-NDL  2.017 [1.864-2.169] 737 [668-806]



S nhan TT05/06-1BBS ~ 2.791 [2.634-2.949]  5.352 [4.752-5.951]

Lap ban dd 1.014-1.588 1.113-1.733
ND — NDL 1.586 [1.393-1.779] 1.765 [1.542-1.989]

V61 nhém NCMT, s6 nhan udc tinh cao nhét, tiép theo 1a
ND-NDL, LBD, téng diéu tra cong an. Thur ty ude tinh tir cao
xudng thdp cua nhom PNBD la sé nhan TT05-IBBS, ND-
NDL, LBD, téng diéu tra cong an, $6 nhan TVXNTN-NDL.
3.1.4. Két qud tir cdc phwong phdp bé sung

LBD udc tinh trung binh va cao NCMT la 1.014-1.558,
PNBD la 1.113-1.733. Khi tham khao y kién chuyén gia tai
Can Tho, ¢ 12 nguoi di dua ra con sé wdc tinh. S6 ude tinh
trung binh, thap nhat va cao nhit ctia 2 nhém NCMT, PNBD
lan luot 1a 1.442 [1.000-2.000] va 1.771 [1.200-2.300].

3.2. D¢ tin cay va kha thi ctia cac phwong phap
3.2.1.S6 nhin
Bdng 3.24: Chénh léch két qua sé nhdn véi két qua thong nhat

Cap sb nhan Két qua Khoang cach  Chénh 1éch
Nghién chich ma tiy
TVXNTN-NDL 2.017 417 26%
TT05/06-1BBS 2.791 1.191 74%
Phu nir ban dam
TVXNTN-NDL 737 (963) -57%
TTO05/06-1BBS 5.352 3.652 215%

Két qua sb nhan cho ca hai nhom NCMT, PNBD chénh
léch 16n véi két qua thong nhat (1.600 NCMT, 1.700 PNBD).

Hai yéu cau cua s6 liéu gbc (TVXNTN va TT05/06) khong
dat la d6 bao phu (dac biét dbi v6i nhéom PNBD) va khong du
thdng tin hiéu chinh sd liéu theo yéu ciu cia phuong phép.



Qua trinh trién khai sb nhan 1a 15 ngay, twong duong 45
ngudi-ngay voi tong kinh phi hon 21 triéu dong.
3.2.2. Téng diéu tra cong an khu vuc
Phuong phap nay di thuc hién duoc quy trinh dé dam bao
dd bao phu, tranh trung 1ap hodc bd sot s6 lidu.
Bdng 3.27: Chénh léch két qua cONng an voi két qud thong nhat

Phuong phap Két qua Khoang cach Chénh léch
Nghién chich ma tay
Quén 1y ¢ cong dong 814 (786) -49%
Udc tinh & cong dong ~ 1.043 (557) -35%
Phu nir ban dam
Quan 1y ¢ cong dong 535 (1.165) -69%
U tinh ¢ cong dong 809 (891) -52%

Két qua diéu tra cong an khu vuc chénh 1éch tir 35% (wéc
tinh NCMT) dén 69% (quan 1y PNBD).

Téng diéu tra cong an khu vuc dugc thuc hién trong 15
ngdy, can 96 ngudi-ngay, véi chi phi hon 73 tri¢u dong.
3.2.3.Nhdn dié¢n - nhdn dién lai

Str dung ngudn sb liéu thir ba dé danh gia tinh doc 1ap cua
2 vong chon mau ND va NDL. Trong s6 89 ngudi NCMT tham
gia diéu tra nay, 48 nguoi tra 161 da tng nhan dugc vat dung,
25 ngudi xac dinh da dugc phong van & NDL va 20 ngudi da
c6 mit & ca 2 vong. V6i 91 PNBD tham gia, s6 luong tham gia
ND, NDL va ca hai cong lan luot 13 42, 36, 24. Tung cip sb
li¢u duoc tinh toan dua vao cong thirc ctia phuong phéap ND—
NDL cho két qua udc tinh trung binh. Udc tinh thap, cao ciing
dugc dua ra qua tinh toan KTC 95%.

Bdng 3.31: Két qud phan tich timg cdp sé liéu - nhdm NCMT



NDL

nl=547,n2=374, m=129

+ - Phuong sai = 9.685
\D 20 5 | 25 Do 1éch chuan = 98,4
28 36 N = 1.586 [1.393 — 1.779]
48 89 OR=5,1[1,6—18,0]
NHTG nl=374,n2=89, m=25
+ - Phuong sai = 45.752
NDL 20 28 | 48 Do 1éch chudn =213,9
109 390 N =1.331[912 — 1.751]
129 547 OR=26[1,4-5,1]
ND nl =289, n2 =547, m = 48
+ - Phuong sai = 8.822
20 109 | 129 D6 1éch chudn = 93,9
NHTG
5 240 N =1.014 [830 — 1.198]
25 374 OR =8,8[3,0-27,6]

Ca 3 cip s6 lidu c6 OR 16n hon 1, hai nguén NHTG va ND
c6 OR 1én nhat duge gop lai, cung voi NDL thanh cdp mdi
NHTG/ND-NDL, luc @6 n1=374, n2=636, m=134, tinh dugc
N=1.775 [1.562-1.988].
Bdng 3.32: Két qua phan tich timg cdp sé liéu - nhdm PNBD

ND

NDL
+ -
24 12 36
18 37
42 91

nl=590,n2 =374, m=125
Phuong sai = 12.977

D6 léch chuan = 113,9

N =1.765 [1.542 — 1.989]
OR=4,1[15-111]




NHTG

nl=374,n2=91, m=236
Phuong sai = 13.194

24 18 | 42 D6 léch chudn = 114,9
NBL 101 447 N =945 [720 — 1.171]
125 590 OR=5,9[3,0-11,9]
ND nl =91, n2 =590, m = 42
+ - Phuong sai = 19.007
NHTG 24 101 | 125 Do 1éch chudn = 137,9
12 237 N =1.278 [1.008 — 1.549]
36 374 OR =4,7[2,2-10,4]

Vé6i nhém PNMD, 2 nguén NHTG va NDL (OR=5,9)
duoc gdp, cung véi ND thanh cadp NHTG/NDL-ND, khi do
n1=590, n2=465, m=143, tinh dugc N=1.919 [1.692-2.146].

Két qua phan tich mo hinh tuyén tinh & bang 3.35 cho thiy

két qua wdc tinh quan thé NCMT an, cong véi s6 lugng NCMT
da biét (1a 740 nguoi tham gia 3 ngudn sb liu), tir 6 tinh duoc
téng s6 nhom NCMT va uée tinh thap, cao. Cac md hinh cho
két qua wdc tinh tuong tu, véi khoang 1.500 ngudi NCMT.

Khong ¢6 md hinh nio cho thdy cac ngudn s lidu doc 1ap voi
nhau khi khéng c6 gia tri p ciia mé6 hinh nao >0,05. Gia tri AIC

nhé nhit & mo hinh két hop P1xP3.

Bdng 3.35: 86 lirong nguoi NCMT wéc tinh theo tirng mé hinh

M0 hinh QT 4n  Téngsé UTthip UT cao
Doc lap 699 1.539 1.397 1.707
P1xP2 720 1.560 1.408 1.742




P2xP3 510 1.350 1.159 1.615

P1xP3 835 1.675 1.493 1.897
P1xP2+P2xP3 517 1.357 1.142 1.689
P1xP2+P1XP3 855 1.695 1.522 1.979
P1xP3+P2xP3 1.728 2.568 1.546 5.715

P1xP2+P1xP3+P2xP3 4.552 5.392 2.351 15.940

V61 nhom PNBD, mo6 hinh P1xP2 ¢6 gia tri AIC nho nhat,
v6i két qua véi woc tinh 1.770 ngudi.
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Biéu d6 3.2: Két qua wéce tinh PNBD theo cdc mé hinh
Céc két qua woc tinh c6 mic do chénh léch dudi 15% cia
nhém NCMT la ND-NDL, phan tich két hop va mo hinh t6i
uu, cia nhém PNBD ciing 1a ND-NDL, phan tich két hop va
m6 hinh t6i wu.
Bdng 3.36: Chénh léch ciia ND — NDL véi két qua théng nhat

Phuong phap Két qua Khoang cach  Chénh 1éch

Nghién chich ma tay
ND - NDL 1.586 (14) -1%



ND - NC NHTG 1.014 (586) -37%

NDL - NC NHTG 1.331 (269) -17%
Phén tich két hop 1.775 175 11%
MBS hinh t6i wu 1.695 95 6%
Phu nit ban dam
ND - NDL 1.765 65 4%
ND - NC NHTG 1.278 (422) -25%
NDL - NC NHTG 945 (755) -44%
Phan tich két hop 1.919 219 13%
M3 hinh téi vu 1.770 70 4%

ND-NDL (gém ca LBP) duoc thuc hién trong 2 thing,
tong cong 603 ngudi-ngay va tong kinh phi 1a 324 triéu dong.

CHUONG 4: BAN LUAN
4.1. Kich c& quan thé NCMT, PNBD & Can Tho 2012-2013
4.1.1. Két qud ciia phwong phdp sé nhin

Mot sb yéu cau cua phuong phap duoc dam bao (clng
khoang thoi gian, cung pham vi dia ly, d0 bao phu). Nhiing
ngudoi NCMT, PNBD nhan va khong nhéan dich vu chuong
trinh (TVXNTN, TTO05/06) c6 cung co hdi dugc chon vao
nghién ctru (NDL, IBBS) nhu nhau. NDL, IBBS chon mau
ngau nhién, dai dién. S6 lieu TVXNTN duoc thu thap & tat ca
co sO trén dia ban dam bao dd bao phu.

Han ché cta sb liéu chuong trinh 1a khong duoc quan 1y
bang phin mém, khong c6 mi sb cho timg khach hang. Ca sd
liu TVXNTN va TT05/06 déu théng ké s6 luot nguoi, mic du
nghién ctru da hiéu chinh thanh sb nguoi nhung 1a cach hiéu
chinh gian tiép. Mot diac diém cia sb lidu TVXNTN la khach



hang tu khai nhan théng tin vé hanh vi nguy co va phan 16n
duoc thong ké vao nhém “khac” trong phiéu thu thip thong tin.
Pay 1a nguyén nhan quan trong lam cho s liéu woc tinh s6
PNBD cho két qua thip hon nhiéu so v6i cic phuong phap
khac (737 PNBD). S liéu TT05/06 duoc sang loc dé phu hop
v6i IBBS nhung thuc t& mot sb tiéu chuin nhu “sd nguoi” hoac
“c6 mat tai Can Tho” rat kho dat duge. Dinh nghia qu'?m thé
tuong dong ciing khong dugc chit ché khi NDL, IBBS chon
ngudi NCMT “c6 TCMT trong 1 thang qua” va PNBD “c6 ban
dam trong 12 thang qua” nhung TVXNTN, TT05/06 khong c6
thong tin nay. Tiéu chuan dwa ngudi NCMT, PNBD vao
TT05/06 khac nhiéu so v&i hanh vi nguy co lay ma linh vuc
phong, chéng HIV/AIDS quan tim, dan dén kha nang dugc lya
chon vao ca 2 ngudn sé liéu thap, nén két qua udc tinh cao hon
cac phuong phap khac (NCMT 2.791, PNBD 5.352).

4.1.2. Két qud phwong phdp thu thép sé ligu cong an

Nghién ctru d3 tim hiéu mang luéi, tiéu chuan va sd luong
cong an khu vyc dé moi dung va du nguoi tham gia, dam bao
d6 bao phi va tranh tring lap, bo sot s licu.

Mot s6 yéu td dan dén két qua woc tinh thap. Dau tién 1a
tiéu chi thi dua, dé giit danh hiéu vé trat tu an toan xa hoi, sb
liéu c6 xu hudng dugc bao cao thap hon thyc té. S6 lidu mai
dam khong duoc quan 1y chinh thirc va chi tiép can cac co s
vui choi gidi tri nhu nha hang, quan karaoke, mat xa va céac tu
diém & cong vién, duong phd nén bo sot cac kénh nhu ban dam
qua dién thoai, internet. Két qua wdc tinh NCMT ciia phuong
phap nay khong khac nhau nhiéu so véi s6 bao cao chinh thirc



(1.201 so vé6i 1.187). Chuyén gia dia phuong ciing cho rang,
két qua nay chi chiém khoang 70% con s thyc té.
4.1.3. Két qud phwong phdp nhén dién - nhin dién lai

Gia dinh “quan thé dong” dwgc dam bao khi ND va NDL
dugc thuc hién khéng qua xa nhau, khéng trung vao cac su
kién vin hoa xi hoi 16n. Thong tin ca thé duoc xac dinh bang
vat dung dac biét dugc phat khi ND va hoi lai khi NDL. Hai
lan chon mau ND va NDL déu 1a chon mau ngau nhién, dai
dién va st dung trong s6 khi phan tich sb liéu.

Trén thyc té, nghién ctru c6 chi tra kinh phi va phat vat
dung din dén mot dbi tuong dich co thé duge chon mau hon
mot 1an. NDL chon mau cum-—thoi gian chi c6 thé tiép can
dugc ngudi NCMT va PNBD ¢ cac ty diém khi dya vao khung
mau 1a két qua LBD (41% nguoi NCMT cho biét thuong tiém
chich tai nha), kho tiép can dugc nhém quan thé an.

Két qua LBD cho thiy udc tinh cao hon so véi diéu tra
IBBS nam 2013 ciing nhu s liéu tiép can cta du 4n. Day 1a lan
LBD trén toan b dia ban Tp. Can Tho chu khong chi & mot )
quan/huyén trong diém dé lam khung mdu nghién ctru hodc
trién khai hoat dong du an. Theo ¥ kién thao luan voi chuyén
gia dia phuong, v6i thanh phé c6 pham vi dia 1y nhé va dia ban
bang phang nhu Can Tho, sé liéu LBP phan niao phan anh
duoc s6 lugng thuc té. Két qua LBP ¢ day chu yéu dé phuc vu
cho muc dich xdy dung khung mau chi chua thu thap day du
thong tin chi tiét cho muc dich wéc tinh kich ¢& quan thé nguy
co cao nhu s6 1an dén 1 tu diém, sb tu diém dén trong tuan...

“Sy thong thai ctia sé dong” duogc thuc hién v6i 12 chuyén
gia dia phuong cho thiy s6 udc tinh trung binh tuwong ddi phu



hop véi cac két qua chung cua nhiéu phuong phap. Mot diém
tha vi ciia phwong phap nay la mac du khi thao luan cac chuyén
gia cho rang két qua udc tinh s6 PNBD tir phwong phap cong
an 1a cao (809 PNBD) nhung khi d nghi dua ra con sb udc
tinh thuc té s6 lwong PNBD (ghi ra gidy, khong ghi tén) thi s6
PNBD thip nhit dugc cac chuyén gia dua ra 1a 1.200. Diéu nay
cho théy cO su anh hudng cua van dé “chinh trj - xa hoi” & day,
khi c6 sy khac biét gitra viéc dua ra con s6 uge tinh béng cach
viét ra (khong ghi thong tin nhan dang ngudi cung cap thong
tin) va dua ra con s cong khai.

4.2. Do tin cay va kha thi ctia cac phwong phap

4.2.1. Phwong phdp so nhin

Két qua ctia phuong phap nay chénh léch nhiéu so vai két
quéa thdng nhit ¢ ca 2 nhom NCMT va PNBD. Mot s6 yéu cau
cta sd liéu khong duoc dam bao & phuong phap nay nhu tiéu
chuan quan thé twong dong, s liéu chuong trinh (TVXNTN,
TT05/06) khong dic hiéu cho quan thé wdc tinh, khong thong
ké dugc day di nhom PNBD va khong du thong tin dé sang loc
dugc tiéu chuan ciia ngudi NCMT va PNBD. Kinh nghiém ctia
cac nghién ctru khac ciing cho thiy chit lugng sb liéu chuong
trinh thuong khong phil hop va phai mét rat nhidu cong sirc dé
sang loc. Hai yéu t6 nay cho thay d tin cay cua két qua khong
cao.

Dé sir dung dugc cho muc dich udc tinh kich c& quén thé
theo phuong phéap sé nhdn, hé thong bao cao sb liéu ciing phai
thay d6i dé co thé thong ké duoc sb lidu theo yéu cau. Quan ly
bang phdn mém va c6 hé théng ma sb cho timg c4 nhan 13 hai
yéu cau twong d6i kho trén thuc té do diéu kién khong cho



phép va khi chuong trinh TVXNTN cho phép khach hang dau
tén va cac thong tin ca nhan dé khuyén khich viéc sir dung dich
vu. Mic di phuong phap don gian, yéu ciu vé ngudn lyc
khéng cao nhung kha ning cai thién chat lwong s6 lidu chuong
trinh kho theo phan tich trén day dan dén tinh kha thi cua viée
stt dung sd liéu TVXNTN va TT05/06 cho phuong phap sb
nhan van rat han ché.

4.2.2. Phwrong phdp tong diéu tra céng an khu vwe

O phuong phap nay, quy trinh dam bao d6 bao phu va
tranh trung lap s liéu duoc dam bao. Tuy nhién van dé 16n gap
phai 1a khé thu thap con s6 wdc tinh trén thuc té, véi hai 1y do
dd néu ¢ phan trudc 13 quy dinh vé bao cdo nganh va sai sé do
yéu td chinh tri, xa hoi. Hai yéu to nay trén thuc té rat kho khic
phuc trong pham vi nghién ctru. Véi riéng nhdm PNBD, trong
khi két qua wéc tinh thap hon rat nhiéu so véi két qua thong
nhat, viéc ap dung phuong phap thu thap sd liéu tir cong an khu
vuc qua thuc té cho thay khong phu hop, thi mét yéu té quan
trong nira 1a hién nay t¢ nan mai dam khong dugc dua vao quan
1y & céac trung tam.

Nhu vay, phuong phap diéu tra toan thé nay voi uu diém la
tinh toan truc tiép, d& hiéu d6i véi cac nha hoach dinh chinh
sach, khdng yéu cau cao vé thong ké va chon mau, khong tén
nhiéu thoi gian va ngudn lyc. Tuy nhién, du thyc hién ¢ mot
thanh phd c6 pham vi dia Iy khong 16n va tap trung, nhung véi
2 quan thé 1a ngudi NCMT va PNBD, phuong phap nay kho
mang lai két qua tin cdy va tinh kha thi khong cao.



4.2.3. Phwong phap nhdn dién — nhan dién lai

Qua phan tich cac budc thuc hién, ddi chiéu véi cac nguén
s6 lidu b sung dé hd tro, cac két qua dua ra ciia phuong phap
nay gan nhit véi gia tri udc tinh thong nhat. Bé dam bao gia
dinh ctia phuwong phép, Vé mit tryc quan (theo ddi, giam sat cac
hoat dong thuc dia) va phan tich dinh tinh (phong van cén bd
tham gia thuc hién phuong phap nay sau khi két thic) cho thay
cac budc nay da dugc thuc hién mdt cach chat ché€ va ding quy
trinh. Tuy nhién khi sir dung nguén sé liéu thir ba dé phan tich,
ca hai k¥ thuat di ap dung dé danh gia 1a phan tich Wittes va
mo hinh tuyén tinh déu cho thay kha ning wéc tinh thip ca 2
nhém NCMT, PNBD va han ché trong viéc tiép can quin thé
4n (khong dén tu diém, it c6 kha nang dugc chon mau). Ngué)n
sd liéu thtr ba dugc str dung dé danh gia tinh doc lap khong
dugc chuan bj tot vé ¢d mau va khong c6 thong tin xac dinh ca
thé rd rang (khi xac dinh nguoi tham gia c6 duge chon mau &
vong ND, NDL) ciing di han ché tinh chinh x4c khi phan tich.
Kinh nghiém cta mdt ) nghién ctru va hoat dong du &n, nhiing
han ché nay co thé dugc khic phuc trong ca giai doan chuén bi
va trién khai hoat dong tai thuc dia. Vé nguén luc, phuong
phép nay da st dung khoang thoi gian twong d6i dai (60 ngay,
603 ngudi-ngay) va kinh phi 16n hon nhiéu so voi cac phuong
phép khéc.

Nhu vdy, phuong phép nay dua ra két qua twong ddi gan
v6i con s6 thuc té, quy trinh thyc hi€n dam bao cac gid dinh va
c6 kha nang cai thién néu duoc chuan bi va trién khai tét, mic
du twong dbi phirc tap vé phan tich thong ké dé danh gia tinh
doc 1ap cua hai lan chon miu. Van dé dit ra voi phuong phap



nay 1a lam sao giam ngudn luc can thiét dé c6 tinh kha thi trong
tuong lai. Kinh nghiém cta cac nude va khuyén nghi ciia nhém
chuyén gia k¥ thuat 1a c6 thé sir dung mét trong hai 1an chon
maiu va ca ngudn sd liéu thi ba tir cac ngudn c6 sin dé co thé
giam ngudn lyc.

Phuong phap LBP dam bao d6 bao phu, cho két qua &
mirc d6 chénh 1&ch it va it tén kém 1a wu diém co thé ap dung
cho dia ban nhu thanh phé Can Tho. Tuy nhién mot sé théng
tin da khong duoc thu thap dé c6 thé hiéu chinh két qua 1ap ban
dd cho phu hop hon. Vé mat ky thuat, quy trinh nay c6 thé
duoc cai thién néu thu thap thém thong tin dé hiéu chinh va day
1a mot ngudn thong tin dé bd sung cho két qua cua cac phuong
phap khac.

Thu thap thong tin tir chuyén gia ciing 13 mot ngudn thong
tin bo sung gia tri khi cho két qua tuong ddi sat véi thuc té,
phuong phap thyc hién don gian, khong t6n kém.

KET LUAN

> Két qua udc tinh kich ¢ quan thé nghién chich ma ty va
phu nit ban dam

Tir két qua ctia cac phuong phap di c6, két hop danh gia
qué trinh trién khai trén thuc dia, chat lugng cua sb liéu dau
vao, phan tich viéc dat duoc cac gia dinh cua ting phuong
phap, tham khao y kién chuyén gia dia phuong dé dwa ra két
qua udc tinh pht hop. S6 lugng quan thé NCMT & Tp. Can
Tho nam 2012-2013 dugc ude tinh trong khoang 1.400 dén
1.800 nguoi, véi trung binh 1a 1.600 ngudi; s lwong quan thé



PNBD ¢ thanh phé Can Tho nim 2012-2013 dugc wdc tinh tir
1.550 dén 2.000 nguoi, trung binh 14 1.700.
» Danh gia cac phuong phap da ap dung

V6i chét lwong sb liéu hién co, kho c6 thé sir dung sb licu
tir TT05/06 dé wdc tinh s6 lwong ca hai nhém NCMT va PNBD
bang phuong phap s6 nhan. S6 liéu tir co s& TVXNTN chi ¢6
thé sir dung dé uéc tinh sd luong quin thé NCMT, véi didu
kién can c6 thong tin dé hiéu chinh.

Phuong phap tong diéu tra cong an khu vuc khdng phi
hop dé udce tinh sé lwong PNBD. C6 thé sir dung sé liéu bao
céo chinh thirc hang ndm cua cic ban nganh dé hiéu chinh cho
woc tinh s6 lwong NCMT.

Rét kho dwa vao két qua ciia mot phuong phap don 1é niao
trong sd cac phuong phap da sir dung dé dua ra s6 udc tinh
cubdi cung cho ca hai nhom NCMT va PNBD. Khéng c6
phuong phap nao cho két qua udc tinh tin cay tuyét ddi, mdi
phuong phap déu c6 diém manh va han ché riéng. Dé udc tinh
s0 luong quan thé NCMT va PNBD ¢ dia ban nhu thanh phd
Can Tho, phuong phép nhéan dién — nhan dién lai va 1ap ban dd
cho két qua twong d6i phu hop.

C6 thé str dung ngudn s6 lidu th ba dé danh gia tinh tin
cdy va phan tich két hop cho phuong phap nhan dién — nhan
dién lai véi diéu kién can chuan bi vé c¢& mau va dic diém nhan

dang quan thé.



KHUYEN NGHI

Str dung s luong wée tinh 1.600 [1.400-1.800] NCMT va
1.700 [1.550-2.000] PNBD dé xay dung cac chuong trinh can
thiép du phong HIV/AIDS ¢ thanh phé Can Tho.

Néu ap dung phuong phap ND-NDL, 1ong ghép mot sd
cau héi vao cac diéu tra/nghién ctru dai dién trén cac nhom
quan thé nguy co cao dé giam chi phi va st dung thém nhiéu
ngudn sb liéu dé danh gia tinh tin cay cua phuong phap.

Céc dia ban c6 pham vi dia Iy nho va dia hinh dong bang
nhu thanh phé Can Tho, ¢6 thé ap dung phuong phap lap ban
dd dé udc tinh s6 lugng quan thé NCMT va PNBD. Can thu
thap cac thong tin dé co thé hiéu chinh va cho két qua chinh

xac hon.
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