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Abstract: Currently, schools are implementing the action plan to fundamental and comprehensive reform of education. The trasformation from
teaching knowledge into developing leamer capacity required teachers to apply active teaching methods. PBL (Problem Based Learning-PBL) is to
promote learner’s positive in solving problems based on the knowledge, experience and skills of learner. This article researches and points out some
techniques for teachers to apply PBL teaching methods in order to enhance education quality.
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uon tao 1ép nung I0c tO duy sang tao cho
Mngﬂl]i hoc, muén hinh thanh phém chét cua
mét nha khoa hoct(dng lai, cac nhatriiing
cén tich clic ap dung phung phap day hoc (PPDH)
hGung vao muctituao. PPDHdGatrrn vénar (PBL)
la mét cach tiTp cén dla vao kinh nghitm, ki ning
cua ngQui hoc; khuyrn khiich ngdi hoc phat huy hit
nung IGc cua minh aT giai quyt cac vén ar thic v’
liTn quan arn néi dung hoc tép. Bai vitt nay tom tut
néi dung va tép trung nghitn clu mét so kb thuét
gop phén tritn khai hitu qua PPDH PBL trong qua
trinh day hoc hitn nay.
1. Alc trQing cua phQing phap day hoc PBL
Nhitutai lifuvirliluén day hoc cho ring PBL khéng
phai la mét PPDH cu thT ma la mét quan aivm day
hoc vi day hoc U aéy diia tr'rn “vén i’ - tnh huéng”
aa, dang houc se ditn ra trong thlc trlitn quan ain
néi dung hoc tp cua ngQui hoc, chla ading nhing
aitu cén aluc I giai. Vén ar la néi dung hoc tép ma
ngQui hoc cén giai quyit. Trong day hoc PBL, noi
dung cén day aduc niu ra thanh cac vén ar, tnh
hutng, ngldi hoc phai chu adng tim kitm thong tin
thich hdp ai’ giai quyt vén a¥, nglui day gidi vai tro
chiaao, t6 chic, hliing dén; thdng qua viic giai quyt
vén ar, nglui hoc se chitm Iinh addc ndi dung day
hoc. Muc aich ¢t ban cua day hoc giai quyitvén ar -
tnh hudng la giup ngQui hoc chuadng trong quatrinh
hoc tép cua minh, co kha nung adliing aéu va giai
quyitnhlng vén ar'vatnh huéng phlc tap hin trong
lbinh vQc chuyTn moén cua céng vitc. Cén quan tritt 2
auc aitm chuytu cuaday hoc PBL, aola: a) Trincu
st vén ar addc nru ra, ngui hoc phai chu adng tm
kivm thong tin thich hdp ar giai quyit vén i - thh
huong. Théng tin co thT U nhitu dang va ti nhiiu
nguon khac nhau (sach, bao, phim, anh, ti Internet,
thlc £¥'...). Noi cach khac, ngQui hoc phai td trang bé
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cho minh phén “fi thuyit va th(ic t1” nhum co au kivn
thc artirp cén va giai quyit vén ar. Théng qua thao
[uén U nhom nha, ngQui hoc chia se ngudn théng tin
vacung nhau hinh thanh cac giathuy'it giup giai quyit
vén ar, kitm tra gia thuyit va ai arn Kit luén. Nha
hoat aéng nhom, ngQui hoc addc ren luyTh thTm cac
kb nting cén thirt khac ngoai muc &ich linh héi kith
thlic; b) Vai tro cua giao vitn (GV) mang tinh “hd trr’,
ainh hliing (ché ra nhng aitu cén addc Ii giai cua
Vén ar), tru giup (ché ra nguon théng tin, giai aap thuc
mUc,...), aanh gia (kifm tra cac gia thuyit va Kit luén
cua ngQui hoc), hiithéng hoa kith thic, khai quat hoa
cac Kit luén. Mutn véy, GV cén: - Nim ving chiing
trinh, nGi dung mén hoc vakitn thic livn quan; - Cokha
nung Iivh Kit kitn thdc va litn h wi thic ', - HOGng
dén cho nglti hoc nhiing nguon tham khao khac nhi:
tai iru, afia chi Internet, thic 17, - Aong vai nh(i mét
“r0ing IUp” valangQi aitu khith cac hoat aéng nhom;
phakiin th(c cho hoc sinh; - Khuy'tn khich ngddi hoc
trai nghitm nhiing kho khtin; - Cung ngQdi hoc kham
pha cac giai phap sang tao cho mat vén ar khong co
duy nhét mét aap an; - La “trong tai” xd i ttinh hudng sl
pham xay ra khéng aung nha trong da kith.

2. M6t s6 ki thuét trith khai s dung phadng
phap day hoc PBL

2.1. Tao “tinh hudng co vén air™’, khuy'in khich
ngQui hoc” xéy diing cac bai tép nhénth(c” trong
qua trinh hoc tép. Mai ndi dung addc trinh bay trong
sach co thr co nhling sl khac bitt Vil nhén thlic; Mat
hiin tOung trong tlinhith cothxay ra bl nhitu nguyrn
nhén; M&t nhén ainh cua nha khoa hoc addc rut ra th
nhitu nghitn cOu, kitm chdng... Cac baitép ntuvagiai
guyit vén ar'la nhiing bai t&p trong ao nglti hoc phai
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slidung kith thic trong mét bai canh khac th(iing hotic
tnh huong attranhiing ap I0c. KhinTu vén ai, GV cén
chuén bi kb 10Ung ar’ cung cép cho ngQui hoc mét s6
khfia canh vakhuyin khich ngui hoc b6 sung cackhiia
canh khac cua métvén a'tong thi'hotc ainh hliing t
duy. Vi du, GV nru: vén ar 6 nhitm méi trldng, si
khac nhau cua mét dong séng (x0a kia va ngay nay),
nguyTh nhén va cach khtic phuc 6 nhitm cua dong
sobng, aéy lavén arlirtn Kt kith thlc aa i, lich sG, moi
trGung, a6 thihoa... VUi nhing guii yao, ngQdi hoc coth’y
niu b sung cac khia canh hotic chi ra mét s6 tinh
hutng li'n quan vatim hiu thdng tin & giai quyit vén
ar; hay vi du: me Nam sau mat thii gian trd vl t
Hiroshima - Nhét Ban bi ung thQ tuyin giap nghi do
nhitm phong xa, Nam va cac ban Nam tm cho aliic
céutralli phong xalagbvatai sao nolai cothgéy binh
ung thG cho me Nam... Cac ban hay cung Nam tm
céutralli ao[1;tr 164]. Nhing vénar GV nturacothr
khuy1n khich ngQui hoc khéng ché sGu tém th litu av
tm céu tra Iti ma con phat trith thm cac céu hoi phu
va cac tinh huéng lith quan ain mén hoc cua khoa
hoc t( nhith.

2.2. HOUng dén ngaui hoc tm cach ching
minh co hiTu qua. Théng thQdng giai quyit vén ar
ai kem Wi virc adia ra gia thuyit, xac ainh va kitm
nghitm mét giathuyit chinh la quatrinh ching minh
cho métKitluén. Cu stikhoa hoc ar chling minh hay
giai quyit mét vén ar'cén co cl su lép luén vano co
th’d0a trrn cac kith thQc chung co lith quan; cothT
da tr'in nhiing thong tin khac a0dc coi la “da kith”;
cung cothi’tham khao y kith cua chuytn gia, so lifu
thlic nghitm... Khi adia ra tinh huéng, vén ar, GV cén
gui ynguon th livu va hGdng dén nghirtn clu, quan sat
hivn tQdng, sh vét lith quan (tét nhith gun vii muc
tiTu hoc tép cua néi dung hoc matinh huéng - vén ar
muon ar cép). Cac minh chiing phai alilic chironguén
thong tin hay Kit qua cua quan sat, phong vén, thém
chi la qua thic nghitm. Tom minh chding va s dung
minh chlng aT giai quyit vén ar, ching minh gia
thuyit... lathlic hanh nghith cOu khoa hoc trong qua
trinh hoc tép vatao Iép nung IGc ta duy, giai quyTt vén
ar- métnung IGc rét cén cho cudc séng vacéng vitc
sau khi ra triing. Vidu, khittim hitu vi'nguytn nhén
nQuc mun dén vao séu trong luc afia vung clia sbng
noi chung, séng Clu Long hoi rithg lam adng bung G
nhdng khu viic nay bi nhitm muan, co nhitu nguyTn
nhén khac nhau nhQ: bith adi khihéu, nidc Gthadng
ngudn cac dong sdng bi chun &1 lam thuy aiin, hith
t0Ung chut pharding aéu nguon... Cac giathuyit cén
a0uc chiing minh qua so litu cuthvinhiTtagd, I0dng
mQatrong num hay do hitn tiung nao ao cua thiititt
(EINino; La Nina...); I0Ung nQtic bi cac nhamay thuy

aitn U thGung ngudn chun lai..., v niu khéng co cac
minh chdng cu th1'thd vén ar adt ra addc giai quyit
theo hliiing suy diTh, nguy biTth va ao lat( duy thitu
tinh khoa hoc. HOUNg dén ngQi hoc tim chdng ch
khoa hoc chinh laren luytn phQung phap tO duy khoa
hoc cho ngQidi hoc.

2.3. HOUng dén ngQdi hoc xéy ding va kitm
nghiTm gia thuyrt. Trong mét vén ar nglui hoc co
th co cac hQiing “aitu tra”. Vi du, vii vén ar vi “6
nhitm mai trfGung” NTu tr'rn, co th hGdng dén ngQdii
hocxéy diing vakitm nghitm giathuyrttrong phQiiing
phap PBL Wi cac “goc” nhin khac nhau. Ugoc ad fich
s(, co thtim céu tra lti cho céu haoi dong stng trlidic
aéy nh( thTnao? notrd thanh dong séng bi 6 nhitm
t khi nao, tai sao lai xay ra vitc a0? Cung co th1' co
h(dng aiTu tra nghitn clu vi vite tim céu tralti cho
cac céu hoi: tac nhén lam 6 nhitm dong séng? Houic
tralti cho céu hoi: nguyTh nhén chuyru lam 6 nhitm
dong séng lagi? hay “lam th'nao a1’khtic phuc atiiic
6 nhitm cho dong stng?.... VUi méi hQung nu tr'rn
ngQui hoc aTu co thr x€y dling va kitm nghiim gia
thuyit cua nhom minh. Téng hip lai comét “dGan” vil
vén ar “6 nhitm dong stng: nguyth nhén va giai
phap? Vi du nTu trin chlng to vai tro, t6 chic, aifu
khi'th, aitu chinh cua GV vif mQc a8 cac hoat adng,
néi dung hoc tép, ainh hGiing phadng phap hoc tép
nghiTn clu la rét quan trong va cén thi'it, giup ngQuii
hoc I0a chon aduc phldng an hoat a6ng i Gu nhét
A gial quyrtcac vén ar adt ra. AT lam aldc aitu nay
GV phai chuén bi chu aao khi day hoc theo PBL.

2.4. LOu y qua trinh hoc mang tinh hap tac
theo nhom. Thao luén nhom, lam vitc theo nhom la
hoat adng c6t loi khi day hoc theo PBL. Qua lam vitc
theo nhom, ngQi hoc chia se ngutn thdng tin va
cung nhau hinh thanh cac gia thuyit giup giai quyit
stithao luén nhom ar xac ainh “kitn thlc cén ai' giai
guyrtvén ar con thitu”, t ao phén cong tm kivm bo
sung hotic thu thép minh chiing a1 chiing minh gia
thuyit. Vi du “vén ar 6 nhitm dong sbng” nru trrn,
GV coth1'td chlc Up hoc hoat adng theo 3 nhom, tép
trung vao ba hQiing cua métvén a' (lich sticua dong
sdng, nhlng nguyTn nhén lam cho dong sdng bi 6
nhitm, nhiing bith phap ai khuc phuc tinh trang 6
nhitm cho dong soéng). Trong mai vén ar, ngldi hoc
cua tling nhom se adla ra ddi aoan va ttim minh chiing
ar & & Kitluén. AT giai quyit a0Gc ven A, cén s
hip tac chit che gidia cac thanh vith trong nhom. Sau
khi bao cao Kit qua, ba nhom selitnKitartm céu tra
Iii cho ca vén ar, khi ao lai la st hip tac cua ba nhom
trong viic chia se théng tin, b6 sung da iy, trao adi,
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thao luén vacung nhau ai arn Kitluén cudi cung i giai
guyit vén ar chung. Hlp tac theo nhom la mét trong
nhiing ki thuétatic triing cua day hoc theo PBL vaday
hoc tich hdp trong giai aocan hivn nay.

2.5. HOUNg dén ngQui hoc th hoc, tG nghitn
cOu. Khi tham gia hoc tép trrn lUp theo cach day
PBL, ngQi hoc phai co kith thlic va co st chuén bf
chu aao cho bai hoc trQitic khi &Tn IUp. AT thic hitn
tét nGi dung nay, tridc hrt GV cén hQung dén ar
ngUui hoc co kha nuing tG hoc, ti nghiTh cOu trGdc
nhling vén ar aut ra dba trin virc tm hitu sach giao
khoa, giao trinh, tai litu tham khao; giup hoxéy diing
Kr'hoach t hoc vui st stip X1 thui gian hoc tép sao
cho hup Ii, khoa hoc vui aitu kitn, hoan canh cu th’
cua minh; tG vén a1’ ngQui hoc bit cach khai thac tl
limu (tai livu, quan sat thQc t...) théng qua cach thu
thép va xd Ii thdng tin theo muc tiTu adt ra cho viic
hoc; bitt cach th kitm tra Kit qua ti hoc... Vidu, vén
ar giai quyit tinh trang 6 nhitm mai tridng (khdng
khii, nguon nddc, ém thanh...), &1 giai quyTt vén ar
nay, cén toéng hup kith thlc (t0 nhith, xa héi nha:
Vétli, Aga i, Sinh hoc, Giao duc cong dén, Lich s...).
Do ao, ngoai vitc tich hdp nhlng kith thlic co trong
sach giao khoa, cén tung clung nghith clu, tm
hitu trin nhitu Krnh théng tin khac nhau, ntu GV
tao 1ép aluc y thlic, adng cu td hoc, ti nghitn clu
cho ngQui hoc, khi GV tritn khai phGung phap PBL
se thanh cdng hin vi U ao ngQui hoc aa co tém th’

va kha nung ai'tham gia tich c(c vao viic st dung
PBL trong qua trinh hoc tép trrn IGp.
* k%

Hith nay, cac cép, cac nganh, cac nha tr(iling, cl
stigiao duc aang tich clic trith khai chQUing tinh hanh
aong thac hith Nghi quyit s 29-NQ/TW ngay 4/11/
2013 vr'adi micun ban, toan dith giao duc vaaao tao.
Virc chuyin t0 day hoc coi trong kith thiic sang muc
tiu phat tritn nung I0c, phém chét cho ngiti hoc butc
GV phai s( dung cac PPDH phat huy tinh chu a6ng,
sang tao cua ngQui hoc. PPDH PBL vamat sé PPDH
tich cOc khac nh(:: day hoc dian, bantay ntn bét... u
chutrong &1n virc hinh thanh kith thiic cho ngii hoc
bing virc tm toi nghith clu ar chinh hotim ra céu tra
Iii cho cac vén ar aduc at ra trong cudc song théng
guatitn hanh thi nghitm, quan sat, nghirtn cu tai liiu
hay aitutra..., nhing PPDH nay con gop phénKithip
hoc ai a6i vdi hanh, nha trQting gtin Ui cdng atng xa
héi. Aéy chinh lanhding hoat aong thiit thiic gop phén
thlc hirtn thuing IGi cdng cudc adi mii cun ban, toan
ditn GD-AT hitn nay. O
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Vén ar giao duc y thc...
(Tinptheotrang 157)
cho SV ViitNamhoc hoi aldc nhitu kinh nghitm quy
bau, qua ao néng cao y thiic trach nhitm cua minh
tr0ilic nhén dén, dén toc.
* k%

Xuétphattdmuctitu GD-AT Gicép hoc vatrinh a6
aai hoc la: “Aao tao nglti hoc co phém chét CT, dao
alc; co kitn thiic, ki nung thc hanh nght nghiip,
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va phat trith cua YTCT - mét qua trinh hinh thanh tQ
giac, chu y1u thdng qua GD; ar' co aldc nhing th’
h1' SV Viit Nam giau long y1u nQuc, co chi tith thu,
nuing adng, sang tao, thh nguyrn, hdinhép, vilcnéng
cao hitu qua GD YTCT cho SV Vi1t Nam trii thanh
mét trong nhing nhitm vu quan trong cua GD-AT
hitn nay GinGdcta. 4
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