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1. Àùåt vêën àïì
Têm lñ hoåc tiïíu hoåc  (TLHTH) laâ möåt hoåc phêìn

trong chûúng trònh àaâo taåo cûã nhên giaáo duåc tiïíu hoåc,
goáp phêìn hònh thaânh caác nùng lûåc sû phaåm cho sinh
viïn (SV). Hoåc phêìn TLHTH göìm möåt hïå thöëng lñ
thuyïët vaâ caác baâi têåp thûåc haânh (BTTH). Caác BTTH
TLHTH khöng chó giuáp SV cuãng cöë, nùæm vûäng lñ thuyïët
maâ coân hònh thaânh cho caác em kô nùng nghiïn cûáu,
giaãi thñch caác hiïån tûúång têm lñ (TL) cuãa hoåc sinh tiïíu
hoåc (HSTH), kô nùng vêån duång kiïën thûác àïí tiïën haânh
hoaåt àöång sû phaåm úã trûúâng tiïíu hoåc. Vò vêåy, viïåc
àaánh giaá mûác àöå hònh thaânh kô nùng giaãi caác BTTH
TLHTH vaâ àïì ra biïån phaáp phaát triïín caác kô nùng naây
cho SV laâ rêët cêìn thiïët nhùçm nêng cao chêët lûúång daåy
hoåc hoåc phêìn TLHTH.

 Trong daåy hoåc, hoaåt àöång thûåc haânh thûúâng àûúåc
diïîn ra thöng qua caác baâi têåp (BT) khaác nhau. Theo
Phan Thõ Haånh Mai: “BTTH TLHTH thûúâng göìm 3
loaåi: BT ön têåp lñ thuyïët, BT vêån duång lñ luêån vaâo giaãi
quyïët möåt tònh huöëng thûåc tïë vaâ BT reân luyïån kô nùng
nghiïn cûáu” [1; tr 20]. Theo chuáng töi, BTTH laâ nhûäng
BT vêån duång lñ thuyïët vaâo giaãi quyïët caác vêën àïì thûåc
tiïîn, reân luyïån kô nùng nghïì nghiïåp, göìm: vêån duång lñ
thuyïët vaâo giaãi quyïët caác tònh huöëng thûåc tiïîn úã trûúâng
tiïíu hoåc; thiïët kïë caác haânh àöång hoåc têåp cho HSTH;
reân luyïån kô nùng nghiïn cûáu TL HSTH. Kô nùng giaãi
caác BTTH TLHTH laâ sûå vêån duång tri thûác, kinh nghiïåm
vaâ kô xaão àaä coá àïí àaåt àûúåc kïët quaã theo muåc àñch,
tiïu chñ cuãa BT.

2. Nöåi dung
2.1. Thûåc traång kô nùng giaãi caác BTTH TLHTH

cuãa SV Trûúâng Àaåi hoåc Sû phaåm Haâ Nöåi 2
 Àïí nghiïn cûáu thûåc traång kô nùng giaãi caác BTTH

TLHTH cuãa SV, chuáng töi àaä tiïën haânh àiïìu tra 120

SV nùm thûá 2 khoa Giaáo duåc tiïíu hoåc cuãa Trûúâng Àaåi
hoåc Sû phaåm Haâ Nöåi 2 (nùm hoåc 2014-2015).

Nhùçm tòm hiïíu mûác àöå giaãng viïn (GV) sûã duång
BTTH trong daåy hoåc hoåc phêìn TLHTH, chuáng töi sûã
duång caác cêu hoãi: Anh (chõ) haäy àaánh giaá mûác àöå GV
sûã duång hïå thöëng BTTH trong daåy hoåc hoåc phêìn
TLHTH? (caác mûác àöå: 1) Khöng bao giúâ; 2) Ñt khi;
3) Thónh thoaãng; 4) Thûúâng xuyïn). Kïët quaã thu àûúåc
nhû sau: Loaåi BTTH vêån duång lñ thuyïët vaâo caác tònh
huöëng thûåc tiïîn úã trûúâng tiïíu hoåc àûúåc SV àaánh giaá úã
mûác  àöå  sûã  duång  thûúâng  xuyïn  trong  daåy  hoåc
(X = 3,66, xïëp thûá bêåc: 3). Daång BTTH thiïët kïë caác
haânh àöång hoåc têåp cho HSTH vaâ daång BT reân luyïån
kô nùng nghiïn cûáu TL HSTH àûúåc SV àaánh giaá úã
mûác  àöå  sûã  duång  thónh  thoaãng  trong  daåy  hoåc
(X = 2,25, xïëp thûá bêåc laâ: 2). Àa söë SV àaä àaánh giaá
àuáng thûåc traång mûác àöå sûã duång caác loaåi BTTH. Qua
quan saát vaâ dûå giúâ, chuáng töi thêëy GV chûa thûúâng
xuyïn hûúáng dêîn cho SV thûåc hiïån caác BT nghiïn
cûáu TL HSTH. Àêy laâ daång BT khoá vaâ phûác taåp trong
quaá trònh thûåc hiïån.
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Mûác àöå thûåc hiïån 
Caác loaåi BTTH TLHTH 

Mûác 1 Mûác 2 Mûác 3 

Söë lûúång 30 50 40 BT vêån duång lñ luêån vaâo giaãi 

quyïët caác tònh huöëng thûåc tïë úã 

trûúâng tiïíu hoåc 
% 25 41,6 33,4 

Söë lûúång  42 43 35 BT thiïët kïë caác haânh àöång hoåc 

têåp cho HSTH % 35 35,9 29,1 

Söë lûúång 58 54 8 BT reân luyïån kô nùng nghiïn 

cûáu TL HSTH % 48,3 45 6,7 

 

Baãng 1. Mûác àöå kô nùng giaãi caác BTTH TLHTH
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Khi àaánh giaá thûåc traång kô nùng giaãi BTTH TLHTH
cuãa SV, chuáng töi yïu cêìu caác em giaãi BTTH vaâ àaánh
giaá caác kô nùng theo 3 mûác àöå: Mûác 1: Thêëp; Mûác 2:
Trung bònh; Mûác 3: Cao. Kïët quaã thu àûúåc úã baãng 1.

Söë liïåu úã baãng 1 cho thêëy, thûåc traång kô nùng giaãi
caác loaåi BTTH cuãa SV khöng àöìng àïìu. Söë SV àaåt
mûác thêëp úã caã 3 loaåi kô nùng chiïëm tó lïå khaá cao. Àïí
giaãi BT vêån duång lñ thuyïët vaâo caác tònh huöëng thûåc
tiïîn úã trûúâng tiïíu hoåc, SV cêìn phên tñch tònh huöëng,
nïu biïån phaáp xûã lñ vaâ vêån duång kiïën thûác TLH. Kïët
quaã kô nùng giaãi loaåi BT naây úã SV àaåt mûác 2 (41,6%)
vaâ mûác 3 (33,4%), chiïëm tó lïå cao hún so vúái kô nùng
thiïët kïë caác haânh àöång hoåc têåp vaâ kô nùng nghiïn
cûáu TL HSTH. Trong quaá trònh thiïët kïë caác haânh
àöång hoåc têåp cho HSTH, SV cêìn nùæm vûäng nöåi dung
baâi hoåc vaâ caác haânh àöång (göìm: phên tñch, mö hònh
hoáa, cuå thïí hoáa).

Kïët quaã: kô nùng giaãi loaåi BT thiïët kïë caác haânh
àöång hoåc têåp cho HSTH cuãa SV àaåt mûác 2 (35,9%)
vaâ mûác 3 (29,1%) chiïëm tó lïå chûa cao, úã mûác 1
chiïëm tó lïå cao nhêët. Vúái BT nghiïn cûáu TL HSTH,
SV cêìn xaác àõnh muåc àñch, nöåi dung, choån khaách
thïí vaâ thûåc hiïån nghiïn cûáu, xûã lñ söë liïåu, ruát ra kïët
luêån. Vò vêåy, so vúái caác loaåi BT khaác, BT nghiïn cûáu
TL HSTH vûâa khoá trong yïu cêìu, vûâa phûác taåp trong
quaá trònh thûåc hiïån.

Àïí tòm hiïíu sêu kô nùng giaãi caác BTTH nghiïn
cûáu TL HSTH cuãa SV, chuáng töi yïu cêìu caác em giaãi
BT tòm hiïíu vïì trñ nhúá, tû duy vaâ àöång cú hoåc têåp cuãa
HSTH. Kïët quaã nghiïn cûáu àûúåc thïí hiïån úã baãng 2.

Baãng 2. Mûác àöå kô nùng thûåc hiïån BTTH
nghiïn cûáu TL HSTH

Baãng 2 cho thêëy, kô nùng thûåc hiïån caác BTTH
nghiïn cûáu TL HSTH úã mûác 1 coân chiïëm tó lïå cao;
trong àoá, kô nùng tòm hiïíu tû duy cuãa HSTH úã mûác 1
chiïëm tó lïå cao nhêët (54,2%).

Theo chuáng töi, nguyïn nhên dêîn àïën thûåc traång
kô nùng giaãi caác BTTH TLHTH nhû trïn laâ do: - SV
chûa xaác àõnh àuáng àùæn àöång cú, thaái àöå hoåc têåp hoåc
phêìn TLHTH, chûa nùæm àûúåc hoåc phêìn naây khöng
chó trang bõ cho ngûúâi hoåc kiïën thûác chung vïì TLH lûáa

tuöíi HSTH vaâ TLH sû phaåm maâ coân hònh thaânh kô
nùng nghiïn cûáu, giaãi thñch caác hiïån tûúång TL vaâ biïët
vêån duång vaâo hoaåt àöång sû phaåm coá hiïåu quaã; - Quaá
trònh daåy hoåc TLHTH coân ñt thûåc haânh, chuã yïëu laâ caác
BT vêån duång lñ thuyïët vaâo giaãi quyïët tònh huöëng thûåc
tiïîn; - Viïåc kiïím tra, àaánh giaá kïët quaã hoåc têåp hoåc
phêìn TLHTH coân nùång vïì lñ thuyïët, ñt vêån duång kiïën
thûác vaâo thûåc tiïîn giaáo duåc.

2.2. Möåt söë biïån phaáp reân kô nùng giaãi caác BTTH
TLHTH cho SV

2.2.1. Hûúáng dêîn SV giaãi quyïët caác tònh huöëng
thûåc tïë úã trûúâng tiïíu hoåc. GV giao vaâ yïu cêìu SV laâm
BTTH nhùçm vêån duång lñ thuyïët vaâo giaãi quyïët caác
tònh huöëng thûåc tiïîn úã trûúâng tiïíu hoåc theo caác bûúác:
1) Phên  tñch vaâ  biïíu àaåt  vêën àïì  cêìn giaãi  quyïët;
2) Nïu caác caách giaãi quyïët BT; 3) Choån caách giaãi
quyïët húåp lñ nhêët vaâ duâng kiïën thûác TLHTH àïí giaãi
thñch; 4) Ruát ra baâi hoåc kinh nghiïåm. Sau khi SV giaãi
xong BT, GV töí chûác thaão luêån vaâ nhêån xeát, àaánh
giaá kïët quaã giaãi BTTH.

2.2.2. Hûúáng dêîn SV thiïët kïë caác haânh àöång hoåc
têåp cho HSTH. GV hûúáng dêîn SV nùæm vûäng nöåi dung
baâi hoåc vaâ thiïët kïë caác haânh àöång hoåc têåp cho HS theo
caác bûúác: 1) Xêy dûång baâi toaán nhêån thûác; 2) Thiïët kïë
haânh àöång phên tñch; 3) Thiïët kïë haânh àöång mö hònh
hoáa; 4) Thiïët kïë haânh àöång cuå thïí hoáa cho HS.

Vñ duå: Thiïët kïë caác haânh àöång hoåc têåp cho HS khi
hoåc baâi “Tòm hai söë khi biïët töíng vaâ tó söë cuãa hai söë àoá”
(Toaán 4). SV thiïët kïë caác haânh àöång hoåc têåp theo
caác bûúác:

Bûúác 1. Xêy dûång baâi toaán: Tòm hai söë biïët töíng

cuãa chuáng bùçng 75 vaâ tó söë cuãa chuáng bùçng 23 .
Bûúác 2. Thiïët kïë haânh àöång phên tñch: HS phên

tñch baâi toaán, biïíu thõ söë beá laâ 2 phêìn bùçng nhau thò söë
lúán laâ 3 phêìn bùçng nhau. HS àûúåc hûúáng dêîn giaãi
theo caác bûúác: tòm töíng söë phêìn bùçng nhau; tòm giaá
trõ möîi phêìn; tòm söë beá; tòm söë lúán.

Bûúác 3. Thiïët kïë haânh àöång mö hònh hoáa: Hûúáng
dêîn HS ghi laåi kïët quaã cuãa haânh àöång phên tñch dûúái
daång mö hònh vaâ kñ hiïåu.

Mûác àöå thûåc hiïån 
Caác loaåi BTTH nghiïn cûáu TL HSTH 

Mûác 1 Mûác 2 Mûác 3 

Söë lûúång 50 55 15 
Tòm hiïíu trñ nhúá cuãa HSTH 

% 41,7 45,8 12,5 

Söë lûúång 65 51 4 
Tòm hiïíu tû duy cuãa HSTH 

% 54,2 42,5 3,3 

Söë lûúång 58 55 7 Tòm hiïíu àöång cú hoåc têåp 

cuãa HSTH % 48,4 45,8 5,8 

 

        Söë thûá nhêët: 

        Söë thûá hai:  

        Töíng söë phêìn trïn sú àöì bùçng: 2 + 3 = 5 

        Möåt phêìn trïn sú àöì tûúng ûáng vúái: 75 : 5 = 15 

        Söë thûá nhêët bùçng: 15 x 2 = 30 

        Söë thûá hai bùçng: 15 x 3 = 45 

        Àaáp söë: 30 vaâ 45. 

75 



Taåp chñ Giaáo duåc SÖË ÀÙÅC BIÏÅT224 (Thaáng 11/2016)

Bûúác 4. Thiïët kïë haânh àöång cuå thïí hoáa: SV thiïët kïë
caác baâi toaán coá lúâi vùn gùæn vúái thûåc tïë cho HS thûåc
haânh luyïån têåp.

2.2.3. Hûúáng dêîn SV thûåc haânh caác BT nghiïn
cûáu TL HSTH úã trûúâng tiïíu hoåc. BT nghiïn cûáu TL
HSTH laâ daång BT yïu cêìu SV tiïën haânh quaá trònh
nghiïn cûáu nhùçm thu thêåp vaâ phên tñch dûä liïåu tûâ thûåc
tiïîn thöng qua caác phûúng phaáp khaác nhau, tûâ àoá ruát
ra kïët luêån vïì khaã nùng, àùåc àiïím cuãa möåt chûác nùng
TL naâo àoá cuãa HS vaâ trònh baây kïët quaã dûúái daång baâi
thu hoaåch. GV hûúáng dêîn SV thûåc haânh BT nghiïn
cûáu TL HSTH theo caác bûúác: 1) Muåc àñch, yïu cêìu;
2) Caách tiïën haânh: choån khaách thïí nghiïn cûáu, choån
vêåt liïåu, caách laâm; 3) Xûã lñ söë liïåu; 4) Ruát ra kïët luêån sû
phaåm, àïì xuêët biïån phaáp cêìn thûåc hiïån trong quaá
trònh daåy hoåc úã trûúâng tiïíu hoåc.

Vñ duå: Àïí tòm hiïíu aãnh hûúãng cuãa kinh nghiïåm cuä
àïën quaá trònh khaái quaát hoáa cuãa HS, SV coá thïí tiïën
haânh theo caác bûúác: 1) Muåc àñch, yïu cêìu: Biïët àùåt
cêu hoãi, hûúáng dêîn thûåc hiïån, theo doäi vaâ ghi cheáp
quaá trònh laâm viïåc cuãa HS; phên tñch kïët quaã, ruát ra
baãn chêët cuãa quaá trònh khaái quaát hoáa; 2) Caách tiïën
haânh: Choån HS nghiïn cûáu; vêåt liïåu laâm caác tranh
trong tûâng ö laâ nhûäng àöëi tûúång cuâng loaåi, nhûng coá
möåt àöëi tûúång khaác (khöng cuâng loaåi) lêîn vaâo; tûâng
HS quan saát bûác tranh vaâ loaåi boã àöëi tûúång khaác ra
khoãi böå tranh (HS chó vaâo hònh cêìn loaåi boã); 3) Xûã lñ söë
liïåu: Cùn cûá vaâo kïët quaã thûåc hiïån nhiïåm vuå vaâ cêu traã
lúâi cuãa tûâng HS, phên tñch àïí ruát ra kïët luêån vïì àùåc
àiïím tû duy cuãa caác em thïí hiïån qua viïåc khaái quaát
hoáa caác àöëi tûúång. Tûâ kïët quaã phên tñch, GV ruát ra kïët
luêån sû phaåm, àïì xuêët biïån phaáp cêìn thûåc hiïån trong
quaá trònh daåy hoåc úã trûúâng tiïíu hoåc.

3. Kïët luêån
Kïët quaã khaão saát cho thêëy, àa söë SV àaä coá kô

nùng giaãi caác BTTH TLHTH, trong àoá BTTH vêån
duång lñ thuyïët vaâo giaãi quyïët tònh huöëng thûåc tïë úã
trûúâng tiïíu hoåc àûúåc sûã duång thûúâng xuyïn hún vaâ
söë SV coá kô nùng úã mûác àöå cao giaãi loaåi BT naây
chiïëm tó lïå cao hún so vúái kô nùng thûåc hiïån caác loaåi
BT khaác. Kô nùng giaãi caác BTTH nghiïn cûáu TL HSTH
úã mûác àöå thêëp cuãa SV chiïëm tó lïå cao. Theo chuáng
töi, àïí hònh thaânh vaâ phaát triïín kô nùng giaãi caác BTTH
TLHTH, GV cêìn thûåc hiïån àöìng böå caác biïån phaáp
nïu trïn. 

Nghiïn cûáu naây àûúåc taâi trúå tûâ nguöìn kinh
phñ Khoa hoåc cöng nghïå cuãa Trûúâng Àaåi hoåc Sû
phaåm Haâ Nöåi 2 cho àïì taâi maä söë: C.2015.18.
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SÀTD coá vai troâ rêët quan troång trong giaãng daåy
caác mön Khoa hoåc Maác-Lïnin, goáp phêìn àöíi múái
caách daåy, caách hoåc trong caác mön lñ luêån chñnh trõ úã
nhaâ trûúâng cao àùèng vaâ àaåi hoåc noái chung vaâ úã
Trûúâng Cao àùèng Caãnh saát nhên dên I noái riïng.
Tuy nhiïn, àïí hoaåt àöång naây thûåc sûå hiïåu quaã thò
cêìn phaãi thay àöíi thoái quen daåy vaâ hoåc cuãa caã GV vaâ
SV; thay àöíi caách thûác hoåc têåp truyïìn thöëng bùçng
viïåc töí chûác caác hoaåt àöång daåy hoåc coá muåc àñch vaâ
sûã duång phuâ húåp caác phûúng phaáp daåy hoåc tñch cûåc,
nhû: àaâm thoaåi, thaão luêån nhoám, phûúng phaáp dûå
aán, phûúng phaáp giaãi quyïët vêën àïì... Bïn caånh àoá,
GV caác mön Khoa hoåc Maác-Lïnin cêìn khöng ngûâng
hoåc têåp, reân luyïån àïí nêng cao trònh àöå chuyïn mön
nghiïåp vuå, tiïëp cêån caác phûúng phaáp, phûúng tiïån
vaâ kô thuêåt daåy hoåc hiïån àaåi nhùçm nêng cao chêët
lûúång daåy hoåc àaáp ûáng yïu cêìu xêy dûång con ngûúâi
Viïåt Nam trong thúâi kò àêíy maånh CNH, HÀH gùæn vúái
kinh tïë tri thûác. 
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Vai troâ cuãa sú àöì tû duy...
(Tiïëp theo trang 250)




