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Abstraact: As we have seen, although up to the 1980s, the key study area for second language acquisition research was still grammar. However,
in the past three decades, vocabulary has become a central focus of the linguistic research and as Meara (1995, p.11) quoted “has mushroomed
enormously”. These studies have also demonstrated that extensive reading is one of the effective methods to approach students’ vocabulary
development. And the use of short stories is one of the best ways to achieve this goal. According to Al-Dersi Pathan & (2013), short stories make
leamers’ reading comprehensioin enjoyable, easier, and can expand vocabulary more accidently.
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vOng (TV) layiu t6 livn Kit cac ki ning (KN)
ngon ng( chinh nhd nghe, noi, aoc va viit. Do

ao, khi ngQui hoc num chuc kith thGc vir TV thd
hosecokhanung nghe, noi, aoc, vittthanh thao thi
tithg &o. Trai lai, viTc thitu von TV se anh hlung
arn st phattritn cua bon KN nay. Conhitu phGidng
phap day TV hitu qua nhum lam giau kith thGc TV
cho ngQui hoc va mét trong nhing phdng phap
hoc TV hiTu qua nhét ao la ap dung chlung trinh
aoc mu réng (extensive reading) nhum phat trivn
TV. Bai viit nay aT cép arn phlung phap s dung
truytn ngun (TN) ar phattrivh vén TV cho sinh viTn
(SV) khong chuyrn Anh.
1. Vai tro cua TV aéi vui ngQui hoc tithg Anh
Trong mét so thép ki viia qua, TV aa trd thanh
tém aitm cua virtc nghith cGungén ngvathlctraa
chlng minh rang, TV aong vai tro quan trong trong
vitc day va hoc mét ngon ngd. N'iu khéng co aditic
moét 10ung th cén thint thd ngQui hoc khoéng co kha
nung hitu addc ngén ngl ma minh aang dung va
cung khong ththanh cdng trong linh vQc truyTn aat
thong tin, du la dOdi hinh thlic noi hay vit, maaéy lai
chinh lamuc titu chinh trong vitc day va hoc cua bét
ko mét ngoai ngli nao. Virc chu y hay vo thlc hoc th
arulanintang clt ban cho st phattritn tinh adngén
ng( cua ngQui hoc. Theo Harmer (2007) trong qua
trinh hoct(i, ngQdi hoc cén atlc kitmtra thGdng xuyin
ar'theo doi sl tith b6 cua TV. NTu ngdui hoc khoéng
co au kith thlc v t0 thi ho se khdng hitu aduc noi
dung, do a0 se khong lam aduc bai kitm tra TV va
mét hling thuaoc. Chinh vi th, vit'c day, hoc va phat
trith TV la m&i quan tém chinh trong cac IUp hoc
ngoai ng(.

(Thang 4/2016)

1.1. Cach hoc TV tithg Anh theo phaung
phap truyTh théng. Theo cach hoc truyrn théng,
TV khdng co titt hoc rithg ma addc day léng ghep
vao trong cac budi hoc nghe, noi, aoc va vitt. Trong
héu hit cac git hoc ngoai ngQ tho khi gup ta mii,
giao viTn (GV) th(ing chuatng day bung cach dich
sang tithg me ae houc aéi khi giai thich bung th
aong nghia, trai nghia; con SV se chep ti mui vao
vUimét cach thu adng. N'u SV co hoi thé cung chéla
hoi viI nghta cua ti ma khéng méy khi quan tém
xem nh(ng t0 mai ao aduc s dung nha thT nao,
trong hoan canh ra sao. Co nh(ing SV ngai hoi n'tn
aatra t aivn ar bitt nghéa. Cach hoc nhd th1 nay
khitn ngQui hoc hiTu va truyrn tai théng tin khéng
aung. Mut khac, héu h1t SV chi atuc hoc timdi tG
nhling aoan viin ngun trong sach vii nhng chuar
but buéc. Do nhing chu ar ao thiing khac nhau
nTh SV fit co cl héi gup lai nhiing t0 da hoc. Cach
hoct(ingoai béi canh nay aalam cho ngQti hoc cam
théy chan hoc, kho nha tiiva dT quin.

Lam th nao ar vitc hoc TV co hitu qua. Oxford
(1997) aa chira riing chith l0dc co anh h(iding rét dn
ain st adng virn, khuyin khich virc hoc t0. Khi SV
chl tép trung vao nghia cua mét th adn le ma khong
chu y ain nghia trong ngl canh tho ho se khdng th’
hitu a0Uc ca aoan vin ngay ca khi ho aa biit nghta
cua tétcacac t(. Ngay ca Laufer (2003) cung abng y
rung nu khéng co phGing phap hoc td hitu qua th
gua trinh hoc ngoai ng(i se bi anh hiling. Muc du co
nhitu phldng phap va chith I0Gc giang day nhim
lam tiing von TV cho SV, nhling khéng ai co thT phu
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nhén aduc tém quan trong cua vitc aoc mu réng adi
vUi st phat tith TV.

1.2. Vai tro cua aoc mu réng adi vui viic hoc
titng Anh. TrQUc khi ar cép arTh khai nitm aoc mu
rong, ta cén hitu v hinh thiic aoc truy'tn théng, aoc
chuyTh séu (intensive reading), vén aang aluc ap
dung U héu hit chlung trinh giang day ngoai ngh
hivn nay. V&y, aoc chuyrn séu covai tronh( thTnao
adi wi virc hoc ngoai ng?

Aéy laphliiing phap aoc adtic ap dung phd bitn
tatridc arn nay. Theo Bamford (1984), aoc chuyrn
séu la qua trinh phén tich chi titt, cu thT, mét thi
gian, thGung dith ra trong IUp hoc. Muc aich cua
vilc aoc nay la ar luyrn tép, hoc ngl phap va td
thong qua viic aoc. Bamford con cho rang, aoc
chuyrn séu thiing aduc thitt Kitdanh cho Iap hoc
va thiling gém nhding bai aoc nguin co bai tép kem
theo. Holden (2003) cho rung co 10 atc aitm cén
bt vi hinh th(c aoc nay: - Tai litu la do GV chon,
khong phai laSV; - Tét ca ngldi hoc aoc chung mét
tai litu vao cung mét thui aitm (thGdng la trong 1Up
hoc); - Bai khoa kha ngun, th(iiing khéng qua 300
t0; - Qua nhén manh vao vitc sl dung bai khoa ar
hoc tG vang( phap; - Co qua nhitu ti kho; - Day TV
bung phlung phap dich; - Co bai tép tridc khi aoc;
- Kitm tra virc aoc hitu; - Co bai tép Vi TV, ngl
phap kem theo; - Hoc vith hitm khi gup lai ti mui ao
vao nhlng chluing sau.

Muc du aoc chuyTh séu aem arTh cho nglui hoc
nhdng aitu cén thitt nha c héi hoc ti mai, luyin tép
ngd phap va quen Wi chu ai cua bai aoc, nhiing
nhdng aitu ao chia au. Ngldi hoc cén luyin tép ar
phat trith nhing KN danh cho nhlng ngQdi aoc troi
chay, ma aitu nay lai aat adc di’ dang qua virc aoc
murong. Véy aoc murong la gi?

Trong nghitn cOu cua minh, Powell (2005) aaar
cép ain Kit qua nghitn clu cua hai nha tirn phong
trong linh v(c aoc mu réng, Harold Palmer cua Anh
vaMichel West cua En Ad. Ho dachding minh addc fi
thuyrtvathic hanh cua vitc doc muréng lamétbOdc
tith cho vit'c day ngoai ng(i noi chung cung nha vitic
day aoc noi ritng. NgQui hoc a0uc y1u céu doc mét
khdi IGang Ian nhiing quyin sach houc tai liiu phuhdp
vUi kha nung ngén ngd cua ho.

Con theo Richard&Schmidt (2002), aoc miréng
co hghia la aoc Wi s6 10Ung 1Un va ché cén hitu noi
dung téng th viin ban aang aoc. No cung giup phat
trith thoi quen aoc, cung co von th va céu truc, tao
hlng khui cho viTc aoc.
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Nhitu nghirtn cGu chd ra rang, sau khi ap dung
chiiing trinh aoc murdng, SV hao hiing hinrét nhitu
vUi nhOng vin ban buing tithg Anh va cam théy t(i tin
hun khi aoc. Trong méi triing hoc tithg Anh ma SV
khdng co cu héi aduc tirp xuc triic tip vai ngQdi ban
ngd thi viic tao cho ho cl hdi aldc aoc tithg Anh
nhitu la cach t6t nhét &1 tip xuc vii ngdn ngd. Hoc
TV mét cach ngéu nhitn thdng qua vit'c aoc se lam
cho von tl cua ngQui hoc tung I'Mn aang K1 theo thdii
gian. Aoc muréng co th giup ngdui hoc nhi aduc th
va céu truc ng phap ma ho via hoc, abng thui cung
lamattrong nhiing phaung phap tét nhét ar'hoc lai th
trong nhdng ng( canh khac nhau.

Bang so sanh d(i aéy giup ta théy adlic vitc aoc
mUirdng conhitu Iiich hdn rét nhitu so viidoc chuyrn
séu (xem bang).

Bang. So sanh gila aoc chuyin séuvaaoc muiréng

Phiiling phap aoc chuyin séu
GV chon tai litu doc
Aoc aT luyin KN ngén ngl va léy
kitn thic
Tai litu aoc giéng nhau
Tai liTu aoc co thT khéng phu
hip vai kha ning ngon ngd cua
ng(idi hoc
Aoc khong phai la doc thém cua
tling ca nhén va th(iing adidc
thdc hivn 4 trong gid hoc trin
1ap.
Toc ao aoc thiing chém hin
Ng(ui hoc aoc tling td, tlng céu
va co bai tép kem theo

Phiing phap aoc mi réng
Ng(Ui hoc t{i chon tai litu aoc
Aoc &T |8y nitm vui, thong tin va sii
hiTu biit chung
Tai litu aoc aa dang

Tai livu aoc phu hap vai kha nung
ngon ngl cua ngddi hoc.

Aoc la aoc thém cua ting ca nhén va
th(ing addc thdc hitn G ngoai gid
hoc.

Toc ad aoc thlling la nhanh han
Ng(i hoc aoc ar léy théng tin tong
th1 ma khdng co bai tép kem theo
Ng(ui hoc aoc nhitu trong kha nling
cua minh

Ng@di hoc co nhitu cu hdi gup lai td
mui trong ngli canh

Hoc TV bling cach aoan td qua ngl

Ngdui hoc aoc it

Ngdudi hoc hitm khi co ct hoi
gup lai t0 mi trong ngli canh
Hoc TV bung cach dich sang

titng me ae canh
Chi s dung nhiing aoan vin N N SA )
ngin S0 dung nhiing vin ban ady au, dai

GV thliing hliing dén va aitu
khiTn viTc aoc cua ngdti hoc

GV thliing hliiing dén va lam méu
trong viic aoc

Tuy aoc muréng co nhitu nguon tai livu aa dang,
phong phu nhiing viic s dung TN trin [dp la mét
trong nhing cach t6t nhét a1 aat a0uc muc tiru nay.
Theo Pathan & Al-Dersi (2013), sGidung TN cothuén
IGi 261 vdi ngQui hoc, ao la giup cho vitc aoc hitu cua
ngQui hoc trd nn thu V@, di” dang han, aéng thui co
th'i' mU réng von TV cho ho mat cach tl nhin.

2. Vai tro cua TN - mét hinh thGc “aoc mu
réng” - adi vui st phat tritn TV

Vun hoc noi chung cung nha TN noi riTng la kho
tang giau co Vil TV va Vi cach thT hith ngén ngQ
phong phu. TN tao méi triiing hoc tép vui ve va
cuon hut adi vai nhitu ngdui. Chung kich thich ham
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mudn tm hitu cua ngQui hoc Vi ngdn ngli va nin
vun hoa cac nddc noi tithg Anh. Erkaya (2005) aa
noi TN thQiling co n&i dung, cottruy i nrn ngQdi aoc
nh{ th1 nao. Tac gia cung chéra ring TN giup SV
hoc aliic 4 KN: nghe, noi, aoc, viTt mét cach hitu
qua han vi nhiing aitu bii én trong co truyth va TN
co thT day viin hoc, vin hoa va kha nting suy nghf
cao hun. Theo Vu Thi Ditu Thuy (2009), aoc mu
rong (auc birt la aoc TN) giup nglui aoc phat tritn
TV trong tithg Anh cung nha vitc hoc tithg Anh.
Ngoai ra, no con tao cho ho thoi quen aoc tai litu
bung tithg Anh va co thai a6 tiich clic vui vitc aoc va
hoc tithg Anh.

HUn nda, TN condi dung, cottruyTh, co boi canh,
conhén vét, co méu thuén, xung adt réi ai ain hoi Kit
vacung lath loai viin hoc atitic nhitu ngQdi aoc trin
th giti 0a thich. Chung con la nguén tai lifu phong
phucothaap Gng cac st thich khac nhau cua ngQdi
khac nhau. Khi SV bi 16i cutn vao ctt truyin, ho se
aoc ar’ tm hitu Kit thuc cua céu truyrn. Trong qua
trinh mai ai tim cai Kit cua céu chuyin, nifu cogup tG
mUi ngQui aoc se khong mudn ding lai ar'tratimase
aoan nghfa cua t ao; va nhl véy la ho aa “vo tinh”
hoc adidc thim tQ. Ngoai ra, ngui aoc con co cu hoi
gup lai nhang t0 &o nhitu [én khac trGdc khi Kit thuc
céu chuyrn. Aitu nay giup ho khdng adn thuén chi
dung t0 trong tlng ng( canh, nhitu hinh thai khac
nhau. Ngoai vitc cung cépnhlng TV cénthittra, TN
con giup SV hocaddce cac chlc ning virdith ngénva
cu phap cua nhiing t(iaa hoc va num adudc cac cach
st dung tG thich hdp U cac tinh hudng giao titp khac
nhau av réi giup ngdui hoc co thT sl dung chung
trong hoan canh giao tirp thlc tv. Chdng tortng TN
khodng ché tao ¢l héi cho SV di ghi nhinhdng th aa
hoc maicon giup cho honum viing, stidung cac ti ao
mat cach thanh thao va nhita addc 1éu han.

Trong quatrinh hoc tithg Anh, SV khdng chi cén
hoc tO tithg Anh, ma con cén phai hoc ca kith th(c
viin hoa nTntang va cachstidung TV trong nglicanh
arhituaduc nghia cua tO. Cach day nay con lam cho
SV adc 1ép suy nghi va chu adng trong vitc hoc. Blii
vi, khi ho aoc va c8 gung tim nghéa cua tltrong ngQ
canh, thi chinh cach nay cung aong thii phat huy tinh
aoc 1ép suy nghi va chu adng cua ho. Aitu &o chiing
to TN mang lai nhiu IGi ich trong giang day, ma GV
nrhtich clic stidung nolam tai litu giang day thQling
XuyTh trin Idp a1’ mu rong vén TV cho SV.

(Thang 4/2016)

TN tao méi triing hoc tép wui ve va cudn hut adi
VUi SV, TN kich thich ham muén tm hitu cua SV vi
ngodn ngd va nin vin hoa cac nQdc noi tithg Anh.
Viicala TN vao lUp hoc tithg Anh setao cho SV co
cu hdi aluc tirp xuc vii ngdn ngd tivhg Anh, thao ho
hoc atc cach sl dung ti mét cach phong phu va
chiinh xac.

Ngoai ra, TN khuy'in khich sGtitp nhén ngén ngl
théng qua ngli canh, artiao ngldi hoc coth xdliva
hitu aldc ngdn ngh mai. Chung con lam “nga lifu
aéu vao” phong phuar cung cé va phat trith cac KN
ngodn ngl cua nglui hoc, giup ho phat trith von TV
mang tinh Gng dung vao thic tr. Chung tung cling
hiu bitt ct ban cua ngui hoc vr'tithg Anh ai'ho co
thrtirp thu cac céu truc ngliphap va TV d1dang han.
TN con néng cao KN aoc, mét y1u td rét quan trong
armarong von TV cho SV.

BTh canh ao, TN cung cép cho ngldi hoc cac tQ
mui vii cach s0idung chinh xac Gnhitu hinh thai. Aftu
nay giup hokhong chihitu aditic nghia cua timacon
num addc cach st dung tG trong ting ngd canh.

Ma&t nguyrn tiic trong hoc TV, ao la ngQui hoc
mu®n nim ving va trn'tn quen thuée vii cac tamdii
tho ho phai giip vastidung chung nhitu lén. Aoc TN la
cU héitétar ngadi hoc gup lainhlng thaahoc Unhiiu
hinh thai khac nhau mét cach ngéu nhitn. BUithr, ho
se khdng gup khokhun gitrong vite ghi nhinhdng th
mui hoc. Tuy nhirn, TN khdng chd tao cd héi cho SV
dr'ghi nhti nhiing tGaa hoc, macon giup cho ho hitu
aluc va co th s dung chung trong hoan canh giao
ho a0dc [éu dai han.

HUn nda, ntuvitchoc TV trdnn thuvi, ngaui hoc
mui coth ghi nhiinhanh valéu btn addc TV. TN lai
lath loai viin hoc aGdc ngQui aoc trin khop thr gidii
yruthich. Cho nrn, aoc TN sekhirtn cho SV thich thu
vacoadng cl alr’ cung cd vamuréng von tlicuaminh
co st hao hiing ar hoc hoi thtm nhiing kith thdc Vi
ngon ngd, vun hoa, xa héi.

Thrm vao ao, vitc s dung TN khong ché cung
cép nhlng TV cén thirt, macon giup SV hoc alitic cac
ch(ic nung V1 dith ngdn va cu phap cua nhing ti aa
hoc va num aluc cac cach stidung tGthich hdp tGcac
tnh hudng giao tiTp khac nhau.

Mot IUi ich khac nQa, aola TN con tao ra nhitu cu
hai ar' thit K’ cac hoat aéng ngdn ngd, giup cho vitc
day vahoc TV trong tinh huéng thlc ti'cua cudc séng
tranrn réthitu qua. Chung khdng chélanguén tai livu

(Xem tiip trang 138)

Tap chii Giao duc SO AUC BITT [145




Tom lai, trong qua trinh hoc titng Anh, SV khdng
chicén phai hoct( tithg Anh, macon cén hoc cakiin
thdic viin hoa n'in tang va cach st dung TV trong ng
canh aT hitu aduc nghta cua t0. Cach day nay con
lam cho SV adc 1ép suy nghf va chu aong trong vitc
hoc. BUi w, khi ho aoc va ¢ gung tim nghta cua t0
trong ng(i canh, thi cung adng thui phat huy tinh a6c¢
Iép suy nghivachuatng cua SV, GV nrn tich clc st
dung TN lam tai liTu giang day thOung xuyrn t'rn ldp
armarong von TV cho SV.

TN tao méi triung hoc tép vui ve va cudn hut adi
VUi SV, kich thich ham muon tm hitu cua SV v
ngon ngd va nrn vun hoa cac nQdc noi titng Anh.
Ngoai ra, TN khuyrn khich s titp nhén ngén ngl
thdng qua ngd canh, a1't0 ao nglui hoc co thT xU I
va hiru adutc ngdén ng mdi, giup ho phat trith vén
TV mang tinh Gng dung vao thic T, ting cOung
hitu biit cl ban cua ngQui hoc VT tithg Anh aT co
th tiTp thu cac céu truc ngQ phap va TV di’ dang
han. TN con néng cao KN aoc, mét yru té rét quan
trong &1 mu réng von TV cho SV.

Mé&t nguyrn tiic trong hoc TV, ao la ngQui hoc
muon num ving va triintn quen thudc vui cac tmdii
tho ho phai gtip vasidung chung nhitu lén. Aoc TN la
cu hai tot a1 ng Qi hoc gup lainhiing thaahoc tinhitu
hinh thai khac nhau mét cach ngéu nhitn. BUithr, ho
se khdng gup kho khan gitrong vite ghi nhinhdng tO
mui hoc. Tuy nhirn, TN khdng chd tao cu héi cho SV
d1 ghi nhti nhding tGaa hoc, macon giup cho ho hitu
aluc va co thT s dung chung trong hoan canh GT
aldc léu dai han.

HUn nda, ntuvitchoc TV trdnn thuvi, ngQui hoc
mui cothrghi nhinhanh valéubin TV théng qua s
[4p ai lup lai nhing céu truc, cu phap céu va ngon ta
guen thudc. TN lai la thrloai vun hoc atitic ngQui aoc
trrn khop thgidi yru thich, ngQdi hoc se thich thu, co
adng ca ar cung co va mu rong von ti cua minh,
khith ho hao hiing hoc hoi thfm nhiing kith thc vii
ngon ngd, vun hoa, xa héi.

* k%

ViTc day va hoc TV aong vai tro quan trong
trong qua trinh day va hoc ngoai ng( noi chung va
tirng Anh noi rithg (giup ngQui hoc GT t6t, phat
tritn cac KN: nghe, noi, aoc, virt mét cach toan
dirn). Vo véy, phat tritn TV cho ngQui hoc la nhitm
vu quan trong.4
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phong phuvr ngén nglimacon chlia aling nhitu gia
tri Vil vin hoa. Vi véy, vitc alla TN vao giang day se
tao cu hdi thich hdp cho ngldi hoc kham pha nhiing
net vun hoa cua con ngQudi thudc mét nin van hoa co
th1 ti'Thg ho dang hoc.

* k%

TV khdng chila cong cu giup ngdui hoc co thT
titn hanh giao tiTp, ma con la ntn tang &1 phat trith
cac KN ngdn ngl khac nhd: KN nghe hitu, noi, aoc
hitu, vitt,... Vi v8y, phat trith TV cho ngQui hoc la
nhiTm vu quan trong cua ngQui hoc va ngQui day.
Chiinh v v&y, ca ngQui day Ién ngQui hoc cén tim ra
mét giai phap hdu hitu &1 hoc ti nhim néng cao
trinh ad ngoai ng( noi chung vatithg Anh noi riTng.
Vitc alda TN vao giang day a1 mu réng von td cho
ngQui hoc la phddng phap mang lai hitu qua cao,
mang tinh ta nhith va rét thu vi vai ngai hoc. 4
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