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Tom tat

Muc tiéu: Xdc dinh ti 1é thai Idm sang va m¢t s6 yéu t6 lién quan dén két qua thu tinh trong 6ng nghiém (TTTON).

D6 tuwgng va phuong phap nghién ciru: Nghién cldu mé ta cat ngang c6é phén tich gém 210 cdp v chdng vé sinh
duoc diéu tri bang ky thuat tiém tinh tring vao bao tuong noén tai Bénh vién Phu San - Nhi Da Néng tir thdng 10/2018-
05/2020.

Két qua: Ti Ié thai Idm sang la 37,6%. Ty Ié da thai chiém 10,5%, trong dé c6 19 trudng hop song thai, 03 trudng hop tam
thai. Ti Ié thai Idm sang & nhém chuyén phdi tuoi va trif 1an luot la 29,3% va 51,9%. Qua phan tich héi qui logistic, chiéu
day néi mac tir cung va chuyén = 02 phdi tét la 02 yéu t6 doc Iap tién dodn thai Iam sang (OR=1,5; 95% KTC 1,2-1,8;
p=0,0004 va OR=2,50; 95%KTC 1,5-4,2; p<0,05).

Két luan: Ti Ié thai Idm sang la 37,6%, trong do, & nhém CP tuoi la 29,3% va nhém CP trit Ia 51,9%. Cdc yéu t6 lién quan
dén két qua thai Idm sang la chiéu day NMTC va chuyén =02 phdi tét.

T khoa: vé sinh, thu tinh trong 6ng nghiém, tiém tinh tring vao bao tuong noan
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Abstract
Objective: To determine the clinical pregnancy rate and some factors associated with the IVF success.

Methods: A cross-sectional study including 210 infertile patientstreated by IVF at Da Nang hospital for Women and
Children from 10/2018-05/2020.

Results: The clinical pregnancy rate was 37.6%. The multiple pregnancy rate was 10.5% in which the rate of twin
pregnancy was 9.5% and the rate of triplet pregnancy was 1.5%. The clinical pregnancy rate in fresh embryo transfer
group and frozen-thawed embryo transfer group were 29.3% and 51.9%, respectively. Logistic regression analyses
showed endometrial thickness and transfer of at leat two good quality embryos as the independent variables predictive
of clinical pregnancy (OR = 1.5;95% Cl 1.2- 1.8, p = 0.0004 and OR = 2.50; 95%CI 1.5 - 4.2; p < 0.05, respectively).

Conclusion: The clinical pregnancy rate was 37.6%. Factors predicting clinical pregnancy of IVF are endometrial
thickness and transfer of at leat two good quality embryos.

Keywords: infertility, in-vitro fertilization, intra-cytoplasmic Sperm injection

1. AT VAN BE

Thu tinh trong 6ng nghiém (IVF-TTTON) la mét trong
nhirng tién bd cé y nghia nhéat trong linh vuc Y hoc sinh
san. Louise Brown |a em bé dau tién ra dai tir ky thuat thu
tinh trong 6ng nghiém trén thé gigi vao nam 1978. bay
la k&t qua mot thap nién nghién clru cua béc si Robert
Edwards-ngudi sau nay nhan giai Nobel Y hoc vao nam
2010 vi sir dong gdp ctia 6ng trong su thanh cong cla ky

thuat thu tinh trong 8ng nghiém & ngudi. Bay cling la nén
tang cho su phat trién cta cac ky thuat khac nhu tiém
tinh tring vao bao tuong noén (ICSI), xin nodn, mang thai
ho, chdn doan va sang loc trude lam t6..[1]. Su thanh
c6ng cua ky thuat TTTON phu thudc vao nhiéu yéu to.
Céc nghién clru da dua ra mot s6 yéu t6 nhu tudi, chi
s0 khéi co thé, nong dé FSH co ban, chiéu day ndi mac
t&r cung, s6 luwgng nang nodn choc hdt dugc, néng do
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progesterone ngay tiém hCG, chat lugng tinh trung... co
lién quan dén sy thanh céng cua ky thuat IVF/ICSI. Tuy
nhién, két qua van con chua théng nhat véi nhau [2,3].

Tai Viét Nam, 03 em bé dau tién ra doi tir ky thuat
thu tinh trong 6ng nghiém tai Bénh vién Tlr Dii vao ngay
30/4/1998. Sau 20 nam phat trién, ude tinh cho dén nay
da co6 khoang 200 ngan truang hop thu tinh trong éng
nghiém da dugc thuc hién & Viét Nam, hon 40 ngan em
bé da ra dai tir k§ thuat thu tinh trong 6ng nghiém trong
ca nude, mang lai niém hanh phuc cho hang chuc ngan
gia dinh [4].

Bénh vién Phu San - Nhi Pa Nang dugc thanh 1ap
ndam 2012, 14 bénh vién tuyén cudi cda thanh phé trong
[inh vure san phu khoa, ti€p nhan kham va diéu tri cho céc
bénh nhan khéng chi & thanh phd Da Nang ma céc tinh
thanh mién Trung - Tay Nguyén. Sau 02 nam thanh lap,
ngay 25/12/2014, ching t6i dén nhan em bé dau tién
sinh ra tir ky thuat thu tinh trong éng nghiém. Sau 06
ndm trién khai, cho dén nay, da c6 956 em bé ra doi tir kj
thuét nay. D€ c6 nhitng ching cr nham dua ra cac bién
phap nang cao hiéu qua, ching t6i ti€n hanh dé tai nay
nham xac dinh ti | thai [am sang va mot sd yéu to lién
quan dén két qua TTTON.

2. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

DP6i tugng nghién ciru: Gom 210 cédp vg chéng vo
sinh dugc diéu tri bang ky thuéat tiém tinh tring vao bao
twong noan tai Bénh vién Phu San - Nhi Da Nang tur thang
10/2018-05/2020.

Thiét ké nghién ctru: M6 ta cat ngang c6 phén tich.

Tiéu chuan chon mau:

+ Cap vo chdng dugc chan doéan vo sinh theo To
chirc Y té thé gidi.

+ Dai véi ngudi vo:

= Tlr 18- 45 tudi

= V6 sinh do bénh ly voi t&r cung

= V6 sinh do lac néi mac t&r cung nang

= V6 sinh do lac néi mac ttr cung nhe, réi loan phéng
noan, do yéu t6 ¢6 tir cung, do mién dich da diéu tri bom
tinh tring vao buéng t&r cung nhiéu Ian that bai

+ DGi vai nguai chong:

= V6 sinh do tinh trung it, yéu, di dang nang.

= V6 sinh do tinh trung it, yéu, di dang trung binh nhe
da diéu tri bom tinh trung vao budng t&r cung nhiéu lan
that bai

= Khong c6 tinh trung do nguyén nhan tac nghén

+ Nguyén nhan chung ca vg va chong

+ V6 sinh khong ré nguyén nhan da diéu tri bom tinh
trung vao budng t&r cung nhiéu Ian that bai

+ Thuc hién day du kich thich buéng trirng, choc hat
tring, chuyén phoi, thir thai va theo ddi sau thir thai

+Do6ng y tham gia vao nghién ctru

Tiéu chuan loai trir:

+ DGi vGi nguoi vg: xin tring, u xo tir cung

+ DGi vai ngudi chdng: Xin tinh trung

+ Nguyén nhan chung: Méac bénh Ii nhiém trung cap
tinh toan than hay nhiém trung cép tinh dudng sinh duc

Cac budc tién hanh

Céc cap vo chong thda man tiéu chudn chon va loai
trir sé dugc khai thac tién s, bénh sir, khdam lam sang va
xét nghiém (ndi tiét, AMH, HSG, tinh dich d6...)

- Kham lam sang:

+ Chi s6 khdi co thé (BMI)= Trong lugng/(Chiéu cao)2

+ Kham nguai vg:

= Kham déc diém sinh duc phu: vi, ldng clia ngudi va.

= Kham chuyén khoa: ghi nhan dac di€ém am dao, c8
tr cung, t&r cung.

+ Kham nguai chong:

= Céac di tat nhu 16 ti€u dong thap, 16 tiéu léch trén,
hep quy dau.

= Khdm 2 tinh hoan: vj tri va thé tich tinh hoan.

= Khdm mao tinh: & trén va sau tinh hoan. Néu so
thay mot khai sung phong co thé do tac nghén & doan
xa (mao tinh cang).

= Khdm 6ng dan tinh: Binh thuong 6ng dan tinh so
gilra 2 ngdn tay cam giac nhu 1 day thirng mong, chac.

- Tién hanh m¢ét sé xét nghiém cén Iam sang:

+ Ngudi vo:

= Siéu Am dudong Am dao dém sd nang noan tha cap
vao ngay 2-4 chu ki kinh.

= NOi ti€t co ban: xét nghiém FSH, LH, progesterone,
prolactin, testosterone, AMH vao ngay 02-04 vong kinh.

= Chup phim t&r cung voi tring: sau sach kinh 02-03
ngay.

= N6i soi 6 bung hay budng ttr cung trong truong hop
siéu am hay chup phim cé nghi ngd bénh ly & voi tir cung,
budng t& cung.

+ Ngudi chong:

= Tinh dich d6: Bénh nhan cé tinh dich do bat thuong
sé& duoc xét nghiém lan tha hai sau 3 tuan. Két qua cac
théng so sé la trung binh cdng hai [an xét nghiém.

= Xét nghiém noi tiét: FSH, LH, testosterone

Kich thich bubng triing theo phdc d6 déi van.

+ Tiém FSH t&i t6 hop (Puregon, MSD; Gonal F, Merck
Serono) dudi da bung tlr ngay thi 2 cda chu ki kinh. Vao
ngay thi 5 cua tiém FSH (ngay 6 cua chu ki kinh), bénh
nhan dugc bat dau tiém 1 6ng 0,25 mg GnRH antagonist
dudi da bung/ngay (Orgalutran, MSD; Cetrotile, Merck
Serono). Ca hai loai thuc dugc tiép tuc tiém mdi ngay
cho dén khi cé it nhat 2 nang noén dat kich thudc
217mm, bénh nhan dugc tiém thuéc trudng thanh noan
hCG tdi t6 hop vai liéu 250ug (Ovitrelle 250ug, Merck
Serono). N&u bénh nhan cé > 20 nang phat trién & hai
bubng trirng, dé tranh nguy co qua kich budng tring cho
bénh nhén, GnRHa 0,1 mg (Dipherelline 0,1 mg x 2 6ng)
sé dugc tiém dudi da bung thay thé hCG.
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Choc hut noan qua ngd am dao dugc thuc hién vao
thoi diém 36 gio sau tiém thudc khai dong trudng thanh
noan. Tiém tinh trung vao bao tuong noan.

Viéc kiém tra thu tinh dugc thuc hién tir 16-18 gi¢
sau thu tinh. Kiém tra va danh gia chat lugng phéi vao
67-69 gi0 sau ICSI. Ching t6i ap dung cach danh gia
chat lugng phoi theo déng thuan cua Chi hoi Y hoc sinh
san cla Viét Nam (VSRM).

Chuyén phoi:

- Chuyén phoi tuoi ngay 03

- Chuyén phoi trir: cac trudng hop nguy co qua kich
BT (> 15 nodn choc huat dugc), néng dé progesterone
ngay tiém hCG cao (> 1,5 ng/ml), & dich BTC, polyp nho
BTC phat hién trong qua trinh KTBT...

- S6 lugng phoi chuyén: khéng qua 03 phoi tot

Thai lam sang: dugc xac dinh khi phat hién thay tui
thai va tim thai trong budng t&r cung qua siéu am vao thai
di€ém 03 tuan sau khi thir hCG duong tinh

Phuong phap xtr ly s6 liéu: Str dung phan mém Med
Cacl. S&r dung phuong phap thong ké mé ta (tan xuat, ti
I&, trung binh...). Ki€ém tra méi lién quan gilra cac bién
dinh tinh bang test Chi-Square, sau dé st dung mé hinh
h6i quy logistic da bién cho cac yéu 16 lién quan dén thai
l&m sang. Két qua dugc biéu thi qua gia tri cua ti suat
chénh (OR) vé&i khoang tin cay clia OR kém gia tri so sanh
biéu thj sy khac biét cé y nghia théng ké khi p < 0,05.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Phan bé dai tugng nghién ctru theo tudi

Bang 1. Phan bd ddi tugng nghién ctru theo tudi

Nhém tugi n %
Tudi vo
<35 160 76,2
>35 50 23,8
Tudi TB 31,0+ 4,1
Min-Max 24 - 44
Tudi chéng
<40 166 79,0
=40 44 21,0
TuGi TB 34,0+ 5,1
Min-Max 24 - 49

Nhom tudi vo tir 35 tudi trd xudng chiém da sé:
76,2%. Tudi trung binh cta vo: 31,0 + 4,1, nhd nhét 1a 22
tudi, 16n nhat la 44 tudi. Pa s6 nguoi chéng thuéc nhém
tudi <40 (79%). Tudi trung binh 1a 34,0 + 5,1 tudi, thap
nhat 1a 24 tudi va cao nhat 1a 49 tuéi.

3.2. Phan loai vo sinh

Bang 2. Phan loai v6 sinh

Loai vo sinh n %
Nguyén phat 156 74,3
Thi phat 54 25,7
Téng 210 100,0

V6 sinh nguyén phat chiém 74,3%, vo sinh thr phat
chi chiém 25,7%.
3.3. Nguyén nhan v6 sinh
Bang 3. Nguyén nhan vo sinh

Nguyén nhan n %
Do chéng 89 42,4
Do ca hai vg chong 43 20,6
Do vg 39 18,5
V6 sinh khong ré nguyén nhan 39 18,5
Téng 210 100,0

V6 sinh nam chiém da s& (42,4%), ti€p dén la vo sinh
do ca hai vg chong (20,5%).
3.4. Pac diém kich thich buéng trimg cta dai tuong
nghién ctu
Bang 4. Béc diém kich thich bubng tnimg cia déi tirong nghién ctiu

Yz GTNN-

Pac diem TBiDLC GTLN
Thai gian KTBT 80+11 06-13
(ngay) T
rong sOWIRUFSH S 2400+ 6608 1050-8000

ung

S6 nang > 14 mm
& ngay khéi dong 9,0+39 02-24
trudng thanh noén
Do day NMTC & ngay
khdi dong trudng 11,0+1,7 05-18
thanh noan (mm)
Nong dé E, & ngay
khdi dong trudng 2486,0 £2021,2 6099 -11490
thanh noan (pg/ml)
Nong d6 LH & ngay
khdi dong trudng 3,47 + 3,36 0,1-32,0
thanh noén (IU/L)
Nong do
Progesterone & ngay 084 +206 003 -2935

khdi dong trudng
thanh noéan (ng/ml)

Thoi gian KTBT trung binh [a 8,0 £ 1,1 ngay. Liéu FSH

trung binh st dung la 2400 * 660,8 IU. D6 day NMTC &

ngay khéi déng trudng thanh nodn1a 11,0 £ 1,7 mm.
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3.5. Két qua choc hit noan va nudi cay phoi

Bang 5. K&t qua choc hit nodn va nudi cay phéi

Dic diém TB+bLC GTNN-GTLN
S& noén 12+7,5 02-42
S6 nodn trudng thanh 80+6,2 01-38
S0 phoi 50144 01-21
S6 phoi t6t 25+33 0-15

S0 noan thu dugc trung binh la 12 + 7,5. S6 nodn
trudng thanh trung binh thu dugc 1a 8,0 + 6,2, trudng hop
thu dugc nhiéu noén trudng thanh nhat la 38 noan.

S6 phoi tao dugc trung binh 1a 5,0 + 4,4. S6 luong
phoi t6t trung binh [a 2,5 + 3,3.

3.6. Két qua chuyén phdéi va bién chimng cia TTTON

Bang 6. K&t qua chuyén phoi va bién chirng cia TTTON

Két qua n %

S6& chu ky chuyén phoi

Chuyén phéi tuoi 133 63,3
Chuyén phéi tri 77 36,7
Thai lam sang 79 37,6
Chuyén phéi tuoi 39 29,3
Chuyén phéi trir 40 51,9
Thai tién trién 72 34,3
Thai sinh s6ng 60 28,6
Ti lé da thai 22 10,5
02 thai 19 9,0
03 thai 03 1,5
Ti lé s&y thai 07 33
Thai luu 04 1,9

Ti lé thai lam sang la 37,6 %, trong d6 & nhom CP tuci
la 29,3% va nhém CP trit 1a 51,9%. Ty 1é da thai chiém
10,5%, trong dé c6 19 trudng hop song thai, 03 trudng
hop tam thai. Ti I& thai tién trién va thai sinh s6ng [an lugt
la 34,3% va 28,6%.

3.7. Phan tich md hinh hdi qui logistic da bién lién
quan véi két qua c6 thai lam sang

Bang 7. M& hinh héi qui logistic da bién lién quan vdi
két qua c6 thai lam sang
95%Cl p

Cac yéu to lién quan OR
Néng dé FSH co ban
< 10mul/ml 0,9
>10muUl/ml
Do day NMTC
>10mm 1,5
<10mm

07-11 02317

1,2-1,8 0,0004
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Dang NMTC
Dang 3 1a 0,4
Céac dang khac

S8 noan thu duoc
=05 1,1
<05

S& phoi chuyén
> 3 phoi 1,3
< 3 phoi

02-0,7 0,0041

1,0-12 0,0987

09-20 01724

S6 phoi t6t chuyén

> 02 phoi 2,5

< 02 phdi

Qua phan tich hoi qui logistic, ty |1& c6 thai & nhém cé
do6 day NMTC > 10 mm cao gap 1,5 Ian so véi nhom < 10
mm (OR=1,5; 95% KTC 1,2-1,8; p=0,0004) va ti I& c6 thai
& nhém cé = 02 phéi tét chuyén vao BTC cao gép 2,5 lan
s0 véi nhém c¢6 < 02 phoi t6t chuyén vao BTC (OR=2,50;
95%KTC 1,5-4,2; p<0,05).

Ngoai ra, mot s6 yéu to co lién quan qua phan tich
don bién nhung khong xac dinh su lién quan qua phan
tich da bién nhu néng d6 FSH cao ban, hinh dang NMTC,
s6 noan thu dugc, sé phoi chuyén.

1,5-42 0,0009

4. BAN LUAN

4.1. Két qua thai lam sang

Ti I& thai Iam sang trong nghién ctru cla chuing t6i
la 37,6%, trong dé & nhém CP tuoi la 29,3% va nhém
CP trir la 51,9%. K&t qua nay cling twong nhu két qua
nghién clru ctia Vuong Thi Ngoc Lan [5] tai Bénh vién
M§ Birc gém 719 truong hgp CP tuai (226/719=31,4%)
(29,3% so véi 31,4%, x2=0,0647, p=0,7991), nghién ctu
cua Ta Quéc Ban [6] va cs tai Bénh vién Phu san Trung
uong gém 377 bénh nhan CP tuoi (29,3% so véi 40,3%,
x2=2,108, p=0,1465 ) va nghién ctru clia Yuan X va cs
(4372/10787=40,5%) (29,3% so vé&i 40,5%, x?=2,862,
p=0,0907) [7]. BGi v&i nhom chuyén phdi tri, ti 1€ thai
lam sang (51,9%) trong nghién ctu nay cling tuong tu
nhu k&t qua nghién ctu clia Vuong Thi Ngoc Lan va
cs (173/391=44,2%) (51,9% so v&i 44,2%, x?=0,405,
p=0,5244) [8], cia Cao Thi Dung gém 63 trudng hgp
CP trir (29/63=40,6%) (51,9% so va&i 40,6%, x?=0,0669,
p=0,7958) [9], ctia Shi Y va cs trong mét thir nghiém lam
sang ngau nhién gém 2157 trudng hop vé sinh dugc
diéu tri bing k§ thuat TTTON (586/1077=54,4%) (51,9%
50 V6i 54,4%, x2=0,0168, p=0,8969) [10]. Nhur vay, ti 1é thai
Idm sang trong nghién ctru cua ching toi tuong tu nhu
cdc nghién clru trong va ngoai nudc.

4.2. Sv lién quan giira d6 day NMTC va thai lam sang

Danh gida NMTC da trd thanh mét bude thuong quy



va quan trong trong cac chu ky diéu tri TTTON. Cac dac
diém NMTC bao gom dang NMTC, dong mdau ndi mac va
chiéu day NMTC dugc xem la céc yéu t6 tién lugng cua
chu ky diéu tri TTTON. Tuy nhién, gid tri cia céc théng
s6 nay van con trai ngugc nhau trong cac nghién ciu.
Trong nghién ctru cta ching t6i, qua phan tich da bién,
ti 1& ¢c6 thai & nhom cé chiéu day NMTC >10 mm cao
hon so vgi nhém c6 chiéu day NMTC < 10 mm (bang
7). K&t qua nghién clru cla ching t6i cling tuwong tu két
qua cda Vi Thi Minh Phuong (2015): ti 1é thai lam sang
& nhém c6 dé day NMTC = 10 mm cao hon nhém cé do
day NMTC < 10 mm (30,6% so véi 25,9%, p<0,05) [11],
nghién clru clia Vuong Thi Ngoc Lan cling cho thay kha
ndng co6 thai 1am sang cdia nhém cé niém mac t&r cung
< 10 mm th&p hon ¢6 y nghia thong ké va béng 0,58 lan
kha nang cé thai lam sang ctia nhém c6 do day niém
mac t& cung > 10 mm [12]. Trong khi d6, vai diém cat
la 10mm, chua cé sy khac biét cé y nghia thong ké vé
ti 1é thai lam sang gitra 02 nhom trong nghién clru cla
Cao Thi Dung (nhém chuyén phoi déng lanh: 44,0% so
vGi 47,4%, p>0,05; nhém chuyén phoi tuoi: 45,5% so vdi
51,2%, p>0,05) [9]. Anh hudng cla chiéu day NMTC lén
két cuc thai ky van con ban cai. Mot s6 nghién ctru cho
thay ti I& ¢4 thai tang khi chiéu day NMTC tang, trong khi
dé mot sé nghién ctu khac cho thay co su khong lién
quan va mét nghién ctru cho thay ti I& c6 thai giam khi
chiéu day NMTC tang.

Do céc nghién ctru c6 ¢& mau nhd va chua xac dinh
dugc diém cat t6i wu cla chiéu day NMTC trong mai
lién quan vai két cuc thai ky nén céc tac gia cho rang
can c6 thém nhirng nghién ctru 16n hon dugc thiét ké
t6t trong viéc loai trir cac y&u t6 nhiéu dé xac dinh chinh
xac mai lién quan cia NMTC véi hiéu qua diéu tri cua
ky thuat TTTON.

4.3 Lién quan giira chuyén phai chat lugng tot va két
qua thai Iam sang

Chat lugng phoi la mot trong nhiing yéu t6 tién lugng
quan trong cho su thanh cong cla ky thuat TTTON.
Trong nghién clru cia chdng téi, ti 1é thai 1am sang &
nhom chuyén = 02 phéi chat lugng tot cao hon mot cach
dang k& so vGi nhém chuyén < 02 phdi t6t. Nghién ctru
ctia Nguyén Thi Kim Anh gém 216 cap vg chéng diéu tri
tai don vi V6 sinh - Bénh vién Trung wong Hué ttr 02/2010
dén thang 05/2012, bang phuong phap tiém tinh trung
vao bao tuong noan cho thay ty & co thai 1am sang cao
nhat & nhém chuyén 3 phoi t6t 1a 39,7%, ti€p dén la nhém
chuyén 2 phéi t6t 29,4%, nhém chuyén 4 phéi tot khong
cho két qua cé thai cao, chi 25,0%[13]. Nghién ctru cua
Vuong Thi Ngoc Lan va cs cho thay ti |é thai 1am sang
& nhém chuyén khong cé phoi t6t (13,7%) thdp hon so
v6i nhém chuyén 01 phéi t6t (26,6%, p=0,04) [14]. Mot
nghién ctru khéc cia Luz CM va cs cho thay ti 1& thai lam

sang & nhom chuyén it nhat 01 phoi t6t (45,2%) cao hon
so véi nhém khong cé phéi tot nao dé€ chuyén (28,4%,
p<0,05) [15]. Cac két qua nay cling phu hgp vdi két qua
phan tich gop clia van Loendersloot va cs gém 14 nghién
clru Vé céc yéu to tién luong trong IVF chat lugng phoi
t6t hon c6 lién quan vai co hdéi mang thai cao hon[16].
Viéc danh gia chat lugng phéi dua vao hinh thai van la
mot phuong phap mang tinh chi quan. Hién nay, véi su
phat trién ctia khoa hoc k§y thuat, viéc trng dung hé théng
nudi cay phoi két hgp vGi camera quan sat lién tuc (TLM:
time-lapse monitoring) dd cung cdp mot phuong tién
khach quan déanh gia chat lugng phoi. Méc du tinh hiéu
qua, an toan cta phuong phap nay da dugc xac dinh qua
céc phan tich gép nhung chéat luong chirng ¢t & trong
khoang tlr rat thap dén chap nhan duoc. Vi vay, can co
thém nhirng thdr nghiém Iam sang ngau nhién cé nhom
ching dé c6 thé khang dinh tinh hiéu qua va an toan cua
phuong phap nay [17].

5. KET LUAN

Ti & thai lam sang la 37,6%, trong dd, d nhém CP tuoi
ti 1é nay la 29,3% va nhom CP trir la 51,9%. Céc yéu to
lién quan dén két qua thai lam sang la chiéu day NMTC
va chat lugng phoi chuyén.

Nghién ciu nay duoc tai trg béi Uy ban nhan dan thanh
phé Pa Nang.
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