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Abstract: The article presents the basis to build the school curriculum for teaching physics at Nguyen Tat Thanh school based on creative
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1. Mu aéu

Xéy diing chiiing tinh nha trGidng (CTNT) hith
nay aang aut ra nhitu thach thlc vii cac cu st giao
duc, aao tao trin ca nduc. Chuyin ti chQiing trinh
chung cho moi aditaung hoc sinh (HS), thanh chliiing
trinh rirng cua nhatrGuing phuhtp Wi ting aia phiing,
vung, mith, adi tidng HS la mét ainh hGdng quan
trong trong a6i mui giao duc khi léy HS lam trung tém
a1’ xéy ding chlung trinh giao duc, aao tao.

Nha trQitng phai xac ainh adlc tinh ad HS, aitu
kiin, c stivétchét, adi ngu can bd coing nhén vitn cua
minh a1 xéy ding chliing trinh rithg, mang ban stic
rirThg ma vén phai phuhdp vii ainh hQiing chung cua
h1'thong giao duc, cua ch(iling trinh tng th1 va cotht’
phat huy t6i aa nung l0c (NL) cua HS va cua adi ngu
canbg, giao viTh (GV) cuanhatrQing, cua aia phiung.

Viic xéy ding CTNT cén phai xuét phat tG muc
titu giao duc tong thr vach(iing trinh giang day chung
cua can(uc theo ting mon hoc, ting chiiing hoc, bai
hoc. Tuy aitukith cua mai triiing, khixéy ding CTNT,
GV co thT Kit hdp kith thlc sach giao khoa Wi cac
hivn tidng gén Wi cudc song cua HS air’ lam tiing
hung thu hoc tép va phat huy NL giai quyit vén ar
thOctith cua HS, thao aut HS vao cac tinh hudng phai
sang tao ar chuyrn tai kith th(c thu aduc trong nha
trQUng thanh san phém co th1 (ing dung trong thiic
titn va chuyin hoa cac hirh tiung quan sat aluc
trong thdc titn thanh kith thic chung truytn aat cho
cac ban khac trong trdng [1].

Viic Kit hdp CTNT Wi cac ainh hGdng aéi mai
cuin ban vattoan dith giao duc sau 2015 lamét nhitm
vumatoan b6 h1'théng giao duc aang phai thlc hith.
Trong o ainh hiiing day hoc tich hiip, hoat a6ng trai
nghitm sang tao (TNST), HS nghitn cQu khoa hoc
aang tao aa quan trong ai hQudng ain st phat trivh
cac NL chung va NL khoa hoc chuyrn bit cho HS.
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Hoat atng TNST, HS nghitn clu khoa hoclacac
hinh thlic hoc t&p mui hith nay nhing co vaitroquan
trong trong virc hinh thanh NL giai quyitvén ar'thlic
tirh cua cubc song, tao adng cu, hung thuhoc tép cho
HS khi chuyTh tGkitn th(c thu aldc trong nha trGing
Kt hdp v kinh nghitm thlc tith cua ca nhén ar'tao
ra san phém co gia trf vUi xa héi.

2.Cusuliluén

Theo Bourassa, Serre va Ross, ai’ chitm linh
aluc kin thlc va cac NL mi, trGdce titn con ngQdii
phai stng trong sl trai nghitm cua chinh minh va sau
aophai suy ngémvirstrainghitmao[2]. Con Taddei
thi cho riing sang tao trong nhatriling lakhantng ar
xuét nhng giai phap mui, nhing t&m nhin mdi phu
hip v a6i thung nghirn clu, hoc tép bung t hip cac
kith thOc aa biit ma khéng nhét thitt phai ton trong
khutn kho kith thlc cua moén hoc va cung khong
nhét thit phai ton trong qua trinh hinh thanh va xéy
dbng kitn thc cua moén hoc [3]. Nh( vé&y, viic ren
luy'th cho HS giai quy'it cac vén ar'thlc tith cua cuéc
sng ngay con khi dang ngdi trin ght' nha triidng la
hoan toan kha thi va thlic hith aldc. Trong ao, hoat
aodng TNST, HS nghitn clu khoa hoc covaitroquan
trong a¥ thlc hitn cac adi mui, cai cach nay.

Conhiru phidng phap, hinh thic to chiic day hoc
nhum adt HS vao qua trinh trai nghitm va phat huy
aluc NL sang tao cua ban thén nhling aiu ainh hGdng
chung arh quatrinh tihoctrong mai triiing nhatrdng
gun Wi thGic tiin cua cuéc song, trong ao HS phai
aluc tat6 chlc qua trinh hoat adng, t I Ki*hoach,
aquc lam viic nhom, méi trldng hoat aéng gun Wi
cudc song thlic tith, adc thic hitn nhirmvuaa dang
huy adng nhitu nguén tai nguyTh nhi kiththlc, cong
sic, kinh phi, phQdng tiin... chinh qua trinh hoc ma
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HS khdng aluc bd tri stin cac thiit bd, co cac tinh
hutng bith adi aa dang, aitu kith luén thay adi aa
budc ngli hoc phai t0 ttim cach ar' thich nghi, phai
ala ra nhitu phaudng an, nhitu cai tith va phai sang
tao a1 hoan thanh nhitm vu [4).

S hoc qua trai nghitm nh{i véy la rét aa dang va
phong phu cavimai triing hoat adng, ndi dung kivn
thlic, nguon IGc ma HS huy adng n'rn vitc aanh gia
HS cung cén phai da dang va phong phu aam bao
phu htp i thic tn cua HS. Aanh gia hoat adng
TNST cén phai dlia tr'rn qua trinh hoat a6ng t( hoc
cua HS, coth’ HS khdng aat san phém khi giai quy'it
mat vén a1 kho khun trong cudce song, HS gup nhitu
rao can, i ngai Vi’ vét chét, kinh phii hotic gup cac
triung hip bét kha khang khong thi giai quyt ndi
nhdng HS lai rét ct gung va sang tao xoay trd tnh th’
ar'giai quyrt thicén conhling danh giatiung xing so
aduc nhitu sGihé trath ban be, gia ainh, cac chuyTn
gia va kinh phii. Do ao, qua qua trinh theo doi cac
nhom t( hoc va hoat adng trai nghitm trong cuéc
s6ng a1 hoan thanh nhitm vu addc giao, GV cung
cén cun cd vao san phém va aanh gia s n6 Iic, sG
sang tao cua HS ar co nhing nhén xet xac aang ar
phat huy addc Gu aimm, kip thdi adng vith, khuytn
khich HS.

Trong qua trinh day hoc Vét Ii, co nhitu néi dung
HS co thT thu nhén addc dba vao sl quan sat cac
hivn tOdng hung ngay cung nha co nhitu kith th(c
HS co thT vén dung
ngay vao cudc séng ar

- HS co kha nung giao titp tithg Anh tét, thanh thao
cdng ngh thong tin; - Nha trQling bo tri cac tha vitn
mu, co phong hoat aéng nhom, co phong thiinghirtm,
chi'tao méu, chi'tao thint bitrong ao bo triaéy au cac
phQung titn gia cong nhiit, ca khi, aith, airtn t0, co
phong tra cluthéngtin vamay tinh phucvuHS; Trlding
num trong va co khudn virn réng rai, an toan HS co
thiT hoat adng trong vangoai sén triidng thuén tim.

Nhing auc aitm tr'rn tao aitu kith thuén IGi ar'to
ch(c cac hoat aéng hoc tép dda trrn s trai nghitm
cua HS, phat huy NL sang tao, kha niing nghith cu
khoa hoc, giai quyit cac vén air' th(c tith cua cuéc
s6ng va cua xa hdi.

4, N6i dung nghitn cu

Trong num hoc 2015-2016, nha tr(iiing aa phén
b6 mét st bai hoc trong chliiing trinh VEét [i aam bao
cothui gian cho HS hoat abng ngoai khoa, hoat aéng
céu lac bo. Ao la aitu kitn thuén IGi &1 16 chic hoat
adng TNST trong day hoc Vét Ii. Chliiing trinh alidic
thi aimm trong 2 lp aola 11A2 va 11N2. S6 HS mai
[Up tOUng Ong la 38 va 41.

Aiukivh thuén i cho Iip thdic nghitm la HS aang
hoc chliiing trinh vét Ii 11 khi ap |0c thi trung hoc ph6
théng Quéc gia chla Iin va HS cung aa co kith thic
nih cua chdung tinh vétlildp 10 vi'cac phén kiththlc
¢l hoc, nhitt hoc va cac kith thiic trong chQung trinh
IUp 11 cung rét gén Wi adi song thlc tiih cua HS, cac
kiih th(c nay cung aang litn quan ain nhitu vén ar
thti s cua cudc song HS vatrong xahéi (xemhinh 1).

Quang hinh hoc

tao ra cac san phémco

Dién tich - Dién truong

Khic xa anh sang ]

giatricho cong adngva

Dong dién khong doi

Mat. Cac dung cu quang ]

chobanthén. Quatrinh

Dong dién trong cac méi truong ]

to chlic day hoctheo bai

hoctrongItp hocaahan

Tir truomg |

INNNEI

ch1’ nhitu hoat adng

Cam iing dién tir |

cua HS do han ch vii
khong gian, thui gianva
khudn khd cua nhitmvuhoc tép. ATkhtc phuc nhitic
aitm nay vaaap ng muctitu xéy ding ch(ung trinh
ritng cho tlng nha trdng phu hdp vii muc tTu aéi
muUi giao duc thi bai hoc cén adlc t6 chic thanh cac
hoat adng trai nghitm gun vii cuéc song cua HS ar
phat huy NL sang tao va giai quyit vén ar th(c tivn
cho HS la hiit slic cén thiit.

3. M6t s6 auc aitm cua Traung THCS&THPT
Nguytn Tét Thanh

Métsdatcaitm cuatrGing THCS&THPT Nguyin
Tét Thanh colith quan nhitu a1h vén ar day hoc la:
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Hinh 1. Céu truc chluiing trinh Vét Ii 1Gp 11 theo hai phén va theo cac chliing hoc

ChQung tnh Vét i Iip 11 aldc céu truc thanh hai
phénrorang, nhling cac kith thiic gilia cac chQung lai
[ivn quan chit che vdi nhau, nth day chQiing nay vén
cothrgiao nhitm vuar cung cd kith th(ic cac chlling
aahoc makhodng lam métlogic cua bai hoc. Han nda,
gida cac kitn thdic Vi Afin hoc, T0 hoc va Quang hoc
cung coth1'td hdp vdi nhau &\ giai quyrit mét vén ar’
trong cudc song.

- Trong phén Aiin hoc, chlitling “Dong i trong
cac méitrGung” adtra nhitu khokhtin cho GV khiday
trrn I4p, viphal md ta cac hitn tddng trong tinhirn va
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thitu cac philng tiTh thirt b ho trd giang day trlic
guan. Trong khi ao, day hoc chQung nay trung vao
thang 10 va thang 11 aang la mua mda co rét nhitu
Sém, Set géy thiit hai lin cho con ngQi, gia suc va
anh hQung arn thit bi san xuét trong cdng nghirp,
nong nghip, géy ton thét Vil ca vét chét va tinh thén
cho ngQii dén va lam nguy hai arn cuéc séng hung
ngay. Cac tac hai cua Sém, Setaduc truy'rn hinh, thii
canQuc virhéu qua cua no géy ra cho adi séng.

TG ao, khi but Kit thuc chung “Dong aitin khéng
aoi” arbut aéu vao chOung mui “Dong aitn trong cac
mai trdng”, HS addc yrucéunghirncluvircachitn
thUng Setvatac hai cua Setadi wii con ngQui. Khi day
bai aéu titn cua chiiing la“Dong aith trong kim loai”,
cudi tint hoc danh 10 phut cho HS addc trinh bay va
thao luén vrhith tidng Setvaanh h(iling cua Setain
con ngQui. Sau ao aT xuét vén ai' thlc titn cén giai
quyt ¥ giup au nglui dén, ao la “Tuyrn truyin ar
ngQui dén hiu va bit cach phong chéng Set”.

San phém ainh hiiing cho HS ladii dang phim
ngun, bao anh, bai vitt pho bith kith thiic sao cho
ngQui dén, HS, tre em aoc mal co th hitu adlc cac
cach phong chéng Set. Trong cac tiTt hoc tiTp theo
danh khoang 5 phut &1 mét nhom I'n trinh bay san
phém nghitn clu cua nhom minh, cac nhom con lai
se aanh gia Kit qua nhom trinh bay aat addc. ATn
cudi chQung hoc nay se aanh gia tdng thr' tét ca cac
nhom va tong Kit kith thdc, hitu bit Vi’ Set, cach
phong chéng Setvaadng vitn khuyin khich HS bung
aimkitmtrathdng xuyin (bung hinhthlc vén aap)
cho nhiding ca nhén, nhom nghith clu xuét suic.

Trong qua trinh thlc nghitm trrn I0p 11A2 va
11N2, san phém thu aduc cua cac nhom HS aduc
lam rét céng phu th hith aldc s sang tao va kith
thic chuyrn séu cua mén hoc. Trong aonhitu nhom
chon xéy diing cac aoan phim nguin bung cach sh
dung cac phimtai lifu titng Anh vaxéy ding néi dung
titp ar th1 hitn cac hanh adng phong chéng Set,
nhitu nhom s dung ngén ngd la cac anh hoat hinh
gén gui vUi HS a¥'thu hut gidii tre vii vén aT v’ Set va
cach thlc phong chéng Set.

- Trong phén Ta hoc, ch(iing “Cam (ng aivn tO"
Ung dung trong chr'tao aéng cu aith, aT xuétchu ar
VI“Nguon aitn” a1’ HS huy adng kith thlic aahoc ar
giai thich hoat &6ng cua cac nguén aith hoa hoc va
cac may phat aimth mét chitu, xoay chitu, cac nha
may aiin trong thli aai ngay nay, qua ao cung aut
muc titu cung cékith thlic vilnguén aimh hoa hoc ma
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HS aahoc tchlung “Dong aith trong cac méi tridng”
vach(ung “Dong aitn khéng aéi”, vica 3 chQung nay
aru ar cép arn nguyrn I, thiit bi tao ra dong aiin,
a0uc cac loai ngudn aith trong cudc séng hgay nay
vagiai thich aliic nguyr'n ihoat aéng cua cac nguén
aitn nay. Muctitu chinh cua chuavlaphat huy NL tG
hoc va NL khai thac, st dung cong nghr'thong tin ar
t6 chlc tm kitm théng tin. HS phai Kit hdp vii phén
cong vilc trong nhom hoc tép ar hoan thanh san
phém dadi cac dang t&p san phé bith kith thlc.

- Trong phén Quang hinh hoc, chQiiing “Mit. Cac
dung cu quang”, HS hoc vii cac (ng dung cua théu
kinh vao thui aitm cac chiing trinh Ki'u goi td thitin
cho HS ngheo cua truyth hinh Vitt Nam, cua nha
trdng, nn chu ar addc ar xuét la“ThiTt Ki'chTtao
kinh hoc tép”. Muc titu cua san phém lagia thanh re,
hoat atng bung nung 1Gdng mt trdi giup HS ngheo,

......

nay cai thith tnh hinh hoc tép, co th hoc tép alic
vao canhiing ngay trdi m{Qa, gio, bao khi cac em phai
Gtrong cac lan dding tam hotic cac nhakhdng kith ¢,
nhatam dding [in quanh triding hoc cua cho cac em.

Kit qua nhom HS aa tham gia va chi'tao adtc
kinh hoat adng diia trin cdng ngh'r aen led titt kitm
ain, Kit hdp wii kinh lup va pin mut trdi. Kinh aam
bao chi cén aut ra anh sang mtt trdi hotic canh bip
I0a la coth nap aluc aith va co thui gian chitu sang
cho HS au aoc sach va viit trong thui gian 5 gid lirn
tuc, ar co th1 hoc tl 7 git toi arn 12 git arm. San
phém nay HS aa tham gia chQung trinh nghith clu
“HS sang tao” cua nha tr(iing num hoc 2015-2016.
Kit qua aa aat giai nhét cudc thi va dang trong giai
aoan chinh siaar cothT chTtao thimtrao ting cho

Cac chu ar hoat aéng TNST v “Phong chéng
Set” va“Ngubn aith”, toan b Iap thlc nghitm 11A2,
11N2 aiu phai thiic hitn bung cach phén chia lUp
thanh cacnhom nhot(i3&rn 5HS. Con chuar“Thit
Ki'chT'tao kiinh hoc tép”, do lith quan ain cong nght’
va phai huy adng nhitu kinh phi ntn chi yru céu
nhom nao co aam mT, tO nguyTh thi tham gia va se
aluc cong aitm khuyrn khich trong qua tronh kitm
tra, aanh gia ainh ki trong mon Vét [,

5. Kit qua thu aduc va thao luén

Kitquatt chiic hoc tép aathu aldc 30 tép sanva
2 video-clip co hinh anh ronet, cac bai viitcua HS va
cac bao khoa hoc siu tém cac chu aTvi ngudn aivn
pho bitn ngay nay, vir Set va cach phong chéng Set.

Tap chii Giao duc SO AUC BITT |97




Trong cac video-clip HS t vint IGi thoai Vit nguyrn
nhén géy ra Set va cach phong ching Set, trong ao
co HS aong vai va mé ta, minh hoa cac trGung hdp
aung va khdng aung khi phong chong Set. HS chon
aung ngay trii mda a1 thGc hitn, khi m0a via ng(t,
HS thic hith cac hinh anh minh hoa theo Ui thuyt
minh cua phim.

Honh 2. Md&t s tép san cua HS Itp 11A2, 11N2
VIl ngudn ain trong cudc stng

o
CACH PHONG Chad:
CHONG SET [ K ticningong off |

Honh 3. Mdt s tép san cua HS Itp 11A2, 11N2
VI chu aT Set va cach phong chéng Set

—

Honh 4. Anh ctt tG video-clip HS md ta cach phong chéng
Set khi co m(a va dang ai ngoai aliiing gén hang céy cao

Hinh 5. Anh ctt tG video-clip HS minh hoa cac mdi nguy
hitm tri m0a co Sém, Set khi a0ng gén 6t6 trong thanh pho
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Hinh 6. Anh chup tQ video-clip X8y diing t( cac chQung trinh
khoa hoc cua Kinh Discovery co dich sang phu &r bung tivhg
Viit Vil nguytn nhén géy ra Set va cac héu qua cua Set

L= a1

Hinh 7. GV lam viic vii nhom nghitn clu
trong phong thi nghitm &1 ch tao kinh méu cua ar tai
thint Kt chi' tao kiinh hoc t&p cho HS vung kho khuin

Qua phén tich san phém cho théy, HS daconhiiu
s0 sang tao trong qua trinh thdc hith nhitm vu hoc
tép. HS xéy ding aduc cac san phém aa dang v’
hinh thlc nh bay, bd cuc ro rang, chi tilt, rong ao
nTubétalucvénarcén giai quyrtaolacacchuarvr
Set, phong phu, da dang, cac phlung phap phong
chodng Set hitu qua, cac loai ngudn aivn td co aitn
arnhivnaai, giai thich alilic cac nguyrn tlic hoat aéng,
phén loai &0Uc cac loai ngudn aitn dung trong cac
thint bi cém tay, aitn thoai, den pin, rong may tinh va
trong cong nghitp.

AT tai “Thitt K¥ ch¥ tao kinh hoc tép”, HS aa kit
hup cac kitn thiic quang hoc, aitn hoc khi stidung ht
thdng pin mut trdi &1 lam ngudn aith, stidung vabotri
cac aen led phuhtp a1 phén bo &1u anh sang va au
anh sang cho HS hoc trong mdi trddng khoéng co
ain, co gio to, co gia thanh re khdng tén chi phii khi
vén hanh, sac a0dc aith ngay ca khi khdng co niing
ar co thrhuy a6ng HS toan trGdng lam ta thith mua
tung cac em HS vung ngheo kho.

Cac san phém addc HS thdc hitn aru gun chot
vUi aui séng thdc tith qua t hoc, hdp tac lam vitc
nhom arxéy dng ytaung vathdc thi. S thanh céng
cua hoataong TNST trong nhatr(iing aadem lai cho
cac em nitm vui khi hoc t&p va théy allc y nghta cua
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viic hoc khoéng xa rdi Wi cudc séng va auc bitt aem
hiu bitt cua minh phuc vungay cho céng aéng, giup
aualuc cac hoan canh khokhtn, aem lai hi vong cai
thitn chét 10ung hoc tép cho HS cac vung kho khan.

6. Kit luén va ar xuét

Quavirctdchic cachoatadng TNST trong chiling
trnh Vét I 11 aa ada lai nhitu Kt qua coy nghia, kha
thi khi ainh hGiing xéy ding CTNT, aam bao s phu
hip i a6i thung HS, cd st vét chét va a6i ngu cua
nha triing. HS aa tim théy nitm wui trong hoc tép,
trong trao adi hdp tac wii nhau cung lam vitc, cung
chung song nhdng lai th1 hitn va phat trith addc cac
NL chung vaNL ritng cua ting mon hoc va phat trith
aduc nhiing aitm manh cua ting ca nhén, qua ao
nha NL s dung tithg Anh khi tm kitm cac tai lifu
buing tithg Anh, xéy d(ing cac chuthich tithg Vittcho
cac aoan phim bung titng Anh, st dung céng ngh’
thong tin tim kitm tai litu, chinh s0a anh, ban in, xéy
ddng vatao hiu Gng cho cac acan phim.

Thanh cong bldc aéu nay la tirn ar ar ar xuét

tung cOdng nghitn clu xéy ding cac chu ar, cac
hoat aéng giao duc, hoat aéng TNST aéng b trong
cac mon hoc ar siim co chlting trinh toan dith mang
aém ban suc cua nha trQiling va lam cu su ar thic
hivn a6i mUi cun ban vatoan dith giao duc, tép trung
vao ViTc aem lai y nghia cua s hoc cho HS ngay
trong nhatrQuing pho théng. 0

Tai litu tham khao

[1] TOlng Duy Hai - A Hidng Tra (2014). Giao duc
vi sl phat tritn b¥n viing qua t6 chlc day hoc di an
khai thac nung l0dng mut trai trong day hoc vét i U
tr(iing phd théng. Tap chil Khoa hoc, Triiling Aai hoc
Sa pham Ha Néi.

[2] Rey O. - Feyfant A. (2012). Vers une education
plus innovante et creative. Dossier d’actualite.

[3] Bourassa B. - Serre F. - Ross, D. (1999). Apprendre
de son experience. Presses de I’Universite de Quebec.
[4] TOGng Duy Hai - Aé Haung Tra (2014).
Interdisciplinary Education Through Teaching/
Learning of Physical Science in High School. Asian
academic research journal of social sciences and
humanities.

Boi allidng nung Iic vén dung...
(Tiptheotrang 94)

dlng vagiai thich cung nhG bith luén da vao stiditn
gial, i luén va hanh aéng cua minh.

-M(c a6 5: HS bitt phat trith va lam vit’c vii cac
mo hinh tinh huéng phiic tap, xac ainh kho khun va
nTu phaudng an giai quyrt. Cac em coth chon l0a,
so sanh va aanh gia cac chirn lQuc phu hdp giai
quyTt vén ar ar xd Ii nhitu vén ar phac tap lirn
quan tdi cac mé hinh nay. U trinh a6 nay, HS biit
lam vitc co Ki'hoach, biit suy ngém vii'hanh adng,
bit xy ding thuyit trinh va giai thich Ii luén maét
cach cht che.

- Mic a6 6: HS bint cach khai quathoa vasiidung
thong tin dla vao vitc cac em tim hitu va mé phong
nhdng tinh hutng phdc tap. Cac embitt Kt néi nhiu
ngudn théng tin, trinh bay va dith giai linh hoat thong
tin. U trinh a0 nay, HS co kha nting suy nghd va suy
luén toan hoc. Cac em co kha nuiing ap dung nhén
thic va hitu biit viic am hitu cac kit hitu, cong thiic
vamai quan h'toan hoc ar xéy diing nhiru phGidng
phap titp cén va chitn 100c mdi trong vitc giai quyt
nhitu tnh hudng la.

4. Kt luén

Adi mui ndi dung day hoc mon Toan theo hiiding

phat trith NL HS la mét y'u céu cén thiit nhum gop
phén giup HS va giao viTh stin sang (ng dung Toan
hoc mét cach co hitu quavao adi séng. Arthic hith
totaduc airu nay phai co sl phdi hdp tinhivu phia: SG
thay adi trong kitm tra, aanh gia U béc trung hoc, s
no 10c Vi chuyTh mon cua a6i ngu giao vitn, sh ti
giac, say mt, tich clic cua HS. Conh( véy mithlc sQ
néng cao chét laung, hitu qua cua viic day va hoc
gop phén quan trong vao st nghitp adi mdi cun ban,
toan dith giao duc. U
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