Lé Thi Phugng

Thiét ké mat so ni dung day hoc ngoai mdi trudng thién nhién
trong day hoc Sinh hoc 6 trung hoc cad s

Lé Thi Phugng

Trudng Dai hoc Gido duc -

Dai hoc Quéc gia Ha Noi

144 Xuén Thay, Cau Gidy, Ha Noi, Viét Nam
Email: lethiphuong.dhgd@gmail.com

TOM TAT: Bai viét cho thdy, day hoc ngoai méi trudng thién nhién cé vai tro
quan trong va la mét trong nhiing hinh thic khéng thé thiéu trong day hoc Sinh
hoc. Day hoc ngoai méi trudng thién nhién giup hoc sinh phét trién nhiéu ndng
lue, tich cuc tim toi tri thdc va ndng cao su hudng tha, tinh yéu thién nhién...
Chuong trinh Sinh hoc 6, trung hoc co sG bao gém nhiing kién thiic vé thuc
vat, co thé trdi nghiém theo nhiéu phong cdch hoc tap khdc nhau. Vi vay, day
Ia sé la nhiing néi dung thich hop dé cé thé dp dung day hoc ngoai méi trudng
thién nhién. Nghién ctu da dé xudt mét sé néi dung trong chuong trinh Sinh
hoc 6 cé6 thé 4p dung hinh thiic day hoc ngoai méi trudng thién nhién va quy
trinh day hoc cac ndi dung nay. Trong qua trinh thiét ké cac hoat dong, gido
vién can chu y khai thac mét cach hop Ii khéng gian hoc tap, tich hop bdo vé

méi trudng va dam bdo an toan cho hoc sinh.

TU KHOA: Day hoc ngoai méi trudng thién nhién; day hoc tich cuc; Sinh hoc 6.

Nhan bai 08/3/2019

1. Dat van dé

Sinh hoc la khoa hoc thuc nghiém, vi vay thuc nghiém
la phuong phap nghién ctru sinh hoc, dong thoi ciing 1a
phuong phéap déac trung trong day hoc (DH) mon hoc nay.
Chuong trinh va sach gido khoa Sinh hoc 6 gitip hoc sinh
(HS) tim hiéu thé gi6i thuc véat vo cing phong phii va da
dang xung quanh chung ta. Pay 1a co hoi tot dé HS co thé
tim toi, kham phéa ¢ ngoai moi truong thién nhién. Chuong
trinh Gido duc phd théng méi néu rd: “Thyc hanh trong
phong thi nghiém, phong hoc bd mdn, ngoai thuc dia la
phuong phép, hinh thitc DH co ban cua mon Sinh hoc” [1].
Nhu véy, c6 thé khang dinh, DH ngoai méi truong thién
nhién 1a mot hinh thire DH khong thé thiéu trong DH Sinh
hoc 6. DH ngoai mdi truong thién nhién s€ tao hung thu,
kich thich su sang tao ciia HS, gitip HS tiép nhén kién thirc
mot cach ty nhién nhat. Cé thé thdy, DH ngoai méi trudng
thién nhién di v6i cac mon khoa hoc ty nhién noi chung va
moén Sinh hoc néi riéng s& mang dén cho HS cai nhin truc
quan, tao hung thu, kich thich sy sdng tao cua HS va day 1a
phuong phap DH rat phu hop véi dinh huéng méi cua Bo
Gido duc va Dao tao 1a phat trién toan dién ning lyc nguoi
hoc.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Day hoc ngoai méi trudng thién nhién

2.1.1. Khai niém day hoc ngoai moi trudng thién nhién

C6 nhiéu khai niém khac nhau vé DH ngoai méi truong
thién nhién: “DH ngoai méi truong thién nhién 1a kiéu 16p
hoc thoat ra khoi khong gian truong 16p, dua HS dén voi
nhimg khong gian pht hop véi muc tiéu chuwong trinh, kién
thirc. O khong gian do, giao vién (GV) tién hanh t6 chic
hoat dong hoc tap " [2].

“Hoc ngoai troi 1a mot thudt ngir bao gdm kham pha, thr

Nhan két qua phan bién va chinh stia 05/4/2019
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nghiém, tim hiéu va két ndi v6i thé gioi ty nhién va tham
gia vao cac hoat dong phiéu luu va thé thao ngoai troi” [3].

DH ngoai méi truong thién nhién nham tich cyc hoa hoat
ddng hoc tap va gitip HS ¢6 cai nhin tryc quan vé kién thuc,
ddng thoi phat trién tinh sang tao cta nguoi hoc. Trong do,
cac hoat dong hoc tap duoc td chire, duoc dinh hudng &
pham vi ngoai 16p hoc, tai cac dia diém phu hop voi ndi
dung bai hoc. Cac ndi dung dugc dinh hudng boi GV, tuy
nhién, nguoi hoc khong thu dong ma tich cuc tham gia vao
qué trinh tim kiém, kham pha kién thirc, van dung kién thirc
dé giai quyét cac van dé trong thyc tién. O day, hoat dong
hoc tap duoc thyuc hién khong bi go bo, hay c6 thé goi day
chinh 1a “l6p hoc khong tuong”. Pay chinh 1a hinh thiee DH
gitip ca GV va HS d& dang trién khai nhiéu phuong phép, ki
thuat DH dé truyén thu va tiép thu kién thirc.

Bin chit ciia DH ngodi méi trwong thién nhién 13: Giap
HS c6 cai nhin tryc quan vé noi dung kién thire; Khai thac
dong luc hoc tap cua nguoi hoc dé phat trién chinh ho; Coi
trong 191 ich, nhu cAu cla ca nhan dé chuén bi tot nhét cho
ho thich g vi doi séng xa hoi.

2.1.2. Vai tro clia day hoc ngoai moi trudng thién nhién

Viéc hoc tap bén ngoai moi truong thién nhién cé thé duge
thuc hién théng qua viéc iy GV lam trung tdm (teacher-
centered) va mang tinh giai thich (expository), hodc cling
¢6 thé 1iy nguoi hoc 1am trung tim (student-centered) va
dua vao diéu tra (enquiry-based) nhiéu hon. Su lua chon
nay phu thudc vao ban chat va muc tiéu cua tiét hoc [4].
Thong qua hoc tap bén ngoai ngoai moéi truong thién nhién,
chung ta co thé dat dugce nhidu muc tiéu nhu: Hinh thanh
thai d¢ tich cuc va phat trién y thue vé thAm mi; Phat trién
su hiéu biét va kién thirc; Phét trién cac ki nang.

DH ngoai moi truong thién nhién giap hinh thanh cho HS
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phuong phap quan sat, phan tich, tong hop nhiing thong tin
thu duoc trong qua trinh quan sat, trai nghiém, tirc 1a da tiép
can truc tiép t61 nang luc cua nguoi hoc.

DH ngoai thién nhién c6 ¥ nghia to 16n d6i véi viéc hinh
thanh va phat trién nhan cach cho HS. Chinh nhiing trai
nghiém cung thién nhién, mo6i truong gitp hinh thanh &
cac em tinh yéu véi thién nhién, voi méi truong séng xung
quanh, tir d6 cac em cd y thic bdo vé€ mdi truong; cac em
¢6 co hdi duoc bdc 16 sé thich, ca tinh... Nhiing diém tich
cuc d6 rat khé co thé dat duogce voi nhimg tiét hoc c6 gidi
han thoi gian 45 phut trén 16p. Vi thé, DH ngoai méi truong
thién nhién giup hinh thanh va phat trién phdm chét, nhan
cach cho cac em mot cach tu nhién nhét.

DH ngoai moéi trudong thién nhién la mot trong nhling
hinh thirc dé thuc hién sy két ndi giita li luan va thuc tién.
Céc tiét hoc duoc td chuc ngoai thién nhién vadi hinh thac
da dang, phong phu (choi tro choi, thyc hanh...) giap HS
khong nham chan, kién thic ctia bai hoc dwoc rit ra mot
cach nhe nhang, chu dong, thuc té. Co thé théy, DH ngoai
moi trudng thién nhién mang lai rat nhiéu lgi ich. Chinh vi
vay, rat nhiéu nuéc nhu & Thuy Dién, Vuong qudc Anh. ..
cling da ap dung hinh thic ndy ¢ cac bac gido duc phd
thong.

2.1.3. Kho khan caa day hoc ngoai méi trudng thién nhién

Du mang lai ¥ nghia rat 16n nhung DH ngoai méi trudng
thién nhién ciing c6 nhitng khé khan nhat dinh va khé khan
16n nhat chinh 1a viéc quan li HS trong qué trinh hoc. Ngoai
ra, tim dja diém phu hop, cach thic di chuyén, thoi gian,
kinh phi... cling la nhitng kho khan khi thyc hién hinh thac
DH nay. Py 1a nhitng kho khin rat co ban bat ki truong
nao khi mudn ap dung hinh thirc DH ngoai méi trudng thién
nhién ciing gip phai. Bé khic phuc nhimg khé khan nay
can ¢ su phdi hop chit ché giita gia dinh, nha trudng, cac
trung tdm gido duc ngoai nha trudng dé co sy dau tu thich
dang vé thoi gian, kinh phi... Céc trung tim gido duc ngoai
nha trudng nhu cac trung tim gido duc méi trudng, cac to
chirc bao ton... s& phdi hop véi GV, nha truong trong viée
1én ké hoach va quan li HS trong thoi gian cac em hoc tap &
ngoai moi truong thién nhién.

2.2, Pé xuat mot sd ndi dung co thé ap dung day hoc ngoai moi

truong thién nhién trong day hoc Sinh hoc 6 trung hoc cd sé

Can cu vao ndi dung Sinh hoc 6 - trung hoc co sd, ching
t6i d¢ xuat mot s6 noi dung co thé ap dung hinh thirc DH
ngoai moéi trudong thién nhién nhu sau [5] (xem Bang 1):

Bang 1: Mét s6 ndi dung c6 thé ap dung hinh thiic DH ngoai méi trudng thién nhién

Tén bai/Noi dung
cua bai

Cac hoat déng day - hoc

Vion béach thao,
cbng vién, vuon
trudng...

Bai 9: Cac loai ré,
cac mién cua ré

- Cac loai ré.

- Cac mién cla ré.

- HS nhan biét va phan
biét dugc dac diém cua 2
loai ré chinh: Ré coc va ré
chum.

- HS trinh bay dudc cau
tao va chlic nang cac mién
cla ré.

- GV dua ra hai mau cy da chuén bi, yéu cdu HS phan loai nhiing
mau ¢6 san thanh hai nhom béng céach so sanh vdi cdy mau cta GV.
- GV yéu céu HS phan tich ddc diém nhiing nhém da phan loai va rat
ra két luan.

- GV phat dung cu thu mau cho cac nhém HS, nhiém vu mdi nhom
thu 5 mau. Sau d6 tling nhom 1n ndi vé nhitng mau minh c6 va thudc
loai ré nao.

- HS bao c4o nhiing mau vat thu dugc kém nhan (tén cay, dia diém ldy
mau, moi trudng, ngay ldy mau, ngudi ldy méau) va hoan thanh phiéu hoc
tap gom céc ndi dung: SO thif tu, t&n cay, tich vao 1a ré coc hay ré chium.
(Luu , chi thu ré nhiing cay dai hodc G nhiing khu viic cho phép).

Bai 13: Cautaongoai - HS néu dudc ciu tao Vudn bach théo,

cia than ngoai cua than. cOng vién, vudn
- Cau tao ngoai cia - HS néu dudc cac loai truong...

than. than: Than dting, than leo,

- Cac loai than. than bo.

- HS phan biét dudc 2 loai
chdi nach: Choi hoa va
choi la.

- T nhitng cay co sé&n & dia diém hoc, GV chi ra cdu tao ngoai clia
than, yéu cau HS mo ta lai véi nhiing cay khac.

- GV gidi thiéu vé cac loai than va vi du cu thé véi nhiing cay tai dia
diém hoc, yéu cdu HS quan st va néu dic diém.

- GV chia I6p thanh cac nhom tir 4-5 HS. Cho nhom HS tién hanh
quan sat cac mdu tai dia diém va hoan thién phiéu hoc tap gom cac
noi dung: SO thi tu, tén cay, loai than cla cay do va thuyét trinh trudc
IGp.

Bai 19: Dac diém bén - HS mo ta dudc dac diém  Vudn bach thao,

ngoai cua la cau tao bén ngoai cliala.  cdng vién, vudn
- Ddc diém bén ngodi - HS giai thich dudc cac truong...
cla la. dac diém bén ngoai cla la

va céc kiéu xép la trén cay
pha hgp véi chiic nang thu
nhén anh sang.

- HS phan biét dugc 3 kiéu
gan la.

- HS phan biét dugc 14 don
va la kép.

- Céc kiéu xép 1a trén
than va canh.

- TU nhting cay c6 san 6 dia diém hoc, GV chi ra cdu tao ngoai clia
14 tuf phién 14, gan 14, 1a don 14 kép va céc kiéu xp 14 trén than, canh.
Yéu cau HS mo ta lai véi nhiing 14 clia cdy khac.

- GV chia Idp thanh cac nhom tif 4-5 HS. Yéu cau HS tién hanh quan
s&t va thu mau céc 14 tai dia diém dé thuyét trinh trudc I6p vé: Tén
cay, dac diém phién 14, gan 1, 1a don 14 kép va cac kiéu xép 14 trén
thén, canh.

- Sau d6, v6i nhiing mau thu dugc kém nhan (tén cay, dia diém ldy
mau, mdi trudng, ngay 14y mau, ngudi 1dy mau), nhom HS mang vé
lam thanh tap san.

- HS thuc hién tro chai: “Xép 1a”.
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Tén bai/Noi dung
cla bai

Muc tiéu

Pia diém

Lé Thi Phugng

Cac hoat déng day - hoc

Bai 28: Cau tao va
chiic nang cta hoa

- Cac bd phan cua
hoa.

- Chiic ndng céc bo
phan cta hoa.

Bai 29: Cac loai hoa
- Phan chia cac nhom
hoa cdn cl vao bd
phan sinh san chi
yéu cla hoa.

- Phén chia cac nhom
hoa dua vao cach xép
hoa trén cay.

- HS ké tén, phan biét, néu
dudc cac dac diém cau tao
va chlic nang cac bé phan
chinh clia mét bong hoa
dién hinh.

- HS gidi thich dudc vi sao
nhi va nhuy dugc coi la
nhiing bo phéan sinh san
chd yéu cua hoa.

- HS phén biét dugc hoa
dan tinh va hoa lugng tinh.
- HS phan biét dudc 2 cach
sdp xép hoa trén cay va
biét dugc y nghia clia cach
sap xép nay.

Vuon béch thao,
cbng vién, vudn
trudng...

- Ti nhiing cay ¢6 hoa san @ dia diém hoc, GV chi ra cac b phan clia
hoa, 14y cu thé céc hoa thudc cdc nhom hoa don tinh, hoa duc, hoa
ludng tinh, hoa céi dé néu ddc diém phan loai. Yéu cdu HS mo ta lai
v6i nhiing hoa cua cay khac va phan loai ching.

- GV chia I6p thanh cac nhom tu 4-5 HS. HS tién hanh quan sat cac
mau hoa tai dia diém dé thuyét trinh trudc 10p vé: Tén cay, cdu tao
bo phan hoa (chi cu thé trén hoa), chi ra bo phan sinh san ctia méau
d6 va phan loai.

- Ti nhiing m&u da quan sat dugc, HS hoan thanh phiéu hoc tap gom:
S0 thi tu, tén cdy, cac bo phan sinh san chl yéu va thudc nhom hoa
nao.

Bai 42: Lép Hai la
mam va I6p Mot la
mam

- Cay hai 14 mam va
cay mot 1a mam.

- Dic diém phan biét
gidia 16p Hai 1a mam
va I6p M6t 1a mam.

- HS phan biét dugc mot so
dac diém hinh théi cla céc
cay thudc I6p Mot 1a mam
va |6p Hai 1a mam.

- HS nhan biét dugc céc
cay thudc I16p Mot 1a mam
va I6p Hai la mam qua hinh
vé hodc méu vat that.

Vuon béch thao,
cbng vién, vudn
trudng...

- GV cung HS quan sat mau vat da chudn bi san. HS quan sét va néu
nhiing déc diém vé kiéu ré, kiéu gan 14, s6 canh hoa... cua cay Mot l&
mam va cay Hai l4 mdm dé hoan thanh phiéu hoc tap.

- Tui phiu hoc tap vita hoan thanh, HS suy ra dac diém phan biét gidia
hai I6p Hai 1a mam va Mot 1a mam.

- GV chia I6p thanh cac nhom 4-5 HS, HS quan sat céc cay co tai dia
diém va xép chung vao hai I6p. HS trinh bay trudc I6p két qua quan
sat dugc.

Bai 53: Tham quan
thién nhién

- HS xac dinh dudc nai
song cuia mét s6 thuc vat,
su phan bo cac nhom thuc
vat chinh.

- HS dudc cung ¢6 va md
rong kién thiic vé tinh da
dang va thich nghi cla
thuc vat trong nhiing diéu
kién cu thé ciia moi truong.

Vuon béch thao,
cbng vién, vuon
trudng...

- HS quan sat theo nhom vé hinh thai cta thuc vat, nhan xét dic diém
thich nghi clia thuc vat véi méi trudng.

- HS nhan dang thuc vat, xép chlng vao cac nhom.

- HS quan sat bién dang cua ré, than, 1a.

- HS nhén xét vé su phan bd cua thuc vét trong dia diém tham quan.
- HS thu mau vt theo hudng dan cda GV.

2.3. Thiét ké quy trinh day hoc ngoai mdi trudng thién nhién

trong day hoc Sinh hoc trung hoc co sé

2.3.1. Quy trinh day hoc ngoai méi trudng thién nhién trong day

hoc Sinh hoc trung hoc co sé

Sau khi nghién ctru co sé li luan cua phuong phap DH
ngoai moi truong thién nhién [2], [3], [4], [6], [7], [8] va
chuong trinh Sinh hoc 6 trung hoc co so, chung toi dé& dé
Xuét quy trinh DH ngoai moi truong thién nhién trong DH

Buwdc 1: Xac dinh muc tiéu, chon ngi dung va khéng gian
phut hop

Hoat dong 1: Xac dinh muyc ti€u, chon ndi dung phu hop

- GV tim hiéu ki chuan kién thirc, ki nang chwong trinh
Sinh hoc 6 va xac dinh muc ti€u cua bai hoc.

- Chon loc nhitng ndi dung co thé ap dung hinh thirc DH
ngoai moi truong thién nhién.

Hoat dong 2: Chon khong gian phu hop

Sinh hoc trung hoc co s¢ gdm nhitng budc sau (xem So do - Liét ké nhirng khong gian c6 thé ap dung trong mdi nodi

1): dung da chon loc.
Budéce 1 Budc 2 Buéc 3 Budc 4 Budce 5
Xéc dinh myc :> Lap ké T chuc day Tong két :> Piéu
tiéu, chon nodi hoach ::> hoc ngoai ::> va két chinh
dung va moi truong thic
khong gian thién nhién
phu hop

So do 1: So dé quy trinh DH ngodi méi trieong thién nhién trong DH Sinh hoc 6, trung hoc co s
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- Lya chon nhiing khong gian kha thi.

Buéc 2: Lip ké hoach

Hogt dong 1: Lap ké hoach

- Muc tiéu cia DH ngoai moi trudng thién nhién duoc
xay dung trén co s& muc tiéu chung cua mon hoc trong hé
thong chwong trinh giao duc phd thong ciia Bo Gido duc
va Dao tao. Luu y, khi xay dung muc tiéu DH ngoai moéi
truong thién nhién can chu trong dén méi lién hé véi thuc
tién cia cac nodi dung kién thuc, ki nang, thai do can dat
duoc nham khai thac triét dé khong gian hoc tap.

- Xay dung ké hoach, noi dung hoat dong cua tiét hoc phu
hop véi myc tiéu kién thirc, ki ning can dat di xdy dung.

- K& hoach can ghi r3: Thoi gian, dia diém/khong gian
hoc tap, chuin bi ciia GV (tim kiém phuong tién, tai li¢u
cu thé cho DH ngoai méi trudng thién nhién), chudn bi cua
HS.

- Xay dung ké hoach di chuyén, du tru chi phi cu thé.

- Ra soat muc tiéu dé lya chon va xay dung cong cu danh
gia HS phu hop.

Hoat déng 2: Xac dinh tinh kha thi ctia ké hoach

- T¢i dia diém da chon, khao sat sy phit hop giita dia diém
va ndi dung hoat dong da xay dung.

- Chinh sua lai n6i dung hoat dong cho phu hop.

- Xay dung nhiing quy tic, nhirg luu ¥ cho HS khi hoc
tai dia diém.

- Chinh stra lai ké hoach di chuyén, chi phi cy thé (néu co
thay ddi sau qué trinh khao sét).

Hoat dong 3:

- Pho bién ké hoach téi HS (yéu cau nhiing ndi dung can
chuéan bi), dua ra yéu cu o rang, san phém can dat duogc
v6i HS dé dam bao tinh chu dong ciia HS trong hoat dong
hoc tap.

- Pho bién ké hoach t6i phy huynh.

Buéc 3: Té chirc DH ngodi méi trueong thién nhién

- Thyc hién ding ndi dung da xay dung.

- Trude khi tién hanh tiét hoc, GV can phd bién nhiing
quy tic, luu ¥ trong qua trinh dién ra tiét hoc dé dam bao
an toan cho HS.

- Phé bién 13 yéu cau vé san pham sau tiét hoc.

- Giam sat chung.

- Hb trg HS khi can thiét.

- Khuyén khich HS tu duy phan tich bang cach dit cac
cau hoi: Tai sao, nhu thé nao...

Budc 4: Tong két va két thiic

- Tng két kién thuc cho HS.

- Nhén xét vé y thirc, thai d6 hoat dong ctia HS va rat kinh
nghiém cho HS.

- Nhic lai nhimng san phdm can hoan thanh.

- Di chuyén khoi dia diém.

Buéc 5: Piéu chinh

- Dya trén két qua danh gia HS khi tham gia tiét hoc ngoai
moi truong thién nhién dé sau d6 c6 sy diéu chinh ké hoach
DH ngoai méi truong thién nhién cho phu hop.
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- GV tu rut kinh nghiém cho ban than dé hoan thién nhiing
tiét hoc ngoai moi truong thién nhién lan sau.

2.3.2. Vi du minh hoa cho quy trinh

Quy trinh té chire DH ngodi méi trueong thién nhién:

Bai 1: Pic diém bén ngoai cia 14 - Sinh hoc 6

Budc 1: Xac dinh muc tiéu, chon ngi dung va khong gian
phit hop

Hoat dong 1: Xac dinh muc ti€u, chon ndi dung phu hop

- GV tim hiéu ki chuén kién thirc, ki nang chwong trinh
Sinh hoc 6, x4c dinh myc tiéu can dat cia Bai 19 (mé ta
duoc dic diém ciu tao bén ngoai cua la; giai thich dugc cac
dic diém bén ngoai cua 14 va cac kiéu xép 14 trén cay phu
hop véi chirc ning thu nhan anh sang; phan biét dugc 3 kiéu
gan 14; phan biét duoc 14 don va 14 kép).

- Noi dung Bai 19: Pac diém bén ngoai cia 14 co cac
n6i dung (Pic diém bén ngoai cua 1a; Cac kiéu xép 14 trén
than va canh) phu hgp véi hinh thire DH ngoai méi truong
thién nhién.

Hoat dong 2: Chon khong gian phu hop

- Liét ké nhimng khong gian co thé ap dung dé DH dic
diém bén ngoai cua 1a: Vuon trudng, cong vién, vuon bach
thao...

- Lua chon nhiing khong gian kha thi: Vuon truong, cong
vién.

Buwéc 2: Lip ké hoach

Hoat déng 1: Lap ké hoach

- Xay dung ké hoach, ndi dung hoat dong cua tiét hoc phu
hop véi myc tiéu kién thirc, ki ning can dat da xay dung:

+ Mo ta duoc dic diém bén ngoai cua 14 va phién 14 voi
nhiing mau vt truc quan.

+ Phéan biét dugc cac loai 1a don, 14 kép, cac kiéu Xép 1a
trén canh, cac loai gan trén phién 14 véi nhitng mau vat tai
dia diém tham quan.

- Ké hoach:

+ Thoi gian: 90 phut néu ¢ vuon trudng; 150 phut néu &
cong vién.

+ Khong gian hoc tap: San truong, cong vién....

+ Chuan bi ciia GV: Tim hiéu truée dia diém tién hanh
ndi dung bai hoc, tai liéu: Sach gido khoa Sinh hoc 6.

+ Chuén bi cua HS: Dung cu thu mau (kéo, tui dung
mau...), bt, $6, mil...

- Xay dung ké hoach di chuyén, dy tru chi phi cu thé.

+ Dia diém: San truong (Khong mat thoi gian di chuyén
nhiéu, chi phi: Khong).

+ Dja diém: Cong vién (Phuong tién di chuyén: O 6, Chi
phi: Thué xe, vé vao (néu co)).

- Ré soat muc tiéu dé lya chon va xay dung cong cu danh
gid HS phu hop.

+ San pham: Béo cdo vé ndi dung budi hoc, miu 14 cay
thu dugc ép kho.

Hoat dong 2: Xac dinh tinh kha thi cta ké hoach

- T6i dia diém da chon, khao sat sy phti hop giita dia diém
va ndi dung hoat dong da xay dung.



+ Pia diém: San trudng

Cay cbi c6 du da dang va dap tmg du nodi dung bai hoc
hay khong?

Khoéng gian c6 phil hop v6i nhitng hoat dong can t6 chirc
hay khong?

+ Pia diém: Cong vién

Phuong tién di chuyén c6 thuan tién khong?

Khoéng gian di chuyén dé dang va c6 phu hop voi hoat
d6ng céan t6 chirc hay khong?

- Chinh sura lai ndi dung hoat dong cho phu hop:

Sau khi khao sat dia diém va chon ra dia diém phu hop
va thuan loi nhit, chinh stra ndi dung hoat dong cho phu
hop. Cu thé, hoat dong tro choi can khong gian rong va dé
di chuyén. Tuy nhién, sau khi khao sat dia diém hoat dong
nay néu khong phu hop thi nén thay déi bang mot hoat dong
khéc hodc thay doi hinh thirc t6 chirc hoat dong cho phu
hop.

- Xay dung nhiing quy tic, nhiing luu y cho HS khi hoc
tai dia diém.

+ V61 ndi dung quan sat dac diém bén ngoai cua la: Khi
quan sat HS can chu ¥, khong giam 1én cdy, co anh hudng
dén canh quan.

+ Trong qua trinh dién ra bai hoc, luon theo sat cac hoat
dong cia GV, khong nd dua, chay nhay tranh nguy hiém.

+ Vi ndi dung suu tam 14 hoan thanh tap san, by suu
tap, chii y: Chi duoc thu hai nhitng vat mau cho phép véi
) lugng it; Thu hai mau vat theo nhom; Léy mau vit nao,
phai ép ngay dé tranh hu hong. Dé bao vé cay cbi, tuyét ddi
khong nhd cdy, hai hoa, bé canh. Phai chon loc khi thu hai
mau, chi 1y mau ¢ nhiing ciy moc dai.

- Chinh sira lai ké hoach di chuyén, chi phi cu thé (néu c6
thay doi sau qué trinh khao sat).

Hoat dong 3:

- Pho bién ké hoach téi HS (yéu cau nhiing ndi dung can
chuin bi), dua ra yéu cau 1o rang, san phﬁm can dat dugc
v6i HS dé dam bao tinh chii dong ciia HS trong hoat dong
hoc tap.

+ Pho bién vé sy chuan bi: M, bt, tai thu mau...

+ Pua ra nhimg yéu cau rd rang: Nhimng quy tic di xiy
dung.

+ San pham: Béo c4o ndi dung bai hoc, tap san 14 kho.

- Pho bién ké hoach t&i phu huynh. (V6i nhing dia diém
Xa).

Buwéc 3: To chirc DH ngodi méi trieong thién nhién

- Thyc hién dung ndi dung da xay dung.

- Trudc khi tién hanh tiét hoc: Can phd bién nhitng quy
tic, luu y trong qué trinh dién ra tiét hoc.

- Phé bién rd yéu cau vé san phdm sau tiét hoc: Béo cédo
ndi dung bai hoc, tap san 14 kho.

- Giam sat chung toan 16p, cdc nhom HS va tung HS
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trong qua trinh thu hai, quan sat mau vat.

- Hd tro HS khi HS can su giap do vé cac noi dung hoc
tap.

- Khuyén khich HS phat trién tu duy phan tich bang cach
dat cac cau hoi: Tai sao 14 & dia diém nay lai c¢6 hinh dang
nhu vay hay cach xép 1a trén cdy nhu vay c¢6 y nghia nhu
thé nao d6i véi cay...

Buwéc 4: Tong két va két thiic

- Téng két kién thirc cho HS: Téng két vé nhitng ndi dung
da hoc, déng thoi nhic lai mot s6 vi du da duoc quan sat cho
HS tai hi¢n kién thirc.

- Nhén xét vé y thure, thai do hoat ddng cua HS va rut kinh
nghiém cho HS: Nhén xét vé ¥ thirc hoc tap, y thirc hoat
dong nhom, nhu cau hoc hoi cua HS. Tir d6 dua ra nhitng
hanh vi can rat kinh nghiém trong gid hoc nay noi riéng va
thay doi trong nhiing gio hoc ngoai méi truong thién nhién
khéc noi chung.

- Nhic lai nhitng san phim can hoan thanh (B4o cdo ndi
dung hoc tap, Bo suu tap la cay).

- Di chuyén khoi dia diém.

Budc 5: Diéu chinh

- Dya trén két qua danh gia HS khi tham gia tiét hoc DH
ngoai moi truong thién nhién dé sau d6 c6 su didu chinh ké
hoach DH ngoai moi truong thién nhién cho phu hgp: HS
thu hai mau nhu thé nao? HS di chuyén va giit gin ki luat
trong budi hoc ra sao? Cac dung cu ép mau da phu hop hay
chua? Qua budi hoc, tinh than, thai do cua HS d6i voi viéc
bao vé thuc vat nhu thé nao...

- GV ty rat kinh nghiém cho ban than dé hoan thién vao

nhiing tiét hoc DH ngoai méi truong thién nhién 1an sau.

3. Két luan

DH ngoai méi truong thién nhién 1a hinh thic DH giup
HS phat trién nang luc, tich cyuc tim toi tri thirc va nang
cao hung thi cua HS. Qua qua trinh nghién ctu co sé
li luén ctia DH ngoai mo6i truong thién nhién va nghién
ctru ndi dung, chuan kién thirc, ki nang chuwong trinh Sinh
hoc 6 trung hoc co s, chiing t6i ciing da dé xudt mot sb
ndi dung c6 thé ap dung hinh thirc DH ngoai méi truong
thién nhién. Chung t6i da dua ra quy trinh DH ngoai mdi
truong thién nhién gdm 5 bude (Chon ndi dung va khong
gian phu hop — Lap ké hoach — T chirc DH ngoai moi
truong thién nhién — Tdng két va két thuc — Diéu chinh)
va dua ra vi du minh hoa. GV ¢6 thé tham khao cac noi
dung nay dé thiét ké cac gido an chi tiét trong qua trinh
DH Sinh hoc 6.
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DESIGNING SOME CONTENTS IN TEACHING BIOLOGY 6
IN NATURAL ENVIRONMENT

Le Thi Phuong
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Vietnam National University, Hanoi

144 Xuan Thuy, Cau Giay, Hanoi, Vietnam
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ABSTRACT: The article has shown that teaching in the natural environment
plays an important role and is one of the indispensable forms in teaching
Biology. Teaching in the natural environment helps students develop many
competences, actively seek knowledge and enhance excitement, nature love

... Content of Biology 6 includes plants knowledge, that can be conducted
in many different methods, so this is the appropriate content to be able to
apply teaching in the natural environment. The study has proposed a number
of contents in the Biology 6 that can apply the form of teaching outside the
natural environment and the teaching process of these contents. In the
process of designing activities, teachers need to pay attention to rationally
exploit learning space, integrate environmental protection and ensure safety

for students.

KEYWORDS: Teaching in the natural environment; active leaning; Biology 6.
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