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- Chän khung lµ cäc Ðp ren ng­îc chiÒu cña 
NguyÔn V¨n Nh©n cã nhiÒu lîi ®iÓm v×: ®©y lµ bé 
khung mµ qu©n y quen sö dông, thao t¸c ®¬n gi¶n, cè 
®Þnh ch¾c vµ còng lµ lo¹i khung s½n cã ë c¸c BV 
qu©n y. Khung cäc Ðp ren ng­îc chiÒu cã thÓ sö 
dông cho nhiÒu vÞ trÝ g·y x­¬ng nªn rÊt tiÖn cho viÖc 
b¶o qu¶n, sö dông ë tuyÕn tr­íc trong ®iÒu kiÖn chiÕn 
®Êu. 

KÕt luËn 
 øng dông ph­¬ng ph¸p cè ®Þnh ngoµi mét bªn 

b»ng bé cäc Ðp ren ng­îc chiÒu cña NguyÔn V¨n 
Nh©n ®Ó ®iÒu trÞ cho c¸c g·y khung chËu kh«ng v÷ng 
cho kÕt qu¶ kh¶ quan nhê t¸c dông cè ®Þnh v÷ng 
ch¾c æ g·y, cÇm m¸u kÞp thêi nªn gãp phÇn chèng 
sèc tèt. ThuËn lîi cho viÖc ch¨m sãc c¸c BN vµ ®iÒu 
trÞ c¸c th­¬ng tæn kÕt hîp. BN cã thÓ tËp vËn ®éng 
sím, tr¸nh ®­îc c¸c biÕn chøng do n»m l©u. KÕt qu¶ 
liÒn x­¬ng  vµ phôc håi chøc n¨ng tèt ®¹t 66, 66%, 

kh¸ ®¹t 22,22% vµ trung b×nh lµ 11,11%. Biªn chøng 
nhiÔm khuÈn ch©n ®inh lµ 25%. 

Thêi ®iÓm thùc hiÖn cè ®Þnh ngoµi cµng sím cµng 
tèt. ChØ ®Þnh cho c¸c BN g·y khung chËu mÊt v÷ng 
lo¹i B, C (theo ph©n lo¹i cña Tile)  
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V¹t da ngùc bªn: v¹t da míi trong nghiªn cøu  
vµ t¹o h×nh mÊt ®o¹n thùc qu¶n trªn thùc nghiÖm 

 
§ç xu©n hai,  Ph¹m quèc ®¹i 

Ng« thÞ ®«ng,  nguyÔn thÞ hoa, trÞnh cao minh 
Häc viÖn qu©n y 

 
TãM t¾t 
V¹t da ngùc bªn trªn chã lµ mét ph¸t hiÖn míi ë 

trong n­íc còng nh­ trªn thÕ giíi, cã thÓ øng dông 
trong nghiªn cøu thùc nghiÖm, trong c¸c t¹o h×nh 
vïng cæ ngùc ®Æc biÖt t¹o h×nh mÊt ®o¹n thùc qu¶n. 
TiÕn hµnh kü thuËt lÊy 40 v¹t da trªn 20 chã. KÕt qu¶ 
cho thÊy: chiÒu dµi cña ®éng m¹ch nu«i v¹t da (®éng 
m¹ch vó ngoµi) lµ 11± 1,5 cm. Tû lÖ sèng cña v¹t da 
sau kü thuËt ®¹t 100% víi diÖn tÝch ≤ 8x13 cm2. T¹o 
h×nh mÊt ®o¹n thùc qu¶n thµnh c«ng vÒ mÆt kü thuËt 
10 ®éng vËt   

Tõ khãa: v¹t da ngùc bªn, tao h×nh thùc qu¶n. 
Summary 
In our country and in the world ,Lateral thoracic 

skin flap is discovered model, we can be  
experimental research upon dogs. A matter of 
especial interest that is plastic esophagus. The 
results: lareral thoracic artery is long about 11±1,5cm. 

Biotic skin flap with inferior area 8x13 cm2. About 
technique, we are successful experimenten on 10 
dogs 

Key word: Lateral thoracic skin flap, plastic 
esophagus 

®Æt vÊn ®Ò 
HiÖn nay, n­íc ta cã rÊt Ýt c¬ së nghiªn cøu thùc 

nghiÖm hoµn chØnh phôc vô cho c«ng t¸c huÊn luyÖn, 
nghiªn cøu ph¸t triÓn kü thuËt øng dông ®iÒu trÞ bÖnh 
nh©n. v¹t da ngùc bªn trªn chã lµ ph¸t hiÖn míi trong 
n­íc còng nh­ trªn thÕ giíi. V¹t da nµy kh«ng chØ x©y 

dùng m« h×nh ®µo t¹o cho c¸c b¸c sü, m« h×nh 
nghiªn cøu trong thùc nghiÖm mµ cßn më ra mét 
h­íng míi øng dông t¹o h×nh vïng cæ ngùc, ®Æc biÖt 
lµ t¹o h×nh mÊt ®o¹n thùc qu¶n. 

®èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu      
1. §èi t­îng nghiªn cøu:  
30 chã kho¶ng 10kg, khoÎ m¹nh, lÊy v¹t da ngùc 

bªn vµ phÉu tÝch ch©n nu«i t©n n¬i ph©n chia, t¹o 
h×nh thùc qu¶n b»ng v¹t da. C¬ së nghiªn cøu: tiÕn 
hµnh phÉu thuËt t¹i phßng mæ t¹i khoa PhÉu thuËt 
thùc hµnh - Häc ViÖn Qu©n Y. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu: 
Trong 30 chã (§V) ®­îc phÉu thuËt chia thµnh 3 

nhãm: 
Nhãm 1: Nghiªn cøu gi¶i phÉu: tÝnh æn ®Þnh cña 

®éng m¹ch ngùc ngoµi(10 §V) 
Nhãm 2: X©y dùng m« h×nh v¹t da c©n ngùc bªn 

trªn chã b»ng ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu thùc nghiÖm 
vµ phÉu tÝch ®éng m¹ch ngùc ngoµi, chiÒu dµi ch©n 
nu«i vµ kh¶ n¨ng nu«i d­ìng v¹t da cña ®éng m¹ch 
ngùc ngoµi.(10 §V) 

Nhãm 3  :  X©y dùng m« h×nh t¹o h×nh thùc qu¶n 
b»ng v¹t da c©n ngùc bªn cã ch©n nu«i (10§V) 

3. Qui tr×nh thùc nghiÖm: 
ChuÈn bÞ tr­íc mæ vµ tæ chøc cuéc mæ. 
ChuÈn bÞ tr­íc mæ: §éng vËt b¾t kháe m¹nh, 

phßng mæ vÖ sinh s¹ch sÏ, c¸c dông cô ®­îc tiÖt 
khuÈn nh­ chuÈn bÞ cho cuéc phÉu thuËt trong l©m 
sµng. 
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Tr­íc phÉu thuËt chã ®­îc cè ®Þnh n»m ngöa trªn 
bµn mæ, c¹o s¹ch l«ng vïng cæ ngùc bông. G©y mª 
tÜnh m¹ch víi liÒu: Thyopental 0,01mg/kg. Trong vµ 
sau mæ lu«n theo dâi håi søc. 

Nhãm 1: 
§éng m¹ch ngùc ngoµi lµ ®éng m¹ch nhá, t¸ch ra 

tõ ®éng m¹ch n¸ch ë ®Ønh n¸ch 
Chóng t«i tiÕn hµnh phÉu tÝch hai bªn10 chã: r¹ch 

da, tæ chøc d­íi da theo ®­êng n¸ch gi÷a tõ nÒn n¸ch 
dµi kho¶ng 10cm xuèng d­íi. Qua da tæ chøc d­íi da 
thÊy ®éng m¹ch ngùc ngoµi. Béc lé ®éng m¹ch vµ sù 
ph©n chia cña ®éng m¹ch,     

PhÉu tÝch m¹ch m¸u ®Õn tËn n¬i ph©n chia, trong 
qu¸ tr×nh phÉu thuËt ®éng t¸c ph¶i rÊt nhÑ nhµng, 
kh«ng c¨ng kÐo lµm rèi lo¹n huyÕt ®éng. 

 
 
 
 
 
  

H.1 
§éng m¹ch ngùc bªn 

Nhãm 2:  
 
X¸c ®Þnh c¸c mèc, vÏ h×nh v¹t da, m¹ch m¸u nu«i 

d­ìng:                                 
X¸c ®Þnh mèc gåm: Mòi øc, ®Ønh hâm n¸ch, ®iÓm 

chÝnh gi÷a x­¬ng øc (®éng m¹ch ngùc ngoµi th­êng 
ph©n chia nu«i d­ìng v¹t da  ë ngang ®iÓm chÝnh 
gi÷a x­¬ng øc).  

VÏ v¹t da: H×nh ch÷ nhËt víi chiÒu réng 5 cm, 
chiÒu dµi 8 cm ®­îc x¸c ®Þnh nh­ sau: 

Hai ®­êng th¼ng ngang lµ ®­êng qua ®iÓm gi÷a 
x­¬ng øc vµ ®­êng qua ®iÓm mòi øc. 

Hai ®­êng th¼ng däc lµ ®­êng n¸ch tr­íc vµ 
®­êng n¸ch sau.  

 
 
 
 
 

H.2  
V¹t da ngùc bªn 

 
 
Chóng c¾t nhau t¹i 4 ®iÓm lµ 4 ®Ønh cña h×nh ch÷ 

nhËt. 
VÏ m¹ch m¸u tõ ®Ønh hâm n¸ch däc theo ®­êng 

n¸ch gi÷a ngang tíi ®iÓm chÝnh gi÷a x­¬ng øc.  
 PhÉu tÝch v¹t da vµ ch©n nu«i: 
V¹t da: r¹ch da, tæ chøc d­íi da theo h×nh vÏ  

kh©u 6 mèi chØ cè ®Þnh da vµ tæ chøc d­íi da. 
ThÊy ch©n nu«i ph¶i ®­îc phÉu tÝch nhÑ nhµng  

®Ó kh«ng lµm rèi lo¹n huyÕt ®éng, phÉu tÝch tíi n¬i 
ph©n chia m¹ch nu«i, th­êng ch©n nu«i v¹t da dµi 
kho¶ng 10cm. 

Ph¶i th­êng xuyªn gi÷ Èm cho v¹t da b»ng dung 
dÞch n­íc muèi sinh lý 0,9%, chèng co th¾t m¹ch 

m¸u b»ng lidocain nhá. 
Trªn h×nh lµ v¹t da cã ch©n nu«i ®· ®­îc phÉu 

tÝch hoµn chØnh, v¹t da vÉn rØ m¸u, m¹ch nu«i hång 
râ.                                                                        

                     
       
 
 

H.3 
V¹t da sau phÉu 

thuËt 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
H.4 M¹ch nu«i v¹t da 
Nhãm 3 : Cuén v¹t da vµ t¹o ®­êng hÇm  
Cuén v¹t da :dïng èng sonde ®­êng kÝnh kho¶ng 

2cm ®Ó t¹o h×nh. Cuén v¹t da theo 2 líp (Líp trong lµ 
2 mÐp da, líp ngoµi tæ chøc d­íi da).TiÕn hµnh kh©u 
hai líp b»ng chØ kh«ng tiªu, mèi rêi. 

T¹o ®­êng hÇm d­íi c¬ ngùc lín ®Õn nÒn cæ, 
®­êng hÇm ®¶m b¶o cho khi ®­a v¹t da qua ch©n 
nu«i kh«ng bÞ chÌn Ðp c¨ng kÐo ®­a v¹t da lªn vÞ trÝ 
kh©u nèi. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
H.5 §­êng hÇm            H6. V¹t da ë vÞ trÝ kh©u nèi 

Béc lé thùc qu¶n vµ lµm mÊt ®o¹n, kh©u chØ c¨ng.  
- R¹ch da vµ tæ chøc d­íi da däc theo bê trong c¬ 

øc - ®ßn - chòm tõ nÒn cæ lªn trªn dµi kho¶ng 7cm. 
ThÊy khÝ qu¶n, béc lé thùc qu¶n ngay d­íi khÝ qu¶n. 

- KiÓm tra x¸c ®Þnh ®o¹n thùc qu¶n c¾t bá kho¶ng 
5cm vµ kh©u 4 mèi chØ c¨ng ë ngang hai bªn thùc 
qu¶n.                                     

- §­a hai ®Çu v¹t da vµo vÞ trÝ kh©u nèi. Dïng 4 
mèi chØ c¨ng v¹t da - thùc qu¶n cè ®Þnh. 

 + Líp trong: MÐp da vµ niªm m¹c thùc qu¶n, 
kh©u mèi rêi c¸ch nhau 2mm ®Õn 3mm b»ng chØ 
kh«ng tiªu. Kh©u nh­ kü thuËt kh©u nèi ®­êng tiªu 
ho¸. 

 + Líp ngoµi : Líp c¬ thùc qu¶n víi tæ chøc d­íi 
da, kh©u mèi rêi c¸ch nhau 3mm ®Õn 5mm b»ng chØ 
kh«ng tiªu. 
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- KiÓm tra l­u th«ng vÞ trÝ kh©u nèi, ®Æt sonde d¹ 
dµy ®Ó t¹o h×nh v¹t da - thùc qu¶n, kiÓm tra cÇm 
m¸u, ®Æt lam dÉn l­u vÕt mæ. 

- §ãng vÕt mæ 2 líp : 
Líp c¬ - c©n cæ n«ng b»ng chØ perlon. 
Líp da - tæ chøc d­íi da b»ng chØ lin.               
 
 
 
 
    

H.7 
Kh©u xong mÆt sau líp 

trong 
 
kÕt qu¶ 
1. §¸nh gi¸ æn ®Þnh gi¶i phÉu cña ®éng m¹ch 

vó ngoµi 
Chóng t«i nhËn thÊy r»ng ®éng m¹ch vó ngoµi lµ 

®éng m¹ch nhá ®­êng kÝnh 3-4mm, t¸ch ra tõ ®éng 
m¹ch n¸ch ë ®Ønh n¸ch ch¹y däc theo ®­êng n¸ch 
gi÷a (tû lÖ 100%)  ®Õn ngang ®iÓm chÝnh gi÷a x­¬ng 
øc t¸ch thµnh hai nh¸nh nu«i v¹t da (tû lÖ ®¹t 
99,95%) 

2. §¸nh gi¸ chiÒu dµi ch©n nu«i v¹t da. 
TiÕn hµnh phÉu tÝch 10 v¹t da vµ ch©n nu«i thÊy 

r»ng : 
ChiÒu dµi ch©n nu«i: 11 ± 1,5cm. Víi ®ñ ba thµnh 

phÇn ®éng m¹ch, tÜnh m¹ch vµ thÇn kinh.           
3. §¸nh gi¸ kh¶ n¨ng nu«i v¹t da cña ®éng 

m¹ch 
 

Sè ®éng vËt DiÖn tÝch  cm² Sèng hoµn toµn Ho¹i tö mÐp 
v¹t 

01 2×6 ×  
01 3× 8 ×  
01 4× 9 ×  
03 6× 11 ×  
04 8× 13  × 

 
TiÕn hµnh phÉu tÝch ch©n nu«i v¹t da ngùc bªn víi 

diÖn tÝch v¹t da t¨ng dÇn thÊy r»ng: ®éng m¹ch ngùc 
ngoµi cã thÓ nu«i v¹t da diÖn tÝch 8 * 13 cm. 

 
      
    
 
 
 
 
 
 
 H.9 V¹t da sèng             H.10 Ho¹i tö mÐp v¹t       

4 X©y dùng m« h×nh v¹t da, c©n ngùc bªn trªn 
chã. (nh­ trªn) 

5 X©y dùng m« h×nh t¹o h×nh thùc qu¶n b»ng 
v¹t da c©n trªn thùc nghiÖm. (nh­ trªn) 

bµn luËn                                            
Chóng t«i ®· tiÕn hµnh c¸c nghiªn cøu trªn 30 

®éng vËt kÕt qu¶ ®¹t ®­îc rÊt kh¶ quan. §éng vËt sau 
t¹o h×nh thùc qu¶n nu«i l¹i cã 1 ®éng vËt 48h, 1 ®éng 
vËt 30h. sau ®ã chóng t«i tiÕn hµnh mæ kiÓm tra ®¸nh 
gÝa kü thuËt. 

§©y lµ lÇn ®Çu tiªn trªn thÓ giíi sö dông v¹t da 
ngùc bªn cã ch©n nu«i trong t¹o h×nh mÊt ®o¹n thùc 
qu¶n. V× vËy rÊt cÇn c¸c nghiªn cøu tiÕp sau ®Ó sö 
dông cã hiÖu qu¶. 

Ch©n nu«i v¹t da dµi 10 ± 1.5cm thuËn lîi cho øng 
dông chuyÓn v¹t trong c¸c phÉu thuËt t¹o h×nh xung 
quanh. 

V¹t da víi diÖn tÝch 7* 11cm cã thÓ øng dông c¸c 
mÊt da do báng, phÉu thuËt... 

®­îc nu«i d­ìng ®éng m¹ch ngùc ngoµi ®­êng 
kÝnh kho¶ng 3mm - 4mm cã thÓ øng dông nh­ 
chuyÓn v¹t tù do b»ng kh©u nèi vi phÉu m¹ch m¸u.  

§èi chiÕu trªn ng­êi, ®éng m¹ch ngùc ngoµi lµ 
®éng m¸ch nhá t¸ch ra tõ ®éng m¹ch n¸ch  ë ®Ønh 
n¸ch, ch¹y däc theo ®­êng n¸ch gi÷a xuèng d­íi 
nu«i d­ìng da c©n c¬ ngùc bªn. V¹t da ngùc bªn ë 
trªn ng­êi cã vÞ trÝ vµ kÝch th­íc rÊt t­¬ng ®ång nh­ 
nghiªn cøu nµy (trªn h×nh lµ v¹t sè 04). 

V¹t da ngùc bªn trªn chã lµ v¹t da dÔ x©y dùng 
m« h×nh huÊn luyÖn cho kü thuËt viªn, x©y dùng m« 
h×nh nghiªn cøu thùc nghiÖm ngoµi ra cã thÓ øng 
dông trong ®iÒu trÞ t¹o h×nh nh­: t¹o h×nh mÊt ®o¹n 
thùc qu¶n, t¹o h×nh sau phÉu thuËt vïng vó vµ c¸c 
t¹o h×nh kh¸c ë vïng xung quanh.  
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