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NHAN XET MOT SO PAC PIEM LAM SANG CUA BENH NHAN PU'Q'C
CHi PINH PHUC HINH RANG TAI BENH VIEN RANG HAM MAT
TRUNG UO'NG HA NOI

Chu Thi Quynh Hwong', Nguyén Thi Di¢u Linh'

TOM TAT

Muc tiéu: Nhan xét mot s6 déc diém lam sang clia
bénh nhan dugc chi dinh phuc hinh tai khoa Phuc hinh
Bénh vién Rang ham mat Trung udng Ha Noi. DOi
tugng va phucong phap nghién clfu: Nghién clu
hoGi clru. 625 bénh nhan dugc diéu tri phuc hinh tai
khoa Phuc hinh Bénh vién Rang ham mat Trung ugng
Ha NOi ndm 2015. Két qua: 625 bénh nhan co ty 1€
nam nir tudng dudng nhau, Iu‘a tudi tir 14 dén 94 tudi
véi Ii do: thdm my 29.5%; sau rang mét t& cerc ciing:
25,5%, chan thudng: 14%; mat rang do viém quanh
réng;16%. Trong so do6 ty |€é bénh nhadn diéu tri noi
nha chi€m 35,2%. Phuc hinh dugc chi dinh: théo 13p
39,3%, phuc hinh cd dinh: 60,7%. Vat liéu phuc hinh:
hop kim sur: 71%; toan st 29% Ket luan: Benh nhan
lam phuc hinh & moi Ira tu0| cht yéu 13 do sau rang,
mat rang va chan thu’dng, s6 bénh nhan lam thdm my
khong nhiéu. Trong do so benh nhan phai diéu tri noi
nha kha cao va loai vat liéu phuc hinh dugc chon uu
tién cho chirc nang 1a hop kim sk, vat liéu st tham my
chua dugc sir dung nhiéu. !

Tur khéa: phuc hinh théo I&p, phuc hinh 8 dinh,
hgp kim s, vat liéu toan st

SUMMARY
TO REVIEW SOME CLINICAL
CHARACTERISTISCS OF PATIENTS
INDICATED PROSTHETICS AT THE
DEPARTMENT OF PROSTHODONTICS,
HANOI NATIONAL HOSPITAL ODONTO-

STOMATOLOGY HOSPITAL
Objectives: To review some clinical characteristics
of patients indicated prosthetics at the Department of
Prosthodontics, Hanoi National Hospital Odonto-
Stomatology Hospital. Subjects and research
methods: A retrospective study. 625 patients
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received prosthetic treatment at the Department of
Prosthodontics at Hanoi Central Hospital of Odonto-
Stomatology in 2015. Results: 625 patients had the
same ratio of men and women, aged from 14 to 94
years old for the following reasons: cosmetic 29.5%;
caries and hard tissue loss: 25.5%, trauma: 14%;
tooth loss due to periodontitis; 16%. Among them, the
rate of patients undergoing endodontic treatment
accounted for 35.2%. Indicated prosthetics:
removable 39.3%, fixed restorations: 60.7%.
Restorative material: metal porcelain: 71%; 29% all
porcelain. Conclusion: Restorative patients of all
ages are mainly due to tooth decay, tooth loss and
trauma, the number of patients doing cosmetic
surgery is not much, in which the number of patients
requiring endodontic treatment is quite high and the
type of material used is quite high. The prosthetic that
is preferred for the function is porcelain alloy, cosmetic
porcelain material has not been used.

Keywords. removable, fixed restoration, metal
porcelain, all porcelain

I. DAT VAN DE

Mot s6 nghién cliu & Viét Nam cho thdy tinh
trang méat rang & nudc ta kha cao, nguyén nhén
chll yéu la do bién chifng clia sau rang, bénh
quanh rdng va chan thuong. Mat réng dé lai
nhiéu hau qua rlghlem trong khong chi vé chic
nang va giai phau, ma con vé tham my va stc
khoe cua bénh nhan. Vi vay, nhu cau diéu tri
phuc hinh & Viét Nam hién nay kha Ién, dac biét
& ngudi cao tudi. Bénh nhan khdng chi c6 mong
muén dugc phuc hdi vé mat chirc nang nhu an
nhai, phat am ma con c¢d nhu cau phuc hoi vé
mét thdm my

Hién nay, khoa phuc hinh vién Rang Ham Mat
Trung Udng la khoa chuyén sau vé phuc hinh,
dé€ c6 mét cai nhin tdng quan vé déc diém Iam
sang, ly do phuc hinh va cac chi dinh diéu tri
phuc hinh clia cac bénh nhan da diéu tri tai khoa
con gop phan nang cao chat lugng diéu tri,
chiling ti tién hanh nghién clru dé tai "Whdn xét
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déc diém 1dm sang va cdc chi dinh phuc hinh cua
bénh nhén d& duoc diéu tri tai Bénh vién Rang
Ham Mgt Trung Uong Ha Noi ndm 2015,

Il. BOI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1 P6i tugng: 625 S6 bénh nhan, tat ca
nhifng bénh nhan da dugc diéu tri phuc hinh tai
khoa phuc hinh Bénh vién Rang Ham Mat Trung
Uang Ha No6i ndm 2015.

Tiéu chuén lua chon: Cic bénh nhan mét
rang da dugc diéu tri phuc hinh tai khoa phuc hinh

Tiéu chuan loai tra: Bénh nhan khong dap
(rng du cac yéu cau trén: bénh nhan lam mang
hd mat nhai, mang diéu tri khdp thai ducng
ham, chinh khép cén.

2.2 Phuong phap nghién ciru: Nghién
ctu hoi clru

2.3. Cac buéc tién hanh nghién ciru.

Thu thap s0 liéu: thu thap soO liéu & bénh an
cla cac bénh nhan diéu tri phuc hinh tai khoa
nam 2015

Dénh gid d3c diém Idm sang cta bénh nhan

Thu thap thdéng tin vé cac phuc hinh dugc
chi dinh cho bénh nhéan

Loai phuc hinh dugc lam cho bénh nhéan

Vat liéu phuc hinh.

Il. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1 Dic diém vé bénh nhan: Ty I& nam/nit
3 46,6/53,4% Véi tudi tir 14 dén 94

3.2 Ly do phuc hinh

, S6 bénh | Ty Ié

Ly do nhan(n) | %

Tham my 42 6,27
Lam lai phuc hinh cii 145 23,20
Sau rang mat to chuc I6n 159 25,44
Chan thuang 88 14,08

Sau phau thuat xuong ham 32 5,12
Mat rang do viém quanh rang 97 15,52
Do nguyén nhan khac 62 9,92
625 100

Nhan xét: C6 nhiéu ly do bénh nhan dén
phuc hinh trong dé ly do sdu réng mét t& chiic
I&n chiém nhiéu nhat 25,44%; Li do phuc hinh cii
bién ching cling chiém ty I& kha cao 23,20%.
Bénh nhan dén lam thdm my chua nhiéu 6,27%.
Cha yéu li do dén kham lam phuc hinh la do
bénh 1i 93,73% .

Bang 3.4. S6° bénh nhan lam lai phuc
hinh ci

S0 bénh | Ty lé

nhan (n)| %
Do tham my xau 23 15,86

Do sau rang tru cau bién chirng 74 51,03
Do mat thém rang 36 24,83

Ly do lam lai phuc hinh cii
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Do gay v& ham gia cii 12 8,28
Tong 145 100
Nhan xét: Bénh nhan lam lai phuc hinh cli
chiém s6 lugng I6n trong dé do sau rang tru cau
bién ching chi€ém ty |é cao nhat 51,03%.
Bang 3.5. $6 bénh nhan duoc diéu tri ndi
nha

Chi dinh diéu tri :ﬁa?f(nnh) TX/F‘
Khong diéu tri ndi nha 405 64,8
Diéu tri n6i nha 220 35.2
Tong cong 625 100

Nhan xét: SO lugng bénh nhan co rang dugc
diéu tri ndi nha kha I6n 35,2%,

3.2. Nhan xét cac loai phuc hinh dugc
chi dinh

Cac loai phuc hinh dudc chi dinh

Bang 3.7. Cac chi dinh phuc hinh

. s SO bénh [Ty lé
Loai phuc hinh nhan %
Ham tUng phan nén
Phuc nhya thuGng 116 17,8
2~ |Ham toan phan nén
h|nll1u’thao nhua thudng 44 6,8
ap Ham nhua déo 50 7,7
Ham khung 46 7,0
Phuc hinh Chup 248 38,0
gén chat Cau 148 22,7
Téng 652 100

Nhan xét: Chi dinh lam cau cg dinh I3 nhiéu
hon véi  (60,7%), ty 1€ lam chup chi€ém nhiéu
nhat (38%) ham thao I3p tirng phan nhua
thuong chiém 17,8%, ham nhua déo chi€ém
7,70%, ham hung chiém 7,0%, thap nhat la ham
thao 1ap toan phan nhua thudng chiém 6,8%

Bang 3.9. Vit liéu duoc chi dinh trong
huc hinh cé dinh

s AL rea S0 bénh Ty lé
Loai vat liéu nhan (n) %
SU hgp kim thuGng 182 46

SU hgp kim titan 99 25
SU khong kim loai 115 29

Téng cdng 396 100
Nhan xét: Vat liéu dugc chi dinh trong phuc
hinh c6 dinh st kim loai chiém ty & cao 46%, s
khong kim loai dugc chi dinh 29%, s hgp kim
titan la 25%

IV. BAN LUAN

Pic diém bénh nhan: Bénh nhan dén kham
vi ly do sAu rdng mét té chiic 16n chiém ty 1& cao
nhat (25,44%), dén kham vi ly do lam lai phuc
hinh cii ty 1é kha cao x€p th( 2 (chiém 23,20%
Qua do nhan thay ly do bénh nhan dén lam phuc
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hinh tai khoa chi yéu la do bénh ly (93,73%),
bénh lam thdm my chua nhiéu (6,27%). Ly do
nay phu hop véi dic diém cla khoa, vi khoa la
tuyén cubi cao nhat tai bénh vién Trung uadng
nén cac bénh nhan cd yéu t6 bénh ly va cac
trudng hgp khé déu dugc gui dén khoa.

Nghién clu ctiia Téng Minh Son nam 2007, ty
Ié mat rang do sau rang la 50%, do viém quanh
rang la 29,4% [3]. Nghién cltu cta Olivier Hue
va cong su' nam 2004, nguyen nhan chinh dan
dén mat rang la sdu rang va bénh quanh rang,
hay gap 6 nhém rang ham I6n (4).

Ty |é bénh nhan mat rang do bénh quanh
rang trong nghién ctu cla chdng t6i cao han
trong nghién cru clia T6ng Minh San, s@ di co su
khac biét véi nghién ctu cta ching téi ¢ thé do
cac chon Iya bénh nhan va dia diém nghién clu.

S8 lugng bénh nhan dudc chi dinh cat tho
chup cau c6 dinh cli chiém ty Ié kha cao
(24,5%), trong nhom nay chi dinh cat thao cau
do nguyén nhan sdu rang tru cau bién chitng do
doé ty 1é bénh nhan diéu tri ndi nha cao (35,2%)
va lam lai phuc hinh cii do thdm my x&u la chu
yéu (bang 3.6).

Pic diém cac loai phuc hinh dugc chi dinh

Cac chi dinh phuc hinh. Theo bang 3.7 s6
chi dinh phuc hinh tdng s6 1a 652 bénh nhan so
vGi s6 bénh nhan nghién cltu la 625, vi cd nhitng
bénh nhan cé nhiéu loai phuc hinh nén co su
khac vé s6 liéu thdng k&, phuc hinh c¢6 dinh dugc
chi dinh tai khoa chiém ty Ié cao han so véi phuc
hinh thdo 13p 60,7% so vGi 39,3%. Trong phuc
hinh thao 1&p ham thdo I&p tirng phan nén nhua
chiém ty 1€ cao 17,8%; s6 lugng bénh nhan nhod
hon 18 tudi mét 1,2 rang do chin thucng dudgc
phuc hinh thao I3p nén nhua 1a 7 bénh nhan,
nhirng trudng hgp nay chd du tudi va da diéu
kién d&€ lam phuc hinh ¢ dinh; ham théo 13p
toan phan nén nhua 6,8%; ham théo 18p nhua
déo 7,7%); ham khung 7%. Két qua nay phu hgp
vGi s6 lugng rang mat clia bénh nhan, s6 bénh
nhan mat rang lé té chiém ty Ié cao nhat, bénh
nhan mét rdng toan phan khong nhiéu cé thé do
su hi€u biét vé chdm sdc rdng miéng tét hon va
dugc kham chira rang kip thai nén ty 1é mét rang
toan ham it va chi yéu & bénh nhan cao tu6i,
trong s6 bénh nhan mat rang toan ham c6 2
bénh nhan nhd tudi khong c6 mam rang vinh
vién bam sinh, két qua nay phu hgp vé&i nghién
cru cla Nguyen Manh Minh nam 2008 [1]

Chi dinh chup rang chiém ty |é cao nhat 38%,
diéu nay cling phu hgp vdi bénh nhan dén phuc
hinh vi Il do sdu rdng bién chiing méat t& chic
nhiéu, phai diéu tri ndi nha trudc phuc hinh, ty I€

bénh nhan lam chup don lé trong nhém nay kha
cao. S6 lugng cau rang dugc chi dinh la 22,7%
chiém ty Ié kha cao, bénh nhan lam cau rang vi
rang bi mat do sau rdng bién chlng, rang bi mat
do chan thuang hodc lam lai cau cii.

Cac vat liéu du'gc chi dinh cho phuc hinh.
Cac vat liéu dugc chi dinh trong phuc hinh c6
dinh 1a s hgp kim thudng chiém ty 1€ cao nhat
46%, ti€p theo la sir khdng kim loai 29% va 25%
la str hgp kim titan.

Su lua chon vat liéu nay cho thdy phl hgp vdi
dic diém ctia bénh nhan lam phuc hinh vi yéu td
bénh ly nén bénh nhan chon vat liéu st hgp kim
thuding nhiéu dam bao chlic ndng va uu diém vé
kinh t€, bénh nhan lam phuc hinh khong kim loai
tuagng doi nhiéu vi nhu‘ng uu diém cua st khong
kim loai, tuy nhién vi v&é mat kinh t& van con cao
so vG8i muc sOng cua ngudi dan, nén khi bénh
nhan lam th&m m§ mdi chon loai vét liu nay.

V. KET LUAN

Qua nghién cltu trén 625 bénh nhan tai khoa
Phuc hinh bénh vién Rang ham mat Trung udng
cho th8y rang bénh nhan dugc diéu tri phuc hinh
tai khoa gdp & moi Ira tudi, tir 14 dén 94 tudi.
Bénh nhan dugc lam phuc hinh gap chi yéu
nguyén nhan do bénh ly, s6 Iugng bénh nhan
dén lam vi muc dich thdm my it, diéu dé phu
hop v8i ddc diém cla khoa thudc bénh vién
tuyén trung uang.
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