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TOM TAT
~ Qua khao sat tai 10 tinh/thanh voi 300 co s& san xuét, ché bién, kinh doanh thuwc pham (TP),
két qua cho thay, nhirng tac nhan cha yéu gay 6 nhiém TP la: Listeria, Salmonella, Staph-aureus,
Procymidone, Sulfite va Aspartame.
* Tl khoa: An toan vé sinh thuc pham; O nhiém thuc pham.

RISK FACTORS OF FOOD INFECTION AND INTERVENTIONAL
METHODS FOR SAFETY OF FOOD

SUMMARY

We conducted a survey over 10 cities/provinces with 300 food production and processing units.
Followings is the results, mainly risk factors causing food infection: Listeria, Salmonella, Staph-
aureus, Procymidone, Sulfite and Aspartame.

* Key words: Safety of food production; Food infection.

PAT VAN DE

& Viét Nam, tinh trang 6 nhiém thwc pham (TP) dang dién ra kha phd bién trén ca
nuwdc, chi yéu 1a  nhidm mam bénh sinh hoc va hoa chat. Tai Ha Noi, ty & thire 8n dwdng
phd 6 nhiém vi khuan cao (46,7%). Diéu tra tai Thanh phé Hb Chi Minh cho thay, 100% cac
mau TP dwoc kiém tra: banh mi, thit ngudi, thit quay va dwa mudi khéng dam bdo vé sinh
TP vé& mat vi sinh. Tai Hai Phong, 76,4% TP khéng dat tiéu chuén vé sinh, trong do ty 1é
khéng dat vé sinh cla thirc &n dwdng phd la 92,9%. Cé t&i 85% mau TP &n ngay tai cac
cho khéng dat tiéu chuan vé vi sinh, v&i s6 lwong vi khuan cé trong TP vwot mirc cho phép
nhiéu Ian, ké& ca cac vi khudn gay bénh nguy hiém. Khéng chi & cac thanh phé Ién, tinh
trang nhiém vi sinh vat gay bénh trong TP con dién ra phé bién & rat nhiéu dia phwong
khéac trén ca nwdc. Tinh trang ngd doc TP cling dang ¢6 xu hwdng gia tang, méi ndm Viét
Nam cé khoang 500 vu ngd doéc TP, khodng 7.000 - 10.000 bénh nhan ngd ddc, khoang
100 - 200 ca t&r vong.

* Bénh vién Pa khoa tinh Nam Djnh
** Cuc An toan Vé sinh Thuc phdm - B6 Y té
*** Hoc vién Quéan y
Phan bién khoa hoc: TS. Pham Ngoc Chau

O nhiém TP do cac yéu td héa hoc, vi sinh vat, vat ly hodc cac doc té co sén trong TP.
Cac yéu t6 nay co6 thé xam nhap vao TP tir b4t cir mat xich nao trong chu trinh thirc &n
luan chuyén “tt trang trai t¢i ban &n”. Moi bién phap kiém soat chat lwong vé sinh an toan
TP déu nham t&i kiém soat dwoc 6 nhiém TP. Dé kiém soat 6 nhim TP can phai xac dinh
duwoc yeu t6 nguy co va sy phoi nhlem cla cong dong voi yeu td nguy co dé. Cac giai
phap kiém soat, giam thiéu 6 nhiém TP can phai dwa vao két qua phan tich nguy co.



Xuét phat tir nhirng van dé trén ching t6i tién hanh nghién ctru nay nhadm muc tiéu:
- Phan tich mét sé tac nhan vi sinh vat, ky sinh triung va héa hoc géy 6 nhiém TP.
- Dé xuét mét sb giai phap can thiép dém béo an toan vé sinh thuc phdm (ATVSTP).

DOI TUQNG VA PHUPONG PHAP NGHIEN CUrU

1. Déi twong, dia diém, thei gian nghién clru.

- Béi twong nghién clru:

+ 150 co’ s& san xuét rau xanh va thdy san.

+ 75 co s& ché bién, 75 co s& kinh doanh TP.

~+ Cac mau TP chi diém: tai mbi co' s& san xuét nong nghiép, ché bién, kinh doanh TP
lay 2 mau xét nghiém.

- Dia diém nghién ctru: Ha N6i, Ha Giang, Nam Binh, Quang Ninh (mién Béc); Ba Nang,
Hué (mién Trung); Gia Lai (Tay Nguyén); Bong Nai, TP.HO6 Chi Minh, Can Tho (mién
Nam).

- '?'h(‘)’i gian nghién ctu: tlr 04 - 2008 dén 09 - 2009.

2. Phwong phap nghién curu.

- Thiét ké& nghién clru: nghién clru cat ngang mo ta cé phan tich.

- Ky thuat thu thap thong tin:

Nghién ctru str dung phuong phap phan tich nguy co theo khung khuyén céo cla
CODEX gom 3 buwéce: danh gia nguy co, quan ly nguy co va truyén thong nguy co.

+ Quy trinh danh gia nguy co thwc hién theo 4 bwéc sau:

* X&c dinh m&i nguy (nhén dién méi nguy): nguodn di liéu nhan dién méi nguy 1a cac théng
ké dich té hoc vé cac trudng hop va ca ngd doc TP tai 10 tinh/thanh.

» M6 t& mai nguy.

« Danh gia su phai nhiém.

« Mb ta d&c diém nguy co.

+ Ludng gia su phoi nhiém clia cong déng dua vao 3 tiéu chuén sau:

Su xuat hién tac nhan gay bénh:

Cao (H): xuat hién trén téng dan s6.

Vira (M): xuat hién trén cum dan cu.

Thép (L): xuat hién trén timg ca thé.

Tinh chat xuél't hién: nhiéu, trung binh, it, thudng xuyén hay theo mua va chia ra 3 miic
do: cao, vua, thap.

Kha nang phat trién va séng sét cla mam bénh: chia 3 miic do: cao - viia - thap theo
thoi gian séng s6t tai moi truang.

+Danh gia nguy cd & nhiém héa chat theo phuong phap danh gia phoi nhiém do &n uéng:

* Phoi nhiém clia mét loai héa chat do &n uéng tinh theo cdng thiic sau:

Phoi nhiém = (lugng tiéu thu TP) x (ndbng d6 hoda chat trong TP).

Téng phoi nhiém = 3 [(Iugng tiéu thu TP) x (ndng dd héa chat trong TP)].

* Tinh nguy co theo cong thiic: nguy ca (RISK) = (AxB)/C.

Trong dbé:



A: lugng TP tiéu thu (g/ngudi/ngay).
B: ham lugng hoa chét trong TP (mg/kg).
C: trong luong cd thé (kg).

- Du tinh tac hai va méc dd nghiém trong clia nguy co: so sanh phai nhiém theo ADI
hoac TDI.

Néu R < ADI hoac TDI: ch&p nhan.
Né&u R > ADI ho&c TDI: ¢ nguy co.
* Phuong phap xét nghiém:

- Nudi cay xac dinh vi sinh vét.

- Xéac dinh cac chi tiéu hda hoc bang phuong phap xét nghiém trén may GC.MS va
UWVIS.

KET QUA NGHIEN cUU

1. Panh gia nguy co 6 nhiém TP do vi sinh vat.

* Xac dinh méi nguy:

Tu két qua diéu tra hdi ciu hd sa cac vu ngd doc TP, nhan thay 50% s vu ngd doc TP 1a
do vi sinh vat, trong d6 28,5% vu ngd déc TP la do Listeria, Salmonella, Staph.aureus va
Campylobacter.

* Luong gia phoi nhiém:

- Nguy co & nhiém mam bénh sinh hoc vao TP: tuong (ing v6i méi loai vi sinh vat ching

t6i phat hién thdy nhiing nhém TP dé bi 6 nhiém Listeria, Salmonella, Staph.aureus va
Campylobact:
Bang 1: Két qua xét nghiém Staph.aureus trong nhiing nhém TP ¢6 nguy co cao.

] NONG THON THANH THI
NHOM TP (% mau nhidm) (% mau nhidm)
Thit lgn qua ché bién 13,3 8,3
Thit bd qua ché bién 33,3 16,7
Thit ga qua ché bién 6,7 12,5
Tring 5,0 4,2
Ca nuc chua ché bién 11,1 16,7
Kem 5,6 18,7
Long lgn ludc 6,1 8,6

K&t qua xét nghiém cac mau TP |4y tai 300 co sG san xuat, ché bién va kinh doanh TP
cho thdy: cac mau TP hay bi 6 nhiém Staphylococcus.aureus nhiéu nhét Ia: thit lon, thit bo,
ga, tring ga, ca nuc, kem va ldng Ion da qua ché bién. Trong d6 cac mau TP ¢6 ty 1& nhiém
Staphylococcus aureus cao nhét la thit Ion va thit bdo da qua ché bién.

Bang 2: K&t qua xét nghiém Salmonella trong nhiing nhém TP ¢c6 nguy co cao.

NHOM TP NONG THON THANH THI



(% mé&u nhiém) (% mau nhiém)

Thit lon chua ché bién 13,9 12,5
Thit bd chua ché bién 5,0 12,5
Thit ga chua ché bién 8,6 4,2
Xdc xich 4,2 16,7
Trirng ga 11,4 8.6
Tring vit 12,1 18,7

Nhém TP c6 ty 1& nhiém Salmonella cao nhat la thit Ign, thit bo, thit ga chua qua ché
bién, xuc xich, triing ga va tring vit. Ngudén 6 nhiém Salmonella chii yéu do nguén nudc
ché bién TP nhiém Salmonella, do diéu kién vé sinh ca nhan va mai trudng kém.

Bang 3: Két qua xét nghiém Listeria trong nhiing nhém TP ¢ nguy co cao.

NHOM TP N@N? TI-E“)N TH/‘A;NH IH!

(% mau nhiém) (% mau nhiem)
Sita chua 5,0 12,5
Thit Ign chua ché bién 8,3 4,2
Thit bod déng lanh 16,7 16,7
Thit ga chua ché bién 12,5 18,7
Thit vit chua ché bién 11,4 8,6
Rau cai tuoi 4,2 2,4
Rau séng 28,6 21,4
Bép cai tron 16,7 8,3

Nhiing nhém TP c6 ty 1& nhiém Listeria cao nhat 1a: sta chua, thit Ign, thit bo, thit ga, thit
vit chua ché bién, rau céi tuoi, rau séng va bap cai tron. Nguén 6 nhiém Listeria chli yéu tir
gia suc va rau song.

Bang 4: Két qua xét nghiém Campylobacter trong nhimg nhém TP ¢ nguy ca cao.

NHOM TP NON=G TH.CZ)N TH/‘A;NH THI
(% mau nhiém) (% mau nhiém)
Cha thit 20,8 25,0
Céa nuc 22,2 27,8
Déi tiét 50,0 37,5
Thit Ign chua ché bién 28,6 21,4
Thit bd chua ché bién 16,7 8,3
Thit ga chua ché bién 16,7 16,7

So 12,5 18,7



Nhiing nhém TP hay bi nhiém Campylobacter nhiéu nhat la: chd thit, ca nuc, dai tiét, thit
Ion, thit bo, thit ga chua qua ché& bién. Nguén gay 6 nhiém Campylobacter chl yéu tu
gia slc va gia cam.

* Thoi quen &n uéng va nguy co nhiém vi sinh vét ter TP (lugng TP tiéu thu I8y theo két
qué diéu tra dinh dudng quéc gia nam 2005):

Thit (d@6ng vat c6 va): 10,536 g/ngay; ca dudc bao quan (ca dong hop): 60 g/ngay; xuc
xich, thit lam xuc xich; thit Ién men va thit chua qua ché bién, thit ché bién: 28,9 g/ngay;
trieng: 13,368 g/ngay; sira: 8,9933 g/ngay; rau séng, rau xanh: 7,638 g/ngay; thic an ché
bién &n ngay: 180 g/ngay; hai san (tém, cua): 30 g/ngay.

Nhing nhém TP c¢6 nguy co nhiém Listeria, Salmonella, Staph.aureus va
Campylobacter déu |a nhiing loai TP phd bién dudc s dung thudng xuyén trong cac bira
an hang ngay clia nguci dan.

- Luong gid su phoi nhiém cla céng déng v6i Listeria, Salmonella, S.aureus va

Campylobacter.

Bang 5: Phan loai nguy co.

TAC NHAN

S.aureus
Salmonella

Listeria
Campylobacter

XEP LOAI

LHH

HMM

HLM
LLM

PHAN LOAI
Nguy co trung binh
Nguy co trung binh
Nguy co trung binh

Nguy cd thap

Nhiing loai vi khudn c6 nhiéu nguy co d6i véi cong déng la Listeria, Salmonella,

S.aureus.

2. Panh gia nguy cd 6 nhiém do héa chat.

* Xac dinh méi nguy hoa chét:
Chung tdi ti&n hanh diéu tra dich té& hoc tai 10 tinh/thanh phé cho thady, 25% vu ngd doc
TP la do hda chat, mot sé loai hda chat thudng gay ngd doc la: procymidone (Ia moét loai
thudc trir sdu c6 kha nang khang nam), sulfite (Ia chat bao quan, chéng oxy héa) va
aspartame (chat tao ngot cho TP).
* Luong gia phoi nhiém véi nguy cd hoa chét:

Bang 6: Banh gia phai nhiém véi procymidone do an udng véi ngudi tiéu dung.

DANH MUC TP

Dau dé
Gia dau
Tring ga
Tring vit
Chanh
Sira

Tao

HAM LUONG
PROCYMIDONE BUQC
PHEP (mg/kg)

10
10
0,01
0,01

0,02

MUC SU DUNG CUA

NHA SAN XUAT

(mg/kg)

18
18
0,01
0,01

0,02
15

LUONG TIEU THU TP
TRUNG BINH
(g/kg trong lugng cd thé
ngudi/ngay
0,1133
0,1133
0,2228
0,2228
0,0001
8,9933

1,1687

PHOI NHIEM D01 VOI
PROCYMIDONE
(mg/kg trong lugng co
thé/ngay)
0,002
0,002
0
0
0
0

0,018



Cam 1 15 1,1687 0,018

Quyt 1 15 1,1687 0,018
Ca chua 0,1 8,5 0,9821 0,008
Dau tay 5 12,5 0,0299 0,0004
CU cai 1 60 0,0188 0,001
Rau diép 2 20 0,1273 0, 237
Rau céi 2 20 0,1273 0, 237
B&p cai 2 20 0,1273 0, 237
Thit Ion 0,2 13,5 0,1756 0,213
Thit bd 0,2 13,5 0,1756 0,213
Téng phdi nhiém &n udng do procymidone (mg/kg trong ludng co thé/ngay) 1,2044
Phdi nhiém tinh theo % ADI 4014,667%

(Ghi chu: Thé trong trung binh dan sé: 55 kg, ADI = 0,03 mg/kg thé trong/ngay, luong TP
tiéu thu 18y theo két qua diéu tra dinh dudng nam 2005).

Hau hét cac mau TP xét nghiém tai co sG san xuét, ché bién, kinh doanh TP déu cb
ham luong procymidone vuot qua tiéu chuan cho phép nhiéu Ian.

Phai nhiém cla ngudi tiéu diing do &n uéng vdi procymidone (mg/kg thé trong/ngay) tinh
theo % clia ADI: 4.014,667% ADI. Day l1a méi nguy cad thuc su véi cong dong.

Bang 7: Banh gia phai nhiém véi sulfite do &n uéng v6i ngudi tiéu dung.

HAM LUONG SULFITE ~ MUC SUDUNG  LUONG TIEU THY PHGI NHIEM DO

DANH MUC TP DPUGQC PHEP (mg/kg) CUA NHA SAN TP TRUNG BINH VOI SULFITE
| XUAT (mg/kg) (9/ngugi/ngay) (mg/ngay)

Pho mét 300 300 17,5 5,3
Stia chua 50 45 17,5 0,7875
Kem 100 150 17,5 2,625
S&u ngadm 350 400 7,5 3
Vi, nhan kho 3.000 3200 7,5 24,0
Khoai tay chién 200 310 65,2 20,212
Rau qué kho 3.000 3000 7,5 22,5
Dlra s8y 3.000 3000 0,2 0,6
MUt hoa qua 3.000 2800 7,5 21
Mang ngam dam 750 760 7,5 5,7
Bot mi 300 275 13,9 3,8225
Banh quy 300 330 40,3 13,229
Nem chua 500 540 28,9 15,606
Banh nuéng 300 380 40,3 15,314
Thit Ion 500 510 28,9 14,739
Tém 450 420 3,7 1,554
Thit bod 500 450 28,9 13,005

Thit ga 500 500 28,9 14,45



Thit vit 500 540 28,9 15,606

Cua 450 500 1,4 0,7

Ca dong lanh 450 450 3,7 1,665
Rau séng 115 420 10,6 4,452
Rugu dan toc 400 650 42,6 27,690
Bia hai 25 68 151,5 10,302
Pudng trang 500 500 7,6 3,8
Dam 200 310 0,2 0,062
Téng phoi nhiém an udng do sulfite (mg/ngay) 246,34515
Téng phoi nhiém mg/kg thé trong/ngay 4,479
Phoi nhiém tinh theo % ADI 639,86%

(Ghi chu: Thé trong trung binh dén sé: 55 kg, ADI = 0,07 mg/kg thé trong/ngay, luong TP
tiéu thu I8y theo két qua diéu tra dinh dudng nam 2005).

Luong sulfite ngudi tiéu ding phoi nhiém trong &n udng rat 16n, cao gdp 6,4 lan luong
sulfite t6i da cho phép mdt ngudi cé thé an trong méot ngay. Pay & nguy co thuc su cho
cdng dong.

Béng 8: Banh gia phoi nhiém véi aspartame do &n udng véi ngudi tiéu dung:

MUCTOIDA  MUCSUDUNG LUONG TIEUTHUTP  PHOINHIEM BOI

DANH MUC TP THEO GSFA  CUA NHA SAN TRUNG BINH VOl ASPARTAME
(mg/kg) XUAT (mg/kg) (g/ngudi/ngay) (mg/ngay)
Sira chua uéng 600 1.100 200 220
Sira dac 600 1.225 100 122,5
MUt hoa qué 1.000 2.225 3,7 8,2325
Thach 1.000 2.500 3,7 92,5
Hoa qua ngam dudng 2.000 3.200 10 32,0
Bot gia vi 2.000 2.300 3,7 8,51
NuGc ép hoa qua 2.000 5.225 250 1.306,25
Bia 600 1.110 151,5 168,165
Rugu 600 1.258 42,6 53,59
Ca 300 540 60 32,4
Ngii c6c 5.000 5.550 350 1.942,5
Thic &n ché bién an ngay 500 1.220 180 219,6
Téng phoi nhiém an udng do aspartame (mg/kg trong lugng co thé/ngay) 4.206,2475
Téng phoi nhiém mg/kg thé trong/ngay 76,48
Phoi nhiém tinh theo % ADI 191,19%

(Ghi chu: Thé trong trung binh dan sé: 55 kg, ADI = 40 mg/kg thé trong/ngay, luong TP
tiéu thu 18y theo két qua diéu tra dinh dudng nam 2005).



Hau hét cac mau TP kiém nghiém déu c6 ham lugng aspartame cao hon rat nhiéu 18n gidi
han cho phép theo GSFA. Ngudi tiéu dung phai nhiém véi lugng aspartame rat 16n. Téng
lugng aspartame ngudi tiéu dung phadi nhiém hang ngay cao hon 1,91 1an theo ADI. Day la
mot méi nguy ddi vGi cong dong. .

3. bé xuat giai phap can thiép giam thiéu nguy co.

* Truyén thong gigo duc:

+ D6i tuong truyén thong: tat ca cac déi tuong tir ngudi nudi trong, san xuét; ché bién, kinh
doanh; quén ly va ngudi tiéu dung.

+ Bién phéap truyén théng: lap ké hoach, thuc hién va danh gia cac hoat déng can thiép
thdng tin, gido duc, truyén théng thuc hién theo cac giai doan:

Giai doan 1: xac dinh, phan tich tinh hinh va déi tuong dich.

Giai doan 2: xac dinh muc tiéu, ndi dung théng diép, cac té chic, kénh va phuong phap
truyén thong.

Giai doan 3: th(r nghiém phuong phap, thong diép va tai liéu.
Giai doan 4: xay dung chién lugc truyén thong.

Giai doan 5: quan ly, thuc hién va giam séat cac can thiép.
Giai doan 6: Danh gia tién do, két qua va tac dong.

+ Xay dung chién lugc truyén théng theo mé hinh A clia UNICEF, st dung két hop 3
phuong phép tiép can co ban cung véi cac hoat déng théng tin, gido duc, truyén théng ¢
thdi diém: truyén théng dai chang, truyén théng truc tiép va an pham truyén thong.

* Quan ly déng bo:
- Quan ly ATVSTP phai dua trén ca sG khoa hoc clia viéc phan tich méi nguy.

- Phai c6 su phdi hop lién nganh trong quan ly nguy co: ddm bao tat ca cac yéu té nguy
ca tif tAt ¢ cac khau “tir trang trai t6i ban &n” déu dugc giam sat chat ché. Hudng téi tiéu chi

nhiing loai TP luu théng trén thi trudng déu c6 “hd so ca nhan” vé ngudn gbc xuat x( va qué
trinh luu théng.

* Xay dung mé hinh giam sat ATVSTP hiéu qua:

Hién nay, nuGc ta dang ap dung hai mé hinh giam sat ATVSTP la: mé hinh thiic an duong
phd (ap dung tai Ha N6i) va mé hinh quan ly TP theo chudi thic an (ap dung tai TP. H6 Chi
Minh). C4 hai md hinh déu hoat déng c6 hiéu qua. Tuy nhién, con chua toan dién va kho ap
dung & cac dia phuong khac. D& tang cudng hiéu qua va mé rong mang lugi giam sat ra
toan quéc, chung toi dé xuét thém cac mé hinh giam sat ATVSTP sau tly thudc vao tinh
hinh thuc t€ cla moi dia phuong.

+ Xay dung mé hinh giam séat du phong ngd déc TP va cac bénh truyén qua TP dua vao
céng dong.

Viéc thuc hién giam sat ATVSTP muén thanh cong trudc hét phai xuat phat tir hiéu biét va
hanh vi cGia ngudi tiéu dung. D& gitlp ngudi tiéu ding nang cao hiéu biét va cé cong cu phu
hgp xac dinh nhanh tinh trang vé sinh an toan cla TP can phai c6 m6é hinh giam sat du
phong nhiém trung, nhiém déc TP thich hop.

+ Xay dung mo6 hinh giam sat dua vao mang Iugi y t€ du phong, y t€ co s va chinh quyén
dia phuong.

Viéc kinh doanh TP & nudc ta hién nay van chll yéu la budn ban nho 1é trén cac chg tam,
cho coc ngay tai dia phuong, trén cac dia ban xa, phudng, dudng phé nhdé. Vi vay, viéc
giam sat ATVSTP can thiét phai dua vao mang Iudi y t€ du phong, y té€ co sG va chinh quyén
dia phuong.

+ Xay dung mo hinh két hop quan dan y trong giam sat ATVSTP:



M6 hinh nay phu hdp ap dung véi vung sdu, ving xa, bién gi6i, hai ddo noi mang IuGi y té
du phong va y té co s con c6 nhiéu kho khan do dia ban réng, nhan luc mdng, co sG vat
chét thi€u thén, vi vay kha nang giam sat ATVSTP kho thuc hién. M6 hinh két hop quan dan
y trong giam sat du phong nhiém tring, nhiém déc TP 1a mét mé hinh sang tao cao, c6 tinh
kha thi. Trong nhiéu nam qua, mé hinh két hdp quan dan y trong phong chéng dich bénh,
clu ho, ciru nan thdm hoa da dudc thuc hién va dem lai két qua tot. Viéc két hgp quan dan y
trong giam séat du phong nhiém tring, nhiém doéc TP 1a can thiét va phu hop véi thuc tién &
nudc ta.

* Ban hanh luat va ché tai can thiét vé ATVSTP:

Xay dung khung phép ly tao diéu kién t6i da cho can bd quan Iy ATVSTP dé ho thuc hién
nhiém vu ca minh dugc t6t nhat.

- Giai phap gidm thiéu nguy co:

+ Truyén théng gido duc cho tat cd cac nhdm ddi tuong: ngudi san xuét, nudi trong; ché
bién, kinh doanh; quan ly va ngudi tiéu dung.

+ Thuc hién chinh sach quan ly toan bd: quan ly chat ché TP trong sudt qua trinh luu
thdng “tur trang trai t6i ban an”.

+ Xay dung md hinh giam sat hiéu qua: dua trén 3 moé hinh:

M6 hinh giam sat dua vao cong déng.

M6 hinh giam sat dua vao mang Ui y t€ du phong, y té cd sé va chinh quyén dia phuong.

M6 hinh két hop quan dan y trong giam sat ATVSTP.
+ Ban hanh cac luat va ché tai can thiét vé ATVSTP.

KET LUAN
- Mét s8 loai vi sinh vat c6 nhiéu nguy cd d6i véi 6 nhiém TP tai cdng déng la: Listeria,
Salmonella va S.aureus.

- Mét s6 hda chat c6 nhiéu nguy cd 6 nhiém TP ddi v6i cong déng la: procymidone, sulfite
va aspartame.

TAI LIEU THAM KHAO

1. BO Y té. K&t qua diéu tra dinh dudng qudc gia nam 2005. 2005.

2. B4 Y té. Cuc An toan vé sinh TP. Tai liéu hoi nghi toan qudc Ian th( nhat vé cong tac bao dam vé
sinh an toan TP. 2007.

3. B4 Y té. Cuc An toan vé sinh TP. Tai liéu héi nghi toan qudc Ian th nhat vé cong tac bao ddm vé
sinh an toan TP. 2008.

4. B6 Y té. Cuc An toan vé sinh TP. Tai liéu hoi nghi tdng két chuaong trinh muc tiéu quéc gia ATVSTP
nam 2008 va trién khai k& hoach nam 2009. 2009.

5. FAO. Food Safety risk analysis. A guide for national food safety authorities. FAO, Rome. 2006.
6. WHO. Report on the 4th international workshop on total diet studies. 23-27 October, Beijing, China.

7. FAO/WHO. Guidance to governments on the application of HACCP in small and/or less-developed
food businesses. FAO/WHO paper. Rome. 2006, 86.



