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Kién thirc - thai d - thwe hanh vé phong chong ran djc

cin clia nguwoi dan tai phwong Thily Xuin va phuong

Thuy Biéu, Thanh pho Hué
Tran Vin Vui!, Nguyén Thi Ping Thu', Nguyén Hoang Lan'

Tom tit

Mé dau: Réin déc cdn la nguyén nhdn quan trong nhdt trong sé cdc truong hop nhiém noc déc do
déng vat, la vin de sike khée cong dong chira duge chii trong ¢ cde quoc gia Déng Nam A, trong
do co Viét Nam.

Muc tiéu: /) Khdo sdt KAP vé phong chong rin déc cin cia nguoi dan tai phwong Thity Xudn va phwong
Thity Biéu, thanh pho Hué. 2) Tim hiéu mét s6 yéu t6 lién quan dén KAP ciia doi twong nghién ciru.
Phwong phap: Nghién ciru mé ta cdt ngang trén 430 nguwoi din bang cdch phong vén truc tiép
cdc doi twong bang b cdu hoi soan sin cé cdu tric va sir dung test Chi binh phwong dé kiém dinh
cde yéu 16 lién quan.

Két qua: 7y l¢é nguoi ddn co kién thire, thai dg va thue hanh dat vé phong chéng rin déc can lan leot
16 22,6%, 57,9% va 8,4%. Kién thikc, thdi d¢, thwe hanh ciia nguwoi ddn lan heot c6 lién quan dén gidi
(p<0,001), nghé nghiép (p<0,001) va trinh dé hoc van (p<0,001); nhém tuéi (p=0,037), nghé nghiép
(p=0,042) va trinh d¢ hoc van (p=0,002); nghé nghiép (p<0,001) va trinh do hoc vin (p<0,001).

Khuyén nghi: KAP vé phong chong ran doc can cua nguoi dan con kha han che. Do do, can co

cdc lop boi duwong, nang cao su hiéu biét vé phong chong ran doc can cho nguwoi dan.

Tir khoa: KAP; Ran can; Phong chong ran doc can, Hué.

Community’s knowledge - attitude — practices about
venomous snakebite prevention and control in Thuy
Xuan Ward and Thuy Bieu Ward, Hue City, Vietnam.

Tran Van Vui', Nguyen Thi Dang Thu', Nguyen Hoang Lan'

Abstract

Background: Venomous snakebite is the key rationale of venom poisoning caused by venomous
animals and this is a public health problem that had poor attention in Southeast Asian countries,

including Vietnam.
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Objectives: /) To survey the KAP about venomous snakebite prevention and control of people at
Thuy Xuan District and Thuy Bieu District, Hue City. 2) To determine associated factors to the

KAP about venomous snakebite prevention and control of participants.

Method: This was a cross-sectional study with a sample size of 430 participants. The study used
face-to-face interviews along with a self-adminstered structured questionnaire. Chi square test

was used to test the associated factors.

Results: The prevalence of people having the correct knowledge, attitude and practices about
venomous snakebite prevention and control were 22.6%, 57.9% and 8.4%, respectively. Knowledge
of participants was associated to gender (p<0.001), occupation (p<0.001) and educational level
(p<0.001). The attitude of participants were associated to the age group (p=0.037), occupation
(p=0.042) and educational level (p=0.002). The practices of participants were associated with the
occupation (p<0.001) and educational level (p<0.001).

Conclusions: The knowledge, attitude, and practices about venomous snakebite prevention and control
of the people were rather limited. Therefore, the government and medical staffs need to provide training

courses to improve community s understandings of venomous snakebite prevention and control.

Keywords: KAP, Snakebite, Venomous snakebite prevention and control, Hue.
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1. Pit van dé v6i 125.000 ngudi tir vong, dic biét 1 ¢ cac

Rén doc 13 cac loai rin c6 noc doc, ching sy~ YUng nong thon va vung mién nui thudc cac

’ A A 4 ~ 4 1A 513 A L4 A A
dung nudc bot, chat doc tiét qua nhitng chiéc khu vyc nhiét d6i°. Phan 16n nan nhén tuy séng

nanh trong miéng dé lam té liét hoc giét con SOt nhung bi anh huong nghiém trong dén kha

X “ AL ‘n X X ) 3 > 16 > A Oc’ 3 0 oA
moi'2. Ran ddc can hién dang 1a van dé strc khoe ~ 14ng lam vigc va chat lugng cudc®. Miac du gay

cong dong chua dugc chu trong & cac quoc gia 1N ganh nang bénh tat cao, ran ddc can dang bi

Pong Nam A, trong d6 ¢6 Viét Nam. DAy ciing lang quén trong chwong trinh y t¢ toan cau’. O

14 nguyén nhin quan trong nhit trong s6 cac  Viet Nam, udce tinh ¢6 khoang 30.000 nan nhan

trwong hop nhiém noc doc do dong vat. Noc bi ran dgc can moi nam, mién Bac chu yéu do

A a L 1R A .2 A , an ho ci : 0 i 3 vé
doc cuia ran c6 thé gdy nguy hiém dén sic khoe 140 ho can khoang 93%, mién Nam chu yéu do

, A A r LR A L = 5 5 ; 0 di na ) ;
ctia nan nhan, tham chi c6 thé gay tir vong hoge a0 luc can khoang 74%, moi nam c6 khoang

tan tat'"". Theo Té chirc Y té Thé gi6i, mdi nam 200-300 nan nhan tr vong'2. Kién thirc vé phan
¢6 it nhét 2,5 tridu truong hop bi rén doc cén loai rén khi b rén cin la rat can thiét trong so

cap ctru ban dau, néu nhan biét dung loai ran s&
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rat hitu ich trong viéc giam mic do tram trong
va nguy hiém khi bi ran cin. Ngoai ra, nhiing
sai 1am trong so ciru va nhitng xir tri ban dau
chua dung c6 thé khién nan nhan bi rdn doc cin

dién tién nang va tién lugng xau hon®.

2. Phwong phap nghién ctru

2.1. Boi twong va dia diém nghién cuu

Dbi tugng nghién ctru 1a nhitng ngudi dan tir 18
tudi tro 1én hién dang sinh séng tai 2 phuong
Thily Xuan va Thay Biéu, thanh phd Hué Tiéu
chuin chon lya

- C6 ho khau thuong tra tai phuong nghién ctru.
- Pong y tham gia vao nghién ctru.

Tiéu chuén loai trir

- Nhitng ngudi méi chuyén dén, khong cé dang
ky cu tra.

- Nhitng nguoi trong tinh trang khong tinh téo,
khé tiép xtc, cam diée, roi loan tam than anh
hudng tri luc hay cham phat trién vé tri tug.
2.2. Thoi gian nghién cvu: Tur thang 05/2017
dén thang 02/2018.

2.3. Phwong phdp nghién ciru

2.3.1. Thiét ké nghién ciru: Nghién citu mé ta
cdt ngang.

2.3.2. C& mdu

C& mau duge tinh theo cong thic uwdc luong
mot ty 1€ trong quén thé (V61 p=0,604; a=0,05;
d=0,05)%. Cong thém 10% so v&i mau tinh duoc
dé tranh thiéu mau: N=405. Thuc té chung t6i
d3 phong véan 430 nguoi.

2.3.3. Phuong phdp thu thdp s6 liéu

Thu thap s6 liéu bang cach phong vén truc tiép
dbi tuongdap tng du tiéu chuin nghién ctru

dua vao b cau hoi phong van soan san co ciu
tric kém hinh anh nhing loai rn thuong gap &
mién Trung Viét Nam.

2.4. Banh gid kién thirc, thai do va thuc hanh
Kién thire: C6 20 cau hoi lién quan dén kién
thire véi tong cong 46 dap an ding va 5 dap an
sai, nguoi dan tra 101 dap an sai khong bi trir
diém, mbi dap 4n dung duoc 1 diém, diém t6i
da 46 diém, xép loai kién thirc chung dat khi
tong diém > 23, khong dat khi < 23. Tai mbi
ndi dung, danh gia dat khi trd 161 ding > 50%
s6 dap an dung cua ting nodi dung do.

Thai dg: Thai do cua nguoi dan dugce danh gia
theo thang diém Likert 5 muc dé. O mdi noi
dung, nguoi dan trd 101 ddp an mic do 1 hoac
2 thi xép loai dat, nhitg mirc d6 tir 3, 4 hodc 5
la khong dat. Nguoi dan dugce xép loai thai do
chung dat khi diém trung binh chung ciia 10
nhan dinh < 2/5 diém, nguoc lai 1a khong dat.
Thuce hanh: Nguoi dan trd 101 dugc mot dap
an ding tuong ung véi 1 diém, tra 101 mot
dap 4n sai bi trir 1 diém. C6 3 cau hoi lién
quan dén thuc hanh véi tong cong 14 dap an
dung va 5 dap an sai, vi vy ti da diém thuc
hanh chung 1a 14 diém. Xép loai thyc hanh
chung dat khi mdi nguoi dan c6 sé diém >
7, khong dat khi < 7. O mdi noi dung thuc
hanh, danh gia dat khi tra 161 dung > 50%
dap an dung cta ndi dung do

2.5. Xir Iy 56 liéu

Nhép va xtr Iy sb liéu bang phan mém EpiData
3.1 va SPSS 16.0.

S6 liéu dugc tinh ty 1€ phén tram (%), st dung
test Chi binh phuong dé kiém dinh cac yéu td
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lién quan (,chon p<0,05 la mbc dé két luan vé

mdi lién quan ¢ y nghia thong ké).
2.6. Dao dirc nghién cuu

Nghién ctru d3 duoc hoi dong Y dirc Trudong
Pai hoc Y Dugc Hué chép thuan va ra Quyét
dinh s6 1924/QD-YD ngay 30/8/2017 vé viéc
giao dé tai luan van tot nghiép cac nganh Y da
khoa, Rang ham mat, Y hoc du phong, Y hoc cd
truyén, Dugc hoc, Diéu dudng, Y té cong cong
hé chinh quy, nam hoc 2017-2018.

3. Két qua

Trong tong sd 430 ddi twong dugc didu tra,
phan 16n thudc d6 tudi 18-59 tudi, chiém ty
1€ 84,9%. Nam gidi co ty 1€ cao hon nit gidi
(53,5% va 46,5%). Nghé nghiép ddi tuong
dugc phong van phan bé twong dbi dong déu.
Da s6 ddi twong c6 trinh d6 hoc van (TPHV) 1a
trung hoc co sé (THCS) va trung hoc phd thong
(THPT), chiém ty 18 65,8%.

Cé 22,6% dbi twong nghién ctru c6 kién
thirc chung dat vé phong chdng ran doc cén
(PCRDC). Trong d6, c6 23,3% ddi tuwong
nghién ctru ¢6 kién thuc dat vé
loai rén; 72,8% ddi trong phong
van c6 kién thirc khong dat vé 0
céc tridu ching tai chd khi bitdn = 7
ddc can. Phan 16n nguoi dan c6
kién thtc dat vé diéu tri khi bi | @ %
ran doc can (61,4%). Kién thirc o

dat vé cach so cp ctru ban dau
(SCCBD) khi bi rdn doc cin va | o
du phong rin doc cin cua dbi

internet

tugng nghién ctru khoang 17%.
Dbi tugng nghién ctru c6 thai
do dat vé PCRDC la kha cao, nguoi dan cam

Sach, bdo,
pano, ap phich,

thdy can thiét phai phan biét ran doc va ran
khong doc (70,2%); so hai khi bi rdn doc can
(76,7%); lo léng trude su nguy hiém cua noc
doc ran (70,0%); can thiét phai SCCBP khi bi
ran doc cén (78,4%), dua nan nhan bi ran doc
cin dén co so y t& (CSYT) cang sém cang tot
(78,4%), c6 phuong phép diéu tri ran doc cin
hiéu qua ngay tai tuyén y té co s& (77,2%), c6
céc kénh truyén thong rong rdi vé cach so cap
ctru khi bi ran doc cin (74,9%) va du phong
ran doc cén (76,7%); d@)ng y co thé diéu tri rdn
can tai cac CSYT la 76,5%. Tuy nhién, chi cd
44,0% ngudi dan thé hién sy quan tim vé cac
bién phép du phong ran doc can. Vé thai do
chung, ¢é 57,9% ngudi dan cd thai d§ dat vé
PCRDC.

Thue hanh chung cua dbi twong nghién ciru vé
PCRDC co ty 1€ dat chi 8,4%. Trong dd, thuc
hanh dat cua ngudi dan vé cach SCCBD khi bi
ran doc can va cac bién phap du phong ran doc
can chi 3,3% va 14,7%. Thuc hanh dat vé dua
nan nhan dén noi ¢6 thé diéu trj khi bj ran doc
can chiém ty 18 1a 51,4%.

11.2
m -

1.4
Ngurot sung  Tha, loa da CBYT Trudmg hoc Khdc
quanh

Biéu dd 3.1. Ngudn cung cap théng tin cho
dbi twong nghién ciru vé PCRPC
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Ngudn thong tin nhan duoc tir can b y té (CBYT) chiém ty 16 rat thap, chi véi 7,4%.

Bang 3.1. Méi lién quan giira kién thitc chung vé PCRDC véi cac dic diém cia doi twong
nghién ciru

Kién thtc chung Pat Khong dat
Tansd | Tylé |Tansd| Tylé | Téng p
Céc dic diém () (%) (n) (%)
Nam 71 30,9 159 69,1 230
Gidi p<0,001
N 26 13,0 174 87,0 200
Cong chure vién chiic 28 43,8 36 56,2 64
Cong nhan 16 23,9 51 76,1 67
. Nong dan 12 16,9 59 83,1 71
Nghé = 2 ” ;
hia Nai tro/that nghi€p/huu tri 11 11,8 82 88,2 93 p<0,001
ngniep
Budn ban 9 14,3 54 85,7 63
Hoc sinh sinh vién 10 27,8 26 72,2 36
Khac 11 30,6 25 69,4 36
Khoéng biét chi/tiéu hoc 8 14,3 48 85,7 56
Trinh @6 | THCS 25 17,5 118 82,5 143
. p<0,001
hoc van | THPT 35 25,0 105 75,0 140
Trung cép tré 1én 38 41,8 53 58,2 91

C6 mobi lién quan gitta gi6i tinh, nghé nghiép va TPHV véi kién thire PCRDC cua dbi tuong
nghién ctru (p<0,05).
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Bang 3.2. Mdi lién quan giira thai dd chung vé PCRPC véi cac dic diém cia ddi twong

nghién ciru

Tansd | Tylé | Tansé| Tyle | Tong p
Céc dic diém (n) (%) (n) (%)
. | 18-59 219 60,0 146 40,0 365
Nhom tudi p=0,037
> 60 30 46,2 35 53,8 65
Cong chure vién churc 26 40,6 38 59,4 64
Cong nhan 10 14,9 57 85,1 67
i Nong dan 45 63,4 26 36,6 71
Nghé - o ,
N NOi tro/that nghié€p/huu tri 65 69,9 28 30,1 93 p=0,042
nghiép
Budn ban 38 60,3 25 39,7 63
Hoc sinh sinh vién 18 50,0 18 50,0 36
Khac 21 58,3 15 41,7 36
Khong biét chit/tiéu hoc 19 33,9 37 66,1 56
Trinh d6 | THCS 50 35,0 93 65,0 143
A,' p=0,002
hoc van | THPT 50 35,7 90 643 | 140
Trung cép tré 1én 44 48,4 47 51,6 91

C6 mbi lién quan giira thai d6 chung vé PCRDC cua ngudi din véi nhom tudi, nghé nghiép va
TPHV cua dbi tuong nghién ctru (p<0,05).
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Bang 3.3. Méi lién quan giira thue hanh chung vé PCRPC véi cic dic diém cia dbi twong

nghién ciru

Thuc hanh chung B? t - K‘héng, dat ,
. Tan so | Ty 1¢|Tan so6|Ty 1é|Tong |p
Cac dac diém (n) (%) (n) (%)
Cong chure vién chuc 30 46,9 34 53,1 64
Cong nhan 7 10,4 60 89,6 67
‘ Nong dan 3 4,2 68 95,8 71
Nghé ~ T ,
. Noi tro/that nghi¢p/huu tri | 4 4,3 89 95,7 93 p<0,001
nghiép
Bubn ban 1 1,6 62 98,4 63
Hoc sinh sinh vién 9 25,0 27 75,0 36
Khac 1 2,8 35 97,2 36
Khong biét chit/tiéu hoc | 1 1,8 55 982 |56
Trinh d6 | THCS 3 2,1 140 97,9 143
< p<0,001
hocvan | THPT 15 10,7 |125 89,3 |140
Trung cép trd 1én 18 19,8 73 80,2 91

C6 mbi lién quan giita thuc hanh chung vé PCRDC vdi cac diac diém nghé nghiép va TDHV cua

d6i twong nghién ctru (p<0,05).

4. Ban luian

Két qua cho thay, chi ¢ 23,3% nguoi dan co
kién thic dat vé nhan biét dung loai rén, ty 1€
nay thap hon so véi 2 nhém nghién ciru tai
An D6 cua Chincholikar SV va Cong su (Cs)
(65%) va cua Pathak I va Cs (25%), va tai Lao
cua Vongphoumy Inthanomchanh cung Cs
(27,7%)%%9. Chi ¢6 27,2% db6i tugng nghién
cliru md ta dung cac triéu chung tai chd khi bi
ran doc can, nghién ctru nay thip hon nghién
ctru cua Vongphoumy Inthanomchanh va Cs
(45,5%)"°. Su khac biét nay c6 thé dugc giai
thich 1a do dbi twong nghién ctru khac nhau,
nghién clru nay dugc thuc hién trén nguoi dan

voi nhieu nganh nghé khac nhau, con nghién

ctru cua Vongphoumy Inthanomchanh 1a trén
can bo y té. Kién thuc dat vé phuwong phap
SCCBD khi bi rin doc can (17,0%) va céc
phuong phép du phong ran doc can (17,2%)
clia nguoi dan 1a kha thap, day 1a mot ty 18
dang bao dong dé du phong ran doc can cho
ngudi dan. Tuy nhién, phan 16n ngudi dan
¢ kién thirc dat vé biét dua nan nhan dén
CSYT dé diéu tri khi bi rin doc cin (61,4%).
Kién thirc chung cua ddi twong nghién ciru vé
PCRBC chiém ty 1¢ thap, chi c¢6 22,6% ngudi
dan c6 kién thirc dat. Ty 1é nay rat thap so véi
nghién ctru cua Tran Thi Mai Lién va Cs tai
thi xd Huong Thiy, tinh Thira Thién Hué véi
ty 1& 60,4%°. Diéu nay c6 thé giai thich 1a do
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nghién ctru ciia Tran Thi Mai Lién va Cs chi
nghién ciru trén 1 loai rén luc dudi do, nghién
clru clia chung t6i c6 dén 6 loai ran doc. C6 thé
vi thé ma ngudi dan ¢ kha nhiéu hiéu biét vé
loai ran nay, vi vay kién thirc chung cao hon 1a

diéu co6 thé hiéu duoc.

Thai d6 cta ddi twong nghién ciru vé PCRDC
tuong d6i tich cuc khi cam thay can thiét phai
phéan bict ran doc va ran khong doc, SCCBD khi
bi rdn ddc cén, dwa nan nhan bi ran doc can dén
CSYT cang sém cang tot, co phuong phap diéu
tri ran doc can hiéu qua ngay tai tuyén YTCS,
¢ cac kénh truyén thong rong rii vé cach so
cép ctru khi bi rdn ddc can; So hai khi bi rin
doc cén; Lo 1§ng trudc su nguy hiém cta noc
doc ran; Pong y c6 thé diéu tri ran doc cén tai
cac CSYT (déu > 70%). Tuy nhién, ngudi dan
chua quan tam dén céc bién phap du phong rin
ddc can, chi co 44,0% nguoi dan co thai do dat
vé van dé nay. V& danh gia thai d6 chung cia
nguoi dan, doi tuong nghién ctru ¢é thai do
chung dat chiém ty 1& 57,9%. Ty 1¢ nay thap
hon so v&i nghién ctru cua Tran Thi Mai Lién
va Cs (20,2%)°.

Thuc hanh dat cia ngudi dan vé SCCBD khi bi
ran doc cin va cac bién phap du phong ran doc
cin chiém ty 1é rat thap (3,3% va 14,7%). C6
thé do kién thirc cia ngudi dan chua cao nén
nguoi dan chua biét cach thuc hién. Ngoai ra,
ngudi dan chua duge tiép can nhiéu cac thong
tin tr CBYT vé PCRDC (biéu d6 3.1). Bén
canh do, thai d6 cua nguodi dan cling chua quan
tam nhiéu dén cac bién phap du phong ran doc
can. Tuy nhién khi bi ran doc cin, phén 16n
nguoi dan biét noi co thé diéu tri noc doc rin

(51,4%), tc 1a hon mdt nira ddi tuong nghién

ctru biét réng chi c6 bénh vién huyén/tinh méi
c6 thé diéu tri nhiing nan nhan bi nhiém noc
doc ran. Chi c6 8,4% dbi tuong nghién clru
c¢6 thuc hanh chung dat vé PCRDC, ty 1¢ nay
cling thdp hon rat nhiéu so véi nghién ctru cua
Tran Thi Mai Lién va Cs (71,7%)°. Két qua
nay 1a hop ly do kién thirc ctia nguoi dan trong
nghién ctru nay co ty 1é dat kha thdp nén dan

dén viéc thuc hanh sé khong cao.

Nguon cung cap thong tin v& rin doc cin cho
ngudi dan tir CBYT chiém ty 18 rat thap chi
v6i 7,4%. Qua dé cho thay vai tro cia CBYT
trong viéc cung cap kién thtrc lién quan dén
ran doc con rat han ché, vi vay can tang cuong
hoat dong truyén thong, gido duc suc khoe tai
cac CSYT dé nguoi dan thdy duoc tim quan
trong cua CBYT.

Nghién ctru tim thiy c6 su lién quan gitra gidi
tinh va kién thirc cta nguoi dan vé PCRPC
(p<0,05). Theo do, nam gidi cd kién thuc dat
cao hon nit gidi. Nghién ctu ciing tim thay
c6 sy lién quan giita nghé nghiép cua dbi
tuong nghién ciru dén kién thac PCRPC cua
ho (p<0,05). Trong d6, nghé nghiép 1a CCVC
c6 kién thire t6t nhat va thap nhét 1a noi tro/
that nghiép/huu tri. C6 thé nhiing di tuong co
nghé nghiép 1a CCVC thuong tiép can véi cac
phuong tién truyén thong nhiéu hon va su tiép
thu cua ho ciing tét hon, do d6 ho hiéu biét vé
rin doc nhiéu hon nhitng nhém ddi twong khac.
Diéu nay ciing duoc chirng minh trong nghién
ctru ctia Tran Thi Mai Lién va Cs®. C6 méi lién
quan gitta TDHV va kién thtrc cua d6i tuong
nghién ciru (p<0,05). Kién thirc chung dat vé
PCRDC cua nguoi dan tang theo TDHV, nhom

trung cap trd 1én c6 kién thirc tét nhat. Két qua
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nay c6 thé giai thich ring nhiing nguoi dan co
TPHV cao thudng c6 didu kién ciing nhu kha
nang tiép thu cac ngudn thong tin vé ran doc

t6t hon nhimng nguoi c6 TDHV thap.

Nghién ciru tim thiy c6 sy lién quan giira
nhém tudi, nghé nghiép va TDHV dén thai
d6 ciia nguoi dan vé PCRPC (p<0,05). Nhom
tudi nam trong do tudi lao dong (tir 18-59
tuéi) c6 thai do tich cuc hon nhém nguoi cao
tudi (tir 60 tudi tro 1én). Didu nay c6 thé giai
thich rang vi nhém tudi nay thudc do tudi lao
dong nén ho y thirc dugc nguy co gap phai
tai nan ran doc cin nhiéu hon, do dé ho quan
tam vé viéc PCRPC hon nhém ngudi cao tudi.
Théi do chung dat ciia nganh nghé ndi tro/that
nghiép/huu tri ¢6 ty 18 cao nhat, thap nhat 1a
cong nhan. Poi voi cong nhan, cong viée cua
ho thuong lam trong moi truong: nha may, xi
nghiép.,... 1a noi hiém khi xuét hién céc loai rin
ddc. Do do, ho it quan tdm dén viéc PCRPC
hon nhitng nguoi thuong xuyén & nha. Thai
d6 chung dat ciia nhém c6 TPHV 1 trung cap
trg 1én c6 ty 1é cao nhit, nhom ddi tuong co
trinh d6 1a khong biét chi/tiéu hoc c6 ty 18 dat
vé thai d6 chung thap nhat. Didu nay c6 thé vi
nhimng ngudi ¢6 TPHV cao ¢6 hiéu biét hon
vé nguy co ran doc cin nén thai do cta ho tich
cuc hon.

Nghién ctru di tim ra dugc nghé nghiép va
trinh do hoc van c6 lién quan dén thuc hanh
PCRDC cua ngudi dan (p<0,05). Nghé nghiép
cua nguoi dan la CCVC c6 thuc hanh dat cao
nhat, thip nhat 1a nhém budn ban. Thyuc hanh
dat ctia d6i twong nghién ctru ting theo TDHYV,
nhém trung cap tré 1én c6 thue hanh chung cao
nhat, nhém khong biét chit/tiéu hoc c6 ty 18 dat

vé thuc hanh chung thap nhét.

5. Két luan va khuyén nghi

Kién thic, thai d6 va thuc hanh ciia nguoi dan
vé phong chéng rin doc cin cé ty 1é 1an luot
14 22,6%; 57,9% va 8,4%. Kién thic vé phong
chéng rin doc can cua ngudi dan lién quan dén
gidi, nghé nghiép va trinh d6 hoc van (p<0,05);
Thai d6 vé phong chdng ran doc can cia ngudi
dan lién quan dén nhém tudi, nghé nghiép va
trinh d6 hoc van (p<0,05); Thyc hanh vé phong
chéng ran doc cin cua ngudi dan lién quan dén

nghé nghiép va trinh d6 hoc van (p<0,05).

Kién thirc va thyc hanh vé phong chong rin doc
can cua ngudi dan tai phudng Thiy Xuan va
phuong Thuy Biéu, thanh phé Hué kha thap.
Do d6, chinh quyén dia phuong can phdi hop
v6i nha hoach dinh chinh sach y té dé t6 chirc
cac 16p bdi dudng, ning cao sy hiéu biét vé
phong chdng ran doc cin cho ngudi dan. Tir
d6, giam duoc nguy co gdy bién ching niang
né hodc tham chi tir vong khi nguoi dan bi ran

doc can.
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