DIEU TRI PHAU THUAT VIEM MU MANG TIM

MG DAU

Viém md mang ngoai tim (VMMNT) la m6t bénh Iy
vdi tién lugng rat nang né, ti 1& tlr vong tir 30-70%. Trong
nhitng nam gan day, diéu tri VMMNT c6 nhiéu hudng :
diéu tri ndi khoa, phau thuat dan luu mang ngoai tim, cat
bd mang ngoai tim...Phan tich 19 trudng hop VMMNT
dudc phau thuat tai Bénh vién Trung uong Hué tir ndm
1982-1991, chdng t6i tp trung cho hai van dé:

Su xuat hién clda siéu &m tim cho phép cai thién chét
Iugng chén doan va diéu tri cac VMMNT.

Thai dd xtr tri cac bénh nhdn VMMNT, dé&c biét vai
tro cla cét bd réng rai mang ngoai tim trong VMMNT.

PHUONG PHAP NGHIEN cUU

- TU nAm 1982 dén 1991. 19 bénh nhan bi VMMNT
dudc phau thuat tai khoa Ngoai Léng nguc Tim mach
Bénh vién Trung uang Hué.

- Ti 1&6 Nam/N{r = 13/6. Tudi: 2 — 67 tudi, 9 trudng
hdp tudi nhd hon 15 tudi. Bénh nhan nhap vién véi nhiéu
ly do khac nhau: khé thd (n=12 trudng hop), dau nguc
(n=3), suy dudng (n=1), abces da & (n =2), st kéo dai
(n = 1). Chan doan viém m& mang ngoai tim dudc dat ra
khi choc do ¢ mi & tdi cing mang ngoai tim.

BUI BUC PHU va CS

.Tiéu diém nhiém tring khac gay nhiém trung huyét:
abces phan mém (n=2), viém khép (n=1).

. C6 3 bénh nhan VMMNT tién phat do khdng tim
thay tiéu diém khdi phat nhiém truing.

2. Pic diém 1am sang va can lam sang.

Bang 1. Triéu chiing 1am sang

Triéu ching n %
Suy tim phai 19 100
Kho thd 19 100

Dau vung trudc tim 7 37
Thay déi téng trang chung 1 58
Tiéng co mang ngoai tim 4 21
Chén ép tim 7 37

Sot kéo dai 17 89

- Phuong phap nghién cdu : Nghién clu tién clu. Bang 2. Triéu chiing dién tim, x quang,siéu am &

KET QUA bénh nhan VMMNT

1. Hoan canh xuat hién bénh. Triéu chimg n %

- Khoang thdi gian khdi bénh va dugc chdn doan Dién tam Dién thé thap 15 79
thudng dai. Trong s6 cac bénh nhan dudc nghién ciiu, as Réi loan khir cuc 16 84
chi ¢ 18% bénh nhan dugc chan doan trong ,vc‘)ng 10 Bong tim Ion 19 100
ngay, cac trudng hop khac déu dén bénh vién rat muon. Tran dich mang phdi 5 2%

- Cac bénh déng phat trong 16 nghién cu ching téi: XQ Viém phé& quén phéi 8 421

- Bénh phdi, mang phdi cap:viém phé quan phdi (n = Vol hoa mang ngoa tim 0 0
8), tran md mang phoi (n = 4). Sieu TDMNT lugng vira 03 | 158

- Viém mang ndo mu (n = 1) am TDMNT lugng nhiéu 10 | 524
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2. Phuong phap diéu tri.

- Diéu tri ndi khoa chi tam thdi nhung déng vai tro rat
quan trong cho viéc chuan bi phdu thuat, diéu tri noi
khoa bao gém khang sinh liéu cao va choc hit md mang
ngoai tim.

- Piéu tri ngoai khoa: dudng md nguc trudc trai,
chung téi ghi nhan cac dang tén thuong sau:

V6i hoa mang ngoai tim (n=1)

Day mang ngoai tim ti 3-10mm (n=19)

Dich mang ngoai tim sau choc do (tr 200ml — 500
ml) (n=19)

Mang ngoai tim day co bép co tim (n=12)

Mang ngoai tim dinh va vach hoa (n=7)

Viém dinh vach hoa MNT | 06 | 316 |

Viém mQ
mang Khang sinh liéu cao
ngoai tim
1 1 1 1 1
Mang
R ngoai
piéu Chen Mang , tim
tri noi cp ngoai Md dinh
s tim tai . dac N
khoa % tim va
dién .
vach
hod
v 1 1 1 {

| Cat bd mang ngoai tim |
S0 d6 1. Thai do XU tri viém mu mang ngoai tim

3. Dién bién sau mé cit bé mang ngoai tim.

* Tinh trang suy tim:

-Cai thién ré: n = 15 trudng hop

-Giém cham va khéng cai thién hoan toan: n =3

-Nang hon va khéng thay déi: n = 1 tf vong (5%)

* V/iém m0 mang phéi: n = 1

* Nhiém trlng thanh nguc: n = 2

BAN LUAN

Siéu am tim, mét ky thuat khéng xam nhap da dugc bao
c4o 1a mot hé trg rat quan trong trong chan doan va diéu tri.

Su hién dién dich trong tGi cing mang ngoai tim quan sat
dudc trén siéu am hai chiéu cho phép huéng dan choc do dich
mang ngoai tim ma khéng ¢6 nguy hiém. Trong trudng hop mu
d4c ho#c hinh &nh ting &m trén siéu am ching té r&ng mang
ngoai tim viém dinh chat ho#c vach hoa, lic nay phau thuat cat
bd mang ngoai tim dudc chi dinh sau khi diéu tri ndi khoa tich
cuc v6i khang sinh liéu cao va choc dich. Siéu am da khéng cho
phép do dudc bé day clia mang ngoai tim, tuy nhién véi ky thuat
bam khi vao khoang mang ngoai tim sau khi choc do cho phép
ching t6i do dudc bé day mang ngoai tim dua trén x quang 16ng
nguc.

Trong s6 19 trudng hop VMMNT, t&t ca déu cho hinh
anh béng tim I8n trén x quang nguc thang thi chi c6 12 trudng
hdp ho&c viém, day mang ngoai tim 2-3mm va dinh gay co that
cd tim. Diéu nay gidi thich tai sao cac héi ching trong VMMNT
co that khéng thé hoan toan dua vao cac cong thiic ¢d dién vi
trong VMMNT co thét suy tim phai véi thé tich tim binh thudng
trén cac tham do huyét dong hoc. That vay, nhimg ddu hiéu
bénh ly trong nghién cu cla chung téi cling nhu da dugc mé ta
trong y van khéng hoan toan dac hiéu cho bénh VMMNT co
that, chang han nhing dau hiéu cd dién “co that” ciing c6 thé
tim thay trong bénh ca tim téc nghén [2].

Hién nay, siéu am tim c6 thé dua ra nhiting bang chiing
chén ép budng tim phai (van déng nghich thudng cla thanh tim
thi tam thu va/ hodc thi tm truong, det thanh sau tam that & thi
tam truong, cac khuyét 16m thanh tim thi tam truong...). Phau
thuat cat bd rong rai mang ngoai tim qua dudng md nguc trudc
tréi duogc xem la phuong phap chon Iua trong diéu tri VMMNT
co that. Trong k¥ thuat nay, ching téi khéng nhiing cit bé mang
ngoai tim dén tan bd phai xuong Gc ma con cat bé nhitng phan
mang ngoai tim bj viém day. Pudng md doc gilta xuong (c
khéng dudc chon lya nham tranh bién ching dang sg cla
nhiém tring trung that [3].

Dan luu mang ngoai tim khéng hoan toan dudc ti€én hanh
nhu mét phuong phap tam thai trong lic chd doi phau thuat cét
bd mang ngoai tim cho du thé trang bénh nhan kém, vi véi choc
dd mang ngoai tim trong cac trusng hop c6 mi cé thé rit b tat
ca md mang ngoai tim. Ngugc lai, khi c6 md dac hoic c6 hién
tuong vach hoa mang ngoai tim thi dan Iuu hoan toan khoéng
hiéu qua, ngoai ra chung ta cling mat di thdi gian qui gia cho
doi phau thuat va két qua Ia tinh trang bénh nhan nang né
thém.

Theo ddi sau phau thuat cac trudng hop dudc phau thuat
muén cho thdy tinh trang suy tim van con kéo dai (21%) ma
nguyén nhan la do mang ngoai tim day co that co tim (63%).
Diéu nay ly giai tai sao phau thuat ct bd rong rai mang ngoai
tim dugc xem la phuong phap duoc lua chon trong VMMNT.
Pang luu tam réng, da s6 bénh nhan trong nghién ciu clia
chdng téi d&n vién mudn trong tinh trang nang né cla bénh, chi
c6 18% bénh nhan dudc chan doan sém trudc 10 ngay. Do do,
ti 1& t& vong 5% trong nghién ciu clia ching t6i 1a dang khich 1&
so vdi ti & t& vong dudc bdo céo clia mét s6 tac gia (14-18%)
[4,5)].

RESUME

La péricardite purulent (PP) est une maladie de pronostic
grave, causant une mortalité élevé de 30 — 70%. Le traitement
n’est pas univoque : traitement médical, drainage péricardique,
péricardectomie...L’apparition  d’échocardiographie a-t-elle
permis daméliorer la prise en charge diagnostique et
thérapeutique des patients ?

Entre 1982 et 1991, analysait rétrospective de 19 malades
opérés dans notre service ayant eu une PP. Il y avait de 13 de
sex masculin et 6 de sex féminin (age de 2 ans- 67ans, 9 cas <
15 ans).

10 patients ont eu I'’échocardiographie avec : épanchement
péricardique modéré (2/10 cas), de grande abondance (8/10
cas), péricarde ahdérent et cloisonné (4/10 cas). 18% des
malades diagnostiqué avant 10 jours et plupart des cas sont
arrivés tard. Tous les patients ont été péricardectomié avec bon
résultat (15 cas), regresse trés lentement et pas complete
(3cas), déces (1cas = 5%), empyéme pulmonaire (1 cas),
infection pariétale (2 cas).

Péricardectomie est une méthode de base dans le
traitement des PP. L’échocardiographie permet d’amé liorer la
prise en charge diagnostique et traitement des patients ayant
une PP.
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