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§IÒU TRA, §¸NH GI¸ THùC TR¹NG T¸C §éNG M¤I TR¦êNG  
CñA HÖ THèNG Lß §èT CHÊT TH¶I BÖNH VIÖN 

 
TRẦN ĐẮC PHU - Cục Quản lý môi trường y tế - Bộ Y tế 
CAO VÂN ĐIỂM - Viện Trang thiết bị và Công trình y tế 

TÓM TẮT 
HiÖn nay cßn nhiÒu bÖnh viÖn cßn sö dông lß ®èt riªng 

®Ó xö lý r¸c th¶i y tÕ. NÕu thiÕt bÞ ®èt kh«ng ®¶m b¶o kü 
thuËt sÏ g©y « nhiÔm m«i tr­êng. Mét nghiªn cøu vÒ thùc 
tr¹ng ho¹t ®éng lß ®èt t¹i 15 bÖnh viÖn ®¹i diÖn trªn ph¹m vi 
c¶ n­íc cho thÊy 9/13 (69,2%) lß ®èt cã nhiÖt ®é t¹i buång 
®èt s¬ cÊp vµ 6/13 (46,1%) lß ®èt cã nhiÖt ®é ë buång ®èt 
thø cÊp ®Òu kh«ng ®¹t nhiÖt ®é cÇn thiÕt theo quy ®Þnh. ChØ 
cã 2/15(13,3%) lß ®èt cã bé phËn xö lý khÝ. KÕt qu¶ ph©n 
tÝch mÉu khÝ th¶i tõ lß ®èt cho thÊy chØ cã mét sè Ýt mÉu khÝ 
th¶i cã th«ng sè vÒ CO vµ bôi v­ît tiªu chuÈn cho phÐp. Tuy 
nhiªn ph©n tÝch mÉu kh«ng khÝ xung quanh lß ®èt trong khi 
lß ®èt ®ang ho¹t ®éng cho thÊy c¸c th«ng sè vÒ NOx, SO2, 
CO vµ bôi ®Òu t¨ng cao h¬n tõ 1,2-1,5 lÇn so víi tr­íc khi 
vËn hµnh lß ®èt.  

SUMMARY 
At present, many hospitals still use its own 

incinerator for medical waste disposal. If the device 
does not guarantee the technical gas will cause 
environmental pollution. A study on the status of 
incinerator operations at 15 hospitals representative 
of the country shows that 9/13(69.2%) incinerator 
combustion chamber temperature in primary and 
6/13(46.1%) furnace temperature in the secondary 
combustion chamber did not reach the temperature 
required by the regulations. Only 2/15(13.3%) 
incinerators have air handling unit. Sample analysis 
results from incinerator emissions show only a small 
number of samples have emission parameters of CO 
and dust in excess of the permitted standards. 
However, analysis of air samples around the burner 
while the burner is working to find the parameters of 
NOx, SO2, CO and dust rose from 1.2 to 1.5 times 
higher than before the operation incinerators. 

ĐẶT VẤN ĐỀ 
Quy chÕ qu¶n lý chÊt th¶i y tÕ ban hµnh kÌm theo 

QuyÕt ®Þnh sè 43/2007/Q§-BYT ngµy 30/11/2007 cña 
Bé tr­ëng Bé Y tÕ ®· quy ®Þnh viÖc ph©n lo¹i, thu gom, 
vËn chuyÓn vµ xö lý chÊt th¶i r¾n, ®ång thêi còng 
khuyÕn c¸o chÊt th¶i r¾n y tÕ ph¶i ®­îc xö lý theo 
h­íng ®èt tËp trung víi c«ng nghÖ ®¶m b¶o tiªu chuÈn 
m«i tr­êng hoÆc ¸p dông c«ng nghÖ kh«ng ®èt th©n 
thiÖn víi m«i tr­êng. Tuy nhiªn, hiÖn nay t¹i nhiÒu 
bÖnh viÖn vÉn cßn sö dông lß ®èt riªng, nÕu thiÕt bÞ ®èt 
kh«ng ®¶m b¶o kü thuËt sÏ g©y « nhiÔm m«i tr­êng. 
Nh»m ®­a ra khuyÕn nghÞ vÒ nh÷ng gi¶i ph¸p c«ng 
nghÖ xö lý chÊt th¶i r¾n ®¶m b¶o tiªu chuÈn m«i tr­êng 
chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu “§iÒu tra, ®¸nh gi¸ thùc 
tr¹ng ho¹t ®éng cña hÖ thèng lß ®èt chÊt th¶i t¹i mét sè bÖnh 
viÖn trªn ph¹m vi c¶ n­íc”.  

Môc tiªu nghiªn cøu 
§¸nh gi¸ thùc tr¹ng ho¹t ®éng cña lß ®èt chÊt th¶i 

y tÕ t¹i mét sè bÖnh viÖn trªn ph¹m vi c¶ n­íc nh»m 

®­a ra c¸c khuyÕn nghÞ t¨ng c­êng c«ng t¸c xö lý 
chÊt th¶i r¾n y tÕ ®¶m b¶o vÖ sinh m«i tr­êng. 

ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 
§èi t­îng nghiªn cøu lµ lß ®èt trong n­íc vµ nhËp 

ngo¹i ®ang ®­îc sö dông t¹i c¸c c¬ së y t¹i 15 bÖnh 
viÖn ë c¸c tØnh thuéc 3 miÒn B¾c, Trung, Nam.   

Nghiªn cøu ®­îc thiÕt kÕ theo ph­¬ng ph¸p 
nghiªn cøu m« t¶ c¾t ngang th«ng qua c¸c biÓu mÉu 
®iÒu tra vµ tiÕn hµnh ®o ®¹c, ph©n tÝch mÉu khÝ, vi khÝ 
hËu ®Ó ®¸nh gi¸ chÊt l­îng khÝ th¶i cña lß ®èt. KÕt 
qu¶ ®­îc ph©n tÝch t¹i Trung t©m kü thuËt tiªu chuÈn 
®o l­êng chÊt l­îng 1 - Tæng côc tiªu chuÈn ®o l­êng 
chÊt l­îng - Bé Khoa häc vµ C«ng nghÖ. 

§¸nh gi¸ chÊt l­îng khÝ th¶i theo Quy chuÈn kü 
thuËt quèc gia vÒ khÝ th¶i lß ®èt chÊt th¶i r¾n y tÕ 
(QCVN 02:2008/BTNMT) quy ®Þnh gi¸ trÞ tèi ®a cho 
phÐp cña c¸c th«ng sè cho phÐp trong khÝ th¶i lß ®èt 
chÊt th¶i r¾n y tÕ. 

Thêi gian nghiªn cøu tõ th¸ng 1 n¨m 2007 ®Õn 
th¸ng 12 n¨m 2008.  

KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU VÀ BÀN LUẬN 
B¶ng 1. Thµnh phÇn r¸c khi ®èt cña c¸c lß ®èt 

Tªn bÖnh viÖn 

Khèi 
l­îng 

r¸c ®èt 
(kg) 

§é 
Èm 
r¸c 
(%) 

Thµnh phÇn r¸c ®èt (%) 

§å 
nhùa, 
cao su 

Phñ 
t¹ng, 
x¸c 

®éng 
vËt 

C¸c 
lo¹i 
kh¸c 

BÖnh viÖn ®a khoa 
§iÖn Biªn 20 5 50 5 45 

BÖnh viÖn ®a khoa 
NghÖ An 60 10 15 5 80 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Hµ TÜnh 75 50 30 50 20 

BÖnh viÖn Trung 
­¬ng HuÕ 200 50 - - - 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Kon Tum 80 35 30 20 50 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Qu¶ng Ng·i 114 30 15 25 60 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Qu¶ng Nam 200 30 30 10 60 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Ninh ThuËn 90 30 10 50 40 

BÖnh viÖn ®a khoa 
§ång Th¸p 20 20 50 20 30 

BÖnh viÖn ®a khoa 
TT An Giang 140 30 50 20 30 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Hµ §«ng 46 10 8 10 82 

BÖnh viÖn ®a khoa 
B¾c Giang 80 30 70 5 25 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Nam §Þnh 127 10 30 20 50 
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BÖnh viÖn ®a khoa 
Tuyªn Quang 27 40 10 40 50 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Yªn B¸i 50 20 - - - 

Chung 88,6 26,7 30,6 21,5 48,7 
KÕt qu¶ nghiªn cøu vÒ thµnh phÇn r¸c ®èt cho 

thÊy tû lÖ r¸c lµ ®å nhùa, cao su ®­îc ®­a vµo lß ®èt

cßn kh¸ cao (kho¶ng 1/3). §©y lµ lo¹i chÊt th¶i cã 
nguy c¬ cao g©y « nhiÔm m«i tr­êng kh«ng khÝ khi 
®èt trong ®iÒu kiÖn kh«ng ®¶m b¶o. Ngoµi ra, kÕt qu¶ 
nghiªn cøu còng cho thÊy ®é Èm cña r¸c y tÕ kh¸ cao 
(kho¶ng 26,7%). NÕu qu¸ tr×nh vËn hµnh lß ®èt bá 
qua giai ®o¹n sÊy r¸c th× cã thÓ cã dÉn ®Õn t×nh tr¹ng 
khãi ®en th¶i ra m«i tr­êng nhiÒu. 

 
B¶ng 2. Th«ng sè kü thuËt c¸c lß ®èt 

Tªn ®¬n vÞ sö dông 
lß ®èt Tªn lß ®èt 

Sè  
buån
g ®èt 

NhiÖt ®é 
buång s¬ 
cÊp (oC) 

NhiÖt ®é 
buång thø 
cÊp (oC) 

HÖ 
thèng 
xö lý 
khÝ 

Ph­¬ng 
ph¸p lÊy 

tro xØ 

ChiÒu 
cao èng 

khãi 
(m) 

ThiÕt bÞ 
kiÓm so¸t 
ho¹t ®éng 

lß ®èt 

TCVN 7380-2004   2  800  1050    8 m 
KiÓm so¸t 
nhiÖt ®é 

BÖnh viÖn ®a khoa §iÖn Biªn Type CP300 2 343 - Cã Thñ 
c«ng 5 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa NghÖ An Hoval MZ4 2 798 1045 Kh«ng Thñ 
c«ng 7 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa Hµ TÜnh Hoval 2 654 1126 Kh«ng 
Thñ 
c«ng 8,5 Tù ®éng 

BÖnh viÖn Trung ­¬ng HuÕ Hovalwerk AG 2 808 1095 Kh«ng Thñ 
c«ng 7 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa Kon tum Hoval 2 779 1163 Kh«ng Thñ 
c«ng 10 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa Qu¶ng Ng·i Hoval 2 443 1000 Kh«ng Thñ 
c«ng 12 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa Qu¶ng Nam Hoval 2 893 1000 Kh«ng Thñ 
c«ng 12,5 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa Ninh ThuËn VHI-18B 2 775 - Cã 
Thñ 
c«ng 9 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa §ång Th¸p Kh«ng x¸c ®Þnh 2 580 880 Kh«ng Thñ 
c«ng 10 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa TT An 
Giang Hoval MZ2 2 738 963 Kh«ng Thñ 

c«ng 15 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa Hµ §«ng P 100 2 - 910 Kh«ng Thñ 
c«ng 

6 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa B¾c Giang 
Hoval (pyro lyse 
anlage pyrolytic 

system) 
2 663 564 Kh«ng Thñ 

c«ng 6 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa Nam §Þnh Hoval MZ4 2 800 899 Kh«ng Thñ 
c«ng 10 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa Tuyªn 
Quang Elastec 2 - 1015 Kh«ng 

Thñ 
c«ng 10 Tù ®éng 

BÖnh viÖn ®a khoa Yªn B¸i Muler 2 835 1049 Kh«ng Thñ 
c«ng 11 Tù ®éng 

ChÊt th¶i r¾n ®­îc ®­a vµo buång ®èt s¬ cÊp (nhiÖt ®é ë buång thø cÊp  800oC). Khãi bèc lªn tõ buång ®èt 
s¬ cÊp (s¶n phÈm ch¸y ch­a hoµn toµn, chøa nhiÒu bôi vµ c¸c chÊt ®éc h¹i) ®­îc hßa trén víi kh«ng khÝ theo 
nguyªn lý vßng xo¸y vµ ®­îc ®­a tiÕp vµo buång thø cÊp (nhiÖt ®é ë buång thø cÊp  1.050oC). T¹i ®©y c¸c chÊt 
®éc h¹i tiÕp tôc ®­îc ph©n huû sau ®ã khãi tõ buång ®èt thø cÊp ®­îc ®­a qua hÖ thèng xö lý khÝ th¶i ®Ó lo¹i trõ 
bôi, kim lo¹i nÆng vµ c¸c thµnh phÇn khÝ g©y « nhiÔm m«i tr­êng nh­ NOx, SOx, HCl, HF... 

Qua kÕt qu¶ ph©n tÝch ë b¶ng trªn, nhiÖt ®é t¹i buång ®èt s¬ cÊp cña 9/13 (69,2%) lß ®èt vµ nhiÖt ®é t¹i buång 
®èt thø cÊp cña 6/13 (46.1%) lß ®èt ®Òu kh«ng ®¹t nhiÖt ®é cÇn thiÕt theo quy ®Þnh. MÆt kh¸c chØ cã 2/15 (13.3%) 
lß ®èt cã bé phËn xö lý khÝ th¶i. KÕt qu¶ nµy ®­a ra nh÷ng c¶nh b¸o vÒ nguy c¬ ph¸t th¶i nh÷ng khÝ th¶i ®éc h¹i tõ 
c¸c lß ®èt ra m«i tr­êng xung quanh.  

B¶ng 3. KÕt qu¶ ®o khÝ th¶i cña c¸c lß ®èt (§¬n vÞ tÝnh: mg/Nm3) 
ChØ tiªu ph©n tÝch 

Tªn BÖnh viÖn NOx SO2 CO HF HCl Pb Cd Hg Bôi 

Ph­¬ng ph¸p ph©n tÝch TCVN  
7245-2003 

TCVN  
7245-2003 

TCVN 
7245-2003 

TCVN 
7245-2003 

TCVN 
7245-2003 

VA 
231/1 

VA 
231/1 

APHA 
3112 

TCVN 
7241-2003 

QCVN 02:2008/BTNMT 250 300 100 2 100 1,2 0,16 0,55 115 
BÖnh viÖn ®a khoa §iÖn Biªn 44 89 71 <0,1 1,1 <0,1 <0,1 <0,1 42,9 
BÖnh viÖn ®a khoa NghÖ An 84 73 81 <0,1 0,9 <0,1 <0,1 <0,1 78,6 
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BÖnh viÖn ®a khoa Hµ TÜnh 51 68 61 <0,1 4,2 0,3 <0,1 <0,1 64,3 
BÖnh viÖn Trung ­¬ng HuÕ 105 84 89 <0,1 30,8 0,7 <0,1 <0,1 142,9 

BÖnh viÖn ®a khoa Kon Tum 60 52 89 <0,1 0,4 <0,1 <0,1 <0,1 75 
BÖnh viÖn ®a khoa Qu¶ng Ng·i 42 66 86 <0,1 42,4 0,1 <0,1 <0,1 92,9 
BÖnh viÖn ®a khoa Qu¶ng Nam 117 98 71 <0,1 2,8 <0,1 <0,1 <0,1 85,7 
BÖnh viÖn ®a khoa Ninh ThuËn 272 46 103 <0,1 1,3 0,2 <0,1 <0,1 73,8 
BÖnh viÖn ®a khoa §ång Th¸p 84 78 80 <0,1 0,5 <0,1 <0,1 <0,1 107 

BÖnh viÖn ®a khoa TT An 
Giang 58 71 46 <0,1 0,9 <0,1 <0,1 <0,1 57,1 

BÖnh viÖn ®a khoa Hµ §«ng 52 52 100 <0,1 76,4 <0,1 <0,1 <0,1 79 
BÖnh viÖn ®a khoa B¾c Giang 37 56 139 <0,1 10,1 <0,1 <0,1 <0,1 134 
BÖnh viÖn ®a khoa Nam §Þnh 37 55 60 <0,1 3,7 <0,1 <0,1 <0,1 37 

BÖnh viÖn ®a khoa Tuyªn 
Quang 91 71 57 <0,1 7,5 <0,1 <0,1 <0,1 55 

BÖnh viÖn ®a khoa Yªn B¸i 55 43 105 <0,1 15,0 <0,1 <0,1 <0,1 97 
 
KÕt qu¶ ph©n tÝch mÉu khÝ th¶i tõ lß ®èt cho thÊy chØ cã mét sè Ýt mÉu khÝ th¶i cã th«ng sè vÒ CO vµ bôi v­ît 

tiªu chuÈn cho phÐp (QCVN 02:2008/BTNMT). Tuy nhiªn viÖc ph©n tÝch c¸c th«ng sè vÒ tæng dioxin/furan 
trong nghiªn cøu nµy ch­a thùc hiÖn ®­îc do kinh phÝ qu¸ cao vµ mét sè th«ng sè ph¶i göi ra n­íc ngoµi ®Ó 
xÐt nghiÖm.   

B¶ng 4. KÕt qu¶ ®o kh«ng khÝ xung quanh lß ®èt tr­íc vµ trong khi vËn hµnh lß ®èt (§¬n vÞ tÝnh: mg/Nm3) 
ChØ tiªu 

 ph©n tÝch 
 

Tªn bÖnh viÖn 

NOX SO2 CO Pb Bôi 
Tr­íc 
vËn 
hµnh 

Trong 
vËn 
hµnh 

Tr­íc 
vËn 

hµnh 

Trong 
vËn 

hµnh 

Tr­íc 
vËn 
hµnh 

Trong 
vËn 

hµnh 

Tr­íc 
vËn 

hµnh 

Trong 
vËn 

hµnh 

Tr­íc 
vËn 

hµnh 

Trong 
vËn 

hµnh 

Ph­¬ng ph¸p ph©n tÝch ISO 6768-1985 ISO 11632-
98(E) 

Folin ciocature 
method VA231/1 TCVN 5067-95 

ChØ tiªu cho phÐp 
(TCVN 5937-2005) 0,2 0,35 30 - 0,3 

BÖnh viÖn ®a khoa §iÖn Biªn 0,11 0,158 0,064 0,144 1,784 3,075 <0,01 <0,01 0,08 0,24 
BÖnh viÖn ®a khoa NghÖ An 0,118 0,132 0,064 0,131 2,155 3,935 <0,01 <0,01 0,085 0,105 
BÖnh viÖn ®a khoa Hµ TÜnh 0,098 0,096 0,043 0,153 0,166 3,354 <0,01 <0,01 0,12 0,24 
BÖnh viÖn Trung ­¬ng HuÕ 0,122 0,153 0,066 0,173 2,023 4,394 <0,01 <0,01 0,09 0,18 

BÖnh viÖn ®a khoa Kon Tum 0,106 0,133 0,034 0,136 1,426 2,409 <0,01 <0,01 0,08 0,14 
BÖnh viÖn ®a khoa Qu¶ng Ng·i 0,049 0,090 0,052 0,094 1,544 3,075 <0,01 <0,01 0,06 0,11 
BÖnh viÖn ®a khoa Qu¶ng Nam 0,056 0,069 0,034 0,080 1,663 3,496 <0,01 <0,01 0,13 0,15 
BÖnh viÖn ®a khoa Ninh ThuËn 0,072 0,084 0,045 0,102 1,906 4,086 <0,01 <0,01 0,12 0,187 
BÖnh viÖn ®a khoa §ång Th¸p 0,09 0,082 0,026 0,122 2,671 3,935 <0,01 <0,01 0,071 0,187 

BÖnh viÖn ®a khoa TT An 
Giang 0,052 0,047 0,034 0,081 2,409 1,450 <0,01 <0,01 0,05 0,17 

BÖnh viÖn ®a khoa Hµ §«ng 0,044 0,047 0,075 0,081 1,380 1,450 <0,01 <0,01 0,17 0,17 
BÖnh viÖn ®a khoa B¾c Giang 0,032 0,035 0,064 0,068 1,450 1,640 <0,01 <0,01 0,12 0,18 
BÖnh viÖn ®a khoa Nam §Þnh 0,035 0,044 0,066 0,069 1,200 1,260 <0,01 <0,01 0,15 0,18 

BÖnh viÖn ®a khoa Tuyªn 
Quang 0,032 0,038 0,043 0,045 0,910 0,920 <0,01 <0,01 0,04 0,06 

BÖnh viÖn ®a khoa Yªn B¸i 0,05 0,053 0,054 0,057 1,020 1,080 <0,01 <0,01 0,08 0,09 
 
C¸c th«ng sè vÒ kh«ng khÝ xung quanh lß ®èt 

tr­íc khi vËn hµnh ®Òu kh«ng v­ît qu¸ tiªu chuÈn 
cho phÐp theo TCVN 5937-2005. Tuy nhiªn khi ph©n 
tÝch mÉu kh«ng khÝ xung quanh lß ®èt trong khi lß ®èt 
®ang ho¹t ®éng th× thÊy c¸c th«ng sè vÒ NOx, SO2, 
CO vµ bôi ®Òu t¨ng cao h¬n tõ 1,2-1,5 lÇn so víi 
tr­íc khi vËn hµnh lß ®èt.  

B¶ng 5. So s¸nh c¸c th«ng sè bôi vµ CO cña m«i 
tr­êng tr­íc khi ®èt vµ trong khi ®èt chÊt th¶i y tÕ (§¬n 
vÞ tÝnh: mg/Nm3) 

ChØ tiªu  
ph©n tÝch 

Tªn bÖnh viÖn 

Bôi Bôi CO CO 
Tr­íc 
khi ®èt 

Trong 
khi ®èt 

Tr­íc 
khi ®èt 

Trong 
khi ®èt 

BÖnh viÖn ®a khoa 
§iÖn Biªn 0,08 0,24 1,784 3,075 

BÖnh viÖn ®a khoa 
NghÖ An 0,085 0,105 2,155 3,935 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Hµ TÜnh 0,12 0,24 1,663 3,354 

BÖnh viÖn Trung 
­¬ng HuÕ 0,09 0,18 2,023 4,394 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Kon tum 0,08 0,14 1,426 2,409 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Qu¶ng Ng·i 0,06 0,11 1,544 3,075 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Qu¶ng Nam 0,13 0,15 1,663 3,496 
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BÖnh viÖn ®a khoa 
Ninh ThuËn 0,12 0,187 1,906 4,086 

BÖnh viÖn ®a khoa 
§ång Th¸p 0,071 0,187 2,671 3,935 

BÖnh viÖn ®a khoa 
TT An Giang 0,05 0,17 2,409 1,450 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Hµ §«ng 0,17 0,17 1,380 1,450 

BÖnh viÖn ®a khoa 
B¾c Giang 0,12 0,18 1,450 1,640 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Nam §Þnh 0,15 0,18 1,200 1,260 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Tuyªn Quang 0,04 0,06 0,910 0,920 

BÖnh viÖn ®a khoa 
Yªn B¸i 0,08 0,09 1,020 1,080 

T¹i c¸c vÞ trÝ lÊy mÉu xu«i chiÒu giã vµ c¸ch vÞ trÝ 
®Æt lß ®èt 50 m, kÕt qu¶ ph©n tÝch cho thÊy c¸c th«ng 
sè bôi vµ CO ë ngoµi m«i tr­êng khi lß ®ang ho¹t ®éng 
®Òu cao gÊp kho¶ng 2 lÇn so víi khi lß kh«ng ho¹t 
®éng. C¸c nghiªn cøu cña quèc tÕ ®· chØ ranång ®é 
dioxin t¨ng tØ lÖ thuËn víi CO. V× vËy c¶nh b¸o r»ng khi 
nång ®é CO trong lß ®èt t¨ng cao sÏ dÉn ®Õn nguy c¬ 
ph¸t th¶i dioxin ra m«i tr­êng. 

KẾT LUẬN 
- Thµnh phÇn r¸c ®èt cho thÊy tû lÖ r¸c lµ ®å nhùa, 

cao su ®­îc ®­a vµo lß ®èt cßn kh¸ cao (kho¶ng 1/3). 
KÕt qu¶ nghiªn cøu còng cho thÊy ®é Èm cña r¸c kh  ̧
cao (kho¶ng 26,7%), nÕu khi vËn hµnh bá qua giai 
®o¹n sÊy r¸c th× dÉn ®Õn t×nh tr¹ng khãi ®en th¶i ra m«i 
tr­êng nhiÒu. 

- NhiÖt ®é t¹i buång ®èt s¬ cÊp cña 9/13 (69,2%) lß 
®èt vµ nhiÖt ®é t¹i buång ®èt thø cÊp cña 6/13 (46.1%) 
lß ®èt ®Òu kh«ng ®¹t nhiÖt ®é cÇn thiÕt theo quy ®Þnh. 
ChØ cã 2/15(13.3%) lß ®èt cã bé phËn xö lý khÝ. 

- KÕt qu¶ ph©n tÝch mÉu khÝ th¶i tõ lß ®èt cho thÊy 
chØ cã mét sè Ýt mÉu khÝ th¶i cã th«ng sè vÒ CO vµ bôi 
v­ît tiªu chuÈn cho phÐp. Tuy nhiªn ph©n tÝch mÉu 

kh«ng khÝ xung quanh lß ®èt trong khi lß ®èt ®ang ho¹t 
®éng cho thÊy c¸c th«ng sè vÒ NOx, SO2, CO vµ bôi 
®Òu t¨ng cao h¬n tõ 1,2-1,5 lÇn so víi tr­íc khi vËn 
hµnh lß ®èt.  

KHUYẾN NGHỊ 
1. Khi ®èt chÊt th¶i r¾n y tÕ nguy h¹i nÕu kh«ng 

tu©n thñ ®óng theo quy tr×nh sÏ dÉn ®Õn nguy c¬ cao 
ph¸t th¶i nhiÒu khÝ th¶i ®éc h¹i ra m«i tr­êng kh«ng khÝ 
nh­: CO, SO2, NOx, c¸c khÝ axit, kim lo¹i nÆng, 
dioxin/furan… vµ bôi. Nh÷ng khÝ vµ bôi nµy g©y ¶nh 
h­ëng ®Õn m«i tr­êng, søc kháe con ng­êi, n¨ng suÊt 
c©y trång vµ vËt nu«i. 

2. Trong qu¸ tr×nh vËn hµnh lß ®èt chÊt th¶i y tÕ 
cÇn b¶o tr× th­êng xuyªn ®Ó tr¸nh t×nh tr¹ng xuèng 
cÊp dÉn ®Õn nguy c¬ ph¸t th¶i c¸c khÝ th¶i ®éc h¹i ra 
m«i tr­êng. 

3. KiÓm so¸t khÝ th¶i lß ®èt rÊt khã kh¨n do chi phÝ 
lín vµ mét sè th«ng sè kh«ng xÐt nghiÖm ®­îc ë trong 
n­íc. V× vËy cÇn khuyÕn khÝch ¸p dông c¸c c«ng nghÖ 
kh«ng ®èt th©n thiÖn víi m«i tr­êng ®Ó xö lý chÊt th¶i 
r¾n y tÕ nguy h¹i. 
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§ÆC §IÓM L¢M SµNG, GIAI §O¹N BÖNH ë BÖNH NH¢N UNG TH¦ PHæI KH¤NG TÕ BµO NHá 

 

T¹ B¸ Th¾ng, NguyÔn V¨n Ch­¬ng 
 
Tãm t¾t 
Môc tiªu: X¸c ®Þnh ®Æc ®iÓm l©m sµng, giai ®o¹n 

bÖnh cña bÖnh nh©n ung th­ phæi kh«ng tÕ bµo nhá. 
Ph­¬ng ph¸p: Nghiªn cøu m« t¶, tiÕn cøu, c¾t 

ngang. Kh¸m l©m sµng, chôp Xquang, néi soi phÕ 
qu¶n cho c¸c bÖnh nh©n.  

KÕt qu¶: Héi chøng cËn u gÆp 58%. C¸c triÖu 
chøng kh¹c ®êm, ®au ngùc, khã thë ®Òu chiÕm tØ lÖ 
cao (82,1% - 93,8%). TDMP gÆp 42,0%, héi chøng 
phÕ qu¶n gÆp 22,3%, héi chøng trung thÊt gÆp 17,0%, 
héi chøng ®«ng ®Æc gÆp 0,9%. TØ lÖ bÖnh nh©n ë c¸c 
giai ®o¹n I - II lµ 21,4%, giai ®o¹n IIIA lµ 29,5% vµ giai 
®o¹n muén lµ 49,1% (giai ®o¹n IIIB 25%, giai ®o¹n IV 
24,1%). KÕt luËn: BiÓu hiÖn l©m sµng phong phó vµ 
giai ®o¹n muén gÆp gÇn 50% ë bÖnh nh©n ung th­ 
phæi kh«ng tÕ bµo nhá ®iÒu trÞ tai bÖnh viÖn. 

Tõ khãa: §Æc ®iÓm l©m sµng; Gia ®o¹n TMN; Ung 
th­ phæi kh«ng tÕ bµo nhá.  

summary 
Objective: To determine clinical features, staging of 

non-small cell lung cancer.  
Methods: descriptive, prospective, cross-section 

study. Clinical examination, X-ray, bronchoscopy for 
patients.  

Results: The paraneoplastic syndrome was 58%. 
82.1% - 93.8% patients had sputum, chest pain, 
dypnea. 42.0% patients had pleural effusion, 22.3% 
had bronchial syndrome, 17.0% had mediastinal 
syndrome, 0.9% had lung consolisation. Proportion of 
patients in I - II stages was 21.4%, IIIA stage: 29.5%, 
IIIB stage: 25%, IV stage: 24.1%. Conclusion: Patients 
with non-small cell lung cancer treated in hospital had 
various clinical manifestations and IIIB-IV stages of 
approximately 50%. 


