Tap chi Nghién ciru Khoa hoc 2006: 6 172-181 Truong Pai hoc Can Tho

NGHIEN CUU QUY TRINH CHE BIEN
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ABSTRACT

The process of sugar-cane juice was studied for diversifying products of sugar-cane. Sugar-cane was
harvested at 10th to 11th months of cultivation. Then, sugar-cane was treated with different steps
including peeling, blanching, crushing, filtration, bottling and pasteurization. The sugar-cane
processing was focused on (i) effect of the blanching temperature and time on preventing of browning
of sugar-cane juice (ii) effect of pasteurization on quality and shelf-life of product. The results showed
that (1) blanching sugar cane in citric acid solution of 0,1% (w/) at temperature of 95°C for 9
minutes brought sugar-cane juice a good bright yellow, unchanging flavour (2) sugar cane juice
mixed with pineapple juice (3%) and adjusted the acidity using citric acid had total soluble solid
content of 16% and pH equal to 4,1 — 4,2 (3) pasteurization of sugar-cane juice packed in glass bottles
and cans at temperature of 95°C obtained F-values of 4,66 and 6,52 minutes, respectively. With
above treatment conditions, the sugar-cane juice showed good quality and long shelf-life.

Keywords: sugar-cane, pasteurization, blanching, crushing, filtration, packaging
Title: Studying on the pasteurized sugar-cane juice processing

TOM TAT

Viéc ché bién san pham mwdc mia dong hop, dong chai vé sinh an toan thuc phdm sé lam phong
phui them mat hang mede giai khat, gop phan da dang héa san pham tir cdy mia ciing nhie tao dau
ra on dinh dé nguoi nong ddn chuyén tam cham soc cdy mia. Nghién cieu quy trinh ché bién nudc
mia thanh trimg nham tao ra san pham dat chdt lwong 10t va ¢6 thé kéo dai thoi gian bdo qudn san
phdm. Qua thoi gian nghién citu, cho thay: Chan nguyén lieu mia trong nwoc chira acid citric
0,1% o nhiét do chan 95%C trong thoi gian 9 phiit, san pham sé ¢6 mau vang xanh sang, on dinh
muii vi twong doi tot. Nuwde mia dieoc phoi ché dat 16°Brix, pH khodng 4,1 — 4,2 véi 3% mue diva
ép. Thanh tring thanh pham chira trong bao bi thiy tinh & nhiét dg 95°C trong thoi gian 2 phiit
(gid tri thanh trimg F dat dwoc la 4,66 phiit) va thanh pham chita trong bao bi sdt tay o nhiét do
95°C trong thoi gian 4 phut (gid tri thanh trung F dat diwroc la 6,52 phiit) tqo ra san pham it thay d6i
muli Vi, an toan thue pham va bdo qudn digc trong thoi gian ddi.

Twr khoa: cdy mia, thanh trung, chan, ép, loc, bao bi

1 PAT VAN PE

Mia l1a mot trong nhiing cay cong nghiép ngan ngay va co vi tri quan trong trong
linh vyc cong nghiép va noéng nghiép nudc ta, dac biét la & vang dong bang song
Ctru Long. Tuy nhién, dau ra clia cdy mia khong 6 on dinh, doi lac gia mia thap nén
ngudi nong dan c6 khuynh hudng chuyén doi sang cay trong khac, gy ra tinh bap
bénh clia viéc trong mia. Mot giai phap dugc dit ra 1a lam thé nao dé da dang héa
nhitng san phim san xut tir cdy mia nham ting kha ning tiéu thy nguyén liéu mia,

1 B6 mon Cong nghé thuc phém, Khoa Nong nghiép & Sinh hoc tng dung
2B6 mon Sinh 1y - Sinh héa, KhoaﬂNéng nghiép & Sinh hoc tng dung
3 Sinh vién 16p Cong nghé thuc pham khoa 25, 26 Khoa Nong nghiép & Sinh hoc ing dung
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tang thu nhap cho ngudi ndng dan, tao nhiéu san pham phuc vu nhu cau ctia nguoi
tiéu dung; dong thoi ting tinh 6n dinh trong san xuat, gop phan phat trién kinh té
xa hoi. Viéc tao ra san phém nudc mia dong hop, dong chai dam bao an toan v¢
sinh thuc pham s& lam phong phti thém mat hang nuéc giai khat tir cac loai thao
du’oc va trai cay thién nhién. Vi san pham nuéc mia dong hop s& giai quyét duoc
van dé: tao dau ra on dinh dé ngudi noéng dan chuyén tam cham sOc cay mia va
gidi thiéu thém mot san phim nudc udng cua cdy, trai mién nhiét déi vé6i thi
truong trong va ngoai nude. “Nghién ctru quy trinh ché bién nuéc mia thanh
trung” nhu 1 co s& bude dau, véi trién vong cé thé dau tu mot diy chuyén cong
nghé ché bién, dong lon hoan chinh nhim da dang hod cac san pham tir cdy mia.

Muc tiéu nghién ctru: Tao ra sdn pham nudc mia thanh trung dat chat lugng tot,
bao dam yéu cau vé an toan thuc pham, kéo dai thoi gian bao quan san pham.

Trén co s& d6 tién hanh thuc hién cac thi nghiém sau: Khao sat anh huong cua nhiét do
va thoi gian chan dén mtrc d§ chong sdm mau san pham. Khao sit qua trinh thanh
tring nudc mia. Theo doi bién doi chat lugng san pham trong thoi gian bao quan.

2 PHUONG TIEN - PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1 Phuong tién

Thyc hién nghién ctru va thu thap s6 liéu tai phong thi nghiém B Mon Cong ngh¢
thuc pham, Khoa Nong nghiép & Sinh hoc ing dung, Truong Pai Hoc Can Tho.

Nguyén liéu ché bién duoc chon la gidng mia ROC16 ¢6 d6 tudi khoang 10 — 11
thang ctia Trung tdm Nghién ctru giong mia, huyén Long M, tinh Hau Giang.

2.2 Phuwong phap

Thi nghiém duogc thuc hién v6i 2 - 3 1an lap lai, két qua dugc tinh toan thong ké va
phan tich phuong sai, kiém dinh LSD hodc Duncan va vé& biéu do bang chuong
trinh Statgraphics plus 3.0.

Cac chi tiéu phan tich: pH (pH ke) ham luong chat kho hoa tan-do Brix (sir dung
chiét quang k&), d6 acid (chuan d6 v6i NaOH 0,IN), ham luong dudng tong
(phuong phap Bertrand), mau sic (Hé théng mau L ab), dinh tinh hoat d6 enzyme
peroxidase (PO), kiém tra vi sinh tong s6 va ddnh gia cam quan san pham theo
thang diém Hedonic.

Phuong phap xac dinh d6 sang (muc do chéng hoa nau) cia nguyén liéu, theo hé
thong mau L ab (Askar A. & H. Treptow. 1993)

Giatri L chido sang

L= 0: den

L=100: tring
Gia tri: a+ chi mau do

a- chi mau xanh 14 cay
Gia tri: b+ chi mau vang

b- chi mau xanh duong

Hinh 1: Hé théng mau L ab
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Phuong phép dinh tinh hoat d§ enzyme peroxidase (Kretovits V.L. & V.L.
larovenko. 1982)

Tién hanh dinh tinh: nho vai giot thudc thtr (gdm Guaiacol 1%, H202 1%) vao
nguyén li¢u can thu, néu nguyén li€u c6 mau niu do thi enzyme peroxidase con
hoat dong, néu nguyén li¢u khong d61 mau ban dau, thi enzyme peroxidase da bi

v hoat: peroxidase
4 Guaiacol + 4 H;0, > Tetraguaiacol + 8H20
(Khéng mau)  (Khbng mau) (Mau nau do)

2.3 Noi dung va bo tri thi nghiém

2.3.1 Thi nghiém 1: Khdo st anh huéng ciia nhiét do va thoi gian chan dén mirc
do chong sam mau san pham

Muc dich: Xéc dinh nhiét d6 va thoi gian chan thich hgp d€ han ché phan rng hoa
nau do enzyme, cai thién mau sac va 6n dinh mui vi san pham.

Chuén bi mau: Mia cay sau khi bo vo dugc chan trong acid citric co néng do 0,1%,
v6i cac khoang nhiét do chan 90, 95, va 100°C, va thoi gian chan 3, 6, 9 va 12
phut. Ep léy dich, loc, tién hanh do mau (thtr dinh tinh muc d¢ v6 hoat enzyme
hoa nau). Pha ché san pham dat 16°Brix, d6 acid 0,03%, cho san pham vao bao bi,
thanh tring, danh gia chat lugng san pham vé d6 sang, va gia tri cam quan.

2.3.2 Thi nghiém 2: Khao sat anh huwong cua qua trinh thanh trung nuwoc mia

Muc dich: Khao sat anh huong cua nhiét do thanh tring dén chét luong cta san
pham. Tim ché d§ thanh trung thich hop ti€u di€t vi sinh vat, kéo dai thoi gian bdo
quan, ddm bdo gia tri cdm quan san pham.

Chuén bi mau: Mia cay sau khi bo vo dugc chan trong acid citric co néng do 0,1%,
vo1 nhiét do va thoi gian chan duogc chon & thi nghi¢m 1. Ep, loc, pha ché san
phém dat 16 °Brix, do acid 0,03%, cho san phém vao 2 loai bao bi (thuy tinh, sét
ty). Tién hanh thanh tring & cac khoang nhiét do 85, 90, va 95°C va thoi gian giit
nhiét 2, 4, 6 va 8 phat. Danh gia chit lugng san pham vé gia tri cdm quan va theo
ddi sy bién dbi chit luong san pham trong thoi gian bao quan qua chi tiéu vé do
Brix va mat sb vi sinh vat.

3 KET QUA - THAO LUAN

3.1 Két qua khao sat anh hwéng ciia qua trinh chian

Nudc mia sau khi ép tiép xuc lau voi didu kién moi trudng bén ngoai s& sdm mau
dan do tac dung cua enzyme oxy hoa. Qua trinh chan (trong nudc chura acid citric
0,1%) c6 tac dung vo hoat enzyme oxy hda gitp nguyén li¢u cd mau sac sang dep
hon va 6n dinh mui vi san pham.

Tu két qua Bang 1, Hinh 2, 3, 4 thé hién mau sic cia nudc mia khi thir véi
Guaiacol cho thay khi chan & nhiét d§ cao va thoi gian cang kéo dai tdc dung vo
hoat enzyme peroxidase cang cao. O ché nhiét 90°C va thoi gian chan thay doi tu
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3 dén 12 phat, mau nudc mia khi thir Guaiacol con sam, chua du diéu kién trc ché
enzyme peroxidase. O nhiét d6 95 va 100°C, mau niu nhat dan, thoi gian bién d6i
mau khi thir Guaiacol cham hon so vdi & mirc nhiét do 90°C.

Bang 1: Dinh tinh anh hwéng ciia qua trinh chin dén mirc d9 v hoat enzyme
peroxidase khi thir Guaiacol

Nhiét d9 chéan Thoi gian chan Mirc d§ vo hoat Mau nwéc mia
(°C) (phut) enzyme peroxidase  khi thir Guaiacol 1%
3 - tim néu
90 6 - tim ndu
9 + vang nau
12 + vang nau
3 - tim néu
95 6 + vang nau
9 + vang nau nhat
12 ++ vang nhat
3 + vang nau
100 6 + vang nau nhat
9 ++ vang nhat
12 ++ vang nhat
Mau dbi chig (khong chan) - tim nau den

- enzyme peroxidase chua bi vé hoat
+ enzyme peroxidase bj vé hoat mét phdn
++ enzyme peroxidase bi vé hoat gan nhu hodn toan

R b e o ool ot

1111 inlan '

90°C 0 3 6 9 12phit 95°C 0 3 6 9 12phat 100°C 0 3 6 9 12phat

Hinh 2: Mau ciia nuéc Hinh 3: Mau caa nwéc Hinh 4: Mau cua nuéc
mia khi thir Guaiacol & mia khi tht Guaiacol & mia khi th‘l"l‘ Guaiacol &
nhiét d9 chin 90 °C nhiét d§ chan 95 °C nhiét d¢ chan 100 °C

O cac khoang nhiét d6 va thoi gian chan: nhiét d6 95°C, thoi gian 9 va 12 phut;
nhiét do 100°C, thoi gian 6 den 12 phut hoat tinh enzyme peroxidase con rat yéu.
Vi cac qua trinh xir 1y nhiét tiép theo (bai khi, thanh tring) enzyme peroxidase s&
bi v6 hoat hoan toan.

Két qua thé hién & Hinh 5 cho thdy mau mia chan ¢ nhiét d6 90°C, thoi gian ngan
cho nuéce mia c6 gia tri L thap, enzyme hda nau chua bi e ché. Ddi véi cac mau
chan ¢ nhiét d6 95 va 100°C véi thdi gian chan 6, 9 phiit nudc mia sau khi ép co
mau sang hon, gia tri L twvong d6i cao so voi cac miu khac. Vay c6 thé chan
nguyén ligu mia & 95°C trong thoi gian 9 phut va 100°C trong thoi gian 6 phit,
nudc mia sau khi ép c6 mau sang dep, 6n dinh mui vi san pham Tuy nhién, ham
luong duong cé thé giam mat it, thé hién qua hinh 6 cho thay khi chdn mia trong
nudce (co chira acid citric 0,1%) do Brix ctia nudc mia ép giam theo thoi gian chan,
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do chat kho hoa tan trong nuéc. Bén canh d6 pH ciing giam mot phan do chan
trong moi truong acid (Hinh 7)

345
34 4
33.5 A
33
= 325 -
= ]
31.5 A
31
30.5
30 4 T
0 3 6 9 12
Thoi gian chan (phut)

@ 900C
B 950C
0 1000C

Hinh 5: Do thi biéu dién anh hwéng ctia nhiét d9 va thoi gian chan

deén gia tri L (d¢ sang) ciia nwdc mia

24.00

23.00 A
22.00 A
21.00 A

Brix (%)

20.00 A
19.00 A
18.00 A

17.00 +

3 6 9 12
Thoi gian chan (phat)

B0 900C
B 950C
0 1000C

Hinh 6: Do thi biéu dién anh hwéng cia

Gia tri pH

5.40

5.30
5.20
5.10 A
5.00 A
4.90 4
4.80 4
4.70 4
4.60 4
4.50 4

4.40 A

@ 900C
@ 950C
01000C

3 6 9 12
Thoi gian chan (phdt)

nhiét d¢ va thoi gian chan dén d¢
Brix ciia nwéc mia

Hinh 7: D6 thi biéu dién anh hwéng cia

nhiét d9 va thoi gian chan dén pH
cua Nwéc mia

Bang 2: Két qua thong ké anh huéng ciia nhiét dd chan dén gia tri cim quan ciia sin pham

Nhiét d9 chan (°C) Piém cim quan

Mau sic MU Vi
90 63 b 6,3a 6,3 ab
95 6,8a 6,5 a 6,5a
100 6,6 a 6,3 a 62 b

Béng 3: Két qua théng ké anh hwéng ciia thoi gian chin dén gia tri cim quan ciia san phim

Thoi gian chan

Diém ciam quan

(phat) Mau sic Mui Vi

0 54 ¢ 57 b 58 b
3 6,3 b 6,3a 6,3 a
6 6,8a 6,5 a 6,4 a
9 6,9a 6,4 a 6,5a
12 6,4 b 6,3a 6,2 ab

Ghi chii: Nhitng chit giong nhau trén cimg mot cét thi khdc biét khong cé y nghia thong ké ¢ dg tin cdy 95%
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Két qua thong ké danh gia cam quan O bang 2 va 3 cho thdy nhiét do va thoi gian
chan anh hudng khéng nhiéu dén gia tri cam quan: vé mau sdc, cic mau chan &
nhiét do 95°C va 100°C trong thoi gian chan 6 va 9 phat c6 diém cam quan cao
hon cac mau con lai va khac biét c6 y nghia vé mat théng ké; v& mui vi, chan
nguyén lidu trudce khi ép s& 6n dinh mui vi tot hon nguyén liéu khong chan.

Duya vao mau sic nudc mia sau khi ép (gia tri L) cling nhu diém danh gid cam
quan c6 thé chon mau chin & nhiét do 100°C trong thoi gian 6 phut va nhiét d6
95°C trong thot gian 9 phut. Tuy nhién, mau chan ¢ 95°C véi thot gian 9 phut co
d6 6n dinh kha t6t v& mui vi, trang thai san phdm so voi cac mau duge chan & cac
nhiét d6 va thoi gian chan khac. Vay, dé nudc mia ép c6 mau vang xanh sang, trc
ché duoc enzyme hoa nau, tao ra san phém 6n dinh mau sic, mui vi ¢6 thé chon
nhiét do chan 95°C trong thoi gian chan 9 phit.

3.2 Két qua khao sat anh hwéng ciia qua trinh thanh trung

Nudc mia sau khi phdi ché, dugc cho vao bao bi, ghép kin, tién hanh thanh tring.
Thanh trung c6 tac dung ti€u diét vi sinh vat kéo dai thoi gian bao quan, qua trinh
nay con anh hudng dén tinh chat cdm quan san pham.

3.2.1 Bién doi nhiét dg tam san phdm trong qud trinh thanh triing

Nhiét do, °C
100 Nhiét d¢, °C 1%
90
80 80

70 70
60 60
50 50
40 40
30 30
20 4 20 +
0 5 10 15 20 25 0 5 10 15 20 25 30 35

Thoi gian, phut Thoi gian, phat

|—0—2 phiit ——— 4 ph(t —— 6 phit —%— 8 phiit | I 2 phit —8— 4 phit —&— 6 phat 8 phat I

Hinh 8: P thi biéu dién bién ddi nhiét @ Hinh 9: Po thi biéu dién bién d6i nhiét do

tAm ciia sain phAm dung trong bao tAm cia san phim dung trong bao
bi sat tay khi thanh trung ¢ nhiét bi thuy tinh khi thanh trung ¢ nhiét
d¢ 95 °C do 95 °C

Bang 4: Gia tri thanh trung F ciia cac ché d9 thanh tring san pham (phit)
Nhiét do thanh Thoi gian gilr nhiét (phut)

trung (°C) 2 4 6 8
Bao bi thay tinh

85 0,44 0,64 0,84 1,04
90 1,43 2,06 2,69 3,32
95 4,66 6,66 8,66 10,66
Bao bi sit tdy

85 0,42 0,62 0,82 1,02
90 1,41 2,04 2,67 3,31
95 4,52 6,52 8,52 10,52

Theo ddi sy bién d6i nhiét do tAm san pham (Hinh 8, 9) khi thanh tring & cic nhiét
dd khac nhau cho thay qua trinh nang nhiét va ha nhiét do6i véi san pham dung
trong bao bi sat tdy dién ra nhanh hon so vdi san pham dung trong bao bi thuy
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tinh. Vi thé qua trinh thanh tring san pham dung trong bao bi sat tdy c6 thoi gian
ngan hon, chi phi thanh trung s€ thap hon san pham dung trong bao bi thuy tinh.

M&i ché d¢ thanh tring cho mot gia tri thanh trung F (thdi gian ¢ tac dung tiéu
di€t vi sinh vat) két qua thé hién ¢ Bang 4.

3.2.2 Anh hudng ciia qud trinh thanh trimg dén mau sdc, gid tri cam quan san pham

33
32
31
30 T T T
2 4 6 8

Thoi gian giu nhiet, phat

33

i ddil

“Thoi gian giu nhiet, phit

GiatriL
GiatriL

B 850C 8 900C 0 950C O850C ~ B90oC  D950C

Hinh 10: Anh hwéng ciia qua trinh thanh Hinh 11: Anh hwéng cia qui trinh thanh
trung den gia tri L (d) sdng) cua sin tring dén gia tri L (d) sdng) cia sin
pham dung trong bao bi thiy tinh pham dung trong bao bi sat tay

Bang 5: Anh hwéng ciia qua trinh thanh tring dén gia tri a ciia sin pham dung
trong bao bi thiy tinh

Nhigt dg ———— \
thanh triing (°C) —hol gian giir nhi¢t (phut) Trung binh

nghiém thire

2 4 6 8
85 -0,98 -1,04 -0,99 -1,15 -1,04 c
90 -1,17 -1,22 -1,25 -1,31 -1,24 b
95 -1,44 -1,49 -1,52 -1,53 -149a

Trung binh

A , -1,19 ¢ -1,25b -1,26 b -1,33a
nghi€ém thirc

Bang 6: Anh hwéng ciia qua trinh thanh trung dén gia tri b ciia sin pham dung
trong bao bi thuy tinh

Nhiét do ‘e . in 1 en , N
AN Thoi gian gilr nhiét (phut) Trung binh

Thanh trung (°C) > 4 5 3 nghiém thirc

85 2,43 2,48 2,47 2,65 251 c

90 2,58 2,71 2,75 2,83 272 b

95 2,85 2,82 2,98 2,99 291a

Trung binh

nghiém thirc 2,62 ¢ 2,67 bc 2,73b 2,82a

Ghi chii: Nhitng chit giong nhau trén ciing mot cotvahang thi khdc biét khong 6 y nghia thong ké & dé tin cdy 95%
D61 voi bao bi thuy tinh, sy bién d61 mau sac s€ thé hién r6 bén ngoai, do d6 mau
duoc tién hanh do gia tri mau a, b cta san pham. Két qua do mau (Bang 5, 6) cho

thiy khi thay d6i nhiét do va thoi gian thanh tring, s& anh hudng dén su bién ddi
mau sic cua san pham. Tuy nhién, qua két qua danh gia cam quan (Bang 7 va 8)
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cho théy mau sic cua cdc mau sau thanh triing déu khac biét khong c6 y nghia vé
mit théng ké. Xét vé mit cam quan thi nhiét d¢ va thoi gian thanh trung anh huong
khong dang ké dén su bién do6i mau sic, nhung anh hudng dén mui, vl san pham.
Céac mau dugc thanh tring & nhiét do thap trong thoi gian gitr nhiét ngan (6 2 murc
nhiét do 85, 90°C voi thoi gian gitr nhiét la 2 va 4 phut) déu co diém cam quan
twrong ddi tét. Khi nhiét d6 thanh tring cao va thoi gian dai mui vi san pham bi bién
d6i, xuit hién mui ndu, giam gi4 tri cam quan. Tuy nhién, mAu thanh trung & nhiét
d6 cao trong thoi gian ngan (& ché do nhiét 95°C tng voi thoi gian git nhiét 13 2 va
4 phut) van duge chip nhan, hoi thoang mui niu nhung khé nhén ra, dwgc danh gia
cam quan tot hon mau duogc thanh tring & nhiét d6 thap trong thoi gian dai.

Bang 7: Két qua thong ké anh huéng ciia nhiét d) thanh tring dén gia tri cam quan sin phim

Nhiét do Pi¢m cim quan

thanh triing (°C)  Mau sic MU Vi

Bao bi thay tinh

85 74a 6,8 a 6,8 a

90 7,3a 6,6 a 6,5 ab

95 7,3a 64 b 6,3 b

Bao bi sit tay

85 75a 6,9 a 6,7 a

90 7,4 a 6,6 b 6,7 a

95 7,4 a 65 b 6,5 a
Béng 8: Két qua théng ké anh hwréng ciia thoi gian giir nhiét dén gia tri cim quan san pham

Thoi gian Piém cim quan

giir nhiét Mau siic Mui Vi

(phat)

Bao bi thuy tinh

2 74a 6,8a 6,9a

4 7,4a 6,7 a 6,7 a

6 7,3a 6,4 b 6,3 b

8 7,24 6,3 b 6,3 b

Bao bi sit tay

2 75a 6,8 a 7,0a

4 7,5a 6,9a 6,8a

6 7,4 a 6,5 b 6,4 b

8 7,3a 6,5 b 6,3 b

Ghi chit: Nhitng chir giong nhau trén cing mot cét thi khac biét khong cé y nghia thong ké ¢ do tin cdy 95%

Viéc chon lya nhi¢t do thanh trung va thoi gian gilt nhiét thich hop (gié tri F thich hgp)
dé bao quan dugc san phéll’l’l, dat yéu cAu cam quan con dya vao viéc theo doi bién dodi
vi sinh vat, chat kho hoa tan ctia san pham trong thoi gian bao quan. Két qua theo ddi
sur bién d6i cua san pham trong thoi gian bao quan duoc thé hién qua bang 9, 10.

Két qua kiém tra vi sinh vat (Bang 9) trong thoi gian bao quan 5 tuan cho thay o
nhiét do thanh tring 85°C vi sinh vat déu phat trién sau 5 tudn, mudn san pham
khéng hu hong phai kéo dai thoi gian gitt nhiét hon 8 phut, diéu nay lam giam gia
trj cam quan san pham ciing nhu hiéu qua kinh té. O nhiét d¢ thanh tring cao 90,
95°C véi gia tri thanh trung thip nhit F bang 2,69 phut (nhiét d6 thanh trung 90°C,
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thoi gian giit nhiét 6 phut), sau 5 tuan chua c6 vi sinh vat phét trién, ciing nhur van
chua c6 diu hiéu hu hong, vi ham luong chat khé hoa tan khéng bién ddi trong
thoi gian bao quan (Bang 8). Tuy nhién, dé chon ché do thanh tring, c6 gia tri F
thich hgp dam bao an toan cho nguoi st dung, nén chon qua trinh thanh trung cé
gi4 tri thanh trung F 16n hon Fo (Fo = 3, gia tri F t6i thiéu dam bao cho sirc khoe
cong dong, Carla Weemaes. 1997)

Bang 9: Bién d6i mat sb vi sinh vat trong thoi gian bao quan san pham (cfu/1ml miu)

Nhiét do Thoi gian Thoi gian bao quan (tuin)

thanh trung (°C) giir nhiét (phat) 1 5 3 Z 5
2 - 1 8 36 128

85 4 - - 2 14 68
6 - - 2 16 74
8 - - 1 6 32
2 - - - - 2

90 4 - - - - 2
6 - - - - -
8 - - - - -
2 - - - - -

95 4 - - - - -
6 - - - - -
8 - - - - -

- Chura ¢é vi sinh vit phdt trién

Bang 10: Bién d6i ham lwgng chét kho hoa tan trong thoi gian bio quan san phim (°Brix)

Nhiét do Thoi gian Thoi gian bao quan (tuin)

thanh trung (°C) giir nhiét (phut) 1 5 3 4 5
2 16,3 16,3 16,3 16,2 16,2

85 4 16,4 16,4 16,3 16,3 16,2
6 16,4 16,4 16,4 16,3 16,3
8 16,4 16,5 16,4 16,4 16,4
2 16,3 16,3 16,3 16,3 16,3

90 4 16,3 16,4 16,3 16,3 16,3
6 16,4 16,5 16,4 16,4 16,4
8 16,4 16,4 16,4 16,4 16,4
2 16,4 16,6 16,4 16,4 16,4

95 4 16,4 16,4 16,4 16,4 16,4
6 16,4 16,4 16,4 16,4 16,4
8 16,4 16,5 16,4 16,4 16,4

Tom lai, qua két qua khao sat cho thiy: san pham dung trong bao bi thuy tinh c6
thé chon ché d¢ thanh tring & nhiét d6 90°C véi gia tri F bang 3,32 phit (thoi gian
giir nhiét 8 phut) hodc nhiét do thanh tring 95°C véi gia tri F bang 4,66 phut (thoi
gian gitt nhiét 2 phat). O cac ché d6 thanh tring nay déu cho gié tri F cao hon gia
tr1 thanh trung Fo. Tuy nhién, ché do thanh trung ¢ nhiét do 90°C, gia tri thanh
tring F twong tng 1a 3,32 phut, ¢ thoi gian gitt nhiét twong ddi dai (8 phut), diéu
nay khong c6 loi vi anh huong dén gia trj cdm quan, bén canh d6 s& lam tang chi
phi thanh tring. Ché d¢ thanh tring 95°C, thoi gian giit nhiét 2 phut cho F bang
4,66 phit c6 wu diém hon so v6i thanh tring & nhiét do thap va thoi gian kéo dai.
Vay, c6 thé chon ché d¢ thanh tring & nhiét do 95°C, thoi gian gitr nhiét 2 phit,
gia tri F twong tng 4,66 phut ddi voi san pham dung trong bao bi thily tinh. San
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pham dung trong bao bi st tiy c¢6 thé chon qua trinh thanh tring & nhiét do 95°C
thoi gian gitr nhiét 4 phut, gia tri F twong ung 6,52 phit. O ché d6 thanh trung
nay, gia tri thanh trung F (F > Fo) an toan cho nguoi st dung, bao quan dugc san
pham va c6 gid tri cam quan tt.

Hinh 12: Nguyén liéu Hinh 13: Sin phim dung Hinh 14: Sén pham dung
mia sau khi trong bao bi trong bao bi
xtur ly thiy tinh sat tay
4 KET LUAN

Qua trinh nghién ctru cho thiy dé san xuét san pham nudc mia déng hop co
thot gian bdo quan dai va chat lugng cam quan tot can thuc hién cac diéu kién:
Chan nguyén liéu mia trong nudc (acid citric 0,1%) & nhiét d6 chan 95°C trong
thoi gian 9 phit trude khi ép, nudc mia s& c6 mau vang xanh sang dep, on dinh
mui vi, trang thai san phﬁm. Nudc mia duoc phéi ché dé dat 16°Brix vdi céc
thanh phan: nudc, nude dira ép 3%, sir dung acid citric dé diéu chinh pH vé gia
tri 4,1 — 4,2. Thanh trung san phém o nhiét do 95°C, thoi gian gilr nhiét 2 phut
(F = 4,66 phut) d6i voi san phim dung trong bao bi thily tinh va & nhiét do
95°C, thoi gian giit nhiét 4 phat (F = 6,52 phat) ddi voi san pham dyng trong
bao bi sit tiy tao ra san pham it thay d6i mui vi va bao quan duoc san pham
trong thoi gian dai.
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