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ABSTRACT

The aim of the study was to assess the effects of processing conditions and
pasteurization on the quality of straw mushroom in the acid solution.
Straw mushrooms were treated by vacuum condition for 10 minutes, and
blanched in GDL solution (pH = 3) at 100°C until the central temperature
of product obtained at 90°C. The blanched products were stored in plastic
bag, and filled by the GDL solution 1% with the ratio between mushroom
and solution was 40:60. The plastic bags of straw mushrooms were
pasteurized in the pasteurization system using hot water spray. The
pasteurization conditions were: the flow rate of hot water was 0,6 m3/h,
pasteurized temperature was 90°C and products obtained Fyae = 18
minutes, the final product had good texture and color. After 4 weeks of the
storage at ambient temperature, the pasteurized straw mushrooms had
6,0 x10* (cfu/g) of total aerobic bacteria, indicating the pasteurization
parameters were safe for the straw mushroom product.

TOM TAT

Nghién cuu dugc thuc hién nham khao sat anh huwong cua diéu kién ché
bién dén chat hrong nam rom thanh tring trong méi truong acid. Nam
rom diege hit chan khéng trong thoi gian 10 phiit va chan & nhiét @é 100°C
trong dung dich glucono-delta-lactone (GDL) ¢é pH = 3 dén nhiét dg tam
san pham dat 90°C. Nam sau chan dwoc cho vao bao bi nhwa va rét dung
dich GDL co n&ng dé 1%, ti 1é nam rom: nude rét la 40:60. Nam rom
chira trong bao bi nhwa dwoc thanh trimg trong hé thong thanh tring dang
phun nudc c6 lweu luong nuwde phun 0,6 m¥/h voi nhi¢t do thanh trung 90°C,

san pham dat gid tri Fuae bang 18 phiit, ¢6 mau sdc va cdu triic tot. Sau
4 tuan bdo quan o nhiét do thuong (khoang 30°C) san phdam c¢é mdt s6 vi
sinh vdt hiéu khi la 6,0 X 10t cfi/g cho thay qua trinh thanh trung dam bao
duwge an toan vé mdt vi sinh cho san pham

Trich dan: V5 Tan Thanh, Huynh Thi Phuong Loan, Nguyén Bao Loc va Nguyén Thi Hoang Minh, 2020.
Anh huong cua qua trinh ché bién den chat lugng cua ndm rom thanh trung trong moéi trudng acid.
Tap chi Khoa hoc Truong Pai hoc Can Tho. 56(6B): 164-171.

1 GIOI THIEU

Nam rom (Volvariella spp.), thuong duoc goi la
nim rom, hay nam Trung Qudc, thudc ho Pluteaceae

cua Basidiomycetes (Singer, 1961), moc nhleu trén
phan rom ra myc nat. Nam rom la mot loai nam an
Cua vung nhiét ddi, can nhiét déi va lan dau tién
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duoc trdng ¢ Trung Qudc vao nam 1822 (Chang,
1969). O nudc ta, nam rom dugc trdng vai s6 luong
I6n & cac tinh phia Nam. Gan day, viéc tiéu thy nim
rom da ting 1én déng ké do nim rom c6 hwong vi va
ham luong dinh dudng cao (Berna$ et al., 2006), la
nguodn cung cip cac polypeptide, tecpen, steroids
(Shwetha and Sudha, 2012), ngoai ra cac nha khoa
hoc con tim thay nuée chiét xuat cia nAm rom co
kha nang chdng oxy héa, gitip ngan ngira cic bénh
tim mach bénh, ung thu (Cheung et al., 2003). Co
khoang 45% nam duoc tiéu thu ¢ dang twoi, 5% &
dang say kho va 50% & dang dong hop do nim kho
bao quan (Singh et al., 2010). Trong nam chira 90%
4m va nim tuoi c6 hoat tinh ho héap rat cao (Yappar
etal., 1990) nén dé bi hu hong (Czapski & Szudyga,
2000) lam han ché gia tri kinh té cua nam rom
(Bernas$ et al,, 2006). Chinh vi thé, rat can co
phuong phap bao quan nim & trang thai tw nhién hay
ban ché pham gitip ndm c6 thé duoc sir dung trong
thoi gian dai.

Glucono detal lacton (GDL) la mét phu gia thuc
pham (E575) ¢6 ngudn gdoc tu nhién dwoc st dung
nhu 1a chét acid hoa. Khi cho vao trong nudc, GDL
hoa tan nhanh chong vao trong méi trudng, sau do,
thuy phéan tir tir gluconic acid dudi tac dyng cua
nhiét d6. Do d6, san pham lam cho pH méi truong
giam dan va dat trang thai can bang dong vai acid
gluconic lam cho dung dich tré thanh hon hop cua
acid gluconic va GDL. Vi ngot ban ddu cua GDL chi
tré nén hoi chua trong qua trinh thuy phan. Vi cudi
cung cua dung dich hoa tan GDL it chua hon cac
acid thyc pham khac (vi chua bang 1/3 acid citric va
acid lactic, bang % acid acetic, acid malic va acid
tartaric) ¢ cung mét mirc d6 pH. Nho nhiing dac
diém nay, GDL duoc su dung dé lam giam pH va
trung hoa vi (Nagarajan,1992). GDL c6 kha nang
tao pH thap véi vi chua thip, dugc sir dung trong
ché bién cac san phdm d6 hop thuc pham.

Dbi voi nhom san pham chua (pH <4,6), cac vi
khuan chiu nhiét khong nhitng khong phat trién
duoc ma tinh chiu nhiét cua chiing ciing giam di, nén
chang | dé dang bi tiéu diét khi ndng cao nhiét dg. Cac
loai ndm men, nam méc tuy co thé phat trién duoc
trong moi truong acid, nhung hau hét 1a kém bén véi
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nhiét. Nén co thé thanh tring cac san pham c6 do
acid cao & nhiét 6 thap hon nhiét 6 thanh tring cac
loai san pham it chua. Nhiét d6 d6 thuong ¢ khoang
100°C hoic thap hon, khoang 80°C.

Nam rom déng hop kha phd bién trén thi truong
do san pham c6 kha ning bao quan lau, d& van
chuyén va phan phdi. NAm rom dong hop thuong xir
ly bang phuong phap tiét tring doi hoi phai thuc
hién ¢ qui mé cong nghiép. Hién tai, thanh tring
dugc cht y voi nhiéu uu diém nhu ¢6 thé sir dung
Vv6i bao bi nhua ré tién, thiét bi don gian, chat lugng
san pham tét hon do it tiép xuc vai nhiét. Do d6, viéc
nghién ctru dé chuyén tir ché bién tiét tring sang
thanh trung 1a can thiét dé thich hop cho viéc ap
dung vé&i qui mé san xuit nong hd.

2 VAT LIEU VA PHUONG PHAP THi
NGHIEM

2.1 Nguyén liéu

N4im rom nguyén liéu dugc thu mua ¢ dia ban
thanh pho Can Tho. Hoa chat glucono delta lactone
(GDL) ¢6 nguon goc tir Phap. Bao bi PA ¢6 ty trong
1,14 g/cm?. Bic tinh chiu nhiét Tmax = 220°C va Tmin
= -70°C, kich thudc 8x10 cm

2.2 Phwong phap bé tri thi nghi¢m

2.2.1 Khao sat anh hwong Cua qua trinh hit

chan khong két hop chdan dén mau sdc, cau tric
cia nam rom

Thi nghiém duoc bé tri 2 nhan t6 hoan toan ngau
nhién (véi nhén t6 A 1a thoi gian hat chan khong va
nhan t6 B 12 nhiét d6 tm san pham) va 3 1an lap lai.
NAm rom sau khi mua vé duoc phan loai, rira sach
dé loai bo tap chat. Nam rom dat tiéu chudn duoc
hat chan khong (d6 chan khong 740 mmHg) trong
dung dich GDL dé loai bo khong khi bén trong ndm
va dong thoi dé dung dich ngam vao nam (véi thoi
gian hut chan khong dwoc bé tri 1an Iugt 1a 5 phut,
10 phut, 15 phit va 20 phat). Can khdi lugng nim
rom sau khi hat chan khong. Nam rom sau khi hit
chan khong tién hanh chan trong dung dich GDL véi
pH = 3 dé dat cac nhiét d6 ¢ tim khac nhau (70°C,
80°C, 90°C va 100°C). Nhiét do tdm dugc xac dinh
nhu Hinh 1.
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Béc phun nurde nong

Dién tro gia nhiét co két noi
vo1 hé thong diéu khién
nhiét do PID

co kha nang diéu
chinh luu lwong

San pham
trén Khay

Khay chua /

san pham

Nudc nong két noi vou
bom va béc phun nuoc

Hinh 1: M ta h¢ thong thanh trung phun nwéc

2.2.2 Khdo sat anh hwong cua ty I¢ cdi nuéc
(nam va dung dich GDL) va nong do GDL den chat
lrong san pham

Thi nghiém dwoc b tri 2 nhan t6 hoan toan ngau
nhién (v6i nhan t6 C 14 nong dd6 GDL va nhén t6 D
1a ty nAm rom va dung dich GDL) va 3 1an lap lai.
Tir két qua cia thi nghiém truéc, nim duoc cho vao
bao bi nhya, rét dung dich GDL (vai ndng do dugc
bd tri 14 0,12; 1 va 2%; va ty 1é nam rom va dung
dich GDL lan luot 1a 30:70; 40:60; 50:50) va ghép
mi. Trong lugng nam va dung dich nuéc rét ¢ dinh
1a 100 g. Tién hanh do pH va danh gia cam quan
chon ra mau téi wu dé tién hanh thi nghiém tiép theo.

2.2.3 Khdo sdt anh huong cua nhiét do va luu
lieong nweée phun trong qud trinh thanh tring dén
hang sé téc dg gia nhiét f, (phiiz)

Thi nghiém duoc bé tri hoan toan ngau nhién véi
2 nhén t6 (nhan t6 E 1a nhiét d6 nudc phun va nhan
t6 F 1a luu luong nuéc phun) va 3 1an 1ap lai. Nim
rom sau khi chan va hut chan khong dwgc cho vao
bao bi nhya, nAm rom duoc gin cam bién do dac
nhiét d6 tdm trong qua trinh thanh tring. R6t dung
dich GDL sau d6 ghép mi va duoc xép vao thiét bi
thanh tring c6 diéu chinh luu luong (0,4 m3h; 0,6
m3/h va 0,7 m%h (Hinh 1)) va nhiét do nuéc phun
(85°C, 90°C va 95°C). Sau 30 phut ldy mau ra va
tinh gia tri hang s6 toc do gia nhiét f, va jn. Tir gia
tri fn va jn tinh toan thoi gian twong tng cho ting
muc nhiét @6 thi nghiém.
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2.2.4 Khdo sat anh hu'é'ng cua phiét do thanh
trung va gia tri thanh trung den chat hrong san
pham

Thi nghiém duoc bd tri hoan toan ngau nhién véi
2 nhan t6 (Vi nhan t G 1a nhét d thanh tring va
nhan t6 H 1a gia tri thanh tring) va 3 1an l3p lai. Mau
nam sau khi rét dung dich GDL va ghép mi lam kin
dugc xép phang trén khai va dua vao thiét bi thanh
thanh tring dang phun nudc nong (c6 kha nang diéu
chinh lru lwvong nude phun), ¢6 hé thdng theo ddi va
diéu khién nhiét d6 PID. Nhiét do san pham (nim)
dugc ghi nhan bang cam bién do dac nhiét d6 loai T.
Vi tri miéng ndm c6 ging cam bién duoc dat tai
trung tim bao bi. Nhiét d6 san pham trong qua trinh
thanh tring (85°C, 90°C va 95°C) dugc ghi nhan
(truc tuyén) voi khoang cach hai lan ghi 1a 10 gidy
va duoc st dung trong viéc tinh toan Fyaie truc tuyén
bang phuong phap phd bién (Biglow). Khi gid tri
thanh tring Fyae dat yéu cau (16 phut, 18 phat va
20 phut), tién hanh phun nudc lam ngudi, lay khoi
thiét bi, tién hanh bao quan va danh gia chat lwong
san pham.

2.2.5 Phuong phdp phén tich cdu triic ndm
rom

Nam rom duoc chon lay phan cudng ndm c6 kich
thuéc 1em X 1emX 1em. Tién hanh do céu tric cta
cac mau bang thiét bi do cdu traic RHEOTEX (SD-
305, Nhat Ban). D dan héi E (Young’s modulus)
duoc sir dung so sanh cdu trac ciia nam trong qué
trinh st 1y.
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Céc sb liéu do duogc tir may do cu triic Rheotex
dugc xt 1y theo cong thic:
=

o A
Cong thuc: E= -2 (Pa
g AL (Pa)

L

V6i  F=mx gvaA=nxD?%4. Trong do,
D: Dudng kinh ddu do (mm); A: Dién tich dau
do (mm?); L: Chiéu day mau (mm);

3 AL: Poan duong dau do di chuyén xuyén qua
mau (AL =4 mm);

9: Gia toc trong truong 9,81 (m/s?); m = 3,14; m:
khoi luong (kg).
2.2.6 Phuong phap xac dinh fh va jh

Hang s6 toc do gia nhiét f, (heating rate index)
va hé s hiéu chinh ji (correction factor) dugc xac
dinh bang phuong phap Ball (da trén phuong trinh
lam lanh Newton). Phuong trinh chuyén doi tinh
toan theo phuong phap Ball (V5 Tan Thanh va Vil
Trudng Son, 2012) c¢6 dang:

RT

0g(Z—L) - og

RT —IT )-—

fh
Trong d6, RT: nhiét d¢ thiét bi tiét trung (°C),
IT: nhiét d6 ban dau cua san pham (°C), T: nhiét do
san phé}m’tai thoi diem t (°C), t: thoi gian (phut), fy:
hang so6 toc do gia nhiét (phut), jn: hé s6 hiéu chinh.
2.2.7 Phan tich mau sdc

(ih

Tién hanh do mau sic bang may do mau LAB
(precise Color Reader, WR-10, Trung Quoc). Trong
do, gia tri +a chi huéng mau do, -a chi huéng mau
xanh 14 cay; gié tri +b chi huéng mau vang, -b chi
hgéng mau xanh duong; gié’tri L chi g(f) sang, L tien
d@n vé 0 chi mau den, L tién dan vé 100 chi mau
trang.

3 KET QUA VA THAO LUAN

3.1 Anh hwéng cia qua trinh hit chin

khong két hop chan dén mau sic va cdu tric
ciia nam rom

3.1.1 Anh hong cua thoz gian hut chan khong
dén su thay déi mau sdc va cdu triic cua ndm rom

Mau sdc 1a mot trong nhitng thudc tinh quan
trong dé danh gia chat lwong thuc pham (Tijkens et
al., 2001). Trong do, d6 sang L c6 y nghia rit quan
trong trong ché bién thyc pham dac biét 1a anh
huéng cua viéc xur 1y thyc pham trong méi trudng
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¢6 sy tham gia cua nhiét do, cu thé 1a véi san pham
nim rom thanh triung. Su khac biét AL duoc dinh
nghia 14 s khac biét do sang giita mau trude va sau
khi xtr Iy duoc sur dung trong viée danh gié su thay
d6i mau sic cua ndm trong qua trinh sir 1y nhiét. Su
thay d6i AL trong qua trinh khao sat dwoc thé hién ¢
Béang 1.

Bang 1: Anh hwdéng cia tho’l gian hut chin khong
dén mau sic va cdu tric nAm rom

Thaoi gian hut Mau sic GiatriE
chin khong (phut)  (gi4 tri AL) (kPa)
5 5,842 47,59°

10 3,24P 48,55

15 3,34° 49,27

20 3,32° 50,212

) ab: Cdc chiF cdi khac nhau trong cung mét cét
biéu thi su khdc biét c6 y nghia & dg tin cay 95%

Két qua thi nghiém cho thay thoi gian hat chan
khong nghich bién véi AL. Thoi gian hat chan
khong cang dai 1am cho mau sic cua nAm cang it bi
sam mau (gia tri AL giam dan). Mau sic ciia nam it
thay doi khi hut chan khong 6 thoi gian 10, 15 va 20
phat. Do khi hut chan khong ¢ thoi gian dai té bao
nam bi pha huy va giai phong enzyme phenolase gop
phan lam ting d6 sang cuia nam. Diéu nay phu hop
véi nghién ctu cua Beelman et al. (1973) khi hut
chan khong ndm 10 phut trong dung dich citric acid
va ascorbic acid trugc khi chan s& cai thién dugc
mau sic va sy mat trong luong trong qua trinh ché
bién. Ngoai ra, cdu tric ciia nam rom ciing bi anh
huong boi tac dung hat chan khong.

Bang 1 cho thay thoi gian hit chan khong ty 1&
thuan voéi gia tri E, gia tri E & mau hat chan khong
10 va 15 phut khong c6 su khac biét ¥ nghia vé mat
thong ké. O thoi gian 5 phut, do thoi gian hat chan
khong ngan nén lugng dung dich GDL ngam vao
nim it hon lam cho nim it dai hon so véi mau 10,
15 va 20 phat. Tir két qua thong ke, c6 thé thay thoi
gian hat chan khéng 10 phat va 15 phut cho chat
lwong ndm vé mau sic va ciu triic khong c6 su khac
biét nén chon thoi gian 10 phut dé tién hanh thi
nghiém tiép theo.

3.1.2 Anh hong cua nhiét dg tam dén su thay
ddi mau Sdc va cdu triic cua ndm rom

Chan 1a mot budc tién xu Iy nhiét phd bién dugc
ap dung cho rau qua trudc khi lanh dong, sdy hay
dong hop. Mau sdc va cu triic cua ndm chiu anh
hudng caa nhiét do chan, thi nghiém dwoc khao sat
v6i 4 muc nhiét do tam khi chan (70, 80, 90 va
100°C). N4m rom dugc gian cam bién do dac nhiét
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d6 xuyén vao khoang 1 cm dé do nhiét d6 tam. Sau

khi chan nam dén nhiét d6 tim khao sat, nam rom

duoc lay ra xac dinh cau trac va mau sac. Anh huong

cta nhiét d tim dén mau sic ndm rom (gia trj AL)

duogc thé hién ¢ Bang 2.

Bang 2: Anh hwéng cia nhiét do tim dén mau
sac va cau tric nam rom

Nhiét dé Mau sic (gia tri Giatri E
tam (°C) AL) (kPa)
70 7,50 38,72¢
80 4,470 47,79¢
90 2,17° 53,65
100 1,57 55,472

abe: Cic chit cdi khdac nhau trong cuing mét cot biéu thj
Sy khdc biét ¢6 y nghia ¢ do tin cdy 95%

Bang 2 cho thdy véi nhiét d6 chan cang cao thi
mau sic ciia Ndm rom cang it bi thay d6i. O nhiét do

70°C ¢6 gia tri AL cao vi & nhiét dd nay chua vo

hoat duoc enzyme héa nau. Chan nAm rom & nhiét
d6 tam 90 va 100°C c6 thé vo hoat dwoc enzyme
phenolase va nhiéu enzyme hi¢n dién khéc, lam cho
nim c6 mau sang hon. Két qua nay phu hop Vi
nghién cttu cua Bernas and Jaworska (2014) khi
Chan nam & nhiét d6 90 va 100°C c6 gia tri mau SAC
gidng nhau. Tuong ty, d6i v4i san pham nam thanh
trung thi Kapoor (1989) dé nghi nén chan nam trugc
khi cho vao bao bi dé lam giam ton that khdi lugng.

Tuy nhién, trong qua trinh ché blen nhiét, ciu
trac cua té bao ciing bi anh huwong rét lon, pectin bi
pha v& va nhitng dic tinh vat 1y cia té bao ciing thay
d6i theo. Do tac dong cua nhiét d6 khi gia nhiét, rau
qua bi mém do su co lai caa céc té bao (Greve et al.,
1994) dan dén té bao d& dang bi pha v& '(Van Buren,
1979). Khi chan & nhiét d¢ cao, lam cu trac mo té
bao bi thay ddi, anh huong dén céu trac cua nam.
Két qua anh huong nhiét do tam khac nhau 1én cdu
trac (gia tri E) cia nam rom dugc thé hién ¢ Bang 2.

Két qua cho thay nhiét do chan ty 1& thuan voi
gi4 tri E ciia ndm rom. Theo Zivanoic et al. (2004),
khi chan trong dung dich GDL s& lam cho protein
cua nim bi bién tinh gop phan lam cho céu triic ciia
nim rom tro nén dai. Nhi¢t do tam khi chan 90 va
100°C ¢6 mau sic va cdu trac tét, nhung
Kotwaliwale et al. (2007) béao céo rang khong nén
chan ndm ¢ nhiét o 100°C vi lam mau sic cua nam
bi bién d6i trong qua trinh ché bién tiép theo. Do
vay, thoi gian hit chan khong 10 phut va nhiét do
tam cta san pham 1a 90°C trong qua trinh chan dugc
chon dé tién hanh thi nghiém tiép theo.
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3.2 Anh huéng ciia ty I¢ nAm va dung dich
GDL va nong d¢ GDL dén chat lwgng san pham

3.2.1 Anh huong cia ty I ndm va dung dich
GDL dén gia tri cam quan cua san pham

Ty lé nim va dung dich GDL anh huong I6n dén
su truyén nhiét trong qué trinh thanh trung, pH cudi
cua san pham va gia tri cam quan cua san pham.
Lwong ndm rom bo sung cang nhiéu, thi thoi gian
truyén nhiét vao tam san phim cang kéo dai s& dan
dén thoi gian thanh tring kéo dai. San phim co
lwong nim rom bo sung it, thoi gian thanh tring co
thé giam nhung s& anh hudéng dén gia tri cam quan
ctia san pham (mat can ddi giita lwgng nam va dung
dich GDL).

NAam sau khi hat chan khong 10 phut va duoc
chan trong nudc sbi, dén khi tam san pham dat 90°C,
s€ duogc cho vao bao bi nhya véi kich thudc 10X 8
cm véi ty 1& ndm va dung dich va ndng do GDL theo
bé tri thi nghiém. Cac mﬁu dugc danh gid cam quan
bang phwong phap cho diém cho thiy ¢ ty 1é nim va
dung dich GDL (30:70), diém cam quan thap nhit,
ty 16 ndm va dung dich GDL 40:60 va 50:50 c6 gia
tri cam quan cao nhat. O ty 1& 40:60 va 50:50 lwong
nim va dung dich GDL tuong ddi can dbi, mau co
ty 1¢ 30:70 cho gia tri cam quan thap nhit 1a do
lwong ndm rom bo sung qua it.

3.2.2 Anh hurong cia ty 1é nam va dung dich
rot va nong dé GDL dén pH cudi cia san pham

Trong c4c san pham dong hop, ty 1€ cai nude 1a
mot trong cac yeu t6 anh huong dén gia tri pH can
bang cudi va chét lugng san pham (dic biét co y
nghia quan trong vai san pham thanh tring). Luong
nude ngdm phai du ngap nguyén liéu, dam bao toan
b nguyén liéu ngdm déu trong dung dich ngam. Ty
18 nude ngam cao lam cho san pham dé bi chua. Anh
huéng cua ty 1é ndm va dung dich GDL dén gia tri
pH trong san phdm duoc thé hién & Bang 3.

Bing 3: Anh hwéng ciia ty ¢ ndm va dung dich
rot dén gia trj pH trong san pham

Ty 1é nAm va dung dich GDL  pH san pham

30:70 4,032
40:60 4,17°
50:50 4,60°

abe. Cic chir cdi khdc nhau trong ciing mét cét biéu thi
Su khdc biét ¢é ¥ nghia ¢ dg tin cdy 95%

Két qua thong ké & Bang 3 cho thay khi tang
luong nam bd sung thi pH cua san pham ting ¢6 y
nghia v& mat thng ké. O ty 1& ndm va dung dich
GDL Ia 50:50 khong phu hop cho qua trinh thanh
trung (do pH >4,5). Vi vay, ty I& ndm va dung dich
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GDL la 40:60 dugc chon dé tiéq hanh thi nghiém.
Anh huong cua nong do GDL dén gia tri pH trong
san pham duoc thé hién Bang 4.
Béing 4: Anh huéng ciia nong do GDL dén gid tri
pH trong san pham
Nong do GDL (%)

pH san pham

2 3,52
1 3,9
0,12 5,4°

abe: Cac chit cdi khdc nhau trong ciing mét cét biéu thi
sw khdc biét ¢6 y nghia ¢ do tin cdy 95%

Bang 4 cho thiy khi ting nong d6 GDL thi gia
tri pH trong san pham giam c6 y nghia vé mat thong
ké. Voi nong do GDL thap, khl cho ndm rom vao,
pH san pham S€ tang. 6] cung nong d6 GDL ngam
néu ty Ie nim it, dung dich ngam dé dang ngam vao
trong nam. Do d6, ¢6 thé chon nong d6 GDL 1a 2%
hodc 1% va ty 1¢ nam va dung dich rét 1a 40:60.
Nhung dé giam duoc lugng GDL sir dung (ciing c6
nghia 14 1am giam chi phi ché bién san pham) va pH
khong lam anh huong den mui vi san pham, nén
chon nong do 1% vaty 1€ nam va dung dich GDL la
40:60 dé dam bao chat luong san pham.

3.3 Anh huéng cia nhigt d va luu lugng
nuéc phun dén hang so toc do gia nhiét fn (phiit)

Dé ché bién san pham dat yéu cau vira an toan
va dam bao chit luong, tinh toan va kiém soéat qua
trinh ludén luoén duoc thuc hién. Cac tinh toan qua
trinh ché bién nhiét thong thuong dua trén co sé do
dac nhiét d6 san pham va méi truong trong qué trinh
ché bién. Tur dir liéu thu nhan, cac phuong phap tinh
toan khéac nhau duoc thuc hién nham kiém soat qué
trinh san xuét an toan. Hai tham sé quan trong can
xac dinh cho qué trinh tinh toan 1a hang sé toc do
gia nhiét fy va hé s6 hiéu chinh jn. Hang s6 téc do gia
nhiét cang nho, thoi gian san pham dat nhiét d¢ yéu
cau cang ngin. Thi nghiém duoc tién hanh nham xac
dinh Iuu lwgng nude phun sao cho gia tri fy nho nhat,
gitip cho qué trinh truyén nhiét nhanh, gitr dwoc Che‘it
luong thuc pham.

N4im rom duoc cho vao bao bi vdi kich thudc
810 cm va rot 60 ml dung dich GDL ¢6 ndng do
1%. Thi nghiém dugc thyc hién véi 3 mac nhiét do
(85, 90, 95°C) va 3 muc luu lugng (0,4; 0,6; 0,7
m?3/h). Thiét bi thanh trung c6 thé tich 16 lit va thé
tich nudc chia trong thung 14 6 lit. Anh huéng cia
lwu Iwgng nuée phun va nhiét do dén hang sé téc do
gia nhiét fy, (phit) dugc thé hién & Bang 5.
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Bang 5: Anh hwong cua lwu luwgng nuwée phun va
nhiét do dén hang so toc d¢ gia nhiét fa

(phut)
" wwicpnn | Hinsbtcas
(oé) (m¥h) gia nhiét fn (phut)
04 3,60
85 0,6 3,250
0,7 3,29°¢
0,4 3,562¢
90 0,6 3,182
0,7 3,245
0,4 3,45¢
95 0,6 3,22%
0,7 3,26

abedel - Cie chif cdi khdc nhau trong cimg mgt cét biéu
thi su khdc biét co y nghia ¢ dé tin cdy 95%

Bang 5 cho thay khi thay dbi luu lwong tir 0,4
dén 0,6 m3h thi hang sé tbc do gia nhiét giam. Tuy
nhién, khi luu lugng ting 1én 0,7 m¥h thi hiang s6
téc do gia nhiét ting 1én. Khi ting lwu lugng véi mirc
d6 vura phai lam cho qua trinh dao tron nhanh hon
nén hang sé téc do gia nhiét giam. Nhung khi ting
lwu Iwgng & mic cao, nhiét bi that thoat ra moi
truong 1am cho dién tro khong gia nhiét dén nhiét
d6 thanh tring kip thoi nén hing sb toc do gia nhiét
tang. Luu lwong nuwdc phun anh huéng dén hé sb
truyén nhiét bé mat lam giam fh. Luu lwong & mirc
0,6 m%h va nhiét do nuéc phun & 90 va 95°C co gia
tri f, nho nhat (khoang 3,18 — 3,22 phit), cho thay
qua trinh truyén nhiét vao san phdm s& nhanh hon.
O nhiét do 90, 95°C va luu luong ¢ mic 0,6 m3h
khong c6 sy khac biét nhau vé hing sb toc do gia
nhiét.

O nhiét do 85°C khi thay doi luu lwong tir 0,4
dén 0,6 m¥h thi hang s téc do gia nhiét giam. O
mic Iuu luong 0,4 m¥/h véi cac khoang nhiét do
khac nhau khong co sy khac biét vé hing sé toc do
gia nhiét. Tuy nhién, khi thay déi luu lwong nuéc tir
0,6 1én 0,7 m%h c6 su khac biét nhiét d6 do nuéc
dao d6ng manh 1am cho nhiét bi thit thoat, hing sé
tdc do gia nhiét tang 1én. Bang 5 cho thdy f; thay doi
theo nhiét d6 va phu thudc vao luu lugng nuge phun.
Thanh tring dang phun nude 1a mét bién phap hiéu
qua trong viéc 1am giam hang sé téc do gia nhiét.
Viéc giam hang s6 toc do gia nhiét giup tiét kiém
thoi gian ché bién, it ton that chat dinh dudng. Do
vay, luu lugng nuée phun & mic 0,6 m3/h ¢ hing
s6 tdc @6 gia nhiét nho nhat (3,18 phat) dwoc lya
chon dé tién hanh thi nghiém thanh trung.
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34 Anh hwéng Cua qua trinh thanh trang
deén chat lwong san pham

N4m rom sau khi chan cho vao bao bi véi kich
thudc 10X 8 em va duge rot 60 mL dung dich GDL
¢6 ndng do 1% vao bao bi va duoc xép vao thiét bi
thanh trung. Dé xac dinh anh huong cia qué trinh
thanh tring dén chat luong san pham, qué trinh
thanh tring dugc tién hanh véi 3 mirc d9 Fyaie khac
nhau (Vi Fyaie 1a thoi gian chét nhiét 1am giam mat
s6 vi sinh vat muc tiéu). Mau sic, cau trac, tong sd
vi khuan hiéu khi ciia san pham 1a cac tiéu chi chinh
dé danh gia chat lugng san pham sau thanh tring.
Anh huéng cua nhiét dd va Fuawe dén mau sic nam
rom duoc thé hién & Bang 6.

Bing 6: Anh huéng caa nhiét df va Fuaie dén
mau sic NAm rom (gia tri AL)

Nhiét Gia trithanh  Mau sic (gia
d@ (OC) trilng Fvalue (phlit) tri AL)
16 11,85¢

85 18 10,00¢
20 8,80

16 8,90

90 18 5,752
20 4,50°

16 7,85°

95 18 5,802
20 5,202

abed - Cic chit cdi khde nhau trong cimg mét cét biéu
thi su khdc biét c6 y nghia ¢ dé tin cdy 95%

Bang 6 cho thay khi thay d6i Fyaue tir 16 dén 20
phut thi mau sic (gia tri AL) caa nim rom giam,
didu d6 cho thiy nim rom c6 mau sic sang hon.
Thanh trung & nhiét d6 thap dan dén thoi gian thanh
tring kéo dai lam cho mau sac cia san pham sam
dan (gia tri AL I6n hon). San pham nam dugc thanh
tring & cac Fvae 12 18 va 20 phut ¢ nhiét d¢ 90 va
95°C ¢6 gia tri AL nho nhat va khong c6 sy khac
biét ¥ nghia vé mat thong ké. Két qua nay phu hop
vdinghién ciru cia (Luong Thi Phuong Lién, 2010).
Cau trac ciia ndm rom ciing bi anh huong boi

qué trinh thanh tring, két qua duoc thé hién trong
Bang 7.

Bang 7 cho thiy thanh tring ndm & nhiét d6 cang
cao thi gia tri E cang 16n. O nhiét do 85°C khi thay
d6i Fuane tir 16 dén 20 phut thi gia tri E it thay ddi.
Nhung khi tang nhiét do thanh trung 1€n 90 va 95°C
thi gia tri E ting dang ké. Do khi thanh tring & nhiét
d6 cao trong thoi gian ngan c6 thé giir dwoc céu tric
ciia ndm rom tot hon thanh tring & nhiét do thap
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trong thoi gian dai véi cing Fuaie. Fuaiwe & muc 18,
20 phtt va nhiét d6 thanh trung & 90 va 95°C co gia
tri E I6n nhit va khong c6 su khac biét ¥ nghia vé
mit thong ké. Két qua nay phu hop véi nghién ciru
cua Zinvanovic and Buescher (2004).

Bang 7: Anh hwéng cia nhiét dd va Fuawe dén ciu
tric nam rom (gia tri E)

Nhigt 49 (°C)  Fuatue (phiit) G‘a(lt(rF‘-,aE)
16 62,05°

85 18 63,08%

20 63,71°

16 72,975

90 18 74.97¢

20 76.09°

16 74.23°

95 18 79.80°

20 80,06°

abe - Cac chik cdi khdc nhau trong cing mét cot biéu thi
Su khdc biét ¢6 y nghia ¢ d¢ tin cdy 95%

Tom lai, @& dam bao an toan va chit lwong cho
san pham nén chon Fuae bang 18 phut o nhiét do
90°C vi Fyaie giGi han nho nhat caa nam rom thanh
triung dé dam bao an toan bang 16 va cao nhat 1a 23
phut khi thanh tring san pham c6 pH tir 3,5 dén 4,0.
Theo 1y thuyét tai pH 3,5 dén 4,0 Vi Fyae bang 16
phiit s& giup thuc phim an toan nhung trén thyc té
gia tri nay phai Ién hon so vdi ly thuyét. Vi vay,
Fuae bang 18 phut dwoc chon cho qua trinh thanh
tring. San pham da duoc chon dem kiém tra vi sinh
tai Trung tdm K§ thuat tiéu chudn do ludng chét
luong thudc So Khoa hoc Cong nghé Thanh phd
Can Tho. San pham bao quan trong 4 tuan & nhiét
d6 37°C, két qua kiém tra tong sb vi khuan hiéu khi
la 6,0x10! cfu/g v&i phuong phap tht TCVN
4884:2005. San pham bao quan ¢ nhiét do 16°C
trong 4 tuan, két qua kiém tra téng sé vi khuén hiéu
khi 1a 2,5% 10! cfu/g v6i phuong phap thir TCVN
4884:2005. Két qua cho thiy qua trinh thanh tring
da khtr dwoc nhitng vi sinh vat sinh truéng giy hu
hong sau thoi gian bao quan dugc theo ddi trong thi
nghiém, nén san pham van dam bao duoc an toan vé
mat vi sinh.

4 KET LUAN

Két qua thi nghiém cho thay thoi gian hat chan
khong 10 phut trudc khi gia nhiét va nhiét do tdm
90°C 1a ché do xr 1y nhiét téi wu dugc lya chon cho
qué trinh ché bién. San pham co ty 1€ cai nudc la
40:60 c6 diém cam quan t6t. Nong do GDL 1%
trong dung dich cudi cho gia tri pH cudi bing 3,9
thich hop cho diéu kién thanh tring. Thanh tring &
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nhiét d6 90°C véi luu luong nude phun 0,6 mé/h cho
gia tri f nho nhét 3,18 phut dugc ra chon trong qua
trinh thi nghiém. Thanh tring ndm rom & nhiét do
90°C (lwu lwong nudc phun 0,6m3/h) va Fuawe bang
18 phut cho san pham c6 mau séc, cau tric tbt va co
kha nang bao quan trong thoi gian 4 tuan ¢ nhiét do
thuong.
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