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Toém tit

Trong Chlfang trinh gido duc phé th(?ng méfi Toan 2018, hoat déﬁg thuc hanh va trai nghiém la mot
néi dung hoc bat bugc dwoc quy dinh so tié}‘ cu thé cho moi lop o bdc tiéu hoc. Muc dz’ci,z cua hoat dong thuc
hanh vc} trc%i nghiém trong'mén T oanId t6 churc cho hoc sinh thuc %zdnh ung dung kién thirc toan hoc vao
th;rc fién ‘bdng cdc tinh huéng’lhu’c tien hay mo phong. Trong bai viét nay, chung toi nghién cu’y ldrzi ro mét’
50 van dé Iy ludgn lién,quan dén hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong mon Toan, twr do dé )fudt mot sO
bié{a phap sw pham to chti’;) hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong day hoc mon Toan ¢ Tiéu hoc, gop
phan thuce hién muyc tiéu doi moi giao duc trong giai doan hién nay.

Twr khéa: Hoat dong thuc hanh va trdai nghiém, mon Toan, Tiéu hoc.
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In the General Education Program in Mathematics 2018, practical and experiential activities are
compulsory with a specific number of periods for each grade at primary schools. The purpose of these
activities is to encourage students to apply mathematical knowledge into practice by using real or simulated
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Mathematics, thereby proposing some pedagogical measures to organize these activities in primary schools,
contributing to achieve the goal of educational reform in the current context.
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1. Pat van dé

Tu tudng “Hoc di d6i véi hanh” dugc xem la
muc tiéu, nguyén li, phuong phap, phuong cham day
va hoc ctia nén gido duc cach mang nuée ta (Nguyén
Thi Thanh Ha, 2018). Tu tudng nay dugc cu thé hoa
chuong trinh gido duc phd thong theo ting giai doan
phat trién nén gido duc. Chuong trinh gido duc phd
thong mon Toéan 2018 xem hoat dong thuc hanh va
trai nghiém la hoat dong bit budc trong ndi dung
chuong trinh voi muc dich ting cuong cho hoc sinh
thyc hanh g dung kién thirc toan hoc vao thuc tién.
Trong nhitng nim gan day, ¢ trong nudc ciing c6 mot
s6 nha khoa hoc quan tim nghién ctru vé hoat dong
trai nghiém trong mén Toan tiéu hoc, ¢6 thé ké dén
nhu: Pham Quang Tiép (2017), Lé Thi Cam Nhung
(2018), Pang Thi Thuy Hong (2020). O nudc ngoai,
khi n6i vé hoc tap trai nghiém c6 nhiéu cong trinh cia
cac nha khoa hoc nhu: Kolb (1984), Felicia va Patrick
(2011), Bergmann (2012),... Tuy nhién, nghién ctru
bién phap t6 chirc hoat dong thyc hanh va trai nghiém
trong mon Toan & Tiéu hoc van con kha méi, viée
trién khai trong day hoc ctia gido vién con gip nhiéu
kho khan. Bai viét dé cap dén mot s6 van dé 1i luan
vé hoat dong thuc hanh va trai nghiém, dong thoi dé
xuit mot sb bién phap td chuc hoat dong thuc hanh
va trai nghiém trong day hoc mén Toan & Tiéu hoc
theo Chuong trinh gido duc phd thong 2018.

2. Noi dung

2.1. Mt s6 van dé li luén

2.1.1. Hoat dong thuc hanh va trdi nghiém

Theo Hoang Phé (2019), thuc hanh 1a ap dung
ly thuyét vao thyc tién. Thyc hanh 1a dong tir chi hoat
dong lap di lap lai nham muc dich cai thién hodc lam
chu no.

Trai nghiém (experiential) theo nghia Tiéng Viét
la sy trai qua va chiém nghiém mot hoat dong. Theo
Hoang Phé (2019), trai nghiém duogc hiéu don gian
nhit 13 s trai qua, kinh qua thyc té. Trai nghiém 1a
gin v6i hanh dong, két qua ciia hanh déng ma con
nguoi c6 dugc 1a “kinh nghiém”.

Trai nghiém gitp cho con nguoi c6 duoc nhiing
kinh nghiém phong pht béi khi trai nghi€m, ta s€ trai
qua con duong “thir - sai”. Qua trinh trai nghiém la
qua trinh tich lity kinh nghlem giup con nguoi hinh
thanh nang luc, pham chit song. Nguoi trai nghlem
nhiéu s& c6 nhiéu kién thirc, kinh nghiém sdng cho
ban than.

Theo Dang Thi Thuay H6ng (2020), hoat dong
trai nghiém la cac hoat dong gido duc bat budc, trong
d6 hoc sinh huy dong téng hop cac kién thire va ki
nang tr nhidu linh vic gido duc khac nhau dé trai
nghiém thuc tién dudi su huoéng dan va t6 chirc cua
gi4o vién qua d6 hinh thanh pham chat chu yéu, ning
lyc chung va mot ) nang lyc dac thu, nang cao nhan
thirc vé thé gidi khach quan.

Theo ching tdi, hoat dong thyc hanh va trai
nghiém la chi hoat ddng cua hoc sinh van dung kién
thirc, ki nang di hoc vao giai quyét cac bai tap co yéu
t6 thuc tién hoidc cac tinh hubng trong thuc tién cudc
song, qua dé giup hoc sinh hinh thanh va phat trién
pham chat, ning luc.

2.1.2. Hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong
mén Todn tiéu hoc

Theo Chuwong trinh gido duc phd thong mén
Toan 2018, ndi dung hoat dong thyc hanh va trai
nghiém 1a ndi dung hoc bit budc, duogc trinh bay
tuong g theo mach kién thic tir 16p 1 dén 16p 5
trong mon Toan & tiéu hoc, c6 thé thong ké thanh hai
hoat dong chinh:

Hoat dong 1: Thyuc hanh tng dung céc kién thic
toan hoc vao thuc tién, gém:

- Thuc hanh giai quyét cac van dé lién quan
dén s6 va cac phép tinh s6 (s6 tu nhién, phan s, sb
thap phén).

- Hinh hoc va do luong:

+ Hinh hoc: Thuc hanh dinh huéng khéng gian;
thyc hanh do, vé, 1ép ghép, tao hinh gén v61 hinh
phing va mot s6 hinh khdi; thuc hanh tinh va uéc
luong chu vi, dién tich ctia mot s6 hinh phéng va thé
tich hinh khéi trong thyc té lién quan dén cac hinh
phing, hinh khi dugc hoc.

+ Po ludong: St dung coéng cu thong dung dé
thuc hanh can, do, dong, dém, xem thoi gian va biét
udc luong voi cac sb do dai luong.

- Céc yéu t6 thong ké: Thuc hanh thu thap, ghi
chép, phan tich, biéu dién s6 liéu thong ké; thuc hanh
mua bén, trao ddi lién quan dén tién té.

Hoat dong 2: Td chtrc cac hoat dong ngoai gid
chinh khéa v6i hinh thirc cac tro choi toém hoc, van
dung kién thirc toan hoc dé giai quyét van dé nay
sinh trong thuc tién, lién quan dén 6n tap, cing cd
cac kién thirc co ban.

Phén phdi chuong trinh mén To4n tiéu hoc, dbi
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v6i 16p 1, ¢6 105 tiét/ nam, duoc phan phdi 3 tiét/
tudn, ddi véi 10p 2, 3, 4 va 5, co 175 tiét, dwoc phan
phéi 5 tiét/ tun. Hoat dong thue hanh va trai nghiém
dugc tinh chung vao cac tiét trong phan phdi chuong
trinh, mdi 16p 6 tir 6 dén 8 tiét, to chirc sau mot chu
dé kién thirc. Chéng han, sau chu dé kién thtrc “Céc
s6 dén 10” (Toan 1), hoc sinh dugc 6n luyén nhitng
kién thirc da hoc va giai quyét cac tinh hudng thuc tién
qua hoat dong vui hoc toan, hoat dong trai nghiém.

Can cur vao ndi dung hoat dong thyc hanh va
trai nghiém trong chwong trinh mén Toan & bac Tiéu
hoc va phan phdi chuong trinh, ching toi nhan thiy
ré“mg ¢6 hai hinh thire t6 chirc hoat dong thuc hanh va
trai nghiém, d6 1a t6 chirc trong 16p hoc va to chirc
ngoai 16p hoc.

2.1.3. Ynghfa cua hoat dong thuc hanh va trai
nghiém trong day hoc mon Todn

Cin cr vao chuong trinh Gido duc phé thong
mon Toan 2018, hoat dong thuc hanh va trai nghiém
la hoat dong nham t6 chirc cho hoc sinh vén dung kién
thirc va ki nang vao thuc hién/ giai quyét mot tinh
hudng thyc tién, trong d6 xem toan hoc 1a mot cong
cu. Can ctr vao ndi dung cua hoat dong thuc hanh va
trai nghiém la ndi dung bét budc, duogc t6 chire sau
khi hoc sinh da hoan thanh cac ndi dung vé kién thire
va ki nang. Nhu vay, theo ching t6i hoat dong thuc
hanh va trai nghiém c6 vai tro:

- Gitip hoc sinh van dung nhiing kién thirc, ki
nang va kinh nghiém da dugc tich Iy tir gido duc
toan hoc vao thuc tién.

- Phat trién cho hoc sinh cac nang lyc chung va
cac nang luc toan hoc nhu: phat hién va giai quyét
van dé nay sinh trong thuc tién, to chtc va quan li
hoat dong, giao tiép,...

- Budc dau giup hoc sinh xac dinh dugc so
truong ciia ban than nhiam dinh huéng va lwa chon
nghé nghiép.

- Pay con la mdt trong nhitng hoat ddng gitp
gi4o vién phat hién nang khiéu ciia mdi hoc sinh dé
¢6 dinh hudng va bién phap boi dudng phu hop trong
day hoc.

2.2. Pinh hwéng t6 chirc hoat dgng thue hanh
va trii nghiém trong mén Toan tiéu hoc

T6 chire hoat dong thyc hanh va trai nghiém
trong mon Toan tiéu hoc theo cac dinh hudng sau day:

Pam bao muc tiéu chuong trinh: Muc tiéu chu
yéu ctia chuwong trinh mén Toan tiéu hoc 13 hinh thanh
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phat trién nang luc thanh t6 toan hoc ¢t 161 va ning
luc chung 6t 16i: thue hién duoc céac thao tac tu duy
o0 muc do don gian; néu va tra 101 dugc cac cau hoi
khi 1ap ludn, giai quyét van dé don gian; sir dung duoc
céc phép toan va cong thirc s6 hoc dé trinh bay, dién
dat (n6i hoac Viét) dugc cac ndi dung, ¥ tudng, cach
thirc giai quyét van d&; st dung dugc ngdn ngit toan
hoc két hop v&i ngdn ngit thong thudng, dong tac
hinh thé dé biéu dat cac noi dung toan hoc ¢ nhiing
tinh huéng khong qua phtc tap; sir dung duoc cac
cong cy, phuong tién hoc toan don gian dé thyuc hién
cac nhiém vy hoc tap.

DPam bao tinh logic, tinh hé théng theo phan
phdi chuong trinh cta timg khéi 16p: Voi mdi hoat
dong thuc hanh trai nghiém cin dam bao tinh logic
va tinh hé théng ctia cac mach kién thirc, pht hop véi
tién do phan phdi chuong tinh cua timg khéi 16p, voi
muc tiéu td chic cho hoc sinh van dung kién thirc,
ki ning dd hoc dé thuc hanh va giai quyét cac tinh
hudng thuc tién, trong d6 toan hoc 1a mot cong cu dé
hoc sinh xir Iy cac tinh hudng thuc tién.

Phuong phép, hinh thirc to chirc phat trién ning
luc hoc sinh: Véan dung linh hoat va khai thac uvu diém
cac phuong phap va hinh thirc t6 chirc hoat dong thuc
hanh va trai nghiém phat trién nang luc ctia hoc sinh.

bam bao phu hop véi diéu kién thuc tién dia
phuong: Tuy thudc vao didu kién cy thé cua nha
truong va dia phuong, gido vién co6 sy lya chon hoat
d6ng phu hop, sao cho gan giii voi hoc sinh va thusn
loi dé t6 chire cho hoc sinh hoat dong.

2.3. Bién phap t6 chirc hoat déng thwe hanh
va trai nghiém trong day hoc mén Toan & Tiéu hoc

2.3.1. Co s6 khoa hoc dé dé xudt cac bién phdp

- Con dudng dé hoc sinh hinh thanh pham chat
va ning lyc 1a “dua trén sy huy dong tong hop kién
thirc va k¥ ning tir nhiéu linh vyc giao duc khac
nhau”.

- Theo Tam ly hoc hoat dong, con nguoi hoc
trong hoat dong va bang hoat dong. Hoat dong hoc la
mot qua trinh ¢6 cAu tric tim 1y, bao gdm cac thanh
t6 co ban: Pong co hoc, muc dich hoc, diéu kién,
phuong ti€n hoc, hanh dong hoc, thao tac hoc, két qua
hoc tap,... (Mac Van Trang, 2009). Nhu vay, theo
quan diém hoat dong hoc tap, td chirc hoat dong thuc
hanh va trai nghi€ém trong mén Toéan dudi dang mat
hoat dong hoc tap, c6 du cac thanh td cia mot hoat
dong tam 1y va dugc dién ra trong doi sdng thye tién:
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+ Pdng co cua hoat dong thyc hanh va trai
nghiém & hoc sinh dwgc hién than & nhirng kién thuc,
kinang va nang lyc ma thong qua hoat dong dem lai.
Ddi véi hoc sinh thi dong co thuc hién hoat dong thyuc
hanh va trai nghiém co thé noi la ddng co hoan thién
tri thire toan hoc da dugc hoc va van dung tri thirc
toan hoc dé giai quyét tinh hudng thuc tién.

+ Muc tiéu co ban cta hoat dong thyc hanh va
trai nghiém trong mon Toan: kién thirc, ki ning can
chiém linh, thai d6 can hinh thanh va ning luc can co
dé phuc vu cudc séng, trong d6 toan hoc la mdt cong
cu dé hinh thanh va phat trién nang lyc;

+ Phuong tién cua hoat dong thyc hanh va trai
nghiém la cac thao tac (thao tac vat chét va thao tac
tu duy);

+ Hoat dong thyc hanh va trai nghiém chi c6 thé
dién ra trong diéu kién: Khong gian, thoi gian, co so
vat chat (tai liéu, phuong tién, mo hinh, thiét bi do
dac, tinh toan..), moi truong tu nhién va moi trudng
tam 1y nhat dinh.

2.3.2. Bién phap 16 chirc hoat dong thuc hanh
va trai nghiém trong day hoc mon Todn o Tiéu hoc

Bién phap 1: Giao vién tw trang bi nhitng kién
thue, ki nang co ban dé chudn bi cho gio hoc thuc
hanh va trdi nghi¢m.

Pé t6 churc tét hoat dong thuc hanh va trai
nghiém trong day hoc mén Toan, diéu dau tién giao
vién can ty trang bi cho minh mot s6 kién thirc va ki
nang co ban sau:

- Nhitng kién thirc vé phuong phap va hinh thic
td chirc hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong mén
Toan tiéu hoc. Viéc liwa chon phuong phép, hinh thirc
t6 chirc, gido vién chu trong dén yéu té phu hop véi
diéu kién thyc tién khi trién khai cac hoat dong thuc
hanh va trai nghiém.

- Kién thirc co ban vé day hoc tich hop ni moén
(trong ndi bd mdén Toan) va lién moén (vdi cac mon
hoc khac nhu: Tiéng Viét, Tu nhién va Xa hoi (16p
1, 2 va 3), My thuat, Khoa hoc, Lich sir va Pia ly.

- Kién thirc vé trd choi, tro choi hoc tap va k¥
nang t6 chire trd choi hoc tip gin véi cac ndi dung
toan hoc trong chuong trinh mén Toan & Tiéu hoc.

- Ki thuat thyc hanh va do luong: do, vé, lép
ghép, tao hinh, cén, do, dong, dém, xem thoi gian va
tinh toan udc lugng. Ki thuat thuc hanh va do luong
la yéu t6 quan trong dé t6 chure cho hoc sinh thyc hién
hoat dong thyc hanh va trai nghiém.

Bién phdp 2: Khai thic yéu t6 thuec tién trong t6
chirc hoat dong thuc hanh va trdi nghiém.

Ban cht cua hoat dong thuc hanh va trai nghiém
14 t6 chtrc cho hoc sinh tién hanh giai quyét cac van
d@ thuc tién bang kién thuc, ki nang di c6. Do vay,
yéu t6 thuc tién 1a yéu t6 quan trong va cbt 15i cua
hoat dong.

Hoat dong thuc hanh va trai nghiém duogc to
chirc sau chu dé kién thire, chang han & sach gido
khoa Toan 2 (Chan troi sang tao), ngi dung hoat dong
thuc hanh va trai nghiém co 8 tiét, cu thé:

Bang 1. N§i dung hoat dfong thwe hanh va trai nghi€ém trong sich gido khoa Toan 2
(Chan troi sang tao)

TT Chii dé Kién thirc Thyc hanh va trai nghi¢m
1 On tap va bd sung Tim hiéu vé chiéu cao clia cdy & trudong em (1 tiét)
2 Phép cong, trir qua 10 trong pham vi 20 Choi cam co (1 tiét)
3 Phép cong, phép trir c6 nhd trong pham vi 100 | Di tau trén song (2 tiét)
4 Phép nhan, phép chia Ban dén noi nao? (1 tiét)
5 | Céac sb dén 1000 Do bing gang tay dé biét do dai bao nhiéu mét (1 tiét)
6 Phép cong, phép trir trong pham vi 1000 Duing tay nhan biét cac khdi da hoc (2 tiét)

Hoat dong thuc hanh va trai nghi€m trinh bay
trong sach giao khoa duoc xdy dung chu yéu bing
tinh hudng gia dinh hoic mé phong tinh hudng thuc
tién ctia cudc séng. Vi vay, trong qua trinh thyc hién
d6i khi c6 nhiing tinh hudng khong phti hp véi thuc
tién dia phuong, hodc khong phu hop voi ddi twong
hoc sinh ving mién hodc thiéu trang thiét bi hd trg
day hoc. Do d6, dé thuan loi cho viéc t6 chirc hoat

dong thuyc hanh va trai nghiém, gido vién can khai
thac cac yéu to thyc tién phi hop. Viée khai thac cac
yéu t6 thuc tién trong t6 chirc hoat dong thyc hanh
va trai nghiém duoc tién hanh theo cac budc sau déy:

Budc 1: Xac dinh muc ti€u/ yéu can can dat
vé kién thire, ki nang, pham chat, nang luc (5 ning
lyc toan hoc), tich hgp cia hoat dong thyc hanh va
trai nghiém.
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Budc 2: Xac dinh cac yéu té thyc tién c6 thé dap
ung dugc muc ti€u day hoc.

Dbé xac dinh cac yéu td thuc tién, gido vién
can cur vao muc tiéu. Ngoai ra, gido vién can phai
dua vao y€u to vung mién, diéu kién thyc tién cla
nha truong.

Budc 3: Sang loc, Iya chon mét sb yéu td thuc
tien, dap trng céc tiéu chi:

- Phu hop voi dbi tugng hoc sinh.

- Thuan loi cho hoc sinh khi thuc hién thuc hanh
va trai nghi€m: c6 thé quan sat, udc luong, do dac,...
- Bam bao an toan khi hoc sinh thuc hién.

- Tinh tich hgp vdi cac mon hoc khac trong
chuong trinh, chang han: Ty nhién va Xa hoi, Pao
due,...

Vidu 1: Hoat dong thwe hanh va trai nghiém
“Tim hi€u vé chi€u cao ciia cidy xanh 6 trudng em”

Buwoc 1: Xac dinh muc tiéu.

- N6i duoc cach so sanh chiéu cao cua vat bang
cach lay mét vat lam chuan.

- C6 hiéu biét vé dic diém cua mot sb loai ciy
cO trong truong.

C6 co hoi phat trién ning luc tu duy va lap luan
toan hoc; nang luc su dung cong cu va phuong tién
hoc toén; nang luc giai quyet vén dé toan hoc va nang
luc giao tiép toan hoc.

Buoc 2: Xac dinh cac yéu 16 thuec tién.

@én,cfr vao muyc tiéu, gido vién co thé xac dinh
cac yéu to0 thyc tién:

- Cac loai cay trong truong.

- Céc vat c6 thé thay thé: cot co, tru, sao thé
thao,... (c6 trong san truong).

- Toa nha.

Budoc 3: Sang loc, lya chon mét s6 yéu 16 thuee tién.

Dbi voi bai nay, khi sang loc, lya chon yéu té
thue tién ta tién hanh nhu sau:

Bang 2. Lya chon yéu t6 thyec tién trong hoat dong thwc hanh va trai nghiém
“Tim hi€u ve chi€u cao cia ciy xanh ¢ trwong em”

Loai cay/ Diic didm cita ca Pic diém 1am chuén Pic diém dé quan Tich hop véi
Tén cay : y cho chiéu cao sat, nhan dang cac mon hoc khac
oA S o Kho quan sét, nhan - Nét dep que huong
Phuong Tan rong, nhicu 14 Tan cay I 2 - Cach cham s6c cay
dang chiéu cao chuan
- Y nghia cua viéc trong cay
. Tan rong, nhiéu 14, Dinh cua cay Dé quan sat do - Tinh yéu qué huong
Bang 2 , X z - Céch cham soc cay
thang ding lam chuan cao hon
- Y nghia cuia viéc trong cay

Néu trong trudng khong co loai cdy than thang
dung, kho chon 1am chuén co thé cho hoc sinh tim
cac vat thay thé.

Sau khi da sang loc, phén loai gido vién chon
duge vat 1am chuan dé chuén bi cho hoc sinh tién
hanh hoat dong thyc hanh va trai nghiém.

Bién phap 3: Lua chon tro choi hoc tap cho hoat
dong thyc hanh va trai nghiém.

Tro choi 13 hinh thire t chire cac hoat dong vui
choi v6i ndi dung kién thirc thudce nhiéu linh virc khac
nhau, c6 tac dung gido duc “hoc ma choi, choi ma
hoc”. Theo Pinh Van Vang (2009), tro choi hoc tap 1a
loai tro choi co luat thuong do nguoi 16n nghi ra cho
tré choi. D6 1a loai tro choi doi hoi tré phai thuc hién
mot qua trinh hoat dong tri tué dé giai quyét nhiém vu
hoc tap dugc dit ra nhu nhiém vu choi, qua d6 ma tri
tu€ tré phat trién. Céc nha i luan day hoc cho re"mg:
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tat ca nhirng tro choi gin voi viée day hoc (phuwong
phap, hinh thirc to chtc va luyén tap khong tinh dén
n6i dung va tinh chét cua tro choi) déu duoc goi 1a
tro choi hoc tap. Tro choi hoc tap thyc chét 12 mot tro
choi ¢6 dinh hudng ddi véi sy phat trién tri tué cua
tré. Tro choi hoc tap gitip hoc sinh quan tdm, hing
thii dén noi dung ciia chu dé, tir 6 gitip hoc sinh tim
cach tiép can, tu hoc va bc 16 hét kha nang mot cach
tu nhién, dam bao ddy du “hanh dong” va “cam xac”.

Hoat dong thyc hanh va trai nghi€ém gitip hoc
sinh hoc bang tinh hudng thuc tién, tinh huéng gia
dinh hodc md phong tinh huéng. Do d6, trd choi hoc
tap 1a mot trong nhitng hinh thirc day hoc phu hop dé
t6 chirc cho hoc sinh hoat dong kham phé, giai quyét
céc tinh hudng thuc tién, ddng thoi duge trai nghiém
tir chinh ban than minh. Mdi tinh hung phti hop véi
mot loai trd choi khac nhau, gido vién can dya vao
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muc tiéu va tinh hudng dé lira chon trd choi phi hop.
Lua chon trd choi hoc tap can dam bao cac yéu cau:
- Bép tng dugc muc ti€u bai hoc.
- Pon gian hoa cac bude tién hanh trd choi, cach
choi, luat choi.
- Hoc sinh dé thuc hién.
Vidu2: T(x)’chl'rc hoat dong thuc hanh va trai
nghiém tinh huong sau:
o Thdo lugn vé céc bién bdo giao thong dudt day.

@ Hinh dang. mau séc mdl bién bdo.
@ ¥ nghla cia mdi bién bdo

—

Glao nhau véi dudng sét  Cdu vuot qua dudng

C&m di xe dap
khong c6 rao chdn

cho ngudl di bd
Hinh 1. Thuc hanh va trai nghiém: “Em di bd theo
luit giao théng” sach gido khoa Toan 1 -
Chan troi sang tao

V6i tinh hudng trén, gido vién co thé gan véi tro
choi: “Ai nhanh hon”

Gido vién chia 16p hoc thanh 4 ddi va phat cho
moi d6i phiéu hoc tap sau:

Cach choi: cac doi doc phiéu, thao luin va dién
ket qua vao phiéu.

Luat choi: d6i nao thuc hién nhanh hon va co
Kkét qua chinh xac hon 1a d6i théng cudc.

Két thic tro choi gido vién cho timg ddi bao
cdo két qua cua minh, sau d6 nhén xét, danh gia,
giai thich y nghia cua bién bao va xac dinh doi
thing cudc.

Bién phap 4: Van dung chu trinh day hoc trdi
nghiém cua David Kolb 16 chirc hoat dong thuc hanh
va trdi nghiém.

Hoc tap trai nghiém cuia Kolb (1984) xay dung
dua trén két qua nghién ctru cia Dewey, Lewin,
Piaget va cac nha tam 1i hoc khac. Theo Kolb hoc
tap trai nghiém 1a chu trinh hoc tap trong d6 kién
thirc dugc tao ra thong qua viée chuyén d6i kinh
nghiém, két qua tri thic thu dugc tur sy két hop
nim bat va bién d6i kinh nghiém, thé hién qua
4 giai doan: (1) Trai nghiém cu thé (Concrete
Experience), (2) Quan sat phan anh (Reflective
Observation), (3) Khai quat héa kinh nghiém
(Abstract Conceptualization), (4) Trai nghiém tich
cuc (Active Experimentation). Chu trinh hoc tap
dya vao trai nghiém dién ra tir giai doan 1 dén giai
doan 4 va bit diu trd lai ¢ giai doan 1, tao thanh
mot vong tron khép kin. Qua trinh nay dugc dién
ra lién tuc trong qua trinh hoc ctia hoc sinh, két
thuc mot chu trinh nay 1 bat ddu mot chu trinh tim
kiém tri thirc m&i trén nén tang tri thie da thu dugc.

Bang 3. Phiéu hoc tip hoat dong thwe hanh va trai nghiém
“Em di b theo luat giao thong”

Bién bao Tén bién bao

Hinh dang

Mau sac Y nghia

B>

Giao nhau vén dudng st
khong co rdo chin

cho ngudi di bo

Cd&m di xe dap
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Chuyén san Khoa hoc Xa hdi va Nhan van

Theo d6 chu trinh hoc tap trai nghiém thuong
bat dau bang su tham gia ctia nguoi hoc vao cac trai
nghiém cu thé; tlep dén ngudi hoc s& suy ngh lai cac
hoat dong va kiém tra mot cach c6 hé thong nhiing
kinh nghiém da trai qua, phan tich, danh gia cac su
kién va kinh nghiém da co, khai quat hoa va cong
thirc héa chiing thanh khai niém; cac khai ni¢m nay
duoc ap dung va kiém nghiém trong thuc té; tir do
xuét hién cac kinh nghiém méi va trd thanh dau vao
cho chu trinh hoc tap tiép theo.

Trai nghi¢m
cu thé
(CE)

Didu chinh

Phén ki

kinh nghiém

Trai nghi¢ém
tich cyc
(AE)

Quan sat
phan anh
(RO)

Chuyén hoa kinh nghiém

<Ném bét

Khai quat hoa
kinh nghi¢m
(AC)
Hinh 2. Chu trinh hoc tip trii nghiém
cia David Kolb (Kolb, D. A. , 1984)

Theo Patil va Meena (2018), t6 chirc hoat dong
thyc hanh va trai nghiém theo chu trinh Kolb, hoc sinh
duoc tham gia truc tiép vao hoat dong trai nghi€ém cu
thé, tim kiém tri thirc bang cac phan anh, trao d6i va
danh gia lan nhau. Thuc hanh hoc tap kinh nghiém
gitip hoc sinh c6 duoc kién thirc, ky thuat hoac thyuc
té trong cac mon hoc chinh ctia hoc sinh.

Day hoc trai nghiém la cach day hoc ma trong do
gido vién to chirc cho hoc sinh tim kiém tri thirc qua quéa
trinh hoat dong kham pha, trong d6 hoc sinh 1a cha thé,
tryc tiép tham gia vao qua trinh tim kiém tri thirc ctia
minh trén co s6 nhing tri thirc da ¢ trudc (kién thirc,
ki nang va kinh nghi¢ém). Theo Rossman (1993), day
hoc bﬁng trai nghi€ém con goi la chién thuat day hoc
tap trung cho hoc sinh nghién ciru va giai quyét van
dé trén co so khoa hoc thuc hanh (hands - on science).
Trong day hoc that kho dé mé ta hay day cho tré vé su
nay mam ciia hat, thay cho viéc ké hay day, gido vién
cho tré dugc gieo hat, quan sat sy nay mam, tirc 1 tré
dugc trai nghiém. Tré dugc tiép thu kién thire, ki nang
va cach lam qua qua trinh trai nghiém.

Theo Nguyén Thi Ngoc Phiic (2018), qua trinh
day hoc trai nghiém c6 cac dic diém co ban: (1) Hoc
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sinh phai tham gia truc tiép vao qua trinh trai nghiém;
(2) Phaéi c6 qua trinh chiém nghiém c6 dinh hudng;
(3) Gido vién gitr vai tro dinh hudng qua trinh va
san pham, hd trg va phan hdi tich cuc qué trinh trai
nghiém; (4) Day hoc trai nghiém xem kinh nghiém
ctia hoc sinh 14 nén tang; (5) Phuong phap t6 chirc trai
nghiém theo hudng phan hoa phu hop véi dic diém
hoc tép cia ca nhan hoc sinh; (6) Khong gian day hoc
trai nghiém dugc mé rong, ndi dung cac van dé, nhiém
vu trai nghiém gan lién véi thuc té, tao diéu kién dé
ngudi hoc phat trién toan dién ca nhan, huéng dén
thich nghi véi thé gisi; (7) Két hop cac hinh thirc va
phuong phap danh gia theo hudng ma; (8) Qua trinh
thuac déy nhén thie va phén tich nhan td; (9) Day hoc
trai nghiém thac day su sang tao ca nhan.

Trong bai viét nay, chung t6i van dung chu trinh
hoc tap trai nghiém cua Kolb vao td chirc hoat dong
thuc hanh va trdi nghiém trong day hoc mon Toan
cho hoc sinh tiéu hoc theo cac budc sau:

Buoc 1. Trai nghiém cu thé: Gio vién td chirc
cho hoc sinh tham gia vao cac hoat dong/tinh hudng
cu thé (co thé 1a mot cau chuyén, mot birc tranh, mot
doan video vé cha dé dang hoc hodac mot ndi dung
hoc tap... can dam béo co su két ndi gitra kién thirc
cii va kién thire méi).

Buéce 2. Phan anh trai nghiém: Giao vién yéu
cau hoc sinh suy nghi va kiém tra lai nhitng hoat dong,
nhiing kinh nghiém da trai qua, phat hién nhiing dac
diém, y nghia, ban chit cua no.

Buée 3. Khdi qudt néi dung: Sau khi di tong
hop, phan tich nhiing gi da trai nghiém, gido vién to
chirc cho hoc sinh thao luan dé thong nhét quan diém,
cach nhin nhan van dé, dtc két thanh kién thuec.

Buoc 4. Thik nghiém tich cyc: Giao vién giup
hoc sinh van dung nhitng diéu d3 hoc vao tinh huéng
khac. Gido vién can tao co hoi dé hoc sinh c6 thé ap
dung hodc ban luan nhitng diéu d3 hoc hodc chia sé
kinh nghiém véi nguoi khac.

Vi du 3: Thye hanh va trai nghiém: “Do biang
gang tay dé biét vat dai bao nhiéu mét” (Toan 2,
Chan troi sang tao).

Muc tiéu:

- Thuc hién dang cach do do dai mét s6 vat quen
thudc theo don vi do mét.

- Udc lugng dugc do dai cac vat quen thude
bang gang tay.

Hoc sinh c6 co hoi phat trién nang luc tu duy
va lap luén toan hoc, nang lyc sir dung cong cu va
phuong tién hoc toan, nang lyc giai quyét van d¢é toan
hoc va ning lyuc giao tiép toan hoc.
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Yéu t6 thuc tién: do céac vat quen thudc xung
quanh em (day, ban, ghé, cira...) bang don vi do mét.

T6 chuc hoat dong:

Buée 1. Trdi nghiém cu thé:

Gido vién t6 chirc cho hoc sinh thuc hién hoat
dong bang hinh thirc trd choi, giao cho mdi nhom tir
4 - 5 hoc sinh, hoan thanh ndi dung phiéu hoc tap,
theo mau (Bang 4).

Bang 4. Phiéu hoc tip “Do gang tay dé biét vat dai
bao nhiéu mét”

Tén vat Do dai do dwoc

Khoéng
...7... gang tay; ..

Céch choi: nhém doc phiéu hoc tip va tim cach
giai quyét van dé.

Luét choi: nhém nao do duogc nhiéu vat hon,
chinh xac hon sé théng cudc.

Buoc 2. Phan anh trai nghiém: Giao vién cho
cac nhom hoc sinh trinh bay cac budc thuc hién giai
quyét van dé (hoc sinh do gang tay bang don vi xing
- ti - mét, tim cac vat xung quanh, do cac vat va dién
vao phiéu), két qua do va cach do.

Buoc 3. Khai quat noi dung: Giao vién cho hoc
sinh thao luan dé rut ra cach do dung.

BueGe 4. Thir nghiém tich cye: Giao vién c6 thé to
chirc cho hoc sinh thyc hanh va giai quyét tinh hudng
moi. Chéng han, wdc lugng do dai cdt cd ¢ san trudng.

3. Két luan

Hoat dong thuc hanh va trai nghiém la hoat dong
nham t6 chtre cho hoc sinh van dung kién thire va ki
ning vao thuc tién. Qua dé phat trién cho hoc sinh
cac nang luc chung va cac nang luc toan hoc, dong
thoi gitip hoc sinh xac dinh dugce sé truong, nang luc
ndi troi cia ban than gop phan gitip cac em cd nhiing
dinh hudng Iya chon nghé nghiép cho twong lai. TH
churc hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong day
hoc 14 van dé méi mé ddi véi gido vién. Dé to chire
hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong day hoc mén
Toéan ¢ tleu hoc c6 hiéu qua, giao vién can co nhung
goiy vé cach thiét ké va td chirc hoat dong nay, can
¢6 chuong trinh bdi dudng vé cac ndi dung lién quan
dén hoat dong thuc hanh va trai nghiém.

Loi cam on: Nghién ciru ndy duoc hd trg boi
dé tai nghién ciru khoa hoc cuia Truong Pai hoc Pong
thap, ma s6 SPD2020.01.20.
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