Khoa hoc Gido duc

MOT SO BIEN PHAP NANG CAO CHAT LUONG
GIAO DUC BAO BUC CHO HOC SINH TRUNG HOC PHO THGNG

l. Vai nét vé thyc trang dinh hudng gia tri
cla hoc sinh (HS) trung hoc phd théng
(THPT)

Trong khuén khé diéu tra thuc trang va nhu
cau dudc GD ki nang sdng cla dé tai B.2005-75 -
126 clia 358 HS cac 1dp 10, 11, 12 thude 3 trudng
THPT | Nguyén Tat Thanh, Dinh Tién Hoang (Ha
Néi) va Mi Hao (Hung Yén), khi tim hiéu nhiing diéu
cac em cho la ¢b y nghia/ quan trong d6i véi ban
than, chung téi nhan thay:

1. Nhin chung nhimg diéu cac em cho |& quan
trong hay rét quan trong vdi ti 1& cao 1a nhing diéu
c6 gia tri dich thuc trong cudc séng nhu:

- Pugc moi ngudi yéu quy, - Co strc khde t6t

- Co tam hén trong sang - Bugc lam viéc tot

-Couytin - Buge ton trong

- 86ng co trach nhiém - L& ngudi trung thyc

- La nguai théng than - S{r dung thdi gian co ich

- Hoc gidi - B dai hoc

- Lam dugc diéu minh uéc - Buge gidp 4@ gia dinh

- Buge 1am nghé yéu thich

Nguoc lai, nhitng diéu cac em danh gia la it
quan trong, hau hét 1a nhitng diéu chi mang tinh
hinh thitc, hoac khdng cd ban, ching han: dugc
maéc dep, c6 khuén mat xinh, c6 dang dep, c6 nudc
da dep, dudc ban bé nghe I0i (Xem bang 1)

2. Xép hang céac gia tri: Dé tinh diém trung
binh cla ting ndi dung tra I3i trén, ching téi quy
udc: Khéng biét= o diém; Khong quan trong= 1
diém; it quan trong = 2 diém; C6 quan trong = 3
diém; Rat quan trong = 4 diém va thu dudc nhiing
s6 liéu cu thé nhu sau (Xem bang 2):

3. So sanh theo truding cho thay su khac nhau
c6 y nghia théng ké ( p< 0,05) nhu sau:

- HS trudng M7 Hao c6 diém trung binh cao
nhat & céc khia canh :

+ Gitp dd gia dinh

+ S{r.dung thoi gian hitu ich

+ Lam duoc viéc tét.

DPiéy nay c¢6 nghia 1a HS truang Mi Hao coi
cac ndi dung d6 1a quan trong hon HS truong
Nguyén T4t Thanh va Dinh Tién Hoang.

o PGS.TS. NGUYEN THANH BiNH

Truong Pai hoc Supham Ha N6l

Bang 1
wam [ T 8 T

1. Buge méc dep 16,5 1 477 | 281 ]| 57 2,0
2. Gidp da gia dinh 08 | 39 [ 553|390 08
3. Cé viéc 1am 8n dinh 0,3 20 1219|739} 20
4, Dugc moi ngudi quy mén 23 ) 54 13875231 14
5. Cé stc khoe 16t 06 | 28 | 2087491 08
6. Bugc di chai vdi ban be 139 1428 1326 | 82 | 25
7.Ban bé phai nghe theominh | 455 | 347 | 97 | 23 | 80
8. C6 khudn mat xinh 270 1310 | 304 | 80 | 37
9. Sir dung thai gian hu ich 2,0 74 1423 1443 ] 40
10. Khéng thua kém ngudi khac{ 11,4 | 199 | 375 | 281 | 31
11. C6 thm hén trong sang 34 | 91 1373|456 | 46
12. Cudc s6ng khong vt va 99 2031395274 28
13, C6 dang dep 268 1382|214 97 | 40
14. Lam dugc viéc t6t 28 | 107 | 470|386 | 08
15. B0 an, dd mac 51 1156 497|273 | 22
16. Bugc an ngon 167 | 382 1320 | 10| 20
17. Lam dugc nhang diéu minh

mong w6 25 68 | 254 | 641 | 11
18. Cé nudc da dep 31,1 1339} 155 96 | 4.2
19. Co uy tin 37 p 111|256 582} 14
20. C6 ham rang dep 224 1369 | 230 | 139 | 37
21. Bugc 1on trong 14 | 62 [ 313 ]606 | 06
22. La nguai sBng co trach

ohigm 08 | 42 |412]525]| 14
23. La nguai thang thén 08 | 88 | 4181455 3.1
24. La ngudi trung thuc 11 48 1407|503 | 31
25. Hoc gidi 17 | 59 | 375|532 | 1.7
26. D6 dai hoc 2,8 76 | 235|649 17
27. Bugc hudng thy 1169|297 [303]191] 40
28. C6 ngudi yeu 188 ] 25 | 29 | 224 | 48
29. Bugc |am nghé yéu thich 23 | 49 | 282|628} 17
30. Nhitng diéu khac
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Bang 2
Noi dung Diém TB | Thity
Cé stic khde t6t 3,68 1
Cé6 viéc 1am 6n dinh 3,65 2
Duoc ton trong 35 3
Lam dugc nhitng diéu minh mong uéc | 3,49 4
D6 dai hoc 348 5
Dudc {am nghé yéu thich 3,48 5
La ngudi sGng ¢6 trach nhiém 343 7
Hoc gioi 3,39 8
Bugc moi ngudi quy mén 3,38 9
Co uy tin 3,36 10
La nguai trung thuc 3,34 11
Giup da gia dinh 3,31 12
La ngudi thang than 3,26 13
St dung théi gian hitu ich 3,21 14
Lam duac viéc tot 320 15
C6 tam hén trong sang 3,16 16
Ba an, 4l mac 2,95 17
Cudc s6ng khong vat va 2,79 18
Khong thua kém ngudi khac 2,76 19

- HS trudng Nguyén Tat Thanh c6 diém trung
binh cao nhéat & cac khia canh:

+ Pudc ton trong

+ Hoc gidi

+ D6 dai hoc

+ Dugdc ban bé nghe 15i

Nhu vay HS trudng Nguyén Tat Thanh coi cac
ndi dung trén la quan trong hon so vdi HS trudng
M1 Hao, trudng Dinh Tién Hoang.

- HS trudng Pinh Tién Hoang cé diém trung
binh cao nhét § cac khia canh:

+ Cudc sng khong vat va,

+ BPugc mac dep,

+ Bd an, 80 mac

+ C6 dang dep

+ C6 khudn mat xinh

+ Dugc an ngon

+ C6é ham rang dep

+ Co6 uy tin

+ Lam dugc nhitng diéu minh mong udc

Nhu vay HS truong Binh Tién Hoang coi cac
ndi dung trén la quan trong hon so vdi HS trudng
Mi Hao, trudng Nguyén Tat Thanh.
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4. So sanh theo gidi thi thay nhimg khac biét
c6 y nghia. HS nif ¢6 diém trung binh cao hon HS
nam & céc khia canh sau day:

- C6 viéc lam

- Dugc moi ngudi quy mén

- C6 s(c khoe tét

- Lam dugc nhitng diéu minh mong udc

- Co uy tin

- Dudc |am nghé minh yéu thich

Diéu d6 c6 nghia la HS nif coi nhimg diéu trén
1a quan trong hon HS nam.

5. So sanh theo hoc luc cling thay cb su khac
biét cé y nghia & 2 khia canh:

- Gilp dd gia dinh: HS cé hoc luc trung binh cé
diém trung binh cao hon ca va diém nay giam dan
tUr hoc luc trung binh dén hoc Iuc kha va thap nhat
la HS ¢6 hoc luc gidi. Biéu nay cé nghia la HS hoc
trung binh coi viéc giup gia dinh quan trong hon HS
¢6 hoc luc kha, HS cé hoc luc kha lai cho giup gia
dinh la quan trong hon HS gidi

- Db dai hoc: HS cb hoc luc gidi ¢ diém trung
binh cao hon ca va diém nay gidm dan ti gidi dén
kha va thdp nhéat 14 8 HS c6 hoc luc trung binh.

Il. Mot sé bién phap nang cao chat ludng
GD dao dirc cho HS THPT

1. Chuyén tirtiép cén khach thé sang cdch
tiép cén chu thé dsi vdi HS, GD huéng vao ngudi
dugc GD. Quan hé chd thé- chi thé gilta ngudi GD
va ngudi dudc GD (hoat dong md va cling tham gia)
tac déng qua fai trong mai trudng than thién, vi tha,
GD dudc thuc hién nhu mét qua trinh tuong tac cla
chd thé tdi chl thé dua trén hai thoai, trao ddi suy
nght va hdp tac giita nhitng ngudi tham gia (gitta
gido vién (GV) va HS va gilta HS véi nhau). Nha
GD/ngudi GV can hiéu thé gidi bén trong cla tré,
ndm dugdc nhimg dac diém ca nhan, tn trong HS,
thira nhan su da dang va quyén dudc lua chon, giai
quyét van dé clia cac em. GD dao dirc ndi mét cach
khac |a GD gia tri. Gia tri ¢é thé trao ddi, chia sé
nhung khéng thé bi ap dat. Vai tro clla GV/ nha GD
la dinh hudng, gitp d8 nhu thé nao dé phat trién ca
tinh clia tré, khuyén khich tinh sang tao cla tré.

Han ché& cla GD trong truyén.théng & mdi chi
cht y dén té chifc cac tac dong clia moi trudng, chua
chu y tao co hdi cho cac em vdi tu cach la chd thé
cla hanh vi dao dic tu lua chon, tu quyét dinh, tu
thuc hién dé tu phat trién, hoan thién. Chang ta da it
chu y dén tiém nang tu phat trién vén cé & timg HS.

2. Tiép can, khich Ié yéu té tich cuc
Nhin chung tam hén va dinh hudng gia tri cla
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HS THPT la trong sang. Ngay ca khi d HS con tan
tai nhifng thai do va hanh vi can phai thay déi, ta
van nén dua vao mat tich cuc ctia ngudi hoc dé han
ché su nay sinh, boc 16 yéu té tiéu cuc. Vi mat tich
cuc va tiéu cuc la 2 mat théng nhat vai nhau 6 méi
con ngudi. GD can khich 1& yéu t6 tich cuc d8 mam
méng tiéu cuc khong co dat dé nay sinh. Khi muén
thay déi thai d6 va hanh vi cia HS nén dua ra
nhitng théng diép tich cuc, thay vi nhitng théng
diép mang tinh de doa ddi vdi cac em.

HS THPT c6 nhitng dac diém tam Ii nhu: Ty y
thitc phat trién manh, Tu danh gia phat trién hon so
véi giai doan trudc, Tinh tu trong cao va Tinh tich
cuc xa hoi phat trién manh..., cho nén cach tiép
can nay cang dac biét cé y nghia.

3. Can vén dung tiép can ki ndng séng
trong GD dao dut

Xa héi hién dai lam nay sinh nhiing van dé ma
trudc day con ngudi chua gap, chua trai nghiém,
chua phai (ng phé, duong dau; hoac cb nhimg van
dé da xuét hién trude day, nhung nd chua phiec tap,
khé khan va day thach thic nhu trong xa hoi hién
nay. néu hanh déng theo cam tinh thi con ngudi dé
gap rli ro, nén can trang bi cho ngudi hoc nang luc
dap (mg nhimg thach thirc médt cach tich cuc, chd
ddng, mang tinh xay dung dé dam béo chét lugng
cudc séng. Nang luc dé dude goi la ki nang séng
(KNS). KNS 1a mét hdp phan quan trong trong nhan
cach con ngudi song trong xa héi hién dai.

Tiép can ki nang song khac vdi cach ti€p can
khac [2] d nhimng diém sau:

- Tap trung lam thay d8i hanh vi nhu la muc
tiéu dau tién cla ti€p can KNS

- Trong céch tiép can KNS tén tai sy hai hoa 3
thanh t&: Kién thic( thong tin); thai dé/ gia tri; cac ki
nang. Su thay di hanh vi dua trén ca 3 thanh td nay.

Nhu vay, cac KNS gidp chung ta chuyén dich
kién thitc- “cai ching ta biét" va thai do, gia tri - “céi
chung ta nghi, cdm thdy, tin tudng” thanh hanh
déng thuc té - “lam gi va lam cach nao” |a tich cuc
nhat va mang tinh chat xay dung.

C6 thé van dung quy trinh GD gia tri dua trén
céch ti€p. can tdng thé va tich hop [3] dé tao ra su
théng nhéat hai hoa gilta 3 yéu t6 nay khi GD mét
gia tri, hanh vi/pham chat méi. Quy trinh gém cac
cap do sau:

+ Cap dd nhan thic, trong cép d6 nay lai bao
gdm 2 mirc 4o:

Mc dé biét (knowing): Gia tri can dudc kham
pha va nhan biét. Biét c6 thé dat dudc mét cach dé
dang bang nhimg giai thich cia nha GD va sé

nhanh chéng di vao tri nhd cla ngudi dugdc giao
duc. Tuy nhién biét & day mdi 8 mlc gidi han vé
cac su kién va thuat nglr. Mrc d6 nay can dugc
chuyén sang muc d6 hiéu sau han vé ban chat bén
trong cla ching, d6 la:

Mic dd hiéu (understanding): HS can dat
dudc tdm nhin sau dé di dén su théng hiéu
(Wisdom). Brian Hall (1982) dé cap théng hiéu
(Wisdom) la su hiéu biét ban chat vé nhiing hién
thuc chd quan va khach quan hgp thanh nang luc
hiéu rd con ngudi, nhiing méi quan hé tudng tac
gilfa ho.

+ C&p do tinh cdm: Néu chi co biét va hiéu thi
chua thé dam bao nhiing gia tri can GD dudc noi
tam hoa va tich hop vdi nhiing vén da cé dé bién
thanh tai san riéng clia mdi em. Cap dé nay dam
bdo céac gia tri dudc loc qua kinh nghiém va su
phan anh riéng cha ting ngudi, duoc khing dinh,
dudc nudi dudng va trd thanh déng cd hanh vi, la
muc tiéu, i tudng cla cudc sdng.

+ Cap d6 hanh déng: sau khi dudc ndi tdm
hda, cac gia tri va thai dé dinh huéng hanh déng
cla ca nhan va dudc thé hién qua nhiing hanh vi
cu thé.

Cap dé nay cé thé tuan theo légic trén, nhung
cling c6 thé thay ddi trat tu cGa quy trinh,

Bén canh viéc xay dung, hinh thanh nhitng gia
tri, hanh vi méi, GD dao dic néi rieng va GDKNS
néi chung can lam thay déi nhimg hanh vi vén 1a
théi quen xau hay tiéu cuc. Do dé, can phai luu y
dén mot s6 nguyén tic thay ddi hanh vi [4] sau:

+ Khuyén khich tu duy phé phan trong cac tinh
hudng Iua chon

+ Tao ra méi trudng khuyén khich su thay ddi
hanh vi

+ Tang cudng s dung GD déng déng

+ Phong ngua su 1ap lai théi quen cil

4. Déi mdi ddnh giad dao dic cua HS

- Danh gia dao dic cla HS phai hudng tdi giup
cho cac em thay dudc mat uu cla minh dé phat
huy va nhifng han ché dé tu gido duc, tu khac
phuc, ddng thdi dé GV cé bién phap gitp dd cac
em tu phat trién.

- Danh gia hanh kiém clia HS khéng nén chi
can ¢l vao vé bé ngoai clia hanh vi hay vé mat quy
pham, ma can dam bao su thdng nhat gilta mat
dao ditc va mat quy pham. Boi khi ban chat dao
ditc clia hanh vi va quy pham khong thang nhét véi
nhau. Tinh dao d{c cang cao néu ca nhan hanh
déng bdi su théi thuc cla luong tdm, ma khong
phai vi su kiém séat bén ngoai clia du luan xa hoi.
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Nhing hanh vi bi chi phdi chli yéu do quy dinh quy
pham dao d(ic, hay vi du luan xa héi thi tinh dao
dlrc clia hanh vi d6 khéng cao bang hanh vi tu giac
dugc diéu chinh bang luong tam, niém tin dao dic.

- Mét hanh vi cé thé bj chi phsi bdi cac déng
cd khac nhau, do dé dé danh gia dang hanh vi dao
difc can xem xét hanh vi trong tinh hudng, hay d:t
cac em vao tinh hudng dé c6 thé thay ré dong co
cla hanh déng.

- T8 chic cho cac em tu danh gia, tham gia
danh gia 1an nhau két hap vai nhan xét clia GV bd
modn, GV chd nhiém...

5. Phéi hop nha truong, gia dinh va céng
déng trén co sd théng nhat quan Ii va tu
quan cua ban than HS.

Phdi hgp nha trudng, gia dinh va cong ddng
thé hién cach tiép can toan ven, déng bé dsi véi
qua trinh gido duc. Tuy nhién su phdi hgp nay
khdng chi theo hudng kiém soat, tac dong GD dao
dlrc d&n HS, ma can thdng nhét véi su tu quan dua
trén luong tam, niém tin dao dlc cla cac em. GV,
cha me 1a ngudi hé trg, tu van mang tinh su pham
giup cac em vugt qua nhimng thach thiec, trd ngai dé
gilr gin gia tri va thé hién nhitng hanh vi tich cuc
mang tinh dao dlrc. GV, cha me HS va nhiing ngudi
|&8n khac khéng nén né tranh nhimg van dé con ton
tai trong cudc sdng x& hdi ma cac em co thé co
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nhiing suy nghi, cach nhin thdng than vé ching.
Méi trudng @€ phat trién dao dic phai.dan chd,
than thién, cdi md va thich hgp vai tré.
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SUMMARY

The author presents and analyzes the data and figures
obtained in the survey of current value orientations of upper
secondary school students and proposes five measures to
be taken to improve the quality of moral education at this
level of education.

VE DAY HOC TU CHON. . .

dudc quan tdm han, nang luc ngudi hoc dudc phat
hién va tao diéu kién dé phat trién.

b) Qua trinh trién khai day hoc tu chon con
gap nhiéu khé khan, dac biét d6i vdi khau té chirc
day hoc. Vi vay can dau tu tiép dé co thé:

Tiép tuc b8 sung cac ndi dung, cac chi dé tu
chon va té chifc bién soan tai liéu gido khoa, tai lidu
huéng dan trién khai day hoc tu chon gitp hoc
sinh, gido vién cé thém ngudn tai liéu day hoc
phong phu dé lua chon.

T8 chitc béi dudng gido vién, can bd quan li vé
cdng tac td chic day hoc tu chon, vé phudng phap
day hoc cac chl dé tu chon.

- Piéu chinh cac quy dinh vé dinh bién giao
vién, dinh mlc gid day va ché dd dai ngd déi vai ca
ngudi day va ngudi bién soan tai liéu tu chon cho
phll hop va thoa dang.

- Dau tu co sd vat chat, trang thiét bi cho cac
trudng nham dap (ng nhu cau day hoc tu chon.

- Thudng xuyén té chitc duc két kinh nghiém

(Tiép theo trang 10)

dé diéu chinh, slra déi viéc day hoc tu chon, tao
diéu kién cho hoat déng day hoc nay dat hiéu qua,
dat cac muc tiéu da dat ra.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Day hoc tu chon & trirong THPT - Bao céo cla Ban chi
dao xay dyng CT va bién soan SGK THPT, 2002

2. Béo c4o vé budc déu thuc hién day hoc chi dé tu chon
& THPT thi diém phan ban. Ban chi dao - 2005.

3. Cong van sd 9988/BGDOT - GDTH vé Hudng dén day
tu chon trong trurong THCS va THPT thi diém phén ban
nadm 2005-2006.

SUMMARY

The author deals with optional instruction and learning
in general schools and presents the rationale, goals and
objectives, regulations and implementation of optional
instruction in general schools.
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