XAC DINH SO HACH TOI THIEU CAN XET NGHIEM CHO PHEP CHAN DOAN DUNG
GIAI DOAN HACH TRONG BENH LY UNG THU DAI TRUC TRANG

TOM TAT

MUC PICH: xéc dinh s6 hach téi thiéu cén xét
nghiém cho phép du tin cdy chan doan dung giai
doan hach trong bénh ly ung thw dai truc trang. Dol
TUONG VA PHUONG PHAP: nghién ciru duoc tién
hanh tién ctru trén 89 bénh nhén ung thw dai truc
trang, chua di cdn xa, dugc phdu thuat triét can voi
murc nao vét hach D3 tai Bénh vién Trung wong Quéan

NGUYEN THANH TAM
Bénh vién Trung wong Quan déi 108

doi 108 ter 08/2002 - 08/2007. KET QUA: sb bénh
nhdn nam va n@ twong tng la 53 (569,6%) va 36
(40,4%). Ty 1é nam/ni¥ Ia 1,47. Tubi trung binh la 55,3
+ 13,7 (23 - 83 tubi). Sé hach vét duoc trung binh/ 1
bénh nhén la 21,9 + 12,7 (7 - 96 hach). S6 hach vét
duwoc cta 89 bénh nhén la 1953 hach, trong dé sé
hach di céan la 225 (11,5%). Ty Ié bénh nhan di can
hach duoc phét hién cao nhét (60,8%) & nhém bénh
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nhén duoc xét nghiém ngdu nhién 14 - 17 hach/ 1
bénh nhén. Giai doan hach duoc chan doén chinh
xac 93,8% khi xét nghiém 7 hach cé kich thuoc lon
nhét. KET LUAN: trong bénh ly ung thw dai truc trang,
xét nghiém t6i thiéu 14 hach bét ky hodc 7 hach cé
kich thudc 16n nhét trén mét bénh nhan cho phép du
tin cdy chén doan dung giai doan hach.

TU KHOA: Ung thw dai truc trang, sé hach téi
thiéu, di can hach, kich thuéc hach, Bénh vién Trung
wong Quén doi 108.

SUMMARY:

OBJECTIVE: To determine the minimum number
of lymph nodes for examination to be reliable for
proper diagnosis of the Ilymph node stage of
colorectal cancer. PATIENTS AND METHODS: In
this prospective study, 89 patients of colorectal
cancer who underwent radical resection and D3
lymphadenectomy at 108 Central Military Hospital
from August 2002 to August 2007 were analyzed.
RESULTS: The number of male and female patients
was 53 (69.6%) and 36 (40.4%), respectively. The
male/ female ratio was 1.47. The mean age was 55.3
+ 13.7 (from 23 to 83 years old). The mean number of
lymph node harvest per patient was 21.9 + 12.7 (from
7 to 96 lymph nodes). The number of lymph node
harvest of 89 patients was 1953 nodes, 225 (11.5%)
of which were positive. The rate of patients with
positive nodes was the highest (60.8%) in the group
of patients who had 14- 17 lymph nodes randomly
examined per patient. Diagnosis of the lymph node
stage was accurate up to 93.8% when 7 largest
lymph nodes were examined. CONCLUSIONS: In
colorectal cancer, investigating minimum number of
any 14 lymph nodes or 7 largest lymph nodes per
patient will be sufficient for proper diagnosis of the
lymph node stage.

KEY WORDS: colorectal cancer, lymph node
minimum number, lymph node metastasis, lymph
node size, 108 Central Military Hospital.

PAT VAN BPE

Ung thw dai trwc trang 1a mot bénh ly kha phé bién
& Viét nam ciing nhw trén thé gi¢i déc biét la & cac
nuwéc phat trién, bénh c¢é xu huwéng tang dan. Trong
diéu tri nguwdi ta s dung nhiéu phwong phap khac
nhau nhw phau thuat, hoéa chat, tia xa, mién dich...
Tuy nhién cho dén nay phau thuat triét can van duoc
coi la phwong phéap diéu tri tich cwe, hiéu qua nhét va
dwoc lya chon dau tién. P& cé dwoc nhitng quyét
dinh diéu tri phu hop trong va sau phau thuat ciing
nhw tién lwgng dung cho nguwdi bénh thi phai xac
dinh chinh xac giai doan bénh, day la mot viéc hét
strc quan trong va ciing rat khé khan. Thuc té cho
thay viéc chdn doan do xam l&n cta khdi u va tinh
trang di cin xa thuwdng it sai léch. Ngwoc lai chan
doan dung giai doan hach thwo'ng khé khan va hay bi
nham lan dan dén nhirng quyét dinh sai trong diéu tri
va tién lwgng. Theo Cserni [4] va Ota [8] c6 khoadng
20- 40% bénh nhan dwoc xép & giai doan Il (giai
doan khéng c6 di c&n hach) nhwng thuc chét 1a & giai

doan Il (giai doan c6 di can hach). Caplin lai thiy két
qué diéu tri & giai doan |l gitra cac nghién ciru la rat
khac nhau va khdong cé sw khac biét vé thoi gian
sbng gitra nhirtng bé&nh nhan & giai doan Ill va nhirng
bénh nhan & giai doan Il ma chi dwa trén xét nghiém
< 6 hach [1]. Nguyén nhan cla cac hién twgng trén
duwoc cho la: do sb lwong hach duwoc xét nghiém
khéng du khién nhiéu bénh nhan thuc chat & giai
doan Il nhwng bj chén doan nham thanh giai doan II.
Vi vay phai xét nghiém tit ca cac hach thu dwoc dé
c6 chan doan giai doan hach chinh xac nhat. Thuc té
cho thay day la mét cong viéc khé kha thi vi ly do thoi
gian va kinh phi, dac biét la trong nhirng trwdng hop
bénh nhan cé rat nhiéu hach. Vay can phai xét
nghiém t6i thidu bao nhiéu hach trén mét bénh nhan
ma van du tin cdy chan doan chinh xac giai doan
hach? Nhiéu y kién da dwoc dua ra nhwng chua
thédng nhat v&i s6 hach dé nghi xét nghiém rat khac
nhau tlr 6- 20 [1], [3], [5]. O Viét nam van dé& nay
cling chwa dwoc dé cap dén chinh vi vay ching t6i
tién hanh nghién ctru nay véi muc dich: xéac dinh sb
hach t6i thieu can xét nghiém cho phép du tin cay
chén doan chinh xac giai doan hach.

DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Péi twong nghién ciru

Gom 89 bénh nhan ung thw dai trwc trang dwoc
phiu thuat triét can véi nao vét hach mirc D3 tai
Bénh vién Trung wong quan déi 108 tw 08/2002-
08/2007.

— Tiéu chuan lwa chon bénh nhan: bénh nhan
dwoc chan doan xac dinh 1a ung thw dai trang hodc
trwc trang bang xét nghiém mé bénh hoc, chwa di cén
xa, khéi u va tat ca cac hach thu dwoc tlr bénh pham
phai dwoc xét nghiém md hoc day du.

— Tiéu chuan loai trir bénh nhan: bénh nhan bi
ung thw dai tryc trang tai phat hoac ung thw tir cac
co quan khac di can dén dai tryc trang.

2. Phwong phap nghién citru

Nghién ctru dwgc thwc hién theo phwong phap
tién clru mo ta v&i cac chi tiéu nghién clru sau:

— Dac diém bénh nhan gom: tudi, gi¢i, bénh
nhan di can hach (xac dinh khi cé it nhat 1 hach di
can), bénh nhan khdng di can hach (xac dinh khi
khdng cé bat ky mét hach nao bj di can).

— Déc diém vé hach gom: sb hach vét duoc
ctia mdi bénh nhan, kich thwéc clia hach (xac dinh 1a
dweéng kinh I&n nhat cta hach, don vi tinh 1a mm).

— Xdc dinh sé hach téi thiéu can xét nghiém
cho phép du tin cdy chan doan chinh xdc giai
doan hach theo 2 phwong phap sau:

% Phwong phap ctia Hermanek

Co s& clia phwong phap la dwa trén quan sat
théng ké thay ty 1& bénh nhan di c&n hach dwoc phat
hién tang 1&én theo sb hach dwoc xét nghiém.
Hermanek chia bénh nhan thanh cac nhém nhd dwa
theo sb lwong hach dwoc xét nghiém tang dan. Xac
dinh ty 1& bénh nhan di can hach & méi nhom. Ty 1&
nay c6 xu huwéng tang dan dén mét me nao dé thi
dirng lai (biéu hién 1a ty 1& nay khdng cé s khac biét
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c6 y nghia so v&i nhom tiép theo) va sé hach it nhat
ctia nhém nay dwoc chap nhan 1a sb hach téi thiéu
can xét nghiém cho phép du tin cay chan doan dung
giai doan hach [5], [6].

% Phwong phap ctia Cserni [3]

Co s& cla phwong phap la ty 1é hach di can &
nhirng hach I&n thi cao hon & nhirng hach nhé. Diéu
nay cling déng nghia v&i viéc tap trung vao xét
nghiém nhi*ng hach I&n thi xac xuét tim thay hach di
can sé cao hon khi xét nghiém nhirng hach nhé hon.
Trén co s& nay Cserni xac dinh sb hach t6i thiéu can
xét nghiém theo cac bwéc sau:

- X4p xép cac hach thu dwoc cla mdi bénh nhan
theo thir tw kich thuwéc nhé dan (hach sb 1 c6 kich
thwée Idn nhat, tiép theo la cac hach nhé hon).

- Xac dinh ty 1& bénh nhan di can hach khi xét
nghiém tat c& cac hach thu dwoc ctia mbi bénh nhan,
ty 1& nay dwoc chdp nhan la két qua phan anh chinh
xac giai doan hach clia nhém nghién ctru.

- Xéac dinh ty 18 bénh nhan di c&n hach khi sb hach
duwoc xét nghiém tang dan (s6 bénh nhan di can hach
cla lan xét nghiém sau s& gém ca nhirng bénh nhan
di c&n hach cla nhitng lan xét nghiém truéc -
phwong phap cdng doén).

- So sanh ty 1& bénh nhan di can hach cling nhw ty
lé bénh nhan dwoc chdn doan dung giai doan hach
(twong rng v&i s6 hach xét nghiém) véi két qua khi
lam xét nghiém t4t ca cac hach thu dwoc cia méi
bénh nhan (két qué phan anh chinh xac giai doan
hach cla nhém nghién ctru). Khi ty 1& nay dat du do
chinh xac can thiét thi sb hach xét nghiém twong (rng
cho két qua nay dwoc chdp nhan 1a s6 hach téi thiéu
can xét nghiém.

Dwa theo phwong phap clia Cserni chung t6i thuwc
hién do kich thwéc hach clia 16 bénh nhan sau dé
xap xép cac hach ctia mdi bénh nhan theo thi tw
kich thwéc nhé dan. Tién hanh xét nghiém lan lwot tir
hach s6 1 cho dén hach cudi cung cta méi bénh
nhan dé xac dinh chinh xac tinh trang hach clia 16
bénh nhan nay. Sau dé tiép tuc thuc hién cac budc
nhw Cserni da néu & trén dé tim ra s hach tdi thiéu
can xét nghiém cho phép du tin cay chdn doan chinh
xac giai doan hach.

3. Xt ly sé liéu

Sé lieu duwoc xt ly theo chwong trinh théng ké y
hoc SPSS 16.0 va Epilnfo 6.0. Sy khac biét gilra cac
ddi twong so sanh dwoc coi la co y nghia théng ké
khi p< 0,05.

KET QUA

1. Pac diém bénh nhan

— Go6m 89 bénh nhan trong d6 nam la 53 chiém
59,6%, ni¥ la 36 chiém 40,4%

— Ty |é nam/ni 1a 1,47; tudi trung binh la 55,3 +
13,7 (23 - 83 tudi)

— Nhém tudi < 40 c6 07 bénh nhan (7,9%), nhém
tudi = 40 c6 82 bénh nhan (92,1%)

2. Dic diém cta hach vét dwoc

— S hach vét dwoc trung binh clia 1 bénh nhan
1a: 21,9 + 12,7 (7 - 96 hach)

— Téng sb hach vét dwoc cta 89 bénh nhan la:
1953 hach

— S6 hach di can trén téng sb hach vét dwoc la:
225 (11,5%)

3. Xac dinh s6 hach téi thiéu can xét nghiém
cho phép chan doan ding giai doan hach

< Xac dinh sé hach t6i thiéu theo phwong
phap cta Hermanek

Bang 1. Lién quan gitra s6 hach xét nghiém va ty
I& BN di can hach

S0 hach XN SOBN | SO BN dicén hach Ty 1é %
<10 08 2 25,0
10-13 21 6 28,6
14 -17 23 14 60,8
018 37 22 59,5

Nhan xét: ty 1&é BN di can hach tang Ién r6 rét khi
s6 hach xét nghiém tang 1én. Ty 1& nay la 25% &
nhom XN< 10 hach/ BN, tang lén 28,6% khi XN 10-
13 hach/ BN va dat cao nhéat 1a 60,8% khi XN 14- 17
hach/ BN (p= 0,03). Tuy nhién khéng c6 sw khac biét
(p> 0,05) vé ty & BN di can hach gitta nhém XN 14-
17 hach/ BN va nhdom XN = 18 hach/ BN (60,8% so
v&i 59,5%). Két qua chi ra rng xét nghiém téi thiéu,
ngau nhién 14 hach/ BN Ia du tin cay cho phép chan
doan dung giai doan hach.

% 100
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40

20

0

<10

14 -17 >=18 hach

Biéu do: Lién quan gitra sé hach xét nghiém véi ty
1é BN di can hach

% Xac dinh sé hach t6i thiéu theo phwong
phap cua Cserni

Bang 2. Lién quan gitra ty I&é BN di can hach vé&i
s6 hach c6 kich thwéc I&n nhat dwoc xét nghiém

SO thy tw S0 BN dwor phdt SO BN dwoc chan
cla hach hién di can hach dodn chdnh xdc giai
(%)* doan hach (%)#
1 05 (45,5) 10 (62,5)
2 06 (54,5) 11 (68,8)
3 07 (63,6) 12 (75,0)
4 09 (81,8) 14 (87,5)
5 09 (81,8) 14 (87,5)
6 09 (81,8) 14 (87,5)
7 10(90,9) 15(93,8)
15 11 (100) 16 (100)
Ghi chu:

*: 56 BN va ty 1& % BN di c&n hach so v&i tbng sb
11 BN Cji can hach
#: s6 BN va ty 1&é % BN dwoc chdn doan dung giai

doan hach so v&i téng s6 16 BN
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Nhan xét:

— Téng sb 16 BN trong nhém nghién cru thi cd
11 BN di can hach, 5 BN khéng di can hach

— Phéan I1&n BN di can hach (10/11) dwoc xac
dinh sau khi xét nghiém 7 hach I&n nhat va nhu vay
s6 BN duwoc chan doan dung giai doan hach ciing dat
gan t6i da (15/16). BN cubdi cung dwoc xac dinh dang
giai doan khi xét nghiém dén hach thir 15 (BN nay
cling chi ¢ duy nhat 1 hach di c&n trong téng sb 15
hach vét dworc)

BAN LUAN

1. Xac dinh sé hach téi thiéu can XN cho phép
du tin cay chan doan dang giai doan hach theo
phwong phap cia Hermanek

Chén doan dung giai doan bénh trong bénh Iy ung
thw dai tryc trang la mot cong viéc co y nghia vo
cung quan trong vi nd la yéu tb tién Iuo’ng quan trong
nhat dong thoi ciing la can c de quyét dinh cac
phwong phap diéu tri hd tro sau md. Giai doan bénh
duoc xac dinh dwa trén 3 yéu td 1a dd xam Ian cua u,
di can xa va tinh trang hach. Hai yéu t6 dau thwong it
bi nhdm 1&n, nguwoc lai chdn doan dung giai doan
hach luén 1a van dé khé khin va dé bj nham 1an ma
nguyén nhan chinh 1a s6 hach dwoc xét nghiém
khéng du khién nhiéu bénh nhan & giai doan Il bi ha
xubng thanh giai doan Il (down- stage/ understaging).
Theo Caplin bénh nhan khdong c¢é di can hach la mét
tién lwong tot, tuy nhién két qua diéu tri clia giai doan
Il (Dukes B) van con rat khac nhau cé 1& mot phan la
do nham giai doan [1]. Theo Cserni [4] va Ota [8] thi
c6 khodng 20- 40% bénh nhan duoc xép & giai doan
Il nhwng thuc chat 1a & giai doan lIl. Két qua nghién
ctru cla nhiéu tac gid khac [1], [4] cling nhan thiy
thoi gian sdng 5 ndm & nhirng bénh nhan chwa di
can hach phu thudc chat ché vao sé hach duwoc xét
nghiém. Bé&nh nhan dwoc xét nghiém nhiéu hach hon
c6 ty & sbng cao hon, hién twong nay dwoc gidi thich
la giai doan hach dwgc chan doan chinh xac hon khi
sb6 lwong hach dwoc xét nghiém tang lén. Vay can
xét nghiém bao nhiéu hach la du? Cau tra loi ly
twdng nhét 1a xét nghiém tat ca cac hach thu duoc
[4], [11]. Tuy nhién didu nay nhidu khi 1a khé kha thi vi
ly do kinh phi va thoi gian...vi vay xac dinh sb hach
t6i thiéu can xét nghiém ma van du tin cay chan doan
dung giai doan hach la mét viéc rat quan trong va co
y nghia thuc tién.

Dwa theo méi lién quan gira sb hach xét nghiém
va ty &€ bénh nhan dwgc phat hién trong nhirng bénh
nhan & giai doan Dukes C, Scott thdy rdng 52% bénh
nhan duwoc xac dinh khi xét nghiém nhirng mau chira
< 6 hach, 94% bénh nhan dwgc xac dinh khi xét
nghiém nhirng mau chra < 13 hach. Vi vay tac gia
cho rang s6 hach téi thiéu can xét nghiém 1a 13 [9].

Bang phwong phap théng ké phan phbi nhi thire
(Binomial d|str|but|on) Hernanz va cong sy thay rang
xac xuat dé tim dwoc it nhat 1 hach di can (giai doan
Dekes C) la 95% khi xét nghiém 6 hach va la 99% khi
xét nghiém 10 hach. Tac gia dé nghj sb hach téi thiéu
can xét nghiém 1a 6 [7]. Tuy nhién két qué nay khéng

duwoc Gng hd vi theo Goldstein phwong phap théng
ké ma Hernanz str dung trong nghién ctru nay la
khéng phu hop [5].

Dwa theo phwong phap clia Hermanek [6] ching
tdi chia bénh nhan thanh cac nhém theo sb hach
duoc xét nghiém tang dan. Két qué & bang 3.1 cho
thay ty 1& bénh nhan di can hach tang 1&n rd rét khi sb
hach xét nghiém tang Ién. Ty 1& nay la 25% khi xét
nghiém < 10 hach, tang l1&én 28,6% khi xét nghiém 10-
13 hach va dat cao nhét 1a 60,8% khi xét nghiém 14-
17 hach, sy khac biét cé y nghia v&i p= 0,03. Tuy
nhién khdng cé sy khac biét vé ty 1& bénh nhan di
can hach gilra nhom xét nghiém 14- 17 hach va
nhom xét nghiém = 18 hach (60,8% so v&i 59,5%).
V6i két qua nay chung t6i cho rdng can xét nghiém
téi thidu 14 hach/ bénh nhan la du tin cay chan doan
dung giai doan hach clia bénh nhan.

Cing theo phuwong phap cla Hermanek,
Goldstein chia bénh nhan thanh cac nhém dwa theo
sb hach dwoc xét nghiém 1a 1- 4; 5- 8; 9- 12; 13- 16;
17- 20 va > 20 hach, két qua cho thay ty 1& bénh
nhan di can hach twong ¢ng v&i méi nhém 1a 29%;
31%; 50%, 67%; 87% va 75%. Cé sw khac biét co y
nghia vé ty 1& bénh nhan di can hach git)a nhdm xét
nghiém 17 - 20 hach va cac nhém xét nghiém hach it
hon. Nguwoc lai ty 1& bénh nhan di can hach cua
nhom xét nghiém 17 - 20 hach va nhém xét nghiém >
20 hach la twong ty nhau (87% so v&i 75%), sw khac
biét khédng c6 y nghia. Vi vay tac gid khuyén cao
trwdc khi xac dinh bénh nhan khéng cé di can hach
thi phai xét nghiém it nhat 17 hach [5].

Trén co s& phan tich thdi gian séng thém Cianchi
thay rang ty 1& sbng 5 nam cla nhi*ng bénh nhan &
giai doan Dukes B la 54,9% néu xét nghiém < 8 hach
va 14 79,9% néu xét nghiém = 9 hach (p<0,001). Ty &
sébng 5 nam & giai doan Dukes B cla nhém xét
nghiém < 8 hach tuo’ng tw nhdm Dukes C (54,9% so
v&i 51,8%). Tac gia cho rang xét nghiém < 8 hach/
bénh nhan dugc xem la yeu td nguy co cao bd sot
hach di c&n. Vi vay tac gia dé nghi, can xét nghiém it
nhat Ia 9 hach méi da tin cay chan doan ding giai
doan hach [2]. Twong tw Yoshimatsu cho thay ty 1&
séng 5 nam & nhém bénh nhan Dukes B la 66,7% khi
xét nghiém < 9 hach va la 86,7% khi XN = 9 hach.
Thei gian sbng cla giai doan Dukes B ma xét nghiém
< 9 hach thi twong tw nhw nhém Dukes C va tac gia
d& nghi s6 hach téi thiéu can xét nghiém la 9 [11].

Ciing dwa theo thdi gian séng thém, nghién ctu
v@i 35787 bénh nhan ung thw dai trang giai doan
T3NOMO tir 1985 - 1991 Swanson thay rang ty 1&
sébng 5 nam phu thudc chat ché vao sé lwgng hach
kham xét va sb hach téi thidu can xét nghiém duoc
dé nghi la 13 hach [10].

Dwa theo phuwong phap clia Hermanek [6] va cUa
Scott [9] Hai nghi tiéu hoa thé gi¢i & Sydney 1990
khuyén cdo s6 hach téi thiéu can xét nghiém la 12
hach. Day ciing 1a s hach téi thiéu dwoc chap thuan
b&i Hiép hoi ung thw My, Héi cac nha gidi phau bénh
My, Hiép hoi qubc té chdng ung thuw [5].
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Vé&i nhiéu nd lwc va bang nhiéu phuong phap tinh
khac nhau trén nhi*ng mau bénh nhan khac nhau cac
tac gia da cb gang dwa ra s6 lwong hach tbi thiéu can
xét nghiém cho phép du tin cay chan doan dung giai
doan hach nhwng cho dén nay con s6 nay van con
chwa théng nhét né dao déng tor 6 - 20 hach [1], [3],
[5]. Cubi cung cac tac gia déu khuy&n nén xét nghiém
cang nhiéu hach cang tét [2], [6].

2. Xac dinh sé hach t6i thiéu theo phwong
phap cta Cserni

Nhiéu nghién clru da chi ra rang kich thuwéc trung
binh clia hach di can thi I&n hon kich thwéc trung
binh cla hach khéng di can v&i sy khac biét cé y
nghia va ty 1& hach di can tang ty 1& thuan v&i kich
thwéc hach [3]. T dic diém nay va véi muc dich
gidm thiéu téi da s6 lwong hach xét nghiém ma van
cho phép chan doan chinh xac giai doan hach.
Chung t6i xap xép cac hach ctia méi bénh nhan theo
thtr tw kich thwéc nhd dan dwa theo thiét ké cua
Cserni. Sau d6 xac dinh sb bénh nhan di can hach
cling nhw sb bénh nhan dwoc chin doan dung giai
doan hach twong (rng v&i sb6 lwong hach dwoc xét
nghiém ting dan. So sanh két qua nay voi két qua
khi xét nghiém toan bd sbé hach vét dwoc cliia méi
bénh nhan (két qua phan anh chinh xac giai doan
hach).

Két quad & bang 3.2 cho thay trong tbng sb 16
bénh nhan thi 11 bénh nhan c6 di can hach va 5
bénh nhan khéng c6 di can hach, ty I&é bénh nhan di
can hach tang 1&n khi sb lwgng hach xét nghiém tang
dan. Khi xét nghiém 1 hach I&n nhét thi chi xac dinh
duwoc 5/11 (45,5%) bénh nhan di c&n hach va chan
doan chinh xac giai doan hach cho 10/16 (62,5%)
bénh nhan. Khi xét nghiém 7 hach I&n nhét thi cac
chi s6 nay da dat gan 100%, cu thé da xac dinh duwoc
10/11 (90,9%) bénh nhan di c&n hach va chan doan
chinh xac giai doan hach cho 15/16 (93,8%) bénh
nhan. Xét nghiém tir hach th® 8 dén hach thi 14
chung t6i khéng phat hién thém bénh nhan nao di can
hach. Khi xét nghiém dén hach thir 15 thi bénh nhan
di c&n hach cudi cung (tbng sb 11 bénh nhan) méi
dwoc phat hién va nhu vay tat ca cac chi sb trén déu
dat 100%. Tw két qué nay chang tdi cho rdng néu
kich thwéc cac hach dwoc xac dinh thi chi can xét
nghiém 7 hach I&n nhat 13 c¢6 thé chan doan chinh
xac giai doan hach cho it nhat 93,8% bénh nhan.

Nghién clru clia Cserni cling cho thdy xét nghiém
7 hach I&n nhét cho phép phat hién 97% bénh nhan
di can hach néi riéng va chan doan chinh xac giai
doan hach cho 98% bénh nhan noi chung. Tac gia
két luan xac dinh giai doan hach dya trén xét nghiém
7 hach I&n nhét |a da tin cay [3].

Mé&c du da gidm dwoc dang ké sb hach can xét
nghiém so v&i khi xét nghiém hach mét cach ngau
nhién (7 hach so v&i 14 hach), nhwng theo chdng toi
phwong phap nay ciing cho thdy mét han ché 1a phai
do kich thwéc cla tat ca cac hach thu dwoc cta mdi

bénh nhan d& xac dinh 7 hach cé kich thuwéc Ion nhéat.

Trong thuc té cdng viéc nay khdng phai ltic nao ciing

c6 thé dwoc thwe hién dé dang nhéat 1a trong truong
hop bénh nhan cé rat nhiéu hach.

KET LUAN

Nghién ctru 89 bénh nhan ung thw dai tryc trang
dwoc phdu thuat triét can véi mre nao vét hach D3
trong d6 c6 16 bénh nhan dwgc do kich thwéc hach
tai Bénh vién Trung wong Quan ddi 108 ttr 08/2002 -
8/2007 chang toi rat ra két luan sau:

Dé& chan doan chinh xac giai doan hach can phai
xét nghiém ngau nhién it nhat 14 hach hodc 7 hach
c6 kich thwée Ién nhét.
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