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§oµn, NguyÔn Tr­êng S¬n, Ph¹m V¨n Thøc, Vò Minh 
Thôc, NguyÔn Tr­êng S¬n. Theo ®ã, tû lÖ d­¬ng tÝnh 
cña test lÈy da n»m trong kho¶ng tõ 65 - 84% [1], [2], 
[4] [5]. 

Nguyªn lý cña test lÈy da víi dÞ nguyªn lµ khi ®­a 
mét l­îng dÞ nguyªn vµo c¬ thÓ (tiªm trong da hoÆc 
lÈy da), dÞ nguyªn sÏ kÕt hîp víi kh¸ng thÓ IgE trªn 
bÒ mÆt tÕ bµo Mast, lµm gi¶i phãng hµng lo¹t chÊt 
trung gian ho¸ häc, chñ yÕu lµ histamin, t¸c ®éng lªn 
tæ chøc d­íi da g©y phï nÒ, xung huyÕt, sÈn ngøa n¬i 
lµm test (quÇng ®á hay côc sÈn). Test lÈy da víi dÞ 
nguyªn lµ mét trong nh÷ng xÐt nghiÖm cã vai trß 
quan träng nhÊt trong viÖc x¸c ®Þnh thÓ l©m sµng dÞ 
øng cña HPQ (x¸c ®Þnh hen ngo¹i lai). B¶n chÊt cña 
ph¶n øng lµ t¨ng mÉn c¶m týp I. Nh÷ng ng­êi test 
d­¬ng tÝnh cã hµm l­îng kh¸ng thÓ IgE huyÕt thanh 
t¨ng cao. TÕ bµo TCD4 ®ãng vai trß lµm t¨ng tæng 
hîp IgE trong khi TCD8 øc chÕ IgE. §ã lµ ®iÓm kh¸c 
biÖt cña viªm ®­êng thë gi÷a bÖnh HPQ vµ bÖnh phæi 
t¾c nghÏn m¹n tÝnh [8]. 

Test lÈy da víi dÞ nguyªn phô thuéc Ýt nhÊt vµo 3 
yÕu tè, hÖ thèng miÔn dÞch cña bÖnh nh©n, sù cã mÆt 
cña phøc hîp tÕ bµo mast vµ basophils cã g¾n IgE, 
c¸c chÊt trung gian ho¸ häc ®­îc gi¶i phãng khi tiÕp 
xóc víi c¸c dÞ nguyªn [tatt]. 

Test da vµ hµm l­îng IgE toµn phÇn huyÕt thanh 
cã mèi t­¬ng quan chÆt chÏ vµ ngang b»ng nhau gi÷a 
hai giíi nam vµ n÷. Møc ®é ph¶n øng m¹nh mÏ nhÊt 
vµo tuæi kho¶ng 15. Sau løa tuæi ®ã møc ®é ph¶n øng 
còng gi¶m dÇn, gi¶m nhanh h¬n so víi hµm l­îng 
IgE huyÕt thanh theo tuæi [9]. 

Ng­êi ta còng nhËn thÊy cã mèi liªn quan chÆt 
chÏ gi÷a t¨ng tÝnh ®¸p øng cña ®­êng thë víi t×nh 
tr¹ng dÞ øng cña bÖnh nh©n HPQ. T¨ng tÝnh ®¸p øng 
cña ®­êng thë liªn quan chÆt chÏ h¬n víi t¨ng hµm 
l­îng IgE huyÕt thanh so víi møc ®é d­¬ng tÝnh cña 
test lÈy da víi dÞ nguyªn [9]. Trong nghiªn cøu cña 
chóng t«i, 90 bÖnh nh©n ®­îc lµm ®ång thêi c¶ test 
kÝch thÝch phÕ qu¶n víi histamin vµ test lÈy da víi dÞ 
nguyªn. Tuy nhiªn, chóng t«i ch­a x¸c ®Þnh ®­îc sù 
liªn quan gi÷a hai test nµy. §©y lµ vÊn ®Ò cÇn ®­îc 
tiÕp tôc ngiªn cøu ®èi víi bÖnh nh©n HPQ ë ViÖt 
Nam. 

KÕt luËn 
Test da víi dÞ nguyªn cã tû lÖ d­¬ng tÝnh ë 82,6% 

(99/117) bÖnh nh©n hen phÕ qu¶n ng­êi lín. Møc ®é 
d­¬ng tÝnh tõ 1+ ®Õn 3+ chiÕm 76,7%. 20,5% (24/117) 
bÖnh nh©n d­¬ng tÝnh víi 1 lo¹i dÞ nguyªn, 70,5% 
(93/117) bÖnh nh©n cßn l¹i d­¬ng tÝnh víi 2 lo¹i dÞ 
nguyªn trë lªn.  TØ lÖ d­¬ng tÝnh víi dÞ nguyªn D. 
pteronissinus lµ 65,8%%, d­¬ng tÝnh víi D. farina - 
63,3%, d­¬ng tÝnh víi Storage mites - 40,8%, c¸c dÞ 
nguyªn cßn l¹i còng cã tØ lÖ d­¬ng tÝnh kh¸ cao.  
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Tû LÖ NHIÔM CHLAMYDIA TRACHOMATIS ë PHô N÷ V¤ SINH Cã T¾C VßI Tö CUNG 

 
NguyÔn ThÞ Thanh Hµ 

§¹i häc Y D­îc Tp. Hå ChÝ Minh 
TãM T¾T 
Môc tiªu cña nghiªn cøu lµ x¸c ®Þnh tû lÖ nhiÔm C. 

trachomatis ë phô n÷ v« sinh cã t¾c vßi tö cung. 
Trong kho¶ng thêi gian tõ 1/1/2007 ®Õn 30/12/2007, 
chóng t«i ®· thùc hiÖn mét nghiªn cøu c¾t ngang trªn 
386 phô n÷ v« sinh cã t¾c vßi tö cung ®­îc phÉu 
thuËt néi soi t¹i BÖnh viÖn Tõ Dò. Nh÷ng phô n÷ nµy 
®­îc pháng vÊn trùc tiÕp, th¨m kh¸m l©m sµng vµ xÐt 

nghiÖm khÝ h­, pap smear vµ t×m C. trachomatis b»ng 
xÐt nghiÖm miÔn dÞch huúnh quang trùc tiÕp mÉu 
kªnh cæ tö cung. 

KÕt qu¶: Tû lÖ xÐt nghiÖm miÔn dÞch huúnh quang 
trùc tiÕp d­¬ng tÝnh ë phô n÷ v« sinh cã t¾c vßi tö 
cung lµ 51,3%. Tû lÖ nhiÔm C. trachomatis ë nhãm v« 
sinh nguyªn ph¸t lµ 51,1% (89/174) vµ v« sinh thø 
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ph¸t lµ 51,4% (109/212), sù kh¸c biÖt kh«ng cã ý 
nghÜa thèng kª. Thêi gian v« sinh còng kh«ng kh¸c 
biÖt cã ý nghÜa thèng kª víi nhiÔm C. trachomatis (p 
= 0,099). 

KÕt luËn: Tû lÖ nhiÔm C. trachomatis ë phô n÷ v« 
sinh cã t¾c vßi tö cung rÊt cao so víi c¸c ®èi t­îng 
kh¸c. Chóng ta nªn cã mét ch­¬ng tr×nh tÇm so¸t 
nhiÔm C. trachomatis mét c¸ch th­êng quy trªn ®èi 
t­îng phô n÷ v« sinh cã t¾c vßi tö cung. 

Tõ khãa: v« sinh, t¾c vßi tö cung, nhiÔm C. 
trachomatis. 

SUMMARY 
To investigation of prevalence of C. trachomatis 

infection among infertility women with tubal 
obstruction. A cross-sectional study was conducted 
with 386 infertility women with tubal obstruction at Tu 
Du hospital between 1/1/2007 and 31/12/2007. Data 
was collected by direct interviews, examination, 
vaginal wet mount microscopy, pap smear and DFA 
(direct immunofluorescent antibody) with endocervix 
sample. 

Result: Prevalence of C. trachomatis infection 
among infertility women with tubal obstruction is 
51,3%. Prevalence of C. trachomatis infection among 
primary and secondary infertility women is 51.1% 
(89/174) and 51.4% (109/212); and there aren’t 
difference significant. The time of infertility didn’t 
relate significant to C. trachomatis infection 
(p=0.099). 

Conclusion: Prevalence of C. trachomatis infection 
among infertility women with tubal obstruction is so 
high. So we should have a screening program C. 
trachomatis infection among infertility women. 

Keywords: C. trachomatis infection, infertility 
women, tubal obstruction. 

§ÆT VÊN §Ò 
HiÖn nay, viªm sinh dôc do Chlamydia 

trachomatis lµ bÖnh l©y truyÒn qua ®­êng t×nh dôc 
cña thêi ®¹i, tû lÖ m¾c bÖnh kho¶ng 5% d©n sè vµ 
dao ®éng tõ 2-12%. Theo ­íc tÝnh vµo thêi ®iÓm n¨m 
2001 cña Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi (WHO) trªn toµn cÇu 
cã kho¶ng 92 triÖu tr­êng hîp míi m¾c. 

TriÖu chøng l©m sµng cña viªm sinh dôc do C. 
trachomatis rÊt nghÌo nµn, th­êng ë d¹ng tiÒm Èn 
khã ph¸t hiÖn, kho¶ng 50 ®Õn 70% c¸c tr­êng hîp 
nhiÔm C. trachomatis kh«ng cã triÖu chøng, ngay c¶ 
khi biÕn chøng viªm vïng chËu chØ 25% tr­êng hîp 
cã triÖu chøng. Do vËy chÈn ®o¸n th­êng bÞ chËm trÔ 
mµ hËu qu¶ l¹i rÊt trÇm träng nh­ v« sinh do t¾c vßi 
tö cung, thai ngoµi tö cung vµ ®au vïng chËu m·n 
tÝnh … Trªn thÕ giíi, qua nghiªn cøu ng­êi ta x¸c 
®Þnh tû lÖ nhiÔm C. trachomatis ë phô n÷ v« sinh do 
t¾c vßi tö cung kh¸ cao tïy theo ghi nhËn cña tõng 
quèc gia (5,8-48%). Tuy nhiªn t¹i ViÖt Nam tû lÖ 
nhiÔm C. trachomatis trªn ®èi t­îng v« sinh cßn ch­a 
®­îc quan t©m nhiÒu. V× vËy chóng t«i tiÕn hµnh 
nghiªn cøu víi môc tiªu x¸c ®Þnh tû lÖ nhiÔm C. 
trachomatis ë phô n÷ v« sinh cã t¾c vßi tö cung. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
Trong thêi gian tõ 1/1/2007 ®Õn 31/12/2007, 

chóng t«i thùc hiÖn mét nghiªn cøu c¾t ngang trªn 
386 phô n÷ v« sinh cã t¾c vßi tö cung t¹i bÖnh viÖn 
Tõ Dò, víi ph­¬ng ph¸p lÊy mÉu toµn bé. Sè liÖu 
®­îc thu thËp qua pháng vÊn trùc tiÕp, kh¸m phô 
khoa, soi t­¬i huyÕt tr¾ng, pap smear vµ xÐt nghiÖm 
miÔn dÞch huúnh quang trùc tiÕp t×m C. trachomatis 
dùa theo b¶ng thu thËp sè liÖu ®­îc thiÕt kÕ s½n.  

KÕT QU¶ 
1. Mét sè ®Æc ®iÓm ®èi t­îng tham gia nghiªn 

cøu. 
Qua nghiªn cøu 386 phô n÷ v« sinh cã t¾c vßi tö 

cung ®­îc phÉu thuËt néi soi t¹i bÖnh viÖn Tõ Dò 
chóng t«i cã kÕt qu¶ sau: 

B¶ng 1: §Æc ®iÓm nh©n chung cña ®èi t­îng tham 
gia nghiªn cøu 

§Æc ®iÓm  
nh©n khÈu häc 

N §Æc ®iÓm  
nh©n khÈu häc 

N 

Tuæi 
20-30 

> 30-40 
> 40 

 
173 
201 
12 

N¬i c­ ngô 
Néi thµnh Tp. HCM 

Ngo¹i thµnh Tp. HCM 
TØnh kh¸c 

 
130 
60 
196 

NghÒ nghiÖp 
CNV 

Bu«n b¸n 
Néi trî 

NghÒ kh¸c 

 
99 
86 
116 
85 

T×nh tr¹ng kinh tÕ 
ThiÕu nî 

§ñ ¨n 
Cã d­ 

 
15 
332 
39 

Tr×nh ®é v¨n hãa 
CÊp I 
CÊp II 
CÊp III 

§¹i häc vµ sau ®¹i häc 

 
40 
130 
150 
66 

Nguån n­íc sinh ho¹t 
N­íc m¸y 
N­íc giÕng 
N­íc s«ng 

 
235 
146 
5 

NhËn xÐt: Tuæi trung b×nh cña nhãm nghiªn cøu lµ 
31,2 (tuæi nhá nhÊt lµ 20 vµ lín nhÊt lµ 45), víi trung 
vÞ lµ 31. 48,2% phô n÷ tham gia nghiªn cøu sèng ë 
néi thµnh vµ 51,8% sèng ë ngo¹i thµnh. §èi t­îng 
tham gia nghiªn cøu chñ yÕu cã tr×nh ®é v¨n hãa cÊp 
II trë lªn, kinh tÕ ®ñ sèng vµ dïng n­íc m¸y. 

2. Tû lÖ nhiÔm C. trachomatis. 
 

51%

49%
Dương tính
Âm tính

 
S¬ ®å 1: Tû lÖ nhiÔm C. trachomatis ë phô n÷ v« sinh cã t¾c vßi 

tö cung 
NhËn xÐt: Trong nghiªn cøu chÈn ®o¸n nhiÔm C. 

trachomatis b»ng ph­¬ng ph¸p xÐt nghiÖm miÔn dÞch 
huúnh quang trùc tiÕp víi mÉu lÊy ë kªnh cæ tö cung. 
Cã 198 tr­êng hîp cã xÐt nghiÖm miÔn dÞch huúnh 
quang d­¬ng tÝnh trong 386 ®èi t­îng tham gia 
nghiªn cøu. 
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B¶ng 2: Ph©n bè tû lÖ nhiÔm C. trachomatis theo 
lo¹i v« sinh 

Lo¹i v« sinh C. trachomatis 
Nguyªn ph¸t Thø ph¸t 

Tæng sè 

(+) 89 109 198 
(-) 85 103 188 

Tæng sè 174 212 386 
NhËn xÐt: Tû lÖ nhiÔm C. trachomatis ë nhãm v« 

sinh nguyªn ph¸t lµ 51,1% (89/174) vµ v« sinh thø 
ph¸t lµ 51,4% (109/212), sù kh¸c biÖt kh«ng cã ý 
nghÜa thèng kª. 

B¶ng 3: Ph©n bè tû lÖ nhiÔm C. trachomatis theo 
thêi gian v« sinh 

Thêi gian v« sinh (n¨m) C. trachomatis 
< 2 2-5 > 5-10 > 10 

Tæng 
sè 

(+) 46 79 49 24 198 
(-) 64 63 45 16 188 

Tæng sè 110 142 94 40 386 
NhËn xÐt: Trong nghiªn cøu chñ yÕu ®èi t­îng cã 

thêi gian v« sinh tõ 1 ®Õn 5 n¨m. Qua ph©n tÝch nhËn 
thÊy thêi gian v« sinh kh«ng liªn quan cã ý nghÜa 
thèng kª víi tû lÖ nhiÔm C. trachomatis 

BµN LUËN 
Tû lÖ nhiÔm C. trachomatis trong nghiªn cøu lµ 

51,3%, lµ mét tû lÖ kh¸ cao. Khi so s¸nh víi nh÷ng 
nghiªn cøu trªn nh÷ng ®èi t­îng kh¸c nhau chóng t«i 
nhËn thÊy tû lÖ nhiÔm C. trachomatis ë phô n÷ v« sinh 
cao h¬n so víi nh÷ng nghiªn cøu trªn nh÷ng ®èi 
t­îng kh¸c nh­ nghiªn cøu cña Emer O'Connell n¨m 
2009 ë nh÷ng n÷ sinh viªn cña 2 thµnh phè ë Ireland 
th× tû lÖ nµy lµ 4,8% hay ghi nhËn ë Anh n¨m 2001 th× 
tû lÖ nµy lµ 3% ë phô n÷ trÎ tuæi (18-24 tuæi) hay so 
s¸nh víi 1 nghiªn cøu t¹i céng ®ång phô n÷ huyÖn 
Hãc M«n, Tp. HCM cña Lª Hång CÈm lµ 18,07%. 
Nghiªn cøu cña Ph¹m §«ng An trªn phô n÷ mang 
thai th× tû lÖ nµy còng thÊp h¬n so víi nghiªn cøu cña 
chóng t«i (21,7%). TrÇn ThÞ Lîi nghiªn cøu trªn ®èi 
t­îng phô n÷ kh¸m phô khoa th× tû lÖ nµy (32,5%) 
còng thÊp h¬n nhiÒu so víi nghiªn cøu cña chóng t«i. 
Sù kh¸c biÖt vÒ tû lÖ nhiÔm C. trachomatis ë c¸c ®èi 
t­îng kh¸c nhau lµ còng dÔ hiÓu v× nh÷ng ®èi t­îng 
cµng gÇn víi yÕu tè nguy c¬ nhiÔm bÖnh th× tû lÖ cµng 
cao. Tû lÖ bÖnh trong céng ®ång (c¶ nh÷ng ng­êi 
kháe m¹nh, kh«ng cã yÕu tè nguy c¬) th× thÊp h¬n so 
víi nh÷ng ®èi t­îng ®Õn kh¸m phô khoa (khu tró 
h¬n). Trong nghiªn cøu cña chóng t«i khu tró ®èi 
t­îng nghiªn cøu lµ nh÷ng phô n÷ v« sinh cã t¾c vßi 
tö cung (nguyªn nh©n t¾c vßi tö cung do viªm nhiÔm 
rÊt th­êng gÆp vµ chñ yÕu lµ do C. trachomatis), 
chÝnh v× vËy tû lÖ bÖnh kh¸ cao.  

Khi so s¸nh víi nh÷ng nghiªn cøu kh¸c trªn cïng 
®èi t­îng v« sinh chóng t«i thÊy tû lÖ nhiÔm C. 
trachomatis ë phô n÷ v« sinh lu«n lu«n cao, nhÊt lµ 
nh÷ng phô n÷ cã t¾c vßi tö cung nh­ nghiªn cøu cña 
Bertille de Barbeyrac trªn nh÷ng cÆp vî chång v« 
sinh ®­îc thô tinh èng nghiÖm ghi nhËn tû lÖ nhiÔm C. 
trachomatis ë nhãm v« sinh do yÕu tè vßi tö cung cao 
h¬n c¸c nhãm chØ ®Þnh lµm thô tinh èng nghiÖm kh¸c 

rÊt nhiÒu (69,2% so víi 30,8%). Nghiªn cøu bÖnh 
chøng cña Jorn Siemer t¹i Gana trªn 119 phô n÷ v« 
sinh nguyªn ph¸t vµ thø ph¸t – 248 phô n÷ mang thai 
kháe m¹nh trong nhãm chøng cho thÊy tû lÖ nhiÔm C. 
trachomatis trong nhãm bÖnh lµ 39% vµ nhãm chøng 
lµ 19%, sù kh¸c biÖt nµy cã ý nghÜa thèng kª (víi OR 
= 2,1). A. Malik tiÕn hµnh nghiªn cøu bÖnh chøng trªn 
110 phô n÷ v« sinh nguyªn ph¸t vµ thø ph¸t – 30 phô 
n÷ mang thai ®ñ th¸ng lµm nhãm chøng, cho thÊy tû 
lÖ nhiÔm C. trachomatis trong nhãm bÖnh lµ 46,3% 
(trong ®ã 41,2% ë phô n÷ v« sinh nguyªn ph¸t vµ 
58,8% phô n÷ v« sinh thø ph¸t) vµ chØ cã 6,7% ë 
nhãm chøng. Mét nghiªn cøu bÖnh chøng kh¸c cña 
Lawrence O. Omo-Aghoja, víi tiªu chuÈn chän vµo 
nhãm bÖnh gÇn gièng tiªu chuÈn chän mÉu cña 
nghiªn cøu cña chóng t«i, ghi nhËn tû lÖ nhiÔm C. 
trachomatis ë phô n÷ v« sinh cã t¾c vßi tö cung lµ 
65,8%, còng gÇn gièng víi kÕt qu¶ cña nghiªn cøu 
chóng t«i. Sharon Jakus ghi nhËn tû lÖ nhiÔm C. 
trachomatis ë phô n÷ v« sinh do t¾c vßi tö cung lµ 
69,5% vµ do nguyªn nh©n kh¸c lµ 49,7%. Nghiªn cøu 
cña Hå M¹nh T­êng tiÕn hµnh trªn 180 phô n÷ v« 
sinh cã t¾c vßi tö cung chÈn ®o¸n b»ng HSG t¹i bÖnh 
viÖn Tõ Dò (n¨m 2005), tû lÖ nhiÔm C. trachomatis lµ 
33.7%. Tû lÖ nhiÔm C. trachomatis ë phô n÷ v« sinh 
cã t¾c vßi cao còng gióp nhÊn m¹nh mét ®iÒu lµ cã 
mèi liªn quan chÆt chÏ gi÷a nhiÔm C. trachomatis vµ 
v« sinh do nguyªn nh©n vßi tö cung vµ ®iÒu nµy ®· 
®­îc ghi nhËn bëi Batool Rashidi khi nghiªn cøu ë 
phô n÷ v« sinh Iran (p=0,006). 

Tû lÖ v« sinh nguyªn ph¸t vµ thø ph¸t ë nhãm 
nhiÔm C. trachomatis lµ 89/198 (44,9%) vµ 109/212 
(55,1%), chóng t«i kh«ng nhËn thÊy sù kh¸c biÖt gi÷a 
hai nhãm. T­¬ng tù nh­ nghiªn cøu cña A. Malik v« 
sinh nguyªn ph¸t lµ 41,2% vµ v« sinh thø ph¸t lµ 
58,8% ë nhãm cã IgG cña C. trachomatis d­¬ng tÝnh, 
sù kh¸c biÖt nµy kh«ng cã ý nghÜa thèng kª. Mét 
nghiªn cøu bÖnh chøng cña Innocenti Dadamessi ë 
bÖnh nh©n v« sinh do yÕu tè vßi tö cung t¹i Cameroon 
còng kh«ng t×m thÊy mèi liªn quan gi÷a tû lÖ bÖnh vµ 
lo¹i v« sinh. HoÆc nghiªn cøu cña Hiroaki Shibahara 
còng kh«ng thÊy mèi liªn quan nµy. Nghiªn cøu cña 
§ç Quang Minh vÒ tiÒn c¨n nhiÔm C. trachomatis vµ 
¶nh h­ëng trªn kÕt qu¶ thô tinh nh©n t¹o, còng kh«ng 
thÊy sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª vÒ tû lÖ bÖnh 
gi÷a nhãm v« sinh nguyªn ph¸t vµ thø ph¸t.  

Theo Aspock – §øc (1995), tû lÖ nhiÔm C. 
trachomatis cao h¬n ë nhãm phô n÷ cã thêi gian v« 
sinh trªn 2 n¨m so víi nhãm phô n÷ cã thêi gian v« 
sinh ≤ 2 n¨m. Vµ nghiªn cøu cña chóng t«i trªn 
nh÷ng bÖnh nh©n v« sinh cã t¾c vßi tö cung thùc hiÖn 
n¨m 2000 ghi nhËn sù liªn quan cã ý nghÜa thèng kª 
gi÷a tû lÖ nhiÔm C. trachomatis vµ thêi gian v« sinh[7]. 
Trong nghiªn cøu nµy chóng t«i nhËn thÊy thêi gian 
v« sinh kh«ng liªn quan cã ý nghÜa thèng kª víi tû lÖ 
nhiÔm C. trachomatis, p > 0,05. Nghiªn cøu cña §ç 
Quang Minh trªn nh÷ng bÖnh nh©n v« sinh lµm thô tinh 
nh©n t¹o còng kh«ng thÊy sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa gi÷a 
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tû lÖ nhiÔm C. trachomatis vµ thêi gian v« sinh. §iÒu 
nµy cã thÓ do nghiªn cøu cña §ç Quang Minh thùc 
hiÖn trªn ®èi t­îng thô tinh nh©n t¹o (b¬m tinh trïng 
vµo buång tö cung), nªn th­êng lµ nh÷ng ®èi t­îng cã 
thêi gian kh«ng qu¸ l©u vµ còng kh«ng qu¸ khã (dÝnh 
nhiÒu hay t¾c vßi tö cung nhiÒu, th­êng ®­îc chän 
ph­¬ng ph¸p thô tinh trong èng nghiÖm). Mét lý do n÷a 
lµ vµo n¨m 2007 – 2008, lµ thêi ®iÓm thô tinh trong 
èng nghiÖm t¹i bÖnh viÖn Tõ Dò rÊt ph¸t triÓn, chØ ®Þnh 
còng réng r·i h¬n, do ®ã nh÷ng tr­êng hîp t¾c vßi tö 
cung cã dÝnh nÆng, thêi gian v« sinh l©u, lín tuæi sÏ 
®­îc thô tinh èng nghiÖm chø kh«ng cã chØ ®Þnh phÉu 
thuËt néi soi. ChÝnh v× vËy nªn nghiªn cøu cña chóng 
t«i kh«ng t×m thÊy mèi liªn quan nµy. 

KÕT LUËN 
Qua nghiªn cøu 386 phô n÷ v« sinh cã t¾c vßi tö 

cung trong thêi gian tõ th¸ng 1/2007 ®Õn th¸ng 
12/2007 t¹i bÖnh viÖn Tõ Dò, chóng t«i nhËn thÊy nh­ 
sau: 

Tû lÖ nhiÔm C. trachomatis ë phô n÷ v« sinh cã 
t¾c vßi tö cung lµ 51,3% víi KTC 95% [46,4-56,2].  

Lo¹i v« sinh vµ thêi gian v« sinh kh«ng liªn quan 
víi tû lÖ nhiÔm C. trachomatis 

KIÕN NGHÞ 
Qua kÕt qu¶ nghiªn cøu chóng t«i nhËn thÊy cÇn 

ph¶i cã nh÷ng chiÕn l­îc tÇm so¸t, ph¸t hiÖn sím vµ 
phßng ngõa bÖnh thËt tèt ®Ó cã thÓ ng¨n chÆn nh÷ng 
hËu qu¶ xÊu do C. trachomatis g©y ra. Nªn chóng t«i 
cã nh÷ng kiÕn nghÞ sau: 

1. Nªn trang bÞ c¸c ph­¬ng tiÖn xÐt nghiÖm t×m C. 
trachomatis t¹i c¸c bÖnh viÖn cã khoa phô s¶n, nhÊt 
lµ bÖnh viÖn cã khoa v« sinh. 

2. §èi víi phô n÷ v« sinh nªn ®­îc lµm xÐt 
nghiÖm t×m C. trachomatis nh­ mét xÐt nghiÖm 
th­êng quy ®Ó cã thÓ ph¸t hiÖn vµ ®iÒu trÞ, gióp cho 
t¨ng tû lÖ thµnh c«ng trong ®iÒu trÞ v« sinh.  
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B¸O C¸O MéT CA U Mì-C¥-M¹CH TYP BIÓU M¤ CñA THËN 

 

 NguyÔn V¨n H­ng - §¹i häc Y Hµ Néi 
TãM T¾T 
U mì-c¬-m¹ch typ biÓu m« cña thËn th­êng lµ lo¹i 

u lµnh tÝnh vµ rÊt hiÕm gÆp. Môc tiªu: b¸o c¸o ®Æc 
®iÓm vi thÓ mét ca u mì-c¬-m¹ch typ biÓu m« cña 
thËn vµ ph©n biÖt víi ung th­ biÓu m« tÕ bµo thËn 
s¸ng. §èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu: nghiªn 
cøu m« bÖnh häc vµ hãa m« miÔn dÞch 01 ca u mì-
c¬-m¹ch typ biÓu m« cña thËn. KÕt qu¶: m« u cã cÊu 
tróc ®Æc d­íi d¹ng c¸c æ ®Æc, hoÆc ®¸m, bÌ tÕ bµo. 
NhiÒu v¸ch x¬-m¹ch rÊt máng kh«ng liªn tôc n»m 
trong m« u. TÕ bµo u ®a diÖn víi bµo t­¬ng réng, 
s¸ng hoÆc ­a toan, nh©n th­êng ®Òu vµ h¹t nh©n 
nhá. RÊt hiÕm c¸c thµnh phÇn phÇn kh¸c cña u nh­ 
c¸c m¹ch m¸u bÊt th­êng vµ m« mì thµnh thôc. VÒ 

hãa m« miÔn dÞch, tÕ bµo u cã CK (-), HMB45 (+), 
desmin (+). KÕt luËn: tuy m« u cã cÊu tróc vi thÓ kh¸ 
gièng (b¾t ch­íc) cÊu tróc cña ung th­ biÓu m« tÕ 
bµo thËn s¸ng nh­ng mét sè dÊu Ên miÔn dÞch cã thÓ 
cho phÐp ph©n biÖt hai thùc thÓ bÖnh nµy.  

Tõ khãa: U mì-c¬-m¹ch typ biÓu m«. Hãa m« 
miÔn dÞch 

RÐSUMÐ 
Angiomyolipome µ type ÐpithÐlial du rein est 

souvant bÐnign et trÌs rare. Objectif: Rapportant des 
caractÌres microscopiques d’un angiomyolipome µ 
type ÐpithÐlial du rein et distinguant avec un 
carcinome µ cellule claire du rein. MÐthode: Ðtudes 


