TINH HiNH TU' VONG CUA TRE EM 0-15 TUOI BIEU TRI TAI BENH VIEN
DA KHOA TRUNG UONG THAI NGUYEN TRONG 2 NAM (2005-2006)

TOM TAT

Muc tiéu: xac dinh ti Ié va nguyén nhén t& vong &
tré em 0-15 tudi. Phuong phép nghién ctru: nghién
ctru héi cieu trén bénh nhan 0-15 tuéi tai Bénh vién
da khoa trung wong Thai Nguyén trong 2 ndm 2005-
2006. Két qua: trong 2 ndm cé 230 bénh nhan 0-15
tuéi tir vong, ti 16 tir vong la 2,71% va chiém 48,12%
tr vong chung toan vign. Nguyén nhén tir vong: bénh
ly chu sinh chiém ti 16 cao nhat (64,35%), bénh hé hé
hép (16,96%), bénh hé thén kinh (9,13%). Nguyén
nhan tr vong & tré so sinh chi yéu la dé non chiém
68,58%, viem phOI 10,86%; ngat sau dé 9,14%. Yéu
td anh huéng dén ti Ié tir vong: tudi cang nhd thi ti &
tr vong cang cao, so sinh chiém ti Ié t&r vong cao
nhét (16,09%), ti Ié t vong tré em vao mua déng la
38,37%, ti Ig ttr vong triedc 24gio nhap vién la 71,7%.
Két luan: ti 6 tr vong tré em cao 2,71%, nguyén
nhan tir vong chu yéu la dé non thang va viém phdi,
ttr vong trweée 24 gio la 71,7%.

SUMMARY

Objective: to determine the mobidity of children
under 15 years of age at Thainguyen general central
hospital in two years (2005-2006). Methods:
retrospective study. Results: during 2 years had 230
patients died in Thainguyen General Central Hospital,
the morbidity of children was 2,71% and 48.12%
overall. The main reasons of death were: premature
(64.35%), pneumonie (16.96%), neutral diseases
(9.13%). The reason of death of newborn were
premature 68.58%, pneumonie 10.86% and 9.14
percent of pateints died from asphyxiation. Relative
factors for mobidity in children incuding age of
patient, season in the year and patients hospitalized
before 24 hours. Conclusion: morbidity of children
was 2.71%, main reason of death were premature
and pneumonie, 71.7% of deaths was patients
hospitalzied before 24 hours .

DAT VAN BE

Bénh tat va tlr vong & tré em & mot chi sb coy
nghfa quan trong phan anh tinh hinh phat trlen véy
t&, kinh t& va xa hoi ctia mdi khu viee, mdi quéc gia.
Theo théng ké clia T chirc Y t& Thé gisi (TCYTTG)
hang ndm trén thé gi¢i cé khodng 14 triéu tré duéi 5
tudi t& vong, trong d6 95% la & cac nwéc dang phat
trién [1]. Tai Viét Nam ti 18 t& vong tré em 1a 4,2% chu
yéu la do cac bénh viém phdi, tiéu chay, s&i, lao, tai
nan. Thai Nguyén la mét tinh mién ndi, tinh bénh tat
va t&¢ vong cling mang nhirng dac thu riéng, ti 1& t&r
vong cla tré em trwdc 24 gi& con cao tr 30 - 50%,
d&c biét 1a tré so sinh va tré dwéi 12 thang tudi. Tai
Bénh vién Ba khoa Trung wong Théai Nguyén trong 9
ndm tir 1982 - 1990 thi bénh gay t& vong hang dau la

PHAM TRUNG KIEN
Trwong Dai hoc Y Dwoc Thai Nguyén
viém phé quan phdi, ti 1& t& vong so sinh chiém 34,3%
[2]. D& gbp phan ha thép i 1& t&r vong & tré em, chiing
t6i tién hanh dé tai nghién ctru véi muc tiéu:

1. X&c dinh t7 & t&r vong cla tré em tir 0 - 15 tudi
diéu tri tai Bénh vién Pa khoa Trung wong Thai
Nguyén trong 2 nam 2005 - 2006.

2. Xac dinh nguyén nhan va phan tich mot sé yéu
t6 anh hwdng dén ti 1& t&r vong cua tré em.

POl TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUP'U

1. Béi twong nghién ctu

T4t ca bénh nhan tir 0 - 15 tudi bj t&r vong khi diéu
tri tai Bénh vién Ba khoa Trung wong Thai Nguyén tw
ngay 01/01/2005 - 31/12/20086.

2. Phuong phap nghién ctru

- Nghién ctru mé ta hdi ctru.

- Chon mau: chon mau thuan tién.

Loai trtr bénh nhan t& vong ngoai vién, bénh nhi
n&ng xin v& hay chuyén vién.

3. Chi tiéu nghién ctru:

- Tilé t&r vong.

- Nguyén nhan va céc yéu té anh hudng dén to
vong tré em:

+ Nguyén nhan: dva theo bang phan loai quéc té
bénh tat lan the X (ICD - X) [1]

+ Céc yéu t6 anh hwéng téi tir vong tré em.

- Céc yéu t6 lien quan: tudi, thoi gian vao vién,
mua...

4. Phuong phap thu thap sé liéu: cac sb liéu duoc
thu thap theo mau théng nhét dwa vao hd so bénh an.

5. Xt ly sb liéu

X ly so liéu bang phan mém Epi info 6.04.

KET QUA NGHIEN CUU

1. Tilé t&r vong tré em

Bang 1. Ti lé t& vong tré em

Tdng tré em vao

Tdng tré em

Tilé t&r vong

Na s . .
vién t&r vong tré em
2005 4206 115 2,73
2006 4286 115 2,68
Téng 8489 230 2,71

Nhan xét: ti 1é tr vong tré em tir 0 - 15 tudi dieu tri
tai Bénh vién Da khoa Trung wong Thai Nguyén co
xu hwéng giam, nam 2005 la 2,73% nhwng nam 2006
con 2,68%. Ti lé t&r vong tré em cla toan vién trong 2
nam chiém 2,71%.

Bang 2. T&r vong tré em so sanh véi t&r vong toan
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vién
“ T vongtré| T vong 2 1A ro
Nam em (n) toan vién (n) 1€ (%) P
2005 115 256 44,92
2006 115 222 51,80 | <90
Téng 230 478 48,12
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Nhan xét: Ti I& t&r vong tré em chiém 48,12% téng

sb ttr vong chung toan vién.

Bang 3. Phan loai nguyén nhan tlr vong tré em theo chvong bénh

Nam 2005 2006 Tdng sb
Chwong bén n % n % n %
XVI. Bénh ly chu sinh 69 60,09 75 65,21 144 64,35
X.Bénh hé ho hép 19 16,52 20 17,39 39 16,96
VI.Bé&nh hé than kinh 11 9,57 10 8.70 21 9,13
XIX.Chén thuwong - ngd doc 7 6,09 2 1,74 9 3,91
I.Bénh nhiém trung - KST 5 4,35 1 0,87 6 2,61
XVII.Di dang bam sinh 0 00 3 2,61 3 1,30
XVIIL.TCLS khéng xép & noi khac 0 00 2 1,74 2 0,87
I11.Bénh mau va co quan tao mau 2 1,74 0 00 2 0,87
XI.Bénh hé tiéu hoa 1 0,87 1 0,87 2 0,87
IX.Bénh hé tudn hoan 1 0,87 0 00 1 0,43
IV.N@i tiét - chuyén hoa 0 00 1 0,87 1 0,43
Tdng s6 115 100 115 100 230 100

Nhéan xét: Bénh ly chu sinh (chwong XVII) co ti 1€ tir vong cao nhat chiém 64,35%; ding hang the hai la
bénh hé hé hap (chwong X) 16,96%, thir ba 1a bénh hé than kinh (chwong VI) 9,13% sau d6 la cac chwong

bénh khac. . .
Bang 4. Phan bo tlr vong tré em theo thi gian tir khi bi bénh dén khi vao vién
N&m Téng s
DVYT 2005 2006 = % p
N NN Truwéc 24 gio 81 84 165 71,74
Thoég;aghti“;'gg'ﬁgge”h T 1- 3 ngay 21 19 40 17,39 <0,05
j Sau 3 ngay 13 12 25 10,87
Tdng s 115 115 230 100

Nhan xét: Qua bang trén, ti 1& t&r vong trwdc 24 gid chiém 71,7%. Mac du vay van con 10,87% bénh nhan
vao mudn (sau 3 ngay). R
Bang 5. Phan bo tlr vong tré em theo nhom tudi

Nam 2005 2006 sO

Tuoi n % n % n %
So sinh 88 76,52 87 75,65 175 76,09
1th - < 1t 12 10,43 17 14,78 29 12,61
1t - < 5t 7 6,09 9 7,83 16 6,96
5t- <10t 4 3,48 0 0 4 1,73
10t - 15t 4 3,48 2 1,74 6 2,61
Tdng sb 115 100 115 100 230 100

Nhan xét: Trong tong s0 230 tré tir 0 - 15 t&r vong, thay tudi cang nho thi chiém ti € tr vong cang cao. Tré
so sinh co ti lé to vong cao nhat 76,09%; tré tir 1-12 thang tudi chiém 12,61%.
Bang 6. Phan bo tlr vong tré em theo mua

Mua Xuan Ha Thu DPéng Tdng sb
Na n % n % n % n % n %
2005 13 11,30 25 21,74 30 26,07 47 40,89 115 50
2006 13 11,30 19 16,52 41 35,65 42 36,53 115 50
Tdng s 26 11,30 44 19,13 71 30,87 89 38,70 230 100

Nhan xét: Qua bang trén, thdy khéng c6 sw chénh
léch nhidu vé& sb bénh nhan t& vong gira hai mua
trong hai nam. Bénh nhan t&r vong cao vao mua déng
(38,70%), tiép dén 1a mua thu (30,87%), thdp nhét
vao mua xuan (11,30%).

BAN LUAN

Tai Bénh vién Pa khoa Trung wong Thai Nguyén
ti 1& t&r vong tré em ciing c6 xu huwéng giam dan. Két
qua nghién ctru trong 2 nam 2005 - 2006 vé t& vong
tré em 0 - 15 tudi didu tri noi trd, cho thay sé bénh
nhan vao diéu tri ndi tri ting theo hang nam. Nhung
ti 1& t& vong tré em lai gidam dan: ndm 2005 la 2,73%
nam 2006 la 2,68%, ti 1é t& vong trung binh la 2,71%.
Méc du vay, ti 1& nay con chiém 48,12% tbng sb i
vong chung ctia toan vién. K&t qua nay ciing pht hop

v&i nghién ctvu clia cac tac gia khac vé tinh hinh ti
vong clia tré em trong cac bénh vién. Theo Nguyén
Thi Thu Nhan ti Ié t&r vong chung cua Vién BVSKTE -
Ha Néi da gidm tir 16% téng s6 bénh nhan diéu tri noi
tri nam 1980 xuéng con 7,5% ndm 1900 va trong 3
ndm 1992-1994 tiép tuc gidm xubng dwdi 5% [3].
Nguyén Tan Vién va CS nghién cru trong 5 ndm
1989 - 1993 tai khoa Nhi Bénh vién Trung wong Hué
cho thay ti I& t& vong tré em gidm dan qua cac ndm
tlr 8,06% ndm 1989 xudng 5,3% nam 1993 (trung
binh 1a 5,54%).

Trwong Thi Thanh Nguyén, Nguyén Thi Tién cho
thay ti 1& t&r vong tré em tai Bénh vién Pa khoa Pak
Lak Ia 5,85% nam 1995 va 4% nam 1999 [4]. Sau do
ciling tai bénh vién nay, Nguyén Hitru Huyén théng
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bao ti 1é t&r vong tré em trung binh trong 3 nam 1999
- 2001 1a 3,09% va chiém 49% t& vong chung toan
vién [dan tir 4].

Nguyén nhan gay t&r vong cla tré em tai Bénh
vién Pa khoa Trung wong Thai Nguyén thi ding
hang d&u 1a bénh ly chu sinh (chwong XVI) chiém
64,35%; dirng thr hai 1a bénh hd hap (chwong X)
chiém 16,96%; thir ba Ia bénh hé than kinh (chvong
V1) chiém 9,13%. Chéan thwong - ngd doc (chuong
XIX) ¢6 xu hwéng gia tang (3,91%). Con bénh vé tiéu
hoa (chwong XIX) va bénh vé& ndi tiét, dinh dwéng -
chuyén hoa chi chiém ti 1& thdp (0,43%) vi chwong
trinh phong chéng tiéu chay va suy dinh dwéng cua
quéc gia da dwoc tang cudng va mé rong ciing nhu
ddi sbéng clia ngudi dan dwgrc nang cao.

Két qud nghién ctru nay ciing pht hop v&i nién
giam théng ké ctia B& Y t& nam 1995 13 bénh ly chu
sinh chiém ti 1& cao nhét gay t& vong tré em [5]. Ti &
t&r vong do bénh Iy chu sinh téng cao va chén thwong
- ngd ciing c6é xu huwdng tang. Nhw vay nguyén nhan
gay t&r vong tré em nwéc ta hién nay ndm trong co
cAu cac nguyén nhan tlr vong chung tai cac nuédc
dang phat trién.

- Nguyén nhan gay t&r vong cula tré so sinh thi dé
non chiém ti 1& cao nhat (68,58%), tiép dén l1a VPQP
(10,86%), ngat sau dé 9,14% va vang da nhan chiém
4,57%; xudt hyét ndo chiém 2,86%. Theo Nguyén
Thu Nhan, dé non la nguyén nhan chinh gay t& vong
& tré so sinh chiém gén 50% s tré chét trong thoi ky
chu sinh [3]. Suy h6 hap, sang chan khi d&, di tat bam
sinh, nhiém khuadn & cac nwéc dang phat trién 1a
nguyén nhan quan trong gay t& vong & tré so sinh.
Santos Ocampo P.D. cho biét nguyén nhan tt vong
so sinh tai cac nwéc dang phat trién van 1a dé non va
NKHHCT chiém fi 1& cao [7].

Theo Nguyén Thu Nhan va céng sw phan tich vé 10
bénh c6 t&r vong cao cua tré em trong bénh vién (1998 -
1999) thi dé non con chiém ti 1é cao (30,5%).

- Nguyén nhan gay tlr vong & tré 1 -12 thang: VPQP
chiém ti 1& cao nhét 62,06%; xuét huyet nao - mang néo
chiém 17,24%; tiéu chdy cap méat nwoc la 6,9%. Tiép
sau la cac bénh nhiém tring huyet bong hén mé CRNN
va di dang bdm sinh. Két qua nay glong v&i md hinh to
vong tré em tai cac nwdc dang phat trién, bénh nhiém
khuan chiém ti 1& cao, d&c biét 1a NKHHCT.

- Nguyén nhan gay t& vong & tré tv 1-5 tudi thi
VPQP, viém nao/HC ndo cap con chlem ti 1& cao
(18,75%). Ton thwong ndo CRNN va sbc nhiém khuan,
méi loai chiém 12,50%. Ng6 doc san, CTSN, bdng, séc
do mét nwéc co i 1& thap hon. Theo Santos Ocampo
P.D va CS nghién ctru & Malaysia cho biét trong tbng sb
792 tré 1 dén 4 tudi ter vong thi viém ph0| chiém 15,9%;
nhiém trung mau chiém 15,2%; tai nan 1a 12,2% [71.

- Nguyén nhan gay tir vong & tré tr 5 - 10 tudi la:
viém ndo cép, tai nan, viém rudt hoai t&r. Nguyén nhan
tlr vong & tré tir 10 - 15 tudi chd yéu 1a viém ndo, CTSN,
xuét huyét ndo va sbc do vé tang déc.

T& vong c6 thé gép & moi Itra tudi, trong d6, nhém
tudi ¢ ti 1 t& vong cao nhét la so' sinh (76,09%), thir hai
la ttr 1 thang dén 1 tudi (12,61%). Con cac Ira tudi khac
c6 fi [ gidam dan. Trwong Thi Thanh Nguyén, Nguyé&n

Thi Tién cho thAy ti 1& t& vong tré so sinh va bu me tai
Bénh vién Da khoa Dak Lak chiém 72,2% [4].

Qua nghién ctru thi ti &6 bénh nhan t& vong dwoc
dwa dén vién sém (trudc 24 gio) chiém 71,74%. Tuy
nhién, van con mét ti Ié khéng nhd bénh nhan to vong
dén muon (sau 3 ngay) (10,87%), la do diéu kién kinh té
khé khan hodc do tw diéu tri tai nha dén khi bénh qua
nang thi mai vao vién hay nha qua xa hodc co s& y té
thiéu thubc men va diéu kién cép ctru. Theo Pham Bich
Van nghién ctru tlr vong trwdc 24 gio nhap vién tai Bénh
vien Nhi Trung wong cho thdy ngwdi nha khéng phat
hién dwoc bénh va tw chiva & nha 55,4%; xa c& s& y té
0,94%. Cén cac ly do khac nhu co s& y té thiéu thubc
men, chwa dwgc phat hién kip théi.

KET LUAN

1. Ti |é t& vong cla tré em tir O - 15 tudi didu tri tai
Bénh vién Ba khoa Trung wong Thai Nguyén 1a 2,71%
va chiém 48,12% téng sb t&r vong chung toan vién.

2. Nguyén nhan va mét sé yéu t6 anh hwéng dén ti
Ié tlr vong cuda tré em

- Nguyén nhan t& vong tré em: chi yéu la bénh ly
chu sinh chiém fi 1& cao nhat (64,35%), tiép dén la bénh
hé ho hap (16,96%), bénh hé than kinh (9,13%). Trong
doé nguyén nhan gay tt vong & tré so' sinh chi yéu la dé
non chiém 68,58%; sau dé la bénh VPQP (10,86%);
ngat sau dé (9,14%).

- Mét sb yéu tb anh hwéng dén ti Ié ti vong:

+ Tubi cang nhd thi ti I& t& vong cang cao, so' sinh
chiém ti & t& vong cao nhét (16,09%).

+ Ti 1& t& vong tré em nhap vién cao nhat vao mua
dong: 38,37%.

+ Ti 1é t&r vong truwdc 24 gio 1a 71,7%.
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