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TãM T¾T 
Nghiªn cøu dÞch tÔ häc m« t¶ c¾t ngang cì mÉu 

400 hé gia ®×nh víi 1184 nh©n khÈu t¹i 2 x· huyÖn 
Th¸i Thôy tØnh Th¸i B×nh. KÕt qu¶ cho thÊy: tû lÖ tham 
gia b¶o hiÓm y tÕ cña ng−êi d©n chiÕm tû lÖ kh¸ cao 
73,4%, trong ®ã cao nhÊt lµ nhãm trªn 60 tuæi chiÕm 
82,7% vµ thÊp nhÊt lµ nhãm trong ®é tuæi lao ®éng 
chiÕm h¬n 60%. Tû lÖ tham gia BHYT nhiÒu nhÊt ë 
nhãm gia ®×nh cã thu nhËp trung b×nh (80,3%). Nhãm 
hé nghÌo, cËn nghÌo cã tû lÖ tham gia BHYT thÊp 
nhÊt chiÕm tû lÖ 63,7%. B¶o hiÓm y tÕ tù nguyÖn 
chiÕm 48,4% trong c¬ cÊu c¸c lo¹i h×nh BHYT. 

Tõ kho¸: B¶o hiÓm y tÕ 

SUMMARY 
The descriptive study was carried out among 400 

households with 1184 members at 2 communes of 
Thaithuy District, Thaibinh Province. The results 
showed that the majority of health insurance 
participation of people was 73.4%. In which, 
percentage of health insurance of age group of 60 
years old was higher than the age group of 20-59 
years old (82.7% versus 60,0%, respectively). The 
percentage of health insurance participation of people 
with average income group was higher than that of 
low income (80.3% versus 76.7%, respectively). 
Voluntary Health insurance was 48.4% of health 
insurance structure. 

Keywords: health insurance 
§ÆT VÊN §Ò 
HÖ thèng y tÕ ViÖt Nam lµ hÖ thèng y tÕ ph¸t triÓn 

víi môc tiªu c«ng b»ng, hiÖu qu¶ vµ ph¸t triÓn theo 
®Þnh h−íng dùa trªn b¶o hiÓm y tÕ [4,5]. Do ®ã, b¶o 
hiÓm y tÕ (BHYT) lµ mét trong nh÷ng chÝnh s¸ch quan 
träng trong hÖ thèng an sinh x· héi cña §¶ng vµ Nhµ 
n−íc. LuËt BHYT ®· ®−îc Quèc héi th«ng qua ngµy 
14/11/2008 vµ cã hiÖu lùc tõ ngµy 1/7/2009 lµ mét sù 
kiÖn ph¸p lý quan träng víi môc tiªu thùc hiÖn BHYT 
toµn d©n vµo n¨m 2014 [3]. Tuy nhiªn, hiÖn nay viÖc 
më réng ®é bao phñ BHYT ®ang gÆp kh«ng Ýt khã 
kh¨n vµ th¸ch thøc nhÊt lµ ë vïng n«ng th«n. Theo lé 
tr×nh thùc hiÖn luËt BHYT, tõ n¨m 2012, c¸c hé gia 
®×nh n«ng nghiÖp ë n«ng th«n sÏ tham gia ch−¬ng 
tr×nh BHYT x· héi b¾t buéc [1]. Do ®ã, chóng t«i tiÕn 
hµnh nghiªn cøu ®Ò tµi víi môc tiªu: M« t¶ t×nh h×nh 
tham gia BHYT cña ng−êi d©n 2 x· n«ng th«n huyÖn 
Th¸i Thôy tØnh Th¸i B×nh. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §Þa ®iÓm, ®èi t−îng vµ thêi gian nghiªn cøu 
1.1. §èi t−îng nghiªn cøu: C¸c hé gia ®×nh ®ang 

sinh sèng t¹i ®Þa bµn nghiªn cøu. 

1.2. Thêi gian nghiªn cøu: n¨m 2012 
1.3. §Þa ®iÓm nghiªn cøu: X· Thôy Phong vµ 

Thôy Liªn huyÖn Th¸i Thôy, tØnh Th¸i B×nh 
2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu  
2.1. ThiÕt kÕ nghiªn cøu: Ph−¬ng ph¸p dÞch tÔ häc 

m« t¶ c¾t ngang 
2.2. Cì mÉu: ®−îc tÝnh theo c«ng thøc cì mÉu 

mét tû lÖ lµ 400 hé gia ®×nh. 
2.3. Ph−¬ng ph¸p thu thËp sè liÖu: Pháng vÊn trùc 

tiÕp chñ hé vµ ®iÒu tra toµn bé t×nh h×nh tham gia b¶o 
hiÓm y tÕ cña c¸c thµnh viªn trong hé gia ®×nh.  

2.4. Ph−¬ng ph¸p ph©n tÝch sè liÖu: Sè liÖu ®−îc 
xö lý trªn phÇn mÒm Stata 10.0 víi c¸c test thèng kª 
trong Y häc. 

KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
Trong 400 hé gia ®×nh tham gia nghiªn cøu cã 

1184 nh©n khÈu víi 69,2% sè hé gia ®×nh lµ n«ng 
d©n, mçi hé gia ®×nh cã tõ 2-5 nh©n khÈu. 

B¶ng 1. Tû lÖ tham gia b¶o hiÓm y tÕ theo nhãm 
tuæi  

Nhãm tuæi n SL Tl (%) 
<20 278 230 82,7 
20-39 313 214 68,4 
40-59 416 275 66,1 
>=60 177 150 84,7 
Chung 1184 869 73,4 

KÕt qu¶ b¶ng 1 cho thÊy tû lÖ tham gia b¶o hiÓm y 
tÕ cña ng−êi d©n chiÕm tû lÖ 73,4%, trong ®ã cao 
nhÊt lµ nhãm trªn 60 tuæi chiÕm 82,7% vµ nhãm d−íi 
20 tuæi chiÕm 82,7%. 2 nhãm trong ®é tuæi lao ®éng 
chØ chiÕm h¬n 60%. 

B¶ng 2. Tû lÖ tham gia b¶o hiÓm y tÕ theo møc 
sèng 

Thu nhËp b×nh qu©n ®Çu ng−êi/th¸ng n SL (%) 
< 1 triÖu VN§ 590 394 66,8 
1-2 triÖu VN§ 497 399 80,3 
>2 triÖu VN§ 97 77 79,3 

KÕt qu¶ b¶ng 2 cho thÊy, tû lÖ tham gia BHYT cña 
nhãm ®èi t−îng cã thu nhËp b×nh qu©n ®Çu ng−êi 
d−íi 1 triÖu VN§/th¸ng lµ thÊp nhÊt (chiÕm tû lÖ 
66,8%), tiÕp ®Õn lµ nhãm nhãm cã thu nhËp trªn 2 
triÖu VN§/th¸ng (chiÕm tû lÖ lµ 79,3%); cao nhÊt lµ 
nhãm cã thu nhËp tõ 1 – 2 triÖu VN§/th¸ng chiÕm tû 
lÖ 80,2%. 

B¶ng 3. Tû lÖ tham gia b¶o hiÓm y tÕ theo nhãm 
hé gia ®×nh 

Nhãm hé gia ®×nh 
Thôy Phong Thôy Liªn Chung 
SL TL% SL TL% SL TL% 

Nhãm hé nghÌo, 65 73,0 42 53,2 107 63,7 
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cËn nghÌo 
Nhãm hé gia ®×nh 

chÝnh s¸ch 
10 90,9 10 66,7 20 76,9 

Nhãm hé gia ®×nh 
c«ng an, qu©n ®éi 

22 100,0 19 90,4 41 93,2 

Kh«ng thuéc diÖn 
nµo 

452 72,4 249 77,1 701 74,0 

KÕt qu¶ b¶ng 3 cho thÊy, tû lÖ tham gia BHYT cña 
nhãm thuéc hé gia ®×nh th©n nh©n c«ng an, qu©n ®éi 
lµ cao nhÊt (chiÕm 93,2%), cña nhãm hé gia ®×nh 
chÝnh s¸ch chiÕm tû lÖ lµ 76,9%; nhãm kh«ng thuéc 
®èi t−îng nµo lµ 74,0%; nhãm hé nghÌo cã tû lÖ tham 
gia BHYT thÊp nhÊt (chiÕm tû lÖ 63,7%). 

C¬ cÊu c¸c lo¹i h×nh BHYT: trong c¬ cÊu c¸c 
lo¹i h×nh BHYT th× c¸c ®èi t−îng tham gia BHYT tù 
nguyÖn chiÕm tû lÖ 48,4%; 27,3% lµ BHYT b¾t buéc, 
24,3% lµ BHYT do nhµ n−íc cÊp. 

BµN LUËN 
Nghiªn cøu cho thÊy tû lÖ tham gia b¶o hiÓm y tÕ 

cña ng−êi d©n chiÕm tû lÖ 73,4%, trong ®ã cao nhÊt lµ 
nhãm trªn 60 tuæi chiÕm 82,7% vµ nhãm d−íi 20 tuæi 
chiÕm 82,7%. 2 nhãm trong ®é tuæi lao ®éng chØ 
chiÕm h¬n 60%. So víi mét sè nghiªn cøu kh¸c, tû lÖ 
tham gia BHYT trong nghiªn cøu nµy cña chóng t«i 
cao h¬n kh¸ nhiÒu [1], [2]. Nghiªn cøu cña NguyÔn 
Kh¸nh Ph−¬ng n¨m 2011 t¹i H¶i D−¬ng vµ B¾c 
Giang th× tû lÖ tham gia BHYT thÊp h¬n chØ chiÕm gÇn 
50% nh−ng cïng cã chung t×nh tr¹ng lµ vÊn ®Ò lùa 
chän ng−îc khi xu h−íng ng−êi giµ tham gia b¶o 
hiÓm y tÕ cao h¬n nhãm ng−êi trÎ [2]. §iÒu nµy ph¶n 
¸nh xu thÕ lùa chän bÊt lîi trong tham gia BHYT v× 
ng−êi gia th−êng hay m¾c c¸c bÖnh m¹n tÝnh ®ång 
thêi cã nhu cÇu ch¨m sãc søc kháe nhiÒu h¬n nhãm 
tuæi trÎ. 

§¸nh gi¸ t×nh h×nh tham gia BHYT theo nhãm ®èi 
t−îng, nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy nhãm ®èi 
t−îng thu nhËp thÊp cã tû lÖ tham gia Ýt nhÊt nh−ng 
tham gia nhiÒu nhÊt kh«ng ph¶i nhãm hé cã thu nhËp 
cao mµ l¹i lµ nhãm cã thu nhËp trung b×nh. KÕt qu¶ 
nghiªn cøu cña chóng t«i còng cho biÕt tû lÖ tham gia 
BHYT cña nhãm thuéc hé gia ®×nh th©n nh©n c«ng 
an, qu©n ®éi lµ cao nhÊt chiÕm 93,2%; tiÕp ®Õn lµ 
nhãm hé gia ®×nh chÝnh s¸ch (76,9%); nhãm kh«ng 
thuéc ®èi t−îng nµo lµ 74,0%; nhãm hé nghÌo, cËn 
nghÌo cã tû lÖ tham gia BHYT thÊp nhÊt (chiÕm tû lÖ 
63,7%). Nh− vËy, mÆc dï cã sù hç trî cña Nhµ n−íc 
trong viÖc cÊp thÎ BHYT cho hé nghÌo, gi¶m møc phÝ 

®ãng gãp cho hé cËn nghÌo nh−ng tû lÖ bao phñ 
BHYT trong nhãm nµy vÉn lµ thÊp nhÊt. Do ®ã, ®Ó ®¹t 
®−îc môc tiªu BHYT toµn d©n th× viÖc quan t©m ®Õn 
nhãm hé gia ®×nh cËn nghÌo còng lµ mét néi dung mµ 
c¸c nhµ ho¹ch ®Þnh chÝnh s¸ch cÇn quan t©m. 

§¸nh gi¸ vÒ c¬ cÊu c¸c lo¹i h×nh BHYT, kÕt qu¶ 
nghiªn cøu nµy cho thÊy mét tû lÖ kh¸ kh¶ quan khi 
b¶o hiÓm y tÕ tù nguyÖn chiÕm gÇn mét nöa (48,4%). 
NhiÒu nghiªn cøu kh¸c á vïng n«ng th«n cho thÊy, tû 
lÖ tham gia BHYT tù nguyÖn, nhÊt lµ trong nhãm 
n«ng d©n vµ hé kinh doanh c¸ thÓ chiÕm tû lÖ rÊt thÊp 
[1], [2]. Nghiªn cøu cña NguyÔn Kh¸nh Ph−¬ng cho 
biÕt tû lÖ tham gia BHYT tù nguyÖn chØ chiÕm 12% 
tæng sè ng−êi tham gia BHYT [2]. Nh− vËy, cïng víi 
sù vËn ®éng vÒ chÝnh s¸ch, sè ®èi t−îng tham gia 
BHYT vµ tham gia BHYT tù nguyÖn ®· t¨ng lªn ®¸ng 
kÓ. 

KÕT LUËN 
Nghiªn cøu 400 hé gia ®×nh víi 1184 nh©n khÈu 

t¹i 2 x· huyÖn Th¸i Thôy tØnh Th¸i B×nh kÕt qu¶ cho 
thÊy: tû lÖ tham gia b¶o hiÓm y tÕ cña ng−êi d©n 
chiÕm tû lÖ kh¸ cao 73,4%, trong ®ã cao nhÊt lµ nhãm 
trªn 60 tuæi chiÕm 82,7% vµ thÊp nhÊt lµ nhãm trong 
®é tuæi lao ®éng chiÕm h¬n 60%. 

Tû lÖ tham gia BHYT nhiÒu nhÊt ë nhãm gia ®×nh 
cã thu nhËp trung b×nh (80,3%). Nhãm hé nghÌo, cËn 
nghÌo cã tû lÖ tham gia BHYT thÊp nhÊt chiÕm tû lÖ 
63,7%.  

§¸nh gi¸ vÒ c¬ cÊu c¸c lo¹i h×nh BHYT, kÕt qu¶ 
cho b¶o hiÓm y tÕ tù nguyÖn chiÕm 48,4%.  
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CñA TRÎ S¥ SINH T¹I KHOA S¶N - BÖNH VIÖN TØNH KH¸NH HßA  
 

Ph¹m ThÞ Nhuyªn  
Tr−êng §¹i häc kü thuËt y tÕ H¶i D−¬ng 

TãM T¾T 
DÞ tËt bÈm sinh lµ nh÷ng tr−êng hîp bÊt th−êng vÒ 

h×nh th¸i, ph¸t sinh trong thai kú, cã thÓ ph¸t hiÖn tr−íc 
khi sinh, trong khi sinh hoÆc sau khi sinh. DÞ tËt bÈm 
sinh (DTBS) cã thÓ lµ mét tËt hay nhiÒu tËt, cã biÓu 


