TiNH HiNH THAM GIA BAO HIEM Y TE CUA NGUG1 DAN
TAI 2 XA VUNG NONG THON TiNH THAI BINH

TRAN KHANH THU - Bénh vién Da khoa tinh Théi Binh

TOM TAT

Nghién ctu dich t& hoc mé ta cét ngang c8 méu
400 hé gia dinh vdi 1184 nhén kh&u tai 2 xa huyén
Thai Thuy tinh Thai Binh. Két qué cho thay: ty 1é tham
gia bdo hiém y t€ cla ngudi dan chiém ty 1é khé cao
73,4%, trong d6 cao nhét la nhém trén 60 tudi chiém
82,7% va thap nhét la nhém trong do tubi lao déng
chiém hon 60%. Ty Ié tham gia BHYT nhiéu nhét &
nhém gia dinh c6 thu nhap trung binh (80,3%). Nhém
ho nghéo, cén nghéo co ty 1& tham gia BHYT thap
nhét chiém ty 1& 63,7%. Béo hiém y t€ tu nguyén
chiém 48,4% trong cd céu cac loai hinh BHYT.

Tirkhod: Bdo hiém y té

SUMMARY

The descriptive study was carried out among 400
households with 1184 members at 2 communes of
Thaithuy District, Thaibinh Province. The results
showed that the majority of health insurance
participation of people was 73.4%. In which,
percentage of health insurance of age group of 60
years old was higher than the age group of 20-59
years old (82.7% versus 60,0%, respectively). The
percentage of health insurance participation of people
with average income group was higher than that of
low income (80.3% versus 76.7%, respectively).
Voluntary Health insurance was 48.4% of health
insurance structure.
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DAT VAN DE

Heé théng y t& Viét Nam la hé théng y t& phat trién
v6i muc tiéu cdng bang, hiéu qua va phat trién theo
dinh huéng dua trén bao hiém y t& [4,5]. Do d6, bao
hiém y t& (BHYT) la mét trong nhiing chinh sach quan
trong trong hé théng an sinh xa hdi cla Pang va Nha
nudc. Luat BHYT da dugc Quéc hoi théng qua ngay
14/11/2008 va c6 hiéu luc tu ngay 1/7/2009 la mét su
kién phap ly quan trong v&i muc tiéu thuc hién BHYT
toan dan vao nam 2014 [3]. Tuy nhién, hién nay viéc
md& réng dd bao phl BHYT dang g&p khéng it khé
kh&n va thach thitc nhat [a & ving néng thén. Theo 16
trinh thuc hién luat BHYT, t0 nam 2012, cac hd gia
dinh néng nghiép & néng thdn sé tham gia chuong
trinh BHYT xa hdi bat budc [1]. Do d6, ching téi tién
hanh nghién ctu dé tai véi muc tiéu: M6 ta tinh hinh
tham gia BHYT cla ngudi dan 2 xa néng thén huyén
Thai Thuy tinh Thai Binh.

DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Dia diém, ddi tugng va thai gian nghién cttu

1.1. B6i tugng nghién ctu: Cac hd gia dinh dang
sinh séng tai dia ban nghién ciu.

PHAM THI DUNG, NGUYEN QUYNH HOA
Pai hoc Y Théi Binh

1.2. Thoi gian nghién cttu: nam 2012

1.3. Dia diém nghién cuu: Xa Thuy Phong va
Thuy Lién huyén Thai Thuy, tinh Thai Binh

2. Phuong phap nghién ctu

2.1. Thiét k& nghién cttu: Phuong phap dich t& hoc
mé t& cat ngang

2.2. C& méu: dugdc tinh theo céng thiic cd mau
mat ty 18 1a 400 ho gia dinh.

2.3. Phuong phéap thu thap s6 liéu: Phdng van truc
ti€p chd hd va diéu tra toan b tinh hinh tham gia bao
hiém y t& clia cac thanh vién trong ho gia dinh.

2.4. Phuong phap phéan tich s6 liéu: S6 liéu dugc
x& ly trén phdn mém Stata 10.0 véi cac test théng ké
trong Y hoc.

KET QUA NGHIEN cUu

Trong 400 hd gia dinh tham gia nghién clu cé
1184 nhan khu véi 69,2% s hd gia dinh la néng
dan, méi ho gia dinh c6 tir 2-5 nhan kh4u.

7Béng 1. Ty 1& tham gia bdo hiém y t& theo nhém
tudi

Nhom tudi n sL T (%)
<20 278 230 82,7
20-39 313 214 68,4
40-59 416 275 66,1
>=60 177 150 84,7
Chung 1184 869 734

K&t qua bang 1 cho thay ty Ié tham gia bao hiém y
t€ cla ngusi dan chiém ty 1& 73,4%, trong d6 cao
nhat 1a nhém trén 60 tudi chiém 82,7% va nhom dudi
20 tudi chiém 82,7%. 2 nhém trong d6 tudi lao déng
chi chiém hon 60%.

Bang 2. Ty lé tham gia bdo hiém y t& theo mic

sdng
Thu nhép binh quan dau ngudilthang n SL (%)
<1 triéu VND 590 | 394 | 66,8
1-2 triéu VND 497 | 399 | 80,3
>2 triéu VND 97 77 | 793

Két qua bang 2 cho thay, ty 1& tham gia BHYT cla
nhém déi tuong c6 thu nhap binh quan dau ngudi
dudi 1 triéu VND/thang 1a thap nhat (chiém ty lé
66,8%), ti€p dén la nhém nhém cb thu nhap trén 2
triéu VND/thang (chiém ty 1& 1a 79,3%); cao nhat la
nhém ¢6 thu nhap tir 1 — 2 triéu VNB/thang chiém ty
& 80,2%.

Bang 3. Ty |& tham gia bdo hiém y t& theo nhém
hé gia dinh

s Thuy Phong | Thuy Lién Chung
Nhom ho gia dinh g™ 110, T sL [ TL% | SL [ TL%
Nhém hd nghéo, | 65 | 73,0 | 42 | 532 | 107 | 63,7

50

Y HOC THUC HANH (869) - SO 5/2013



can nghéo
Nhém ho gia dinh
chinhsach | ° | %09 | 10
Nhém ho gia dinh 2
cong an, quan doi
Khong thugc dién
nao

Két qua bang 3 cho thay, ty & tham gia BHYT clia
nhém thudc hé gia dinh than nhan céng an, quan doi
la cao nhéat (chiém 93,2%), cia nhém ho gia dinh
chinh sach chiém ty 1& 1a 76,9%; nhém khong thudc
d6i tugng nao la 74,0%; nhém hd nghéo co ty 1é tham
gia BHYT thap nhat (chiém ty I& 63,7%).

Co cau cdc loai hinh BHYT: trong co c8u cac
loai hinh BHYT thi cac déi tugng tham gia BHYT tu
nguyén chiém ty |& 48,4%; 27,3% la BHYT bt buéc,
24,3% la BHYT do nha nuéc cap.

BAN LUAN

Nghién c(u cho thay ty 1& tham gia bdo hiém y t&
clia ngudi dan chiém ty 1& 73,4%, trong d6 cao nhat |a
nhém trén 60 tudi chiém 82,7% va nhom dudi 20 tudi
chiém 82,7%. 2 nhém trong dé tudi lao doéng chi
chi€ém hon 60%. So vGi mot s6 nghién cliu khac, ty 1&
tham gia BHYT trong nghién cGu nay clia chdng toi
cao hon kha nhiéu [1], [2]. Nghién c(iu cGia Nguyén
Khanh Phuong nam 2011 tai Hai Duong va Béic
Giang thi ty I& tham gia BHYT thap hon chi chiém gan
50% nhung cling c6 chung tinh trang la van dé lua
chon ngudc khi xu huéng ngudi gia tham gia bao
hiém y t& cao han nhém ngudi tré [2]. Piéu nay phan
anh xu thé€ lua chon bat Igi trong tham gia BHYT vi
ngudi gia thudng hay mac cac bénh man tinh déng
thdi ¢6 nhu cau cham soc sic khde nhiéu hon nhém
tudi tré.

Danh gia tinh hinh tham gia BHYT theo nhém déi
tuong, nghién ctu cla chdng t6i cho thdy nhém dgi
tuong thu nhap thap cé ty 1& tham gia it nhat nhung
tham gia nhiéu nhat khéng phai nhém hé c6 thu nhap
cao ma lai 1a nhém cé thu nhap trung binh. K&t quéa
nghién cu cta chung t6i cling cho biét ty |1é tham gia
BHYT cl@a nhém thudc hd gia dinh than nhan cong
an, quan doi la cao nhat chiém 93,2%; ti€p dén la
nhom hé gia dinh chinh sach (76,9%); nhom khéng
thudc déi tugng nao la 74,0%; nhém hd nghéo, can
nghéo cb ty I&é tham gia BHYT thap nhat (chiém ty &
63,7%). Nhu vay, méc du c6 su hé trg clia Nha nuéc
trong viéc cdp thé BHYT cho hd nghéo, giam mic phi

66,7 | 20 | 76,9

1000 | 19 | 904 | 41 | 932

452 | 72,4 | 249 | 77,1 | 701 | 74,0

Dj tat bdm sinh la nhiing trudng hop bét thudng vé
hinh thai, phét sinh trong thai ky, co thé phéat hién trudc

déng goép cho hd can nghéo nhung ty 1& bao phi
BHYT trong nhém nay van 1a thap nhat. Do d6, dé dat
dugc muc tiéu BHYT toan dan thi viéc quan tam dén
nhém hoé gia dinh can ngheo cling Ia mét ni dung ma
cac nha hoach dinh chinh sach can quan tam.

DPanh gia vé co cau cac loai hinh BHYT, két qua
nghién clu nay cho thdy moét ty 1& kha kha quan khi
bao hiém y t& tu nguyén chiém gan moét nita (48,4%).
Nhiéu nghién ctu khac & viing néng thén cho thay, ty
I&é tham gia BHYT tu nguyén, nhat 1a trong nhém
néng dan va ho kinh doanh ca thé chiém ty & rat thap
[1]1, [2]. Nghién ctu clia Nguyén Khanh Phudng cho
biét ty 16 tham gia BHYT tu nguyén chi chiém 12%
téng s6 ngudi tham gia BHYT [2]. Nhu vay, cling vé6i
su van déng vé chinh sach, sé d6i tuogng tham gia
BHYT va tham gia BHYT tu nguyén da tang lén dang
ké.

KET LUAN

Nghién cltu 400 ho gia dinh v&i 1184 nhan khiu
tai 2 x& huyén Thai Thuy tinh Thai Binh két qua cho
thay: ty 1&é tham gia bao hiém y t& clla ngudi dan
chiém ty 18 kha cao 73,4%, trong d6 cao nhat [a nhém
trén 60 tudi chiém 82,7% va thap nhat la nhém trong
dd tudi lao dong chiém hon 60%.

Ty |1& tham gia BHYT nhiéu nhat & nhém gia dinh
¢6 thu nhép trung binh (80,3%). Nhém hé nghéo, can
nghéo cb ty 1& tham gia BHYT thdp nhét chiém ty 1&
63,7%.

Panh gia vé cd cdu cac loai hinh BHYT, két qua
cho bao hiém y t& tu nguyén chiém 48,4%.
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khi sinh, trong khi sinh hodc sau khi sinh. Di tat b&m
sinh (DTBS) c¢6 th€ la mot tat hay nhiéu tat, co biéu
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