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Tac dung cta vién nang héi xuan hoan Ién hinh thai cau truc tinh hoan
chuét céng trang bi tén thwong do nhiét
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Trwong Viét Binh*; Vi Manh Hang** va CS
TOM TAT
60 chuét cdng trdng duwc Rattus norvegicus, thuan ching, 3 thang tudi, dwoc gay ton thuwong tinh
hoan trong nuwéc 43°C, thoi gian 30 phut, mét 1an duy nhét. Chia chudt ngdu nhién lam 03 16:
16 chirng: 20 chudt ubng nwédc cat; 16 20 chudt ubng vién nang Hbéi xuan hoan (HXH) liéu 1,5 g/kg
trong lwong co thé (TLCT); 16 20 chudt udng vién nang HXH liéu 3 g/kg TLCT, udng 30 ngay, giét
chudt vao ngay thir 35 va 70 dé danh gia hinh &nh vi thé tinh hoan. Két qua: HXH cé tac dung lam té
bao dong tinh tang sinh, thuc day qua trinh héi phuc hinh thai cu tric tinh hoan chuét cdng tréng
gay tén thwong bang nhiét tré lai binh thwdng sém hon so véi 16 chirng.
* Tt khoa: CAu truc tinh hoan; Vién nang H&i xuan hoan; Tén thwong do nhiét; Chudt.

The effects of hoixuanhoan capsules on morphological structure of local
heating injured rat testes

SUMMARY

60 male rats (Ratus norvegicus) homogen age of 3 months, were injured by hot water 43°C for
30 minutes. After that, all these rats were divided into 03 groups: Control group: 20 rats were
received placebo; the study group I: 20 rats taken one dose of HXH (1.5 g/kg BW); the study group II:
20 rats taken double dose of HXH (3,0 g/kg BW); The rats were kept taking dose for 30 days. On the
35" day and on the 70" day, the rats were killed to test their morphological structure. Results: HXH
make reproductive cells increase compared to control ones. HXH capsules make the changes in
morphological structure of injured testes recover faster in comparison with the control ones.

* Key words: Morphological structure; Hoixuanhoan capsure; Heating injured; Rat.

s tac gia trén thé gidi cling nhw trong nwéc
khi nghién clru tac hai cta nhiét 1én tinh
hoan déng vat thwc nghiém da ghi nhan
nhirng tén thwong do nhiét gay nén va tén
thwong nay sé tw hoi phuc sau mét thoi
gian néu chi bi mét lan phoi nhiém [1, 3, 4].

DAT VAN DE

Tw lau, y hoc da cheng minh nhiét dé
cla tinh hoan tang cao nhw gian tinh mach
tinh, tinh hoan an... 1am gidm sé lvong va
chét lwong tinh trung, dan dén vé sinh. Mot

* Hoc vién Y Dugc hoc C6 truyén
** Hoc vién Quén y
Phan bién khoa hoc: PGS. TS. Hoang Van Luong

Néu ngam tinh hoan chudt trong nwéc,
nhiét do 43°C, mét 1an duy nhét, thoi gian
30 phut, quan sat hinh anh vi thé tinh hoan
thdy: vao ngay thr 14 va 21, ciu tric tinh
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hoan tw héi phuc va hdi phuc hoan toan vao
ngay thir 35 [3, 4]. Nham tirng buwdc danh
gia tac dung cta vién nang HXH trén qua
trinh sinh tinh ctia chudt dwc, chang t6i tién
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hanh gay tén thwong tinh hoan chuét bang
nhiét va cho chudt ubng HXH, vé&i muc tiéu:
Panh gia tac dung cla vién nang HXH trén
cu tao vi thé éng sinh tinh va tuyén ké tinh
hoan chuét cbng tréng.

CHAT LIEU, POl TUONG VA PHUCONG
PHAP NGHIEN cUU

1. Chat liéu nghién ctru.

- Vién nang HXH 500 mg dwoc san xuét
tlr cac dworc liéu: Thuc dia, Hoai son, Son thu,
P& trong, Cam thao, Nhuc qué, Phu t&r ché,
Cau ky t&. Thubc dat tiéu chuan co sé, do
Hoc vién Y Dwoc hoc C6 truyén Viét Nam
san xuét.

- Bbn 4n nhiét tir 30 - 80°C, sai s6 0,2°C
do Nhat Ban san xuét.

2. Béi tweng nghién ciru.

60 chudt cbng trang duc, ching Rattus
norvegicus, 3 thang tudi, trong lwong 127,0 +
16,8g. Chudt duoc nudi trong diéu kién chuan.
Gay ton thwong tinh hoan trong nwédc 43°C,
sau dé chia ngau nhién vao 03 16: 16 chirng:
20 chudt ubng nwéc cat; 16 20 chudt ubng
vién nang HXH 1,2 g/kg TLCT; 16 20 chudt
udng vién nang HXH liéu 2,4 g/kg TLCT.

3. Phwong phap nghién ctru.

Nghién ctru thyec nghiém can thiép.

- Chi sb nghién ctru: nhan xét dinh tinh
nhirng thay d6i mé hoc tinh hoan, cac tiéu
chi dinh tinh & murc vi thé: hinh dang va vi
tri ctia dng sinh tinh va tuyén ké&; hinh anh

cta biéu mé tinh hoan trén cac mat cat qua
bng sinh tinh; hinh anh vi thé cta té bao
dong tinh va té bao tuyén ké.

* Phuong phap nghién cteu:

- Liéu va cach dung: 2 muec liéu: liéu |
(dwoc ngoai suy tir liéu diéu tri da st dung
trén nguodi): 1,5 g/kg TLCT ; lidu 2: 3 g/kg
TLCT. Ubng 30 ngay.

- Cach tién hanh: gay toén thwong tinh
hoan chudt bing nwéc 43°C trong 30 phiit
theo phwong phap cta Bartlett J.M [1] va
Setchell [4], mdt 1an duy nhét: ¢ dinh chuot
theo chiéu thdng ding vao mét chiéc gia,
bang ép vao bung dwéi chudt dé hai tinh
hoan bi ddy xudng phia dwéi, ngdm tinh
hoan trong nuwéc dn dinh nhiét do & 43°C,
thoi gian 30 phut, nwéc 43°C duoc cung
cap va kiém soat, do sai sb tdi da khong
qué 0,2°C.

Giét chudt vao ngay thir 35 va 70; lay
mau mé tinh hoan & vi tri ngau nhién, cb
dinh trong dung dich Bouin. Lam tiéu ban vi
thé, nhudém hai mau Hematoxylin HE. Méi
mau md quan sat trén 3 tiéu ban.

Nghién ctru thyc hién tai B6 mén Dwoc
ly, Trung tdm Cong nghé Phoi, Hoc vién
Quan y tir thang 8 - 2007 dén 4 - 2008

KET QUA NGHIEN cUuU
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1. L6 chirng (1): chuét cbng bi tdn thwong nhiét tai tinh hoan, ubng nuéc ct.

* Ngay thtr 35 (n = 10), két qué nghién ctru vi thé cho thay:

Hinh 1: (H.E x 100) mét c4t qua tinh hoan
chudt 16 chirng (ngay thtr 35)
1: M6 ké; 2: OST

Hinh 2: (H.E x 400) mat cat qua OST
chudt chirng (ngay thr 35)
1. Tinh nguyén bao; 2. Tinh bao; 3. M6 ké

- Ong sinh tinh (OST) va moé ké: lat c4t qua tinh hoan thdy cac OST c6 hinh bau duc,
dwong kinh dai ngén khac nhau va gidm so véi binh thuwong. M6 lién két tham nhiém té
bao viém, mach mau bi xung huyét, tuyén ké cé té bao ké va chwa thay tén thwong.

- Té bao biéu mé tinh: tinh nguyén bao ndm thanh mét hang sat mang day, nhan bat
mau base dam, cé hai loai sAm mau va nhat mau; tinh bao: kich thwéc nhan 16n, khdi chat
nhiém sac bat mau base dam, xép thanh tlr 2 dén 4 hang, tuy tirng biéu mé tinh. Khéng thay

c6 tinh t& va tinh trung.

Té bao Sertoli c6 nhan tron, sang mau, Ién, ndm gan mang day, hat nhan rd, bao twong
kho phan biét véi bao twong clia cac té bao dong tinh (hinh 2).

* Ngay thtr 70 ( n = 10), két qua nghién ciru vi thé cho théy:

Hinh 3: (H.E x 100) mét cat qua tinh hoan
chuét 16 chirng (ngay thr 70)
1: M6 ké ; 2: OST

Hinh 4: (H.E x 400) mét cat qua OST
chudt chirng (ngay thr 70).
1. Tinh t&; 2. Tinh tring
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- OST va mo ké: lat cat qua tinh hoan thdy OST c¢6 hinh bau duc, dwéng kinh da twong
ddi binh thuwéng. M6 lién két con tham nhiém té bao viém, mach mau van con xung huyét

nhe, tuyén k& binh thuwéng (hinh 3).

- Té bao biéu mb tinh: da c6 day du cac giai doan cla t& bao dong tinh, ngoai tinh nguyén
bao va tinh bao, xuét hién cac tinh t& va tinh trung, t& bao Sertoli binh thuwéng (hinh 4).

2. L6 thudc liéu 1,5 g/kg TLCT.

* Ngay th&r 35 (n = 10), két qua nghién ciru vi thé cho thay:

b} ;

Hinh 5: (H.E x 100) mat cat qua tinh hoan
chudt 16 1,5 g/kg TLCT (ngay 35).
1: M6 ké; 2: OST

Hinh 6: (H.E x 400) mat cat qua OST
chudt 16 1,5 g/kg TLCT (ngay 35).
1. Tinh trung; 2. Tinh t&

- OST va mé ké: long 6ng sinh tinh réng, mé lién két con tham nhiém viém, xung huyét
rd. Té bao Leydig sb lwong, hinh dang binh thwdng (hinh 5).

- Biéu mé tinh: cAu tric biéu mé tinh khong bi dao 16n, cac t& bao dong tinh ting sinh,
nhét & sb lwong tinh t& va tinh trung trwdng thanh. Té bao Sertoli binh thwéng (hinh 6).

* Ngay thtr 70 (n =10), két qua nghién ctru vi thé cho théy:

Hinh 7: (H.E x 100) mat cat qua tinh hoan
chudt 16 1,5 g/kg TLCT (ngay 70).
1: M6 ké; 2: OST

Hinh 8: (H.E x 400) mat cat qua OST
chudt 16 1,5 g/lkg TLCT (ngay 70).
1. Tinh nguyén bao; 2. Tinh bao;
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3. Tién tinh trung; 4. Tinh tring |

- OST va mé ké: OST hep lai gan binh thwdng, xung huyét nhe moé k&, khéng thay tham
nhiém viém. Té bao Leydig sb lwong, hinh dang binh thweng (hinh 7).

- Biéu mé tinh: cac OST da héi phuc hoan toan, cac tinh nguyén bao, tinh bao ting sinh
nhiéu, tinh t& va tinh trung trwdng thanh gidm hon giai doan trwdc nhwng van nhiéu hon &

16 chirng. Té bao Sertoli binh thwdng (hinh 8).
3. L6 thuéc liéu 3 g/kg TLCT.

* Ngay th&r 35 (n = 10), két qua nghién ciru vi thé cho thay:

4

F

'

Hinh 9: (H.E x 100): mét c&t qua tinh hoan
chubt 16 3g/kg TLCT (ngay 35).
1: M6 ké xung huyét; 2: OST

Hinh 10: (H.E x 400) mat cat qua OST
chuét 16 3g/kg TLCT (ngay 35).
1. Tinh t&; 2. Tinh trung;

- OST va mo ké: lat cat ngang qua cac OST c¢6 hinh bau duc, dwéng kinh twong dbi
binh thwérng. M6 lién két thdy nhiéu mach mau, cac mach mau bi xung huyét manh, tham
nhiém mot sb t& bao viém. Té bao Leydig hinh dang binh thwdng, nhwng bao twong bt

mau axit manh (hinh 9).

- Biéu mé tinh: cu trdc biéu mé tinh khéng bi dao 16n, cac t& bao dong tinh tang sinh, c6
day da giai doan cuia té bao dong tinh, nhidu hinh anh tinh bao dang phan chia, cé nhiéu
tinh t& va tinh tring. Té bao Sertoli binh thwdng (hinh 10).

* Ngay th& 70 (n = 10), két qua nghién clru vi thé cho thay:

N\

'd

Hinh 11: (H.E x 100) mat cat qua tinh hoan

chudt 16 3g/kg TLCT (ngay 35).

Hinh 12: (H.E x 400) mat cat qua OST
chudt 16 3g/kg TLCT (ngay 35).
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1: M6 ké; 2: OST

1. Tinh nguyén bao; 2. Tinh bao;
3. Tinh ttr; 4. Tinh trang
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- OST kich thwée binh thuwdng, khong tang sinh té bao Leydig, hét xung huyét (hinh 11).
- Biéu m6 tinh: té bao dong tinh c6 day du cac giai doan. Tuy nhién, s6 lwong tinh tir va
tinh tring van nhiéu hon binh thwong. Té bao Sertoli binh thuéng (hinh 12).

BAN LUAN

Theo nghién clru clia nhéu tac gid trong va ngoai nwéc, néu gay ton thwong tinh hoan
bang nwéc 43°C mot 1an duy nhat trong 30 phut, ciu tric va chirc nang tinh hoan bét dau
hdi phuc vao ngay th 21, 35 va sé hdi phuc hoan toan vao ngay th 70 [1, 2, 4].

Két qua nghién ciru thay: 16 chudt chirng & ngay th 35, cAu tric té bao dong tinh bién
ddi rd rét, khong thay tinh tl va tinh trung, té bao Sertoli va té bao ké& khong co bién dbi.
Ngay thr 70, cAu tric tinh hoan da héi phuc nhwng chwa that hoan toan. Nhw vay, mé hinh
gay tén thuwong tinh hoan dat dworc nhivng yéu cau dé ra cla qua trinh nghién ctru. Két qua
twong tw véi két qua chia B.P. Setchell, L. Ploen va E.M. Ritzen [4] va Pau Xuan Canh, Pham
Thi Minh Bure [2, 3].

O céc 16 udng thudc vao ngay thr 35, hinh thai cAu tric tinh hoan da hdi phuc, biéu hién
bang OST v&i sw cd mat day du cac giai doan cla té bao dong tinh, ting sinh té bao dong
tinh, tang sb lwong tinh trung trong ldng OST so v&i 16 chiing, té bao Sertoli. Té bao ké bao
twong bat mau axit manh, liéu 3g, manh hon liéu 1,5g, diéu nay chirng t& HXH kich thich té
bao ké& hoat ddng manh hon & 16 chuét chirng khéng udng thudc.

Nhw vay, HXH 1am héi phuc cAu tric biéu mé tinh ctia OST sé&m hon véi tdc d6 nhanh
hon & nhém ching. O mure lidu 1I, 6 hién twong téng sinh manh cac té bao dong tinh, xung
huyét manh mé lién két hon so va&i liéu I. Tuy nhién, sau 06 tuan ding thudc, OST tr& vé
binh thwdng, khéng tich luy thubc.

KET LUAN

- HXH kich thich t& bao déng tinh téng sinh manh hon so véi 16 chirng.

- HXH c6 tac dung thac day qua trinh hdi phuc hinh thai cau trac tinh hoan chudt cdng
trang gay ton thuwong bang nhiét tré lai binh thwong sém hon so véi 16 chirng.

- HXH liéu | c6 tac dung tét hon liéu 1.
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