S0 SANH PHUONG PHAP DO NHAN TRAC TRUC TIEP
VA DO TREN PHIM SO MAT TU XA TRONG PHAN TiCH BAC BIEM KET CAU SO MAT

VO TRUGNG NHU NGOC - Truong Pai Hoc Y Ha Ngi

DAT VAN BE

C6 ba phuong phap dé phan tich so mat d6 la: do
nhan trac truc tiép, do qua anh chup chuén héa va do
qua phim XQ so nghiéng tir xa. S dung phuang phap
do nhan trdc bd sung thém cho phuong phap do phim
cephalometry da dudc gidi thiéu bdi Hellman ngay
sau khi Broadbent gigi thiéu quy luat do trén phim so
nghiéng tir xa. Trong nhiing nam ti€p theo, viéc s
dung k¥ thuat do nhan trc trong chinh nha da dudc
nh&n manh bdi mot s6 tac gid. Bac si chinh nha chu
trong nhiéu dén khudén mat nhin nghiéng dac biét l1a
nlta mat dudi. Trong nghién cliu su phat trién khuén
mat cla d6i tugng vi thanh nién, Krogman nhan ra su
quan trong cla viéc so sanh két qua do nhan trac va
do phim thu dugc cuing mét luc & nhiing ngudi khde
manh. M&i phuong phap déu c6 nhiing uu va nhugc
diém riéng c6 thé héd trg cho nhau.

& Viét Nam hién nay, cac bac sy chinh nha khi
phan tich so mat thudng tap trung phan tich trén phim
so nghiéng tr xa, chua chd y nhiéu dén van dé do
nhan tric truc ti€p. Chinh vi vay chdng t6i thuc hién
nghién clu nay véi 2 muc tiéu sau:

Nhan xét dac diém két cdu so mat & nhém déi
tuong nghién cliu qua phuong phap do nhan trac truc
ti€p va do trén phim so mat tir xa

So sanh két qua do nhan tréc truc tiép va do trén
phim so mat tir xa qua cac kich thudc va chi s6 so mét.

TONG QUAN

Phuang phap danh gia qua do truc tiép trén khudn
mat cho ta biét chinh xac kich thuGc that, cac chi s6
trung thuc han. Tuy nhién phuong phap nay maét
nhiéu thdi gian va can c6 nhiéu kinh nghiém dé xac
dinh cac diém chuén chinh xac trén mé mém.

Tai Viét Nam, tir lau phép do truc ti€p da ducdc
nhiéu tac gia s dung trong nghién c(u hinh thai, dién
hinh 1a Nguyén Quang Quyén (1974), Vi Khoai (1978).
Khi diéu tri nhiing van dé lién quan dén thdm my,
ching ta khéng thé chi dua vao cdm nhan qua quan
sat lam sang ma phai két hop gilra quan sat 1am
sang va nhiing danh gia can 1am sang c6 ¢o sd khoa
hoc (nhu cac tiéu chudn phan tich trén phim, anh) vi
“tao hinh thd&m my khudén mét 1a su két hop gilia
khoa hoc va nghé thuat”.

Phim XQ so nghiéng chup theo ky thuat ti xa giup
ching ta nghién cGu nhiing thay déi do phat trién,
gilp danh gia cdu tric md xuong va mdé mém khi
chan doan, 1&n k& hoach diéu tri, dinh huéng cac thl
thuat diéu tri chinh hinh va phau thuat, va cuéi cling
gilp theo ddi, danh gia cac két qua diéu tri.

Nam 1931, Holly Broadbent (M§) va Hofrath (D)
da gidi thiéu vé phim so nghiéng v6i muc dich nghién
clu cac hubng phat trién cla phic hop so mat.
Nhung rat nhanh chéng, n6é dugc st dung véi muc
dich danh gia su can déi cia ham mat va lam sang té
co s gidi phau cla khdp can. Hang loat nhiing
nghién cliu vé mat da dudc danh giad qua phan tich
trén phim. M6t s6 phan tich dugc thuc hién véi muc
dich dua ra cac tiéu chudn déng thdi dugc s dung dé
xac dinh phuong an diéu tri trong chinh nha nhu cac
phan tich cla Tweed (1954), Steiner (1960) va
Ricketts (1961). Mét s& phan tich khac v6i muc dich
tim hiéu vé khdp can rang hoac cau tric xuong. Cac
phan tich nay ciing ¢6 géng lam sang té sy anh
hudng qua lai gilra cac cau tric so mét trong qua trinh
phat trién tu nhién, cac phan tich nay da dugc thuc
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hién bi Bjork (1947), Downs (1948), Enlow (1971) va
McNamara (1984).

Phan tich phim Cephalometrics cho phép ching
ta xac dinh dugc dang mat. Tuy nhién dang mat va
cac béat thudng khong phai khi nao cling gan lién
nhau, vi nhiéu trudng hgp cé l&ch lac xuong nhung
khGp can hoan toan binh thudng. Nghién clu vé
tuong quan xuong ciling cho phép chdng ta dinh
hudng dudc diéu tri nhd vao phan tich maéi lién quan
xuong trong mat phang diing va ding doc gitta gitip
ching ta cé thé phan biét dudc léch lac do xuong
ham hay xuong 6 rang.

Khong giéng cac loai phim XQ khéac, phim chup so
méat tif xa c6 d&c diém hét sic riéng biét. N&u chi nhin
hinh anh trén phim s& khong néi 1én dudc diéu gi,
muén phim cé y nghia phai tim dudc nhiing diém méc
dé danh dau va xac dinh su lién quan gitta ching véi
nhau. N6i mét cach khac do chinh la qua trinh chuyén
bién hdu hét nhiing thdng tin thu dudc trén phim
thanh nhiing con s6 dé hiéu, dé& phan tich va dé quan
ly théng ké. Cac diém méc dudc dinh ra phai di hai
tinh chat sau day: dac trung va phai dé dang xac dinh
trén phim.

DPOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

Nghién cu dudc ti€n hanh trén 143 sinh vién nam
va nit (bao gébm 63 nam va 80 nit ) do tudi 18-25
dang hoc 4 tai Vién Pao Tao Rang Ham Mat- Trudng
Pai Hoc Y Ha Noi. Béi tugng nghién ciu dugc lua
chon theo tiéu chuan Iua chon va loai trif nhu sau:

Tiéu chuén lua chon:

C6 b6 me, 6ng ba ndi ngoai la ngudi Viét Nam.

Khéng mac cac di tat bAm sinh, cac chan thuong
ham mét nghiém trong, chua timg trai qua phau thuat
thdm my ham mét, chua diéu tri ndn chinh rang.

Khéng cb cac bién dang xuang ham.

Cé day di céc rang.

Tiéu chuén loai trir: cac déi tuong khong dat dudc
tiéu chuan trén.

Nghién ciiu dudc thiét k& theo phuong phap mé ta

KET QUA NGHIEN cUU VA BAN LUAN

cét ngang. Péi tuong nghién clu dugc lua chon mot
cach ngau nhién.

Tét ca cac déi tugng nghién clu dugc chup phim
so0 mat tir xa ky thuat s6 theo hai tu thé thang va
nghiéng bang may XQ Orthoradix 9200 tai B&énh vién
Rang Ham Mat Trung Udng Ha Néi. Phim dudc copy
ra dia CD va dua vé do dac céc kich thu6c bang phan
mém do dac Image Pro Plus 5.5 tai Vién 69-Bd tu
lénh Lang. Trén phim thing do hai kich thudc thing Ia
Go-Go va Zy-Zy, trén phim nghiéng do cac 5 kich
thudc: N-ANS, ANS-Me, N-Me, GI-ANS, ANS-Me, tu
cac kich thudc nay chdng toi tinh ra 4 ty & GI-
ANS/ANS-Me, N-ANS/N-Me, ANS/N-Me, Go-Go/Zy-
Zy (chi s8 gd méa-ham dudi). Pay 1a cac phép do ma
cac bac sy nan chinh rang ham, phau thuat tao hinh,
chuyén gia nhan trac thudng sl dung. Tuong (g Vi
phép do trén phim so mat tir xa, st dung bd thudec do
nhan tric clia R.Martin dé do cac kich thudc tuong
{mg bang phuong phap do nhan tric truc tiép. Céac
kich thudc va ty 1é tuong (ing d6 la: go-go, zy-zy, n-
sn, sn-gn, n-gn, gl-sn, sn-gn, gl-sn/sn-gn, n-sn/n-gn,
sn-gn/n-gn, go-go/zy-zy.

Su khac biét vé s6 va ti 1& phan tram gilra 2
phuong phap do dudc chia thanh 3 mic doé sau:
“giéng nhau”, “tuong déng” va “khéng tuong déng”.
Két qué clia 2 phuong phap va céac kich thugc dugc
cho la giéng nhau (1) néu su khac biét < 0.2mm , la
tuong déng (2) néu su khac biét tr 0.2 — 2 mm va
khéng tuong déng (3) néu su khac biét > 2mm. Si
dung test t c&p d6i dé kiém dinh su khac biét giiia cac
két qua do va hé sé tuong quan Pearson dé xac dinh
méi tuong quan gilta hai phuong phap do. Hai gia tri
cb tuong quan tuyén tinh chinh xac khi r =1, néu
khéng cé tuong quan r = 0; r < 0.5: tuong quan thap;
0.5< r £ 0.65: tuong quan trung binh; r > 0.65: tuong
quan cao. y nghia thong ké cla su khac biét dugc cho
la thdp (*) néu p= 0.02-0.05, trung binh (**) néu p =
0.01-0.02 va cao (***) néu p < 0.01, néu p> 0,05 thi
khéng c6 y nghia théng ké.

Qua nghién ciu trén 63 nam va 80 nii, IGa tudi 18-25 bang hai phuong phap: do nhan tric truc tiép va do
trén phim so mat nghiéng tr xa, ching téi rat ra dugc moét sé két qua va ban luan nhu sau

1. Dic diém két cau so miit.

Bang 1: gi tri trung binh céc phép do va chi s6 clia nam va ni:

Tryc tiép Phim so mat tir xa
Phép do Nam N P Nam N P
mm SD mm SD mm SD mm SD
Go-Go, go-go 116,47 | 457 | 11440 | 412 | ** 89,96 5,07 85,14 4,66 b
2y-Zy, zy-zy 141,99 | 6,69 | 136,14 | 515 | ** 134,00 | 4,82 | 12666 | 4,21 b
N-ANS, n-sn 49,79 4,60 48,67 4,81 - 55,20 517 54,22 4,82 -
ANS-Me, sh-gn 64,77 3,52 61,48 360 | 61,15 3,86 57,76 3,66 b
N-Me, n-gn 114,57 | 488 | 11015 | 411 b 116,35 | 512 | 111,96 | 4,26 b
GI-ANS. Gl-sn 63,25 5,74 58,61 6,31 b 60,48 5,03 56,63 5,82 b
GI-ANS/ANS-Me, gl-sn/sn-gn 0.98 0,12 0,96 0,13 - 0,99 0,11 0,98 0,13 -
N-ANS/N-Me n-sn/n-me 0,43 0,03 0,44 0,34 0,47 0,03 0,49 0,55
ANS-Me/N-Me sn-gn/n-gn 0,57 0,30 0,56 0,03 - 0,53 0,03 0,52 0,03
Go-GolZy-Zy go-golzy-zy 0,82 0,48 0,84 0,04 | ** 0,67 0,04 0,66 0,04
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Theo bang 1, & ca 2 phuong phap do truc ti€p va do trén phim so mét tif xa c¢6 5 trong téng s6 6 phép do c6
su khéac biét ¢6 y nghia thdng ké cao, chi cé mét phép do su khac biét khdng cd y nghia théng ké 1a N-ANS, n-
sn. Phuong phép do truc tiép, c6 3 chi s6 khac biét khdng ¢6 y nghia théng ké va 1 chi s6 khac biét ¢é y nghia
thdng ké cao. & phuong phap do trén phim so mat tir xa, ca 4 chi s6 déu khéng c6 su khac biét ¢c6 y nghia
théng ké. Nhu vay, nhin chung cac kich thuc do & nam I6n hon nif, va cac chi s6 thi thudng khdng khac nhau.
Két qua nay ciing phl hap v6i mét s6 tac gid khac nhu Lé Gia Vinh [2], Tran Thi Bich Hanh [1], Vi Khodi [ 3], [
5], [6 ], ...Riéng chi s8 gd ma-ham dudi khac biét cd y nghia théng ké cao, diéu nay ciing ding theo tac gia
Oliver la gilta nam va nit thudng khac nhau khoang 3 don vi, thi phép do go-go va zy-zy ciing la mét trong
nhiing phép do c6 nhiéu sai s6 nhat vi kho xac dinh cac diém maéc giai phau.

2. So sanh két qua cua hai phuong phap do.

Bang 2: So sanh db khac biét gilta 2 phép do

Giatri Mrc d6 khéc biét Tuong quan Pearson

Phép do trung binh | Trung binh Nhé L(JD Xé’p Mt’rc_ doy " Mrc do 0
mm mm nhat nhat loai nghia (p) tuong quan

e e | o5 | 2708 | wos | 3 027 | Tép | -
o e | a1 | o4 | 9s | 3 074 | Cao |
AT, pyd 549 | 600 | 498 | 3 079 | Cao |
v g 368 | 324 | 4m | 3 078 | Cao |
P Haso 180 | 210 | 18 | 2 098 | Cao |
e o 238 | 178 | 287 | 3 086 | Cao |
o | os 002 | 001 | 003 | 1 078 | Cao
ARSI e o 004 | 004 | 005 | 048 | Thep |
e oo 004 | 004 | 005 | 1 072 | Cao
s oo 016 | 015 | 017 | 1 031 | Thp |

Theo bang 2, trong 6 phép do chi c6 1 phép do c6
su tuong déng gilta do truc ti€p va do trén phim so
mat t xa 1a N-Me, n-gn, c6 5 phép do khong cé su
tuong déng gitia do truc ti€p va do trén phim so mat
xa. C4 4 chi s8 déu c6 su giéng nhau gilra do truc tiép
va do trén phim so mat tir xa. Khi xét tuong quan
Pearson, trong 6 phép do, c6 5 phép do c6 miic d6
tuong quan cao (c6 r > 0,65), c6 1 phép do c6 mic dd
tuong quan thap. Trong 4 chi s8, ¢ 2 chi s6 ¢b mUc
do tuong quan cao va 2 chi s6 ¢ miic dd tuong quan
thdp la N-ANS/N-Me, n-sn/n-me; Go-Go/Zy-Zy, go-
go/zy-zy. Nhu vay, khi st dung phuong phap phan
tich khac nhau thi sé& cé két qua khac nhau vi lién
quan dén cach xac dinh cac méc giai phau c6 mét sé
diém khac nhau va tu th€ ddu khac nhau. Véi cac
phép do co tuong quan Pearson cao thi khi co6 két
qué do tir phuong phap nay ching ta c6é thé suy ra
dugc gia tri tuong (ing & phudng phap kia.

KET LUAN

Nghién cu cla ching téi thdy rang gia tri trung
binh cac phép do & nam thudng 16n hon nif, cac chi
86 thudng khéng cb su khac biét, 5 trong 6 phép do
so mat cé su khac biét, gia tri trén phim XQ tuong Gng
thudng c6é xu hudng nhd hon so v6i do nhan trac truc
ti€p. K&t qua nay nhan manh tdm quan trong clia viéc

x&c dinh miic do tuong quan gilta do nhan trac va do
xuong clia phdc hgp so mat trén phim so mat nghiéng
tir xa. Diéu nay c6 gia tri tién lugng gidp hiéu dudc
nhiing thay ddi khi do so mat & nhiing déi tuong dang
tang trudng

SUMMARY

Comparison of anthropometric and cephalometric
of analysic cranio-facial architecture

The aim of this study is to compare two methods
of analysic cranio-facial architecture: anthropometric
and corresponding radiographic cephalometric
measurement from the same person. The sample
comprises 143 students aged from 18 to 25 years (63
males, 80 females). Each subject is measured six
linear measurements in digital cephalo-
teleradiography, digital fontal-teleradiography and
anthropometry. We used T-test and Pearson product-
moment correlations to assess statistical difference
and relation between two methods. Our study show:
one of six anthropometric measurements was similar
to those taken from radiography, five of six
measurements were not similar.

Keywords: anthropology,
maxillofacial analysis

cephalometric,
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