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Ung thu budng trirng 1a bénh ly phé bién hang thi hai
va cd ty |é t&r vong cao nhét trong cac ung thu phu khoa
& ni¥ gidi, thuong gép & cac nudc phat trién. Triéu chirng
cua bénh trong giai doan dau thuong mao ho; do do, hau
hét cac truong hgp dugc chan doan & giai doan tién trién
véi tién lugng xau hon. Ty & séng sau 5 ndm la 90% néu
bénh dugc chan doan trong giai doan IA, nhung dudi 10%
néu dugc chan doan trong giai doan IV. Do dé, viéc phat
hién va chan doan sém cin bénh nay déng mot vai tro
rat quan trong trong tién lugng va diéu tri bénh. Mot s6
phuong phap da dugc st dung trong chan doan phan
biét khdi u budng trimg la lanh tinh hay 4c tinh. Siéu am la
phuong phap dugc st dung thudng xuyén nhat. Nghién
clru clia Meys va cong su cho thay gid tri cla siéu am
v6i d6 nhay va do dac hiéu tuong Ung la 93%, 89% trong
dy doan khai u budng tring &c tinh. Vi két qua cta danh
gia siéu &m chd quan phu thudc vao kinh nghiém ngudi
siéu am, nén hé théng tinh di€ém khac nhau da dugc duge
tao ra dé tang hiéu qua chdn doan cla cong cu nay. Mét
trong so do la diém USG (Ultrasonography) bao gém 5
dac diém gai y ac tinh: nang nhiéu thuy, cé thanh phan
dac, hién dién ca 2 bén bubdng tring, dich bang 6 bung,
di cdn 8 phic mac. Hon nira, cac ddu an khéi u la cé
thé dugc str dung trong viéc chdn doédn phan biét khéi
u buéng trirg. CA 125 da dugc nghién ctru rong rai va
duoc xem nhu 1a mot chat chi diém cho ung thu biéu
mo budng tring. Trong 82% trudng hop ung thu bi€u mo
budng triig, ndng do CA 125 huyét thanh la trén 35 1U/
ml. Tuy nhién, nong dé CA 125 cd xu hudng téng trong
céc bénh ly phu khoa lanh tinh khéc, chdng han nhu lac
néi mac t&r cung, bénh viém ving chau va u xo co tr
cung. Diéu nay lam giam d6 dac hiéu ctia CA125. Trong
nhirng ndm gan day, mot dau an khoi u mdéi - protein mao
tinh hoan nguoi 4 (HE 4), da dugc nghién ctru nhiéu cd
lién quan dén chdn doan phan biét khéi u budng tring.
Diém cét ctia HE4 la 70 pmol/L d6i véi bénh nhan tién
man kinh va 140 pmol/L cho bénh nhan man kinh; nhung
déi khi mirc ngudng 140 pmol/L van dugc str dung. Bén
canh d¢, thuat todn nguy co ac tinh buéng triing (ROMA)
da dugc phat trién bang cdach tich hgp CA 125, HE 4 va
tinh trang méan kinh cda phu nit, da gop phan lam tang
do nhay, d dac hiéu trong du doan ung thu budng trimg
trude phau thuét.

Muc dich cta nghién clru nay la so sanh gia tri cta
diém siéu am (USG), CA 125, HE 4 va thuat toan ROMA
trong chan doan phan biét khoi u budng trirng. Nghién

ctru dugc thuc hién trén 84 bénh nhan khdi u buéng trirng
6 chi dinh phau thuat. K&t qua nhu sau: C6 65 (77,3%)
phu nir ¢6 khdi u buéng trirng lanh tinh va 19 (22,7%) phu
ntt ¢ khéi u budng trirng ac tinh. Dién tich dudi duong
cong (AUC) cla diém USG, CA125, HE4, ROMA [an lugt
la 0,874; 0,794, 0,9 va 0,893 (p < 0,001). Diém s& USG >=
3 ¢c6 do nhay 68,4% va d6 dac hiéu 90,7%. CA 125 >= 35
U/l c6 d6 nhay 84.2%, d6 dac hiéu 49.2%. HE4 >= 150
pM c6 d6 nhay 84.2%, d6 dac hiéu 98,4% va diém ROMA
c6 d6 nhay 84,2%, d6 dac hiéu 75,3%. Két luan: HE 4 c6
dd chinh xac cao hon diém ROMA, diém USG va CA 125
trong du dodn nguy co ac tinh cta khai u budng tring.
Bén canh do, di€ém USG la mét phuong phap don gian va
hiéu qua cé thé chap nhan dugc.






