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Toém tat

U nguyén bao nuédi sau dé thudng ¢ tién luong xau do chan dodn muén va kha ndng khang héa chat cao. Viéc lua chon
phéc db diéu tr tai thoi diém phat hién bénh phu thudce vao dién bién Idm sang va vi tri tén thuong nhdm dam bado su
s6ng ciing nhu chat lwgng séng cda ngudi bénh. Két ludn: U nguyén bao nudi di can sau dé thuong cé thé diéu tri khoi
hoan toan ma van bado tén dugc tu cung néu khéng phat hién t6n thuong nguyén phét & tu cung

Tir khéa: U nguyén bao nubi sau dé, u nguyén bao nuéi sau dé di cdn gan, héa trj phéi hop.

Hepatic metastasis of postpartum trophoblastic tumour: A case report

and literature review
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Abstract

Postpartum trophoblastic tumours have been reported to be relatively resistant to chemotherapy and associated
with a poor prognosis due to their late diagnosis. The choice of treatment regimen at the time of disease detection
depends on the clinical course and location of the lesion in order to ensure the patient’s survival and quality of life.
Conclusion: Postpartum metastatic trophoblastic neoplasms are completely curable with combination chemotherapy
that preserves the uterus if no primary uterine lesion is detected
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1. DAT VAN DE

Di can gan chiém khoang 10% & céc bénh nhan bi u
nguyén bao nuéi thai ky véi bénh & giai doan tién trién xa
[1]. Viéc chan dodn u nguyén bao nuéi di can gan thong
qua tham khdm |lam sang, xét nghiém chirc nang gan
hodc chan doan hinh anh & nhirng bénh nhan khoéng cé
triéu chirng hodc khong c6 tién st chira tring cuc ky
kho khan. Vi vay cé téi 75% dugc chan doan muén va da
c6 di can xa [2]. Diéu nay tao ra nhitrng khé khan, thach
thire trong diéu tri va dan tdi ty 1é t& vong cao. Ching toi
bdo cdo mot truong hop u nguyén bao nudi sau dé céd
di can gan d3 dugc diéu tri thanh céng bang phau thuéat
cat bod khéi di can gan két hgp vai hoa tri liéu tai Bénh
vién Phu san Trung wong nam 2021.

2. BAO CAO CA BENH

Bénh nhan nit HA THI NG. 20 tu8i, cu trd tai huyén
Ham Yén tinh Tuyén Quang, nghé nghiép cong nhan, tién
str bénh khde manh. Cé thai lan dau, dé thuong thai luu
37 tuan vao thang 7 nam 2021. Sau dé binh thuong, da
co6 kinh lai sau dé 01 thang. Ngay 20/11/2021 bénh nhan
thdy cham kinh 15 ngay, kinh cudi cung 8/10/2021, tu

thir thai test nhanh duong tinh. Ngay 22/11/2021, nguoi
bénh khong dau bung, khong ra mau am dao dén kham
tai Bénh vién Dlrc Giang, siéu am khéng thay phéi trong
budng t&r cung, dugc chdn doan theo dbi chira ngoai
t& cung va chuyén dén bénh vién Phu san trung wong
ngay 23/11/2021. Tinh trang khi nhap vién: bénh nhan
tinh tdo, khéng dau bung, khéng ra mau am dao, huyét
ap 110/75mmHg, mach 84 lan/phut, than nhiét 36,6
0 C. Cac xét nghiém sinh héa, huyét hoc binh thuong.
Noéng do beta HCG ting dan sau mdi 24- 48 gid tir ngay
20/11/2021 dén ngay 26/11/2021 lan lugt la 3600 I1U/L,
5500 IU/L va 6200 IU/L. Cac xét nghiém chirc ndng gan
va AFP trong gi6i han binh thudng, HbsAg va HIV am
tinh. K&t qua siéu am: Tl cung kich thudc binh thuong
niém mac day 9mm, khong thay tui thai trong budng tir
cung, 2 phan phu binh thudng, 6 bung khéng c6 dich
tu do. Bénh nhan dugc hat budng t&r cung, két qua giai
phau bénh 14 t8 chirc mang rung, khéng thay rau thai.
Ngay 29/11/2021, bénh nhan dugc chi dinh ma noi soi
8 bung tham do vi nghi ng& chira 8 bung. Trong qué trinh
phau thuat thay 8 bung khéng cé mau, tir cung va 2 phan
phu binh thuong, phic mac va mac néi 1on khong thay
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tén thuong. Phan thuy VI gan cé khéi mau tim 3cm. Tién
hanh cét 1 phan phan thuy VI gan. K&t qua mé bénh hoc
sau ma la u nguyén bao nuoi tip t&€ bao dang biéu mo.
Néng d6 beta HCG sau m& 1 ngay la 4655,87 IU/L, két
qua chan doan MRI sau md c6 céc nét tén thuong & ha
phéan thuy gan VII. N6t I6n nhat cé duong kinh 16mm.
duong mat trong gan va tdi méat binh thuong. khong thay
tén thuong & tuy, than va hach bach huyét quanh cac
mach mau Ién. X quang phdi binh thudng. Sau m& bénh
nhan dugc chi dinh diéu tri hoa chat phac d6 EMA-CO ba
chu ky hai tuan va diéu tri cing c6 thém ba chu ky héa
chat. Méc du, bénh nhan & giai doan bénh muén (giai
doan IV) va cé thang diém FIGO cao nhung vi bénh nhan
tré, chua c6 con va khéng thay tén thuong & t&r cung.
Chung t6i quyét dinh khong phau thuét cat t&r cung dé
bao toan chirc nang sinh san cho bénh nhan. Dap g
hoa tri liéu va dién bién 1am sang cua bénh nhan t6t. Két
qua xét nghiém beta HCG giam dan. Néng do beta HCG
giam dan sau 1 thang diéu tri xuéng con 6,84 IU/L ngay
11/1 ndm 2022 so véi trude khi diéu tri hoa chat 6720
IU/L ngay 6/12/2021 va hién tai beta HCG la 1 IU/L. két
qua chup X quang phéi va MRI 6 bung déu khong thay
tén thuong. Bénh nhan dugc ra vién va theo doi ngoai
tra dinh ky.

3. BAN LUAN

d giai doan IV ctia u nguyén bao nudi thai ky, tat ca
ngudi bénh déu cé di cdn xa bao gém néo, gan, than,
lach hodc dudong tiéu héa. Ngudi bénh thudng cé cac
dau hiéu lan tran cia bénh va dugc xem la nhém cé nguy
co cao nhat cling nhu c6 kha nang khang thudc cao.
Tat ca cdac truong hop t&r vong do u nguyén bao nudi
& trung tam bénh nguyén bao nudi New England déu &
giai doan IV[3]. Cac u nguyén bao nudi sau dé, khong
o tién sir chira trirng d& cho thdy cé maéi lién quan dén
khéng thudc va tién luong xau. Vi bénh nguyén bao nudi
xu huéng xdm nhap mach va di can xa, moi co quan, t6
chtrc déu cé nguy co di cédn. Do vay, cac bénh nhan biu
nguyén bao nudi déu phai dugc xem xét va danh gia triét
dé. T6 churc di can duoc nudi dudng bdi mang ludi huyét
quan méng manh phong phu va phtrc tap, nén cac dau
hiéu, triéu chirng thuong do su chdy mau tirng dot, tu
nhién gay ra tai vi tri di can. Di can gan chiém t6i 10% &
nhirng bénh nhan cé bénh tién trién xa va diéu tri mudn
hoéc diéu tri don hda chat va khang thuéc. Nhu mé gan
6 thé bi thay thé rong bai mé u hodc cé céc 6 di can véi
céc kich thudce khac nhau. Vi gan dugc bao boc bai bao
Glisson c6 thé bj kéo cang do nhén di can. Nhirng bénh
nhan biéu hién dau % trén phai hoac dau vung thuong vi,
ciling c6 thé c6 biéu hién mat mau cap do v& nhan di can
ngap mau 8 bung. 0 nhitng bénh nhan khong cé triéu
ching, di can gan hiém khi dugc phat hién bai kham lam
sang va chan dodn hinh anh thuong quy. Cac xét nghiém
chirc ndng gan c6 thé binh thuong, tham chi & ca cac
truong hop di can gan lan tda. Vi vay, khi cé nghi ngo di

can gan, chup mach gan chon loc can dugc thuc hién
néu nhu cac ky thuat chan doan it xam nhap hon cho
két qua am tinh.

Nguoi bénh cla chung t6i khong co bat cir ddu hiéu
l&m sang nao, chi cé cham kinh va xét nghiém néng do
beta HCG thap, tdng cham. Cac tham do khac nhu chan
doan hinh anh khéng phat hién duoc vi tri thai lam 6, két
qua mé bénh hoc bénh pham dugc hat budng tir cung
chi cho biét n6i mac c6 dép (rng véi ndi tiét thai ky, khong
thay t6 chirc thai hodc rau thai. Bénh nhan dugc chi dinh
phau thuéat néi soi d& chdn doan va phat hién dugc céd
khoi u 3cm & phan thuy gan VI. Tién hanh phau tich khoi
u va duoc chan doan mo bénh hoc 1a u nguyén bao nudi
dang biéu mé di can gan sau phau thuat. K&t qua chup
cong hudng tlr sau phau thuét cé cac not tén thuong &
ha phan thly gan VII. N6t [6n nhat cé dudng kinh 16mm,
dudng mat trong gan va tdi mat binh thuong. khong
thay t6n thuong & tuy, than, hach bach huyét quanh cac
mach mau I6n va t&r cung budng tring. X quang phdi
binh thuong.

Céc u nguyén bao nudi sau dé thuong lién quan
16i hién tuong khang thude va cé tién lugng xau. Theo
nghién cliu cla Bagshawe (1976)[4], khi tién s dé
thuong la thai da thang, ty 1é séng s6t con bénh nguyén
bao nuodi chi la 66,7%, trai lai & nhitng bénh nhan u
nguyén bao nudi sau chira tring ty 1& s6ng sét con bénh
|a 88,7%. Diéu nay co thé ly giai la do sau dé, cac chi sé
l&m sang d6i v6i u nguyén bao nudi thap dan téi viéc
dugc chdn doan ciing nhu diéu tri muén. co téi 75%
bénh nhan u nguyén bao nudi sau dé duogc chan doan
muén khi da cé di can va déu & nhom nguy co cao. Bénh
thuong da kéo dai hon 4 thang trudc khi duge chén
doén va diéu tri 1a 60% va chi c6 60% bénh nhan dugc
diéu tri khoi hoan toan. Theo tdc gia, u nguyén bao nudi
sau dé co tién lugng xdu co thé lién quan téi cac yéu
t6 mién dich. Bénh u nguyén bao nudéi sau dé thuong
gay thi€u mau me con. Hau qua gay ra thi€u mau thai
nhi, thai cham phat trién trong t&r cung va thai luu. Bénh
cling c6 thé lam tang ty |é t&r vong so sinh ciing nhu 1a
di cén thai. Tat ca cac bénh nhan bi u nguyén bao nudi &
giai doan IV déu phai dugc diéu tri két héa hda chat cho
16i khi xét nghiém beta HCG 3 [an binh thuong lién tiép.
DE& giam nguy co bénh tai phat, it nhat bénh nhan phai
diéu tri duy phong thém 1 dot hoa tri sau lan xét nghiém
beta HCG am tinh cudi clng. Viéc diéu tri tia xa hoéac
phau thuat gan han ché&. Chi thuc hién khi can thiét dé
diéu tri chay mau cap tinh do v& nhan di can hoac diéu
tri b& xung nham loai bd bét t6 chirc u. Trong trudng hop
di can gan khang thuéc hodc hoéa tri liéu phdi hop toan
than khéng tac dung do tén thuong di cén lau, mé u hoai
t&r hodc bi t6 chirc xo bao boc, thudc toan than khéng
ngam vao mo u ciing nhu nhitng trudng hap chéng chi
dinh hoa chat toan than, cé thé chi dinh truyén héa chat
vao dong mach gan. Chi dinh phau thuat cat t& cung
thuong dugce ap dung & cac bénh nhan co di cén xa dé

Lé Hoang Linh va cs. Tap chi Phu san 2022; 20(3):162-164. doi: 10.46755/vjog.2022.3.1414

163



phong nhiém trung, chdy méau hoéc loai bd t6 chic u
nguyén phat con so6t hodc ton thuong I6n r6 rang & tir
cung. Hammond va céng su (1980)[5] da phau thuét
cat t&r cung & 10 bénh nhén khang thuéc. Sau khi cat ti
cung, 8 bénh nhén trong s6 dé da dap rng tot véi hda tri
toan than va khoi bénh hoan toan. Trong thoi gian diéu
tri, tat ca cac truong hop u nguyén bao nudi giai doan
IV phai xét nghiém beta HCG hang tuan cho dén khi tr&
vé binh thuong trong 3 tuan lién tiép. Sau dé tiép tuc
theo ddi néng do beta HCG hang thang lién tuc trong
24 thang. Badi vi u nguyén bao nudi & giai doan mudn
c6 di can nguy co tai phat mudn rat cao. Nhitng bénh
nhan nay phai dugc tu van sir dung phuong phap tranh
thai hiéu qua trong su6t qua trinh theo d&i ndng do beta
HCG. Nam 2018, Nguyén Van Thang va cong su [6] bao
cdo diéu tri thanh cong mét truong hop u nguyén bao
nudi di can gan, ndo két hop phau thuat cat tir cung loai
bo vi tri u nguyén phat bang phac d6 EMA-CO két hgp
truyén MTX tdy song tai Bénh vién Phu San Trung uong.

Sau ma |4y nhan di cdn & gan, bénh nhan cla ching
t6i dugc chdn doan mé bénh hoc la u nguyén bao nudi
thai ky dang bi€u mé va dugc chi dinh diéu tri hda chat
phac d6 EMA-CO ba chu ky hai tuan va diéu tri cing c6
thém ba chu ky hoa chat. Méc du, bénh nhan & giai doan
bénh mudn (giai doan IV) va co6 thang diém FIGO cao,
cling nhu tip mé bénh hoc la u nguyén bao nudi dang
bi€u mo. Theo phac dé cla bénh vién la cat t&r cung
hoan toan két hgp vai hda tri da lieu. Nhung vi bénh nhan
tré, chua c6 con va khong thay t6n thuong & t&r cung,
ching téi quyét dinh khong phiu thuéat cat tr cung dé
bao toan chirc nang sinh san cho nguoi bénh. Béap ting
hoa tri liéu va dién bién 1am sang cua bénh nhan t6t. Két
qua xét nghiém beta HCG giam dan. Néng do beta HCG
giam dan sau 1 thang diéu tri xuéng con 6,84 IU/L ngay
11/1 ndm 2022 so véi trude khi diéu tri hoa chat 6720
IU/L ngay 6/12/2021 va hién tai beta HCG la 1 IU/L. két
qua chup X quang phéi va MRI 6 bung déu khong thay
tén thuong. Bénh nhan dugc ra vién va theo doi ngoai tru
dinh ky theo quy trinh theo ddi bénh u nguyén bao nubi.

4. KET LUAN

Bénh u nguyén bao nubi sau dé luén kho chan doan
va duoc chan doan & giai doan mudn vi cdc triéu ching
lam sang, can lam sang nghéo nan. Bénh nhan da dugc
diéu tri hda chat phéi hop theo phac d6 EMA-CO thanh
cong va béo ton dugc tr cung.
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