NGHIEN CUU VAI TRO PHAU THUAT NOQI SOI
MO SAO BAO THU'QNG NHI XUYEN ONG TAI

NGUYEN TAN PHONG, PHAM THANH THE, HO LE HOAI NHAN

TOM TAT

Ph&u thuat sao bao thwrong nhi- va nhi da béc 16
nhuwoc diém vé gidi quyét bénh tich va dan lvu sau
phéu thuét. Muc tiéu: (1) Nghién céu dac diém lam
sang, ndi soi, cat I6p vi tinh viém tai xwong chiim
man tinh bénh tich khu tri sao bao thwong nhi. (2)
Péanh gia hiéu qud phau thuat néi soi mé sao bao
thiong nhi xuyén éng tai. Péi tweng va phwong
phéap: 45 bénh nhan phdu thuat néi soi mé sao bao
thwong nhi xuyén 6ng tai. Két qua: Viém xuong
chdm khu tri hinh thanh tir tGi co kéo cé sé luong
nhiéu nhat 65.2%. Chup cét I6p vi tinh ¢6 75% truong
hop bénh tich xam 1&n vao sao bao, sao dao. Kho tai
sau phdu thuat duéi 1 ndm 96%. Két luan: Phdu
thuét néi soi mé& sdo bao thuong nhi xuyén déng tai 1a
phédu thuat hiéu qua tao diéu kién cho phéu thuét
chinh hinh tai git¥a trong diéu trj viém tai xwong chiim
man tinh khu tra.

Ter khoa: Xwong chim man tinh, mé sao bao
thwong nhi xuyén 4ng tal.

DAT VAN BE

Trwéc day, muc dich kho tai [& van d& wu tién déi
véi cac phau thuat tai xwong chiim. Nhwng hién nay,
muc dich cudi cung cla cac ph3u thuat tai nham
mang lai hiéu qua cho ngwdi bénh la van dé phuc hdi
st¢c nghe ch& khéng chi dirng lai & van d& kho
tai. Tuy nhién, trén thuc t& bénh nhan viém tai dd diéu
kién cho chinh hinh tai gitra 1a rat it, nhidu trwong
hop chay tai dai ddng mac du dwoc didu tri ndi khoa
tich cwc. Nguyén nhan chay tai la do viém day niém
mac khu trd trong cac ngan cua thweng nhi, sao dao,
sa0 bao. Bén canh dé, cau trdc cta niém mac hom
tai v&i niém mac sao dao, sao bao la khac nhau.
Niém mac sao dao, sao bao Ia niém mac trao doi
khéng c6 chirc nang van chuyén dich. Vi thé, viém tai
khu tri & sao dao, sao bao kho co thé dan Iwu. Vi ly

do nay nén ngwdi ta d& xuat ra mét phau thuat trung
gian la phau thuat sao bao thwong nhi- va nhi. Tuy
nhién, phau thuat ndy cé nhwoc didm cin ban
thweng tdc dworng dan Iwu sau phau thuat do déng
kin héc md. Trén thyc t& c6 kha nhidu trwéng hop bi
viém tai phat héc md chiim sau phau thuat do bit tic
dan Iwu. O viém nay chang nhirng pha hiy hé théng
xwong con dwoc tao hinh ma con cé thé gay cac bién
chirng nguy hiém khac nhw liét day VII, viém mé nhi
hay viém mang nao.. Nhitng bién chirng nhe hon la
viém tai gilka mang nhi déng kin. Chinh vi nhirng ly
do d6 nén muc dich nghién ctru cla ching téi la tim
ra mét dwdng phdu thuat tiép can 6 viém sao bao
thwong nhi ngdn nhéat va dan lwu tuyét déi tao didu
kién thuan loi cho phau thuat chinh hinh tai giva.
Muc tiéu nghién cwu:
1. Nghién ciru dac diém lam sang, ndi soi, cat I6p
vi tinh viém tai xwong chdm man tinh bénh tich khu
trd sao bao thwong nhr.
2. Banh gié hiéu qué phau thuat néi soi mé sao
bao thwong nhi xuyén éng tai.
DOI TWVONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
1. Béi twong nghién cieu
45 bénh nhan dwoc phiu thuat néi soi mé sao
bao thwong nhi xuyén éng tai.
Tiéu chuan lwa chon:
Viém tai xwong chdim man tinh khu tra.
TUi co kéo thwong nhi khi day tdi xam |4n sao
dao, sao bao.
Cholesteatoma tui lan tir thwgng nhi vao sao dao,
sao bao.
Viém thwong nhi lan dén sdo dao, sao bao.
2. Phwong phap nghién ctru
Nghién ctru md ta tirng treerng hop c6 can thiép.
3. Tién trinh nghién cteu
a. Kham lam sang.
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b. N§i soi danh gia tinh trang mang nhi, hom nhi
qua |6 thiing mang nh.

c. Do thinh lyc danh gia loai diéc va khoang céch
duwdng xwong - dwdng khi (ABG).

d. Chup cét I6p vi tinh Chup CLVT véi hai binh
dién dng ngang (CORONAL) va ndm ngang
(AXIAL). Céc lat cit méng bang hodc dwsi 1mm
nhdm danh gia vi tri, kich thwéc tén thwong xwong
chim va céac xwong con.

e. Tién trinh phau thuat:

Tiém th&dm va rach da 6ng tai

Béc tach vat da bdc 16 thanh sau ng tai

Khoan mé& sao dao

M& sao bao thwgng nhi

X Iy bénh tich héc md sao bao thweng nhi: c6 3
dwdrng 16i xr ly cac tén thwong:

D4t dng thong khi sdo bao cho cac trudng hop
héc md sao bao sach.

Hinh 1: BDat OTK sao bao va OTK mang nhi
L&p sdo dao, thwong nhi bang sun va co thé dat éng
thdng khi mang nhi cho cac trwdng hop tui co kéo.

Hinh 2: D&t sun sao dao va dat OTK mang nhi
Loai trlr sao bao cho cac trwong hgp nguy hiém
nhw cholesteatoma tui xam lan sao dao, sao bao.

H|nh 3: Ky thuat loai trir sao bao,
héc mo sa0 bao va dng tai hoa lam mét
KET QUA
Bang 1. Phan loai bénh ly viém tai
Loai Cholesteatoma | Tui co kéo | Viém thwong nhi
n 9 25 11

[ % ] 18,8 | 562 | 25 |
Bang 1 cho thay ty Ié viém xwong chim khu tri
hinh thanh t& tdi co kéo cé s lwgng nhidu nhat. Day
cling 1& mét loai bénh ly viém tai rat phd bién ngay
nay dwgc phat hién nhe ky thuat ndi soi tai.
Bang 2. Tén thuwong xwong chiim trén CLVT

Loai | Thugng nhi Thu’(:)’ng nhi — Thu’gng ‘nhl -
sao dao sao bao
n 11 17 17
% 25 37,5 37,5

Ton thwong xwong chiim trén chup cat 1&p vi tinh
thwdng chi khu tra trong pham vi thweng nhi, sao dao
va sao bao, phan xwong chiim con lai dac nga. Trén
chup cét 16p vi tinh c6 dén 34/45 trwdng hop
(chiém75%) bénh tich d& lan vao sao dao va sao
bao.

Bang 3. Phan loai ky thuat

. Loai trir Pat sun bat OTK
Loai N N . N N
sao bao sao dao sao bao
n 9 25 11
% 18,8 56,2 25

Bang 3 cho thay ky thuat dat sun sao dao doi voi
nhitng trwdng hop tdi co kéo chiém ti 1& cao twong
(rng véi tdn thwong. Va véi ki thuat nay, ta cé thé két
hop chinh hinh xwong con trong 1 thi phau thuét.

Béng 4. Ti & kho tai sau phau thuat

Thoi gian | < 3thang 36 thang | ©MAN 1|5 4 nam
n 30 9 4 2
% 67 20 9 4

Bang 4 cho thay kho tai sau phau thuat dudi 3
thang chiém ti 1& cao nhéat, chi cé 2 trwéng hop kho
tai sau 1 nam do tén thwong viém kéo dai trén hé
thédng niém mac 16ng chuyén gay hiy hoai ndng né
hé théng nay.

BAN LUAN

1. Bay |a phau thuat cé thé giai quyét triét d& bénh
tich vi tly theo tdn thwong ma ching téi cé nhiéu
phwong an x ly khac nhau.

a. Déi voi hoc md sdo bao sach thi dat éng thong
khi sdo bao d& dan lwu va phong nglra tic voi
(n/N:11/45). Téac dung tao nén khéi dém khong khi
cho ph&u thuat v& nhi néu c6 tic voi tam thoi.

b. Nhirtng trwdng hop tai co kéo (n/N:25/45) thi
tién hanh d&t manh sun & sdo dao va thwong nhi, dat
éng théng khi mang nhi dé tranh hinh thanh tii co
kéo vao vung nay.

c. Nhitng trwérng hop cholesteatoma xam lan vao
sao bao (n/N:9/45) dung phuwong phap loai bo sao
bao. Phuong phap nay loai 0 viém ra khéi hom tai, dé
cho héc mé sao bao hoa vao 6ng tai lam mét.

Ba ky thuat nay (ng véi ba tdn thuwong khac nhau
da gitp cho viéc ngdn chidn céc bién ching tac voi,
hinh thanh tui co kéo va cholesteatoma tai phat. Vi vay
né tao diéu kién cho chinh hinh tai gitra dwoc an toan.

2. Céc tdn thwong gidi phau trong phau thuat nay
rét it vi sdo bao ndm cach thanh éng tai khodng 3-4
mm trén nhitng xwong chim dac nga. Vi vay con
duwdng xuyén éng tai 1& ngan nhat dan dén sao bao
cling 12 con dwéng ngén nhét hoa sao bao vao éng tai.
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3. Phau thuat néi soi mé& sao bao thuwong nhi
xuyén éng tai d& dat dwgc nguyén Iy [&; Tén thwong
gidi phau gay ra do phau thuat la it nhat ma hiéu qua
dat dwoc 1a ti da vi n6 1a phu thuat chirc nang cé
thé thay ddi tlly thudc vao tén thwong va van bao vé
duwoc ving gidi phau cia hé théng xwong con tao
didu kién cho phau thuat chinh hinh xwong con trong
ca 1 thi 1&n 2 thi.

KET LUAN

1. Phau thuat ndi soi m& sao bao thwong nhi
xuyén éng tai (K§ thuat Phong) c6 thé giai quyét triét
dé bénh tich tao diéu kién an toan Iam nén co ban
cho phau thuét chinh hinh tai gitra

2. Phau thuat ndi soi mé& sao bao thwong nhi
xuyén éng tai tao con dwéng dan lwu ngén va hop ly.

3. Phau thuat néi soi mé& sao bao thwong nhi
xuyén 6ng tai dat nguyén ly: Tén thuong giai phau thi
t6i thidu va hiéu qua phau thuat thi téi da.
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