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Pit van dé:

162 bénh nhan phau thuat stra chira triét dé to
ching Fallot d&@ dqoc khao sat, trong dé c6 110
bénh nhan bdo ton dgoc vong van BDMP (67,9%),
52 bénh nhén dgoc tao hinh van BMP v&i mang
PTFE 0.1mm (32,1%). Baong kinh vong van BMP
gilra 2 nhém khéac biét (13,3 so véi 11,9, p=0,01),
taong tw chi s6 Z vong van BMP ciing khac biét
gitta 2 nhém (-1,9 so véi -2,7, p<0,001). Chi s6 Z
toi aqu cho viéc bao ton van BMP la Z = -3 vi khi
bénh nhan c6 Z<-3 ma khong daoc tao hinh van
bang PTFE thi c6 két qua chénh ap qua van DMP
sau mo lén hon so vai bénh nhan daoc tao hinh
van bing PTFE (27,7 so v6i 18,5 v6i p=0,01).
Gia tri chi s6 Z vong van BMP > -3 dgoc ghi
nhan la gia tri tham chiéu cho viéc chi dinh bao
ton vong van DMP & nhitng bénh nhan dgoc phau
thuat stra chita t& chirng Fallot tai Bénh vién Dai
hoc Y Dqoc Tp.HCM véi xac suat 0,76 va ti s6
RR la 1,96.

Tir khéa: Tir chitng Falot, Bdo ton van, dong
mach phoi
SUMMARY::

Patients underwent pulmonary valve
sparing procedures had a Z-score of Pulmonary
valve -1.9 compare with -2.7 of group had a
pulmonary transannular patch. Diameter of
pulmonary annulus of group valve sparing
procedures is larger (13.3 and 11.9 p=0.01).
Annulus Z-Score lower than -3 is significant
marker to preserve pulmonary annulus. A
pulmonary valve-sparing approach to the
complete repair of Tetralogy of Fallot was
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applied successfully in 67.9% of patients.
Significant markers for success were a measured
pulmonary annulus z-score of -3 or larger with
probability of 0.76 and RR ratio 1.96.

I. PAT VAN PE

Trong phau thuét stra chita ti chitng Fallot,
nhitng trqong hop vong van déng mach phoi
(BDMP) nho thi can phai xé qua vong van dé mo
rong daong thoat that phai va st dung miéng va
polytetrafluoroethylene (PTFE) 0,1 mm gitp bao
ton daong thoat that phai va chitrc nang that phai
sau mo6.Ky thuat dung 4 van nhan tao nay do
Lillehei va cong sy dé xudt nam 1964 va daogc
rng dung rong rdi nham ngan chin tinh trang hé
phdi. Tuy nhién, viéc bdo tdon dqoc vong van
DMP thi daoc qu tién hang dau vi n6 co thé gilp
ngan nglra hd van dong mach phoi, ngan nglra
gidn that phai dién tién, ngan ngira viéc thay van
DMP vé lau dai.[3,7,11]"

Hién nay, giad tri Z vong van BDMP ddng
mot vai tro quan trong trong viéc chan doan va
chi dinh bao tén hay tao hinh vanBMP trong phau
thuat stra chira ti chirng Fallot. C6 nhiéu nghién
clru V& gia tri Z nay tuy nhién gia tri Z chung van
chaa théng nhat va day cling chinh 1a van dé gay
kho khin cho bac sy phau thuat khi dga ra chi
dinh béo tén hay tao hinh van DMP. [1,6,9]
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Trong nghién ctru nay, ching t6i khao sat
cac gia tri Z tai vong BDMP, than va c&c nhanh
déng mach phdi nham xac dinh daqoc gia tri Z toi
qu dé cé thé gop phan daa ra daoc chi dinh bao
ton hay tao hinh van BMP trong phau thuat sira
chita t ching Fallot.

II. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1.1 Pdi twong nghién ciru

Twr 1/2007 dén 1/2011, tai Bénh vién Dai hoc
Y Dagc Tp.HCM, ching t6i da khao sat dagc 162
ho so bénh nhan.

2.2 Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru hdi ctru md ta cat ngang
III. KET QUA

3.1. Dic diém dén so nghién ciru

S6 ca ttr vong traéc khi xuat vién (trong vong
30 ngay sau md) la 3 chiém ty 1é 1.8%. Ghi nhan c6
1 ca t&r vong do suy da co quan, 1 ca do phu phdi
cap va 1 ca do viém phoi nang — thé may kéo dai,

sO lqong bénh nhan con lai la 159 véitinh trang can
thiép phau thuat stra chita ti chitng fallot, c6 110
bénh nhan bao ton dgoc vong van DMPchiém ty Ié
67,9%, 52 bénh nhan dqgc tao hinh vong van BMP
véi mang PTFE 0,1 mmchiém ty 1é 32.1%.

Trong 162 bénh nhan khéo sat, ghi nhan ty Ié
nt gi¢i va nam giéi phan b6 gan bang nhau (nam
49,4%, nir 50,6%) va do tudi trung binh la 9,9 tudi
v@i tudi thdp nhat la 2 va cao nhat la 36 tuoi.

Qua siéu am tim danh gia traqdc md, vé thong
lién that, ching t6i ghi nhan cé 151 bénh nhan co
thong lién that phan mang (chiém 93,2%) va 11
bénh nhan c6 thong lién that phan phéu (chiém
6,8%). Baong kinh thong lién that trung binh la
16,3 + 3,8 mm (tir 9 dén 34 mm). Gia tri trung binh
clia chénh &p t6i da qua dgong thoat that phai traéc
moé 1a 71,1 + 15,9 mmHg (tir 50 dén 100 mmHg).
Dong mach chd cqdi ngua vach lién that véi mic
d0 48 + 6,2% (tr 30 dén 75%).

Céc ton thaong phoi hop daoc ghi nhan nhg
trong bang 1.

Bing 3.1: Ton thwong phéi hop

Tén thwong phoi hop S6 bénh nhan %
Con 6ng DM 77 47,8
Thong lién nhT 26 16,1
Van BMP hai mé&nh 58 36
Bat thqong dong mach vanh 2 1,2

3.2. Gid tri ciia cdc chi s Z
Dé chuan héa kich thadc cac cdu tric tim cho phép
phau thuat stra chira triét dé mot thi hay hai thi, cac
chi s6 Z tai vong van BMP, than va cac nhanh BMP

daoc tinh toan. Chang tdi tién hanh khao sat luva
chon chi s6 Z nao phu hop thdng qua viéc xéac dinh
chi s6 nao c6 khac biét thong ké gitta 2 nhém bénh
nhan (bao ton va PTFE).



Bdng 3.2: So sanh dwong kinh vong van DMP ciia 2 nhéom bénh nhin

Pwong kinh (mm) Bao ton (n=110) PTFE (n=52) Gia trip

13,3+ 3,2 11,9+ 3,1

Vong van BMP 0,01
(7 - 24,5) (7-21)
14,9+4,4 14,945

Than BMP 0,98
(4,8 -31) (7,5 - 36)
11,7+2,8 12,2455

DMP phai 0,433
(7 -23) (6,4— 24)
11,1+6,9 10,7+2,8

DMP tréi 0,647
(6,2— 18) (5,3-19,5)

Két qua ghi nhan & bang 2 cho thdy dqong biét c6 y nghia thong ké p= 0,01. Baong kinh
kinh vong van BMP cla nhom bénh nhan bdo than va cac nhanh BMPghi nhan tgong dgong
ton dgoc vong van BDMP I6n hon so véi nhom  gilta 2 nhom bénh nhan.
can phai xé qua vong van (do hep) va su khac

Bing 3.3: So sanh cdc chi sé Z ghi nhén ciia 2 nhém bénh nhén

Chisd Z Bao ton (n=110) PTFE (n=52) Giatrip
Vong van BMP -19+14 -2,7£1,6 0,001
Than BMP -1,2+1,9 -1,742.1 0,192
DMP phai 0,3+1,1 03%19 0,993
DMP tréi 0,5+ 1,1 04+13 0,643

Két qua ghi nhan & bang 3 cho thdy chi c6 nhém (bao ton va khéng bao tén vong van BMP)
duy nhét chi s6 Z vong van BDMP khac biét c6 y trong dan sé nghién cttu theo chi s6 Z vong van
nghia thong ké gita 2 nhém bénh nhan v6i BMP & céc gia tri tir -1 dén -4,5. O mdi gia tri
p=0.001. khdo sat, ching tdi xac dinh xac suét bdo ton

Xdc dinh chi so Z t6i wu daoc vong van BMP va tir dé tinh gia tri nguy co

Ching ti tién hanh phan tich phan tang gitra 2 tA0Ng doi (RR).
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Bing 3.4: Chi sé Z vong van PMP ti wu va nguy co twong doi (RR) vé khd nding bdo ton

vong van DMP
Chi s Xac suit ton lwu dwoge

- van DMP RR (Khodng tin cay 95%) Giatrip
7>-50 0,68 1,10 (0,63 - 1,89) 0,756
7>-45 0,69 1,39 (0,78 — 2,47) 0,267
7>-40 0,70 1,50 (0,86 — 2,61) 0,150
Z>-35 0,71 1,49 (0,96 — 2,31) 0,077
Z>-30 0,76 1,96 (1,28 — 2,99) 0,002
7>-25 0,77 1,52 (1,15 -2,00) 0,003
7>-20 0,83 1,52 (1,22 - 1,89) <0,001
7>-15 0,84 1,44 (1,18 - 1,75) <0,001
7>-10 0,81 1,25 (1,02 - 1,54) 0,033
Z>-05 0,68 1,01 (0,72 - 1,40) 0,959
7>0 0,68 0,98 (0,65 - 1,49) 0,926

Qua két qua khao sat bang 4, chlng toi xac
dinh dqoc chi s6 Z vong van DMP t6i qu la I6n
hon hodc bang -3 (=-3). Vi gia tri =-3 thi xac
sudt bénh nhan bao ton daoc vong DMP la 76%
nhang c6 chi s6 RR cao nhat la 1,96 (p=0,002),
nghta la & bénh nhan c6 chi s6 Z vong van BMP
> -3 thi kha nang bao ton cao hon 1,96 lan so véi
nhi*rng bénh nhan cé diém s6 Z < -3 va si chénh
léch nay cé y nghia théng ké véi p=0,002.

Theo y van, khi bénh nhan c6 chi s6 Z >-2 thi

10

khuyén céo bao ton vong van DMP, nghia la Z <-2
thi bénh nhan nén dgoc dung miéng PTFE tao hinh
vong van [6].Tuy nhién, theo két qua khao sat cla
chdng t6i chon chi s6 Z >-3 thi bao tén vong van
DMP. BE c6 thé lam r6 hon gia tri Z nao la toi qu,
chdng t6i tién hanh khao sat két qua phau thuat theo
cac chi s8 lién quan nhaj thoi gian nam hdi stec, thoi
gian thé may, mic chénh ap qua van BMP va miic
dd hd van DMP gilra 2 nhom (bao ton va khdéng bao
ton vong van DMP) theo gia tri Z <-2 va Z<-3.



Bdng 3.5: So sdnh dic diém phén tang chi sé Z vong van PMP trén nhém c6 va khong cé bdo ton

vong van DMP, Z<-2 (N = 162)

Pic diém Bio ton van PMP p
Céo Khoéng
Z<-2
Thoi gian nam hoi sirc (ngay)* (n = 86) 43(3,3) [51(64) 0,417
Thoi gian thé may (gio)* (n = 85) 19,7 28,1 0,150
(25,1) (28,4)
Gradient qua van PMP trwéc mé* (n = 85) 67,9 73,8 0,087
(18,5) (11,6)
Gradient qua van DPMP trong mo¥ (n=85) 25,5 23,5 0.395
(11,5) (10,6) '
Gradient qua van PMP trwéc xuét vién* (n = 85) 23,6 20,7 0.252
(12,1) (11,3) '
Hé van PMP ltc xuit vién (n = 85)
Khong 16 (34,8) |12(30,8) |0,769°
Nhe 28 (60,9) | 24 (61,5)
Trung binh 2 (4,3) 3(7,7)
Hé van 3 14 lic xuét vién (n = 85)
Khong 41(89,1) |33(84,6) |0,593°
Nhe 3(6,5) 5(12,8)
Trung binh 2 (4,3) 1(2,6)
Vong van PMP (mm)* (n = 86) 11,7 (2,7) | 11,4(2,7) | 0,534
Tt vong (n = 86)
Co 1(2,1) 0 0,999°
Khong 46 (97,9) | 39 (100)
M5 lai (n = 86)
Co 0 2 (5,1) 0,203°
Khoéng 47 (100) | 37 (94,9)

¥Bdo cdo trung binh va do léch chuéan; ‘Kiém dinh chinh xdc Fisher
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Bdng 3.6: So sdnh dic diém phén tang chi sé Z vong van PMP trén nhém c6 va khong cé bdo ton
vong van DMP, Z<-3 (N = 162)

Pic diém Bao ton van PMP p
Co Khong
Z<-3
Thoi gian nam hoi stre (ngay)* (n = 36) 5,6 (5) 45(2,4) 0,376
Thoi gian thé may (gio)* (n = 35) 21,8 28,1 0,422
(15,7) (25,2)
Gradient qua van PMP truéc mo* (n = 35) 71,7 (9,1) | 72,3 0,882
(12,1)
Gradient qua van PMP trong mé* (n = 35) 32 (12,5) | 20,6 (9,6) | 0,005
Gradient qua van PMP truéc xuit vién* (n = 35) 21,7 185 (8.3) | 0,010
(11,8)
Hé van PMP lic xuit vién (n = 35)
Khéng 8(615) |9(40,9 |0,570°
Nhe 5(38,5) 12 (54,5)
Trung binh 0 1(4,5)
Hé van 3 14 lic xuét vién (n = 35)
Khong 11 (84,6) |19(86,4) | 0,544°
Nhe 1(7,7) 3(13,6)
Trung binh 1(7,7) 0
Vong van PMP (mm)* (n = 36) 9,7 (3) 10,4 (2,5) | 0,422
Tt vong (n = 36)
Co 1(7,1) 0 0,389°
Khoéng 13(92,9) | 22 (100)
M5 lai (n = 36)
Co 0 2(9,1) 0,511°
Khong 14 (100) | 20(90,9)

¥Bdo cdo trung binh va do léch chudn; *Kiém dinh chinh xdc Fisher

Qua két qua khao sat bang 5, ching toi xac
dinh dgoc cac chi s6 vé két qua phau thuat sém
gitta 2 nhom theo Z<-2 la tqong dqong nhau va
khong thdy dgoc hiéu qua cla viéc bao ton hay
khong bao ton. Trong khi do6, & ngaqdng Z<-3 thi
ghi nhan dqoc viéc khéng bao ton daoc van
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DMP gilp mkc dd chénh ap qua van DMP t6t
hon so v&i bao ton va su khac biét y nghta thong
ké véi p=0,01.
IV. BAN LUAN

Chiéu cao, can nang (hay dién tich bé mat co
thé€) clia bénh nhan cé lién quan nhiéu dén kich



thaiéc vong van, than va cac nhanh dong mach phoi
nén daoc dung trong cong thirc tinhchi s6 Z (Z
score) do Kirklin thiét 1ap. [6]

Chi s6 Z & ngqi binh thaong daoc quy dinh 1a 0.
Gia tri Z nho hon 0 thi dggc dung trong chi dinh
phau thuat stra t chitng Fallot va tién lgong sau
phau thuat nhaq tinh trang thiéu san thét trai, vong
van dong mach phoi nhd, thiéu san that phai.

Chi s6 Z trung binh ctia vong van DMPtlr 162
bénh nhan nghién ctru la -2,1 £ 1,5. Gia tri nay cho
thdy vong van BMP clia nhém bénh nhan trong
nghién ctru cda chdng tdi c6 kich thqoc kha
nhé.Theo y van, & bénh nhan c6 vong van dong
mach phoi nho thi can phai xé qua vong van va mé
rong bang miéng va. Tuy nhién, can thiép nay co
thé lam tang nguy co r6i loan nhip, suy that phai va
nguy co tir vong sém sau phau thuat. Chi s6 Z gilp
bac s§ phau thuat ra quyét dinh tién hanh can thiép
mé& rong vong van BMP hay bao ton. [6]

Cho dén nay, viéc xac dinh gia tri ctia chi s6
Z vong van BDMP la bao nhiéu dé bao ton vong van
DMP van con tranh ci va chaa théng nhat.Do do,
van dé quyét dinh can thiép hay khong phu thudc
nhiéu vao kinh nghiém ctia bac s§ phau thuat. Tac
gia Lé Quang Thitu cho rang chi s Z > -2 thi méi
bao ton vong van BMP, nghia la bac bé gia tri =-2
[1]. Con tac gid Bove Edward chi dinh bao ton khi
Z > -3 [3].Téac gia Steward R.D da xac dinh chi s6 Z
= -4 thi ¢ khandng bao ton vong van DMP thanh
cong [9]. Céach ti€p can xac dinh chi s6 Z vong van
DMP cua ching t6i dwa theo cach 1ap luan cla tac
gia Steward R.D xem xét & gia tri Z nao thi viéc bdo
ton vong van BMPthanh cong (dua vao céc tiéu chi
danh gia cu thé), két qua ching t6i ghi nhan gia tri
Z < -3 la gia tri cho thay dqoc c6 su khac biét trong
viéc bao ton vong van DMP véi chi s6 chénh ap qua
DMP sau phau thuét c6 khac biét y nghia & nhitng
bénh nhan cé cung gia tri Z < -3 gilta 2 nhém (bao
ton va khong bao ton). Bén canh d6 nghién clu

nhan thay rang gia tri Z > -2 khong phu hop vi & gia
tri nay khong cho thdy ré daoc sw khac biét co y
nghta théng ké chénh &p qua DMP sau phau thuat
gitra 2 nhdém bénh nhan bao ton hay khong bao ton
vong van BMP.

Ngoai ra, ching toi da tién hanh khao sat hoi
ctru phén tich céac traqong hop bénh nhéan da dgoc
chi dinh bdo ton hay khéng bdo tén dua trén cac
ngadng gia tri Z nham duc két lai nhitng kinh
nghiém thyc hanh 1am sang cla cac bac sy phau
thuat trong stra chira t& chirng Fallot tai trung tam
nghién ctru. Chung toi cling ghi nhan & gia tri Z > -
3 thi s6 bénh nhan dgoc chi dinh bao tdn vong van
DMP cao v6i xac sudt 0,76 va ti s6 nguy co tgong
doi (RR) 1,96, nghia la bénh nhan daqoc bao ton
vong van BDMP cao 1,96lan so véi bénh nhan dagc
chi dinh dung PTFE 0,1 mm véi mic y nghia thong
ké p=0,002.

V. KET LUAN

Gia tri chi s6 Z vong van BMP > -3 daoc ghi
nhan la gia tri tham chiéu cho viéc chi dinh bao ton
vong van DMP & nhitng bénh nhan dgoc phau thuat
stra chita t& chirng Fallot tai Bénh vién Bai hoc Y
Dagc Tp.HCM v6i xéac sudt 0,76 va ti s6 RR la 1,96.
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