NGHIEN CUU TAC DONG CUA MOI TRUGNG LAO BONG TG1 SUC KHOE, BENH TAT VA
KIEN NGHI GIAI PHAP BAO VE SUC KHOE NGUGI LA BONG Xi NGHIEP BAO Bi VINH TUY

TOM TAT:

Pé tai nghién ctu thuc trang moi trudng lao dong
(MTLD) xéc dinh cac yéu t6 co6 hai, nguy hiém lam
suy gidm stfc khoé va gady nén bénh tat cho ngudi
cbng nhén san xuét bao bi. Tur két qua nghién ctiu,
phén tich déanh gia méi lién quan va dé xuét giai phap
cham séc, bdo vé suc khoé ngudi lao dong Xi nghiép
bao bi Vinh Tuy.

Tt khoa: moi trudng lao dong, bao vé stic khoé,
Xi nghiép bao bi Vinh Tuy

SUMMARY

Reaserching staterment of Labour’s environment
and defined hazards factors to reducing worker’s
healthy and suffer from deseases of workers in
coverthings factory. From results of project which
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analysis and defining influence of them and to give
measures on lookafter, protection worker’s healthy in
coverthings factory Vinh Tuy.

Keywords: Labour’'s environment, protection
worker’s healthy, coverthings factory Vinh Tuy.

MG DAU:

Trong xay dung, xi mang la nguén vat liéu chinh
dugdc st dung phé bién va cé vi tri quan trong quyét
dinh chat lugng cong trinh. Dam bao t6t chéat lugng
clia xi mang cling 1& mét trong cac yéu t6 gbép phan
vao viéc ddm bdo chét lugng cla cac cong trinh xay
dung.

Bao bi la vat tu phu trong nganh san xuét xi mang,
nhung viéc san xuéat v bao bi xi mang phai di truGec
mot budc va phai co k& hoach san xuét déng bd véi

Y HOC THUC HANH (679) — SO 10/2009



san pham xi mang.

San xuét vo bao xi mang hién nay van con chua
dugc quan tam, dau tu thich hop vé ca chlng loai va
ky thuét cdng nghé. Xi nghiép bao bi Vinh tuy 1a mét
trong cac xi nghiép san xuat bao bi ¢6 truyén théng
cung cdp vd bao bi xi mang cho nhiéu cong ty san
xudt xi mang trong ca nudc.

Trong qua trinh lao déng, sén xudt, cac yéu té
nguy hiém va c6 hai luén phat sinh trong MTLD. Cac
yéu t6 nay cé anh hudng x&u dén mdi trudng lao
dong va tac dong suy giam sic khod&, tham chi c6 thé
gay ra tai nan va bénh nghé nghiép cho ngudi lao
dong (NLD). Viéc nghién clu anh hudng cla diéu
kién lao dong (DKLD), MTLD t6i co cdu bénh tat va
dé xuat giai phap cham séc va bao vé sic khoé NLD
la céng viéc thiét thuc gép phan céi thien PKLD va
ngan ngua tai nan lao déng, bénh nghé nghiép. Chinh
vi vay, chung t6i ti€n hanh nghién clu dé tai “Nghién
cliu anh hudng clia MTLD t6i co cdu bénh tat va dé
xuét gidi phap cham so6c, bao vé siic khoé nir céng
nhan Xi nghiép Bao bi Vinh Tuy” nham dat cac muc
tiéu sau day:

- Nghién clu thuc trang MTLD, BKLD tai Xi
nghiép Bao bi Vinh Tuy.

- Thuc trang tinh hinh cd céu bénh tat clia nit cong
nhan Xi nghiép bao bi Vinh Tuy va dé xuéat cac giai
phéap k¥ thuat, y sinh hoc nham cham s6c bao vé sic
khoé ngudi lao dong.

DOI TUONG, PHUGNG PHAP NGHIEN CUU:

1. Dia diém va thai gian nghién ciru:

Nghién c(u tién hanh tai dia diém Xi nghiép Bao
bi Vinh Tuy nam trén. Thdi gian ti€n hanh nghién ctu
tir thang 06 dén 10/2008.

2. Péi tugng nghién cuu:

- Diéu kién lao dong va MTLD cla Xi nghiép Bao
bi Vinh Tuy

- NT cédng nhan lao déng truc tiép.

3. Phuong phap nghién ciru: Ching téi st dung
cac phuong phap nghién clu thudng quy chuén.

- Phuong phap héi cliu s6 liéu.

- Phuong phap nghién ciiu cit ngang mé ta.

- Phuang phap théng ké, phan tich, so sanh danh
gia tuong quan.

4. Phuong phap phan tich s liéu:

- 86 ligu dudc x{ ly trén phan mém Epi-info 6.0

KET QUA NGHIEN CUU:

1. Mdi trudng lao dong: Khao sat yéu t6 vi khi
hau va vat ly, hoa hoc

Bang 1: Cac yéu t6 vi khi hau

T Vitri do Nhiét do | Do am | Toc do
(C) (%) | gi6 (m/s)
1 Gilra day chuyén sai 32 79,5 0,1
2 May nén khi 31,4 77,7 0,2
3 Gitra phan xuang dét 31,9 80 0,35
4 | Cudi day chuyéntrangmang | 32,1 77 0,35
5 May in vd bao 31,2 76 0,2
6 Day chuyén tao 6ng 31,8 75 0,1
7 Day chuyén may vo bao 31,6 75,5 14
8 May in giap lai 315 | 75 1,0
9 May &p kién 314 | 78 03
TCCP <32 <80 11,5

Nhan xét: Nhiét d6 va d6 4m & hau hét & cac vi tri
san xuéat déu x&p xi gi6i han t6i da cho phép.

Téc d6 gi6 hau hét vi tri sén xuét qua thap so véi
~ Béng 2: Két qué do anh sang va cuong do tiéng
on.

T Vitrido anh sang (Lux) | Tiéng 6n (dBA) Nong d6 bui toan | Néng do bui ho hap
phan (mg/m®) (mg/m®)
1 Khu vuc day chuyén | Dau day chuyén 1600 77 11 0,8
tao sai Gilra day chuyén 480 78 14 0,9
Cugi day chuyén 550 7 32 35
2 Khu viyc may nén khi 420 82 1,3 1,0
3 Khu vyc may dét tron 1,2,3 1100 93 6,5 43
4 Khu vuc may dét tron 4,5 560 92 8,2 43
5 Khu vyc méay dét tron 6,7,8 450 90 6,7 34
6 Khu vyc may dét trén 9,10,11 430 92 73 48
7 Khu vuc may dét tron 12,13 800 94 6,9 45
8 Khu vyc may dét tron 14,15,16 700 89 54 28
9 Khu vyc gilta xudng dét 320 87 32 1,9
10 Phong KCS 340 66 1,2 0,7
1 Khu vuc trang mang | Dau day chuyén 1200 83 3,2 3,7
Cugi day chuyén 1000 82 1,2 0,5
12 Khu vic may in vo bao 450 83 11 0,4
13 Khu vuc day chuyén tao 6ng 600 89 15 0,8
14 Khu vuc may vd bao 1200 84 1,3 1,0
15 Khu vyc méy in giap lai 1300 81 1,4 0,9
16 Khu vuc may ép kién 750 83 1,7 13
17 Khu vyc t8 co dién 320 68 1,2 0,7
TCCP 200-250 <85 <6 <4
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Nhan xét: Bang két qua cho thdy & cac vi tri san
xuét cudng dd anh sang trong phan xudng déu dat
tiéu chuan cho phép.

Cudng do tiéng 6n tai phan xudng dét va phan
xudng tao 6ng déu cao hon tiéu chudn cho phép tur 2-
9dBA

Bui: khu vuc phan xudng dét va tao 6ng ¢6 néng
d6 bui hd hdp va bui toan phan cao hon TCCP. Néng
d6 bui toan phan vuot tir 0,5-2,2mg/m?, néng dod bui
hoé hap vugt TCCP tir 0,3-0,5mg/m°.

2. Tinh hinh sirc khée, bénh tat nir cong nhan
xi nghiép.

2.1. Phan loai stic khde nir céng nhén:

Bang 3: Phan loai siic khoe.

Phan loai stc khoé | Loai | | Loaill | Loailll | LoailV | LoaiV
Ty 16% 6,7 64,4 26,7 2,2 0

Nhéan xét: Stc khoé cla nir cdéng nhan xi nghiép
bao bi chl yéu & loai Il (kha) va loai lll (trung binh).
Ty I& stc khoé loai | (t6t), thdp chi chiém 6,7%, khong
c6 slc khoé loai V (rat yéu).

2.2. Tinh hinh bénh tat:

Bang 4: Ty |é cac bénh phd bién.

1T Loai sirc khde Ty 18 (%)
1 Tai mdi hong (TMH) 68,9
2 Rang ham mat (RHM) 444
3 Phu khoa 378
4 Xuang khép 34,0
5 Mat 224
6 Bénh ho hap 17,8
7 Tiéu hoa 44
8 Bénh tim mach 4,0

Nhan xét: Ty Ié m3c bénh phd bién cla nir cong
nhan theo th( tu bénh TMH, RHM, phu khoa, xuong
khép, mét, hd hap ...

KET LUAN:

1. Méi truong lao déng cia Xi nghiép san xuét
bao bi xi mang.

- T6c d6 gi6 cb 7/9 vi tri do chua ddm bao TCCP.

- Tiéng 6n tai phan xudng dét va phan xudng tao
6ng ¢ tiéng 6n vuot TCCP, va vugt tir 2-9dBA.

- Bui hd hap va bui toan phan tai phan xudng dét
va phan xudng tao 8ng c¢6 ndng dd bui vugt TCCP,
néng do bui hé hap vuot tir 0,3-0,5mg/m?, néng do bui
toan phan vuot tir 0,5-2,2mg/m?®

- Con lai cac yéu t& nhiét d6, d6 &m, anh sang
nam trong giGi han cho phép.

2. Tinh hinh stic khoe, bénh téat:

- Stic khde clia CBCNV chi yéu 6 Il (kha) va loai
[l (trung binh), khéng c6 sic khoé rat yéu (loai V).
Stc khoé loai | chiém 6,7%; loai Il (64,4%); loai Ill
(26,7%); loai IV (2,2%)

- Céc loai bénh phd bién c6 lién quan téi cac yéu
t6 doc hai, nguy hiém phat sinh trong day chuyén
cébng nghé san xuéat vo bao xi mang nhu bénh TMH
(chiém 68,9%), RHM (44,4%), phu khoa (37,8%),
xuong khop (34%), Mat (22,4%), ho hap (17,8%).

KIEN NGHI VA GIAI PHAP:

1- Xi nghiép can nghién clu vé viéc lap dat cac
hé théng bao che ddi v6i cac may gay ngudn 6n I16n
dé c6 bién phap t6i uu nhat déi véi van dé tiéng on.

2- Trang bi day di PTBVCN chuyén dung, can
thiét cho céng nhan, can phai ¢6 qui dinh bat budc
cdng nhan s dung PTBVCN trong gio lam viéc. Dac
biét cdp phat nat tai chéng 6n cho nhiing NLD lam
viéc tai nhiing vi tri may c6 tiéng 6n vugt TCCP.

3- T6 chiic tap thé duc dudng sinh d& nang cao
stc khoé NLD.

4- Tang cudng hon nita cong tac tuyén truyén
giao duc, théng tin huén luyén vé ATVSLD, vé sinh
moi truong.

5- Can phai tdng cudng hé théng quat théng hut
gi6, diéu chinh hé théng quat déng truc theo mot
huéng.

6- P4y manh hoat déng clia ban BHLD c6 hiéu
qud, phat huy va duy tri phong trao “xanh-sach-dep”.
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