MOT SO BAC DIEM DICH TE HOC BAU BUNG CAP TRE EM
TAI KHOA CAP CUU - BENH VIEN NHI TRUNG UONG, NAM 2012

TOM TAT

Dau bung la mét bénh thwong gép ¢ tré em, la
mot trong nhwng nguyen nhén hang dau ma tré duoc
dwa dén céc co sé y té kham. Xac dinh dwgc mé hinh
dich t& dau bung 1a diéu can thiét, qua dé hé tro céng
tac kham, cép ctru, chdn dodn va diéu tri bénh. Do
vy ching t6i tién hanh nghién ciru 910 bénh nhén
duoc khdm diéu trj tai bénh vién Nhi Trung wong, thoi
gian tir 1/3/2012 dén 31/5/2012. Két qua ngh/en curu
cho thay Vé nhdém tudi: Duwoi 12 thang ¢6 17,1%, 1-
3 tubi c6 38,6%, 4-6 tubi cé 24,8%, 7-15 tudi co
19,5%. Vé gioi tinh nam chiém 64%, nir chiém 36%. -
Ve tién str bénh nhan: C6 3,5% co tién st phau thuat
é bung, 7,9% cd tién st /ong ruét, 6,4% cé tién sw
thodt vi ben va 5,9% c6 tién st bénh khéc. - Vé can
nguyen bénh: Noi khoa: 12,5% viém hong cép, 10,2%
viém da day rudt; Ngoa/ khoa: c6 44,2% Iong ruét,
11,6% viém rudt thira va bién chirng.

DAT VAN BE

Dau bung la mét bénh thwong gap & tré em, la
mot trong nhung nguyen nhan hang dau ma tré dwoc
dwa dén cac co s& y te kham. Ngoai nhung nguyén
nhan do bénh ly tai ong tiéu hoa thi co rat nhiéu
nguyén nhan do bénh ly ngoai ong tiéu hdéa gay ra
v@i nhitng triéu chirng 1am sang da dang. Ngay nay,
v&i sy phat trién cda khoa hoc ky thuat dac biét la
nhitng tién bd trong linh vuwc y hoc da gidp ich nhiéu
trong chan doan va diéu tri. Tuy nhién, viéc chan
doan phan biét gitra dau bung clp - noi khoa va dau
bung cp - ngoai khoa d& cé thai do xt tri ding dan
van con la mét khé khan véi cac bac sy 1am sang.

. Dovay, chang t_()i tién hanh dé tai “ng,hién clru mot
s0 dac diém dich té hoc cda dau bung cap & tré dwoc
diéu trj tai Bénh vién Nhi Trung wong nam 2012”

POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN cuu

1. Pia diém nghién cru: Khoa cép ctu Bénh
Vién Nhi Trung wong.

2. Thoi gian nghién ctru: T 1/3/2012 dén
31/5/2012.

3. Béi twong nghién clru: Gom tat ca cac bénh
nhan dwoc kham tai khoa Cap ctu - Bénh vién Nhi
Trung wong v@i triéu chirng dau bung.

- Tiéu chudn chon bénh nhéan: Nhirng bénh nhan
dwoc vao Khoa cép clru voi trieu chirng dau bung
cép tinh.

- Tiéu chudn loai trir bénh nhan

+ Nhirng bénh nhan dwéi 1 thang tudi.

+ Nhirng bénh nhan dwoc phau thuat 6 bung vi

LE THANH HAI, PHAM NGOC TOAN,

TRUONG THI MAI HONG, HOANG VAN KET
Bénh vién Nhi Trung wong
Bénh vién da khoa Bdrc Giang

tinh trang cham thwong 6 bung.

+ Nhitng bénh nhan cé bién ching bung ngoai
khoa nhap vién lai dwdi mét tuan sau khi ra vién.

4. Phwong phap nghién ctru: tién ctru mo ta cat
ngang.

5. C& mau nghién ctru: Chon c& mau thuan tién
bao gdm tat ca cac bénh nhan co triéu chirng 1a dau
bung cAp tinh dén kham va diéu tri tai Khoa cap ciru
ttr 01/3/2012 dén 31/5/2012.

KET QUA NGHIEN CU’U

Bang 1. Pic diém tudi, gisi

DPéc diém Tan sb Ty &

<12 thang 156 17,1

Nhém tubi 1-3 tuéi 351 38,6
4-6 tudi 226 24,8

7-15 tudi 177 19,5

Nam 582 64,0

Givi N 327 36,0
TONG SO = 910 100,0

Tudi hay gap nhat [a nhém tir 1-3 tudi chiém ty 1&
38,6%, Nam chiém 64%, N 1a 36%
Bang 2. Tién str bénh ctia bénh nhan
Ngoai khoa Noi khoa Téng
(593) (317) (910)
n %o n % N %o
PTébung | 22 | 37 | 10 | 32 | 32 | 35
Longruot | 69 | 116 | 3 09 | 72 | 79
Thoat viben| 58 9,8 0 0 58 6,4
Bénh khac 0 0 54 17 54 5,9
Binh 444 | 749 | 250 | 78,9 | 694 | 76,3
thuwdng
Trong 910 BN : 32 BN(3.5%) c6 tién st phau
thuat & bung, 72 BN (7.9%) c6 tién st Idng rudt, 58
BN (6.4%) c6 tién st thoat vi ben, 694 BN(76.3%)
khéng c6 tién st bénh
Bang 3.Can nguyén dau bung cép tinh

Tién s

Tyie N | Tyle

d Can nguyén (910) %

nguyé

Viém hong cép 114 | 12,5
Viém da day - rudt 93 10,2

Viém da day-loét hanh t& trang 23 2,5

Viém hach mac treo 17 1,9

Noi khoa Viém ruot 16 1,8
Téao bdn 16 1,8

Scholein — Henoch 14 1,5

Nhiém khuén tiét niéu 10 1,1

Viém tuy 4 0,4
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Ty lé L ia
a 1 Can nguyén (9'1\10) T;Je
nguyél
Viém phoi 3 0,3
Ngoé doc thire an 3 0,3
Viém tinh hoan 2 0,2
Séi mat 1 0,1
Nhiém trung dwéng mét 1 0,1
Léng ruét 402 | 44,2
Viém ruét thira va bién chirng VPM | 106 | 11,6
Thoat vi ben 54 5,9
Ngoai Téc rudt 14 1,5
khoa Xoan phan phuy tinh hoan 10 1,1
Xoan rudt 4 0,4
Viém phic mac do viém tui thira 2 0,2
Meckel
Xoan hoai tt voi — budng trirng 1 0,1

Can nguyén ndi khoa: viém hong cép 12,5%, viém
da day- rudt 10,2%. Cac can nguyén ngoai khoa: léng
ruét 44,2%, VRT 11,6%.

BAN LUAN

Trong 910 BN dau bung cép tinh dwgc nghién
ctu, ching t6i nhan thay tudi cha tré dén kham vi
dau bung clp cé thé xay ra & moi Itra tudi nhung chi
yéu tap trung duwdi 6 tudi chiém 80,5%
(17,1%+38,6%+24,8%). Diéu nay ciing twong dwong
Vi ty & bénh nhan dén Vién Nhi Trung wong kham.
Trong 4 nhém tudi dwoc nghién ctu nhém 1-3 tudi
chiém ty & cao nhét (38,6%). C6 thé giai thich diéu
nay, b&i & lra tudi nay tré bj 1bng rudt cap tinh chiém
ty & rat cao trong nhirng trwéng hop dau bung cép
tinh phai vao vién, ty Ié nam/niv 1a 1,6. K&t qua cla
chuing t6i cling twong tw nhw két qua cla cac nghién
ctvu khac [2],[5],[6]

Nhin chung, nhitng can nguyén dau bung cép -
ngoai khoa, bénh nhan cé6 cac tién st: phau thuat 6
bung, 16ng ruédt chiém ty 1é kha cao, dic biét véi thoat
vi ben chiém ty |& 100%. Méac du chwa c6 mét nghién
clu ndo di sau vé van dé nay nhung trong thyc té
chiing t6i nhan thay, c6 mét ty I&é nhét dinh cac chan
doan dwoc xac dinh dwa vao tién st bénh cta bénh
nhan. Trong nghién ciru nay, 32 bénh nhan co tién
st PT 6 bung vao vién vi dau bung cép thi c6 14/32
bénh nhan dwoc chan doan xac dinh 1a tic rudt sau
mé do dinh chiém ty Ié 43,8%. Khac véi tac gia
Leung, AK [3], tré em c6 tién str phdu thuat 6 bung thi
tan suét téc rudt do dinh 1a 5,5% vi cé thé do bénh
nhan cla tac gid c6 kha nang phau thuat tét hon nén
ty 1& téc rudt do dinh thap. Twong tw dbi véi can
nguyén 1dng ruét trong téng sb 72 BN dau bung cap
co tién st 16ng rudt thi cd 69 bénh nhan vao vién
dwoc chan doan cudi cung 1a l1dng rudt tai phat
(95,5%). Nhw vay, viéc khai thac tién st bénh c6 thé
goi y huwéng chan doén ciing nhw gép phan vao viéc
chén doan phan biét gitva can nguyén dau bung cap
ngoai khoa hay ndi khoa [4].

Tién hanh phan tich va théng ké 910 BN vao vién

vi dau bung cép tinh ching téi thu dwgc 22 can
nguyén, chia lam 2 nhém chinh. Nhém ngoai khoa c6
8 can nguyén chinh gém 593 trwong hop chiém
65,2%, nhém noi khoa cé 14 can nguyén chinh gdm
317 trwdng hop chiém ty 1& 34,8%.

Nguyén nhan gay dau bung cap - ngoai khoa
thwong gép 1a 16ng rudt, VRT va bién chirng (bao
gdm bénh ly viém ruét thira va bénh ly viém phic
mac do viém ruét thira muén). Két qua nay ciing phu
hop véi téng két cla cac tac gia khac. Theo Nguyén
Céng Khanh [1], trong tbng sb cac trwdng hop cép
ctru vé dau bung clp - ngoai khoa: Can nguyén VRT
va bién ching; c&n nguyén 1éng rudt cap lan lwot
chiém ty & cao nhét 1a 35,8% va 23,2%. Két qua
nghién clru clia chdng t6i, ty 1& 2 can nguyén nay la
44,2% va 11,6%.

Trong nhém nguyén nhan dau bung cép - ndi
khoa can nguyén hay g&p l1a viém hong cép (12,5%).
Theo Seth J. Scholer [6], ty Ié nay la 16,6%. Nhw vay,
két qua cua ching t6i thdp hon so véi két qua nghién
ctru clia Seth J. Scholer. Cé sy khac biét nay la do
thoi gian tién hanh nghién ctu cta ching t6i ngan
hon, ¢& méau cha ching téi nhd hon. Can nguyén
viém da day - ruét ciing chiém ty 1& cao trong nhirng
can nguyén gay tinh trang dau bung cép - noi khoa
(10,2%). Két qua nay cla ching téi cling gibng Vvoi
két qua nghién clru cla tac gid Seth J. Scholer [6]
can nguyén viém da day - ruét chiém ty & 10,2%.

KET LUAN

Nghién ctu trén 910 tré dau bung cip dwoc kham
va diéu tri tai Bénh vién Nhi Trung wong chang t6i thu
dwoc két qué nhw sau:

- Tubi: Hay gap 1-3 tudi c6 38,6%; Ti 1& nam/nir 1a
1,6

- Tién st bénh nhan: Cé 3,5% c6 tién si phau
thuat 6 bung, 7,9% c6 tién st 16ng ruét, 6,4% co tién
st thoat vi, c6 5,9% c6 tién st bénh khac.

- Nguyén nhan bénh: Néi khoa 12,5% viém hong
cap, 10,2 viém da day- ruét; Ngoai khoa: c6 44,2%
16ng rudt, 11,6% viém rudt thira bién chirng.
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