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b×nh cña huyÕt s¾c tè trung b×nh hång cÇu lµ 21,52 ± 
3,7pg vµ cña nång ®é huyÕt s¾c tè trung b×nh hång cÇu 
lµ 27,75 ± 3,5 g/dl. 

- 100% sè bÖnh nh©n cã biÕn ®æi h×nh th¸i hång cÇu: 
Nh­îc s¾c, kÝch th­íc kh«ng ®Òu, biÕn d¹ng, nhiÒu hång 
cÇu non.  

- 14,3% tr­êng hîp thuéc thÓ α -Thalassemia 
- 25,7% tr­êng hîp thuéc thÓ phèi hîp β-

Thalassemia/HbE 
- 60% tr­êng hîp thuéc thÓ β-Thalassemia 
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Nghiªn cøu phÉu thuËt c¾t bá ho¹i tö sím - ghÐp da d­íi gar« 
®iÒu trÞ báng s©u chi thÓ ë trÎ em 

 
NguyÔn Ngäc TuÊn - ViÖn Báng  

Tãm t¾t 
Nghiªn cøu tiÕn hµnh trªn 60 bÖnh nhi cã báng s©u ë 

chi thÓ, ®iÒu trÞ t¹i ViÖn Báng tõ 8/2004- 3/2006, ®­îc c¾t 
ho¹i tö báng s©u d­íi ga r« kÕt hîp víi ghÐp da tù th©n 
ngay nh»m 1/®¸nh gi¸ hiÖu qu¶ cña biÖn ph¸p dïng ga 
r« lµm gi¶m l­îng m¸u mÊt do c¾t bá ho¹i tö báng. 2- 
§¸nh gi¸ kÕt qu¶ cña ghÐp da ngay sau c¾t bá toµn bé 
ho¹i tö báng s©u c¸c chi d­íi ga r«.. So s¸nh víi 35 
bÖnh nhi báng s©u ë chi thÓ ®­îc c¾t ho¹i tö sím nh­ng 
kh«ng ga r«. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy liÖu ph¸p ga 
r« ®· lµm gi¶m l­îng m¸u mÊt trong mæ c¾t ho¹i tö sím 
(1,21 ± 0,21ml/ 1% c¾t ho¹i tö so víi 51,2± 6,91ml. p< 
0,001). Do vËy liÖu ph¸p nµy lµm gi¶m truyÒn m¸u trong 
vµ sau mæ, gi¶m t×nh tr¹ng m¸u tô ®äng d­íi m¶nh da 
ghÐp. Kh«ng gÆp biÕn chøng cÊp tÝnh trong vµ sau mæ 
liªn quan tíi mÊt m¸u. Tû lÖ da ghÐp b¸m sèng kh¸ vµ 
tèt cao h¬n nhãm chøng, thêi gian liÒn sÑo sau mæ còng 
®­îc rót ng¾n. 

Tõ kho¸: báng s©u ë chi thÓ, ga r«, c¾t bá ho¹i tö 
báng. 

summary 
The research was conducted in 60 children having 

full thickness burn in limbs, hospitalized at the National 
Institute of Burn from August, 2004 to march, 2006.. All 
the patients passed early burn wound excision and 
immediate autograft after tourniquet at 1) To evaluate 
the effectiveness of the method of using tourniquet to 
reduce amount of blood losing during operation. 2) To 

evaluate results of skin graft. The control group was 35 
children with full thickness burn at limbs which had 
necrosis operation without tourniquet. Results: the 
tourniquet helped to reduce blood losing during early 
necrosis cut (1.21 ± 0.21ml/ 1% necrosis cut compared 
to 51.2± 6.91ml. p<0.001). Therefore, this therapy also 
helped to reduce blood transfusion during and after 
operation thereby reduce congestion under grafted skin. 
There was not acute complication relating to blood lost 
during and after necrectomy operation. The rates of 
adherent and living skin was higher and the healing time 
was shorter than those of control group. 

Keywords: full thickness burn in limbs, tourniquet. 
§Æt vÊn ®Ò 
Môc ®Ých cña ®iÒu trÞ t¹i chæ tæn th­¬ng báng s©u lµ 

nh»m lo¹i bá ho¹i tö báng, ghÐp da tù th©n phñ kÝn vÕt 
th­¬ng cµng sím cµng tèt. Lo¹i bá ho¹i tö báng b»ng 
phÉu thuËt lµ ph­¬ng ph¸p cã nhiÒu ­u ®iÓm vµ ®­îc sö 
dông réng r·i nhÊt hiÖn nay. C¾t ho¹i tö sím cã nhiÒu ­u 
®iÓm nh­ lo¹i bá sím ho¹i tö báng do ®ã gi¶m nhiÔm 
®éc, nhiÔm khuÈn, gi¶m ®au, h¹n chÕ di chøng báng, rót 
ng¾n thêi gian ®iÒu trÞ. Tuy nhiªn, kü thuËt nµy vÉn cßn 
nh÷ng vÊn ®Ò cÇn tiÕp tôc nghiªn cøu gi¶i quyÕt nh­ vÊn 
®Ò c¾t ho¹i tö sím ë trÎ em, mÊt m¸u trong mæ…Theo 
Marano M.A (1990), cø 1% diÖn tÝch báng ®­îc c¾t bá, 
sè l­îng m¸u mÊt tõ 172 - 616ml tuú theo vÞ trÝ vµ thêi 
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gian tiÕn hµnh phÉu thuËt [7]. §Ó h¹n chÕ l­îng m¸u 
mÊt ë c¸c trÎ nhá bÞ báng s©u c¸c chi khi c¾t bá ho¹i tö 
vµ ghÐp da ngay, chóng t«i tiÕn hµnh ®Ò tµi nh»m 2 môc 
tiªu: 

1- Nghiªn cøu sö dông ga r« trong phÉu thuËt c¾t bá 
toµn bé ho¹i tö sím vµ ghÐp da ngay ®iÒu trÞ báng s©u 
c¸c chi, ®¸nh gi¸ hiÖu qu¶ cña biÖn ph¸p dïng ga r« lµm 
gi¶m l­îng m¸u mÊt do c¾t bá ho¹i tö báng. 

2- §¸nh gi¸ kÕt qu¶ cña ghÐp da ngay sau c¾t bá 
toµn bé ho¹i tö báng s©u c¸c chi d­íi ga r«. 

§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 
1. §èi t­îng nghiªn cøu. 
Gåm 95 bÖnh nh©n (BN) báng nhi, tuæi: 4 th¸ng- 15 

tuæi; bÞ báng s©u ®­îc ®iÒu trÞ néi tró t¹i ViÖn Báng tõ 
th¸ng 8/2002 ®Õn 3/2004. 

Tiªu chuÈn chän BN: cã báng s©u ë chi (chi trªn 
hoÆc chi d­íi), vµo viÖn trong 3 ngµy ®Çu sau báng, gia 
®×nh BN ®ång ý hîp t¸c nghiªn cøu. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
Thö nghiÖm l©m sµng, tiÕn cøu cã ®èi chøng. 
2.1. ThiÕt kÕ nghiªn cøu. 
BÖnh nh©n ®­îc chia thµnh 2 nhãm: 
- Nhãm I (c¾t ho¹i tö ghÐp da d­íi gar«, 60 BN): c¾t 

bá toµn bé ho¹i tö d­íi gar«, ghÐp da tù th©n ngay sau 
c¾t, b¨ng Ðp, sau ®ã míi th¸o gar«. 

- Nhãm II (nhãm ®èi chøng, 35 BN) : báng s©u ®é IV 
ë chi t¹i vÞ trÝ kh«ng gar« ®­îc, c¾t bá toµn bé ho¹i tö vµ 
ghÐp da tù th©n ngay sau c¾t ho¹i tö 

2.2. Ph­¬ng ph¸p phÉu thuËt. 
* Kü thuËt c¾t bá toµn bé ho¹i tö báng s©u c¸c 

chi d­íi gar« - ghÐp da 
V« c¶m: g©y mª tÜnh m¹ch b»ng ketamin. LÊy da tù 

th©n theo diÖn tÝch dù kiÕn b»ng dao ®iÖn Zimmer dµy 
0,1-0,15 mm. KhÝa m¶nh l­íi hoÆc ®ôc lç m¶nh da ®Ó 
tho¸t dÞch.  

Gar« s¸t mÐp trªn vïng chi sÏ c¾t bá ho¹i tö. TiÕn 
hµnh c¾t ho¹i tö toµn líp b»ng dao Lagrot. CÇm m¸u. 
S¸t khuÈn s¹ch.  

GhÐp da tù th©n lªn nÒn ghÐp. §Æt g¹c tÈm dung 
dÞch Penicillin 2%, g¹c tÈm vaselin, 4-6 líp g¹c v« trïng 
xÕp kiÓu m¸i ngãi, b¨ng Ðp võa ph¶i.  

Th¸o gar« tõ tõ, kiÓm tra t×nh tr¹ng ch¶y m¸u, tuÇn 
hoµn ®Çu chi. 

* Kü thuËt c¾t bá toµn bé ho¹i tö báng s©u c¸c 
chi kh«ng gar« - ghÐp da 

T­¬ng tù nh­ kü thuËt c¾t bá toµn bé ho¹i tö báng 
s©u cã gar«- ghÐp da. C¾t trùc tiÕp ho¹i tö kh«ng d­íi 
ga r«, ghÐp da, b¨ng Ðp.  

Thay b¨ng kú ®Çu ®­îc tiÕn hµnh sau 24 giê. Thay 
b¨ng c¸c lÇn sau: sau 24-48 giê tuú theo møc ®é thÊm 
dÞch. 

2.3. ChØ tiªu theo dâi.  
- Thêi ®iÓm phÉu thuËt (ngµy sau báng), diÖn tÝch 

phÉu thuËt. BiÕn chøng trong vµ sau mæ.  
 - L­îng m¸u mÊt trong phÉu thuËt: c©n g¹c thÊm 

m¸u, trõ ®i träng l­îng g¹c kh«. C¸ch chuyÓn ®æi träng 
l­îng m¸u mÊt tõ gam sang ml: theo Desai cã thÓ ­íc 
tÝnh 1ml = 1g m¸u[56]. 

- Tû lÖ da ghÐp b¸m sèng: chia lµm 3 møc ®é. Da 
ghÐp b¸m tèt vµ kh¸ khi tû lÖ da b¸m sèng trªn 70%, 
võa: 50-70%, kÐm: <50% 

- Thêi gian khái báng. 
- XÐt nghiÖm huyÕt häc: hång cÇu, b¹ch cÇu, huyÕt 

s¾c tè, tiÕn hµnh 2 lÇn: tr­íc khi c¾t ho¹i tö, sau mæ 24 
giê. 

2.4. Xö lý sè liÖu. 
Theo ch­¬ng tr×nh Intercool stasta 6.0, kh¸c biÖt cã ý 

nghÜa khi p < 0,05.  
KÕt qu¶ nghiªn cøu 
1. Mét sè ®Æc ®iÓm chung cña bÖnh nh©n nghiªn 

cøu. 
B¶ng 1. Ph©n bè bÖnh nh©n theo nhãm tuæi: 
 

Nhãm 1 Nhãm 2 Tæng 
Tuæi Sè 

BN 
Tû lÖ % Sè 

BN 
Tû lÖ 

% 
Sè 
BN 

Tû lÖ % 

< 1 tuæi 9 15 5 14,3 14 14,7 
1- 5 
tuæi 

49 81,7 27 77,1 76 80 

6 -10 
tuæi 

0  1 2,9 1 1,1 

11-15 
tuæi 

2 3,3 2 5,7 4 4,2 

Tæng 60 100% 35 100 95 100% 
 
B¶ng 2. Ph©n bè bÖnh nh©n theo t¸c nh©n g©y báng: 
 

Nhãm 1 Nhãm 2 Tæng 
T¸c 
nh©n Sè 

BN 
Tû lÖ % Sè 

BN 
Tû lÖ 

% 
Sè 
BN 

Tû lÖ % 

NhiÖt 
kh« 

11 18,3 5 14,3 16 16,8 

NhiÖt 
­ít 

49 81,7 30 77,1 79 83,2 

Tæng 60 100% 35 100 95 100% 
 
 
2. Mét sè ®Æc ®iÓm phÉu thuËt c¾t ho¹i tö báng. 
B¶ng 3. VÞ trÝ c¾t bá ho¹i tö ë chi thÓ: 

Nhãm 1 Nhãm 2 Tæng VÞ trÝ c¾t 
ho¹i tö Sè BN % Sè BN % Sè BN % 
Chi trªn 30 46,2 4 11,4 34 37,8 
Chi d­íi 35 53,8 31 88,6 61 62,2 

Tæng 65 100% 30 100% 95 100% 
 
B¶ng 4. Thêi ®iÓm vµo viÖn, thêi ®iÓm c¾t ho¹i tö, 

diÖn tÝch c¾t ho¹i tö 
ChØ tiªu Nhãm 1 Nhãm 2 p 

Thêi ®iÓm vµo viÖn (ngµy) 1,9 ±0,3 2,3 ± 0,5 >0,05 
Thêi ®iÓm c¾t ho¹i tö (ngµy) 4,8 ± 0,9 4,5± 1,1 >0,05 
DiÖn tÝch mét lÇn c¾t ho¹i tö 4,9±0,5 5,1 ± 0,4 >0,05 

 
L­îng m¸u mÊt trung b×nh trªn 1% diÖn tÝch c¾t ho¹i 

tö nhãm 2 nhiÒu h¬n nhãm 1, p<0,001 
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BiÓu ®å 1: L­îng m¸u mÊt trong phÉu thuËt  

(ml/ % diÖn tÝch ho¹i tö) 
Nhãm I: 1,21 0,2; Nhãm II: 51,26,9 

B¶ng 5. L­îng m¸u ®· truyÒn trong 1 lÇn phÉu thuËt: 
Nhãm 1 Nhãm 2 L­îng 

m¸u ®· 
truyÒn Sè BN Tû lÖ % Sè BN Tû lÖ % 

p 

0 ml 43 71,7 2 5,7 < 0,001 
150 ml 12 20.0 25 71.4 < 0,05 
250 ml 5 8.3 5 14.3 < 0,05 
300 ml   3 8.6 < 0,05 
 
B¶ng 6. Thay ®æi sè l­îng hång cÇu, Hb m¸u ngo¹i 

vi: 
Nhãm 1 Nhãm 2 ChØ 

tiªu Tr­íc c¾t Sau c¾t Tr­íc c¾t Sau c¾t 
p 

HC 
(1012/l

) 
4,2± 0,5 3,6±0,5 4,2 ± 0,7 3,6±0,5 >0,0

5 

Hb 
(g/L) 

104,219,
4 

90,914,
9 

109,324,
2 

95,910,
2 

>0,0
5 

 
B¶ng 7. Thêi gian duy tr× garo trung b×nh: 

ChØ tiªu Tèi thiÓu Tèi ®a X ± SD 
Thêi gian (phót) 15 45 15 ± 6 
B¶ng 8. BiÕn chøng trong vµ sau mæ: 

BiÕn chøng Nhãm 1 Nhãm 2 p 
nhît nh¹t, tôt HA ph¶i 
truyÒn m¸u bæ sung 

0 6 BN 
(17.1%) 

 

Tô m¸u d­íi m¶nh ghÐp 9 BN 
(15.0%) 

19 BN 
(54.3%) 

<0.01 

3. KÕt qu¶ ®iÒu trÞ. 
B¶ng 9. Kh¶ n¨ng sèng cña m¶nh da ghÐp 

Nhãm 1 Nhãm 2 Kh¶ n¨ng 
b¸m sèng 
da ghÐp 

Sè lÇn 
ghÐp % Sè lÇn 

ghÐp % 
p 

Tèt, kh¸ 55 91.7 29 83.3 <0.05 
Trung b×nh 5 8.3 6 17.1 <0.05 

XÊu      
Tæng 60 100% 35 100%  
 
B¶ng 10. Thêi gian liÒn vÕt th­¬ng. 

ChØ tiªu Nhãm 1 Nhãm 2 P 
Thêi gian liÒn trung b×nh 
vïng c¾t ho¹i tö (ngµy) 7,9  0,3 9,2 0,5 < 0,05 

Thêi gian khái vÕt báng 
s©u(ngµy) 16,5  0,6 19,9 2,1 < 0,05 

Thêi gian khái vÕt báng s©u ë nhãm I ®· rót ng¾n 
®¸ng kÓ (3 ngµy) so víi nhãm II, p< 0,05 

B¶ng 11 : Ph©n tÝch håi quy vai trß cña gar« víi thêi 
gian ®iÒu trÞ hiÖu chØnh cho diÖn tÝch báng chung, diÖn 
tÝch báng s©u 

Thêi gian ®iÒu trÞ HÖ sè håi quy p §é tin cËy 95% 

Garo - 1.270545 0.05 -2.578509 
.0374183 

DiÖn tÝch báng chung 1018063 0.117 -.0265911 
.2302038 

DiÖn tÝch báng s©u -.1995947 0.330 -.6086433 
.2094538 

Tuæi -.0075691 0.347 -.0236445 
.0085063 

Sau khi hiÖu chØnh cho diÖn tÝch báng chung, diÖn 
tÝch báng s©u, c¾t ho¹i tö d­íi ga r« cã vai trß gi¶m ngµy 
®iÒu trÞ trung b×nh víi P = 0,05 

B¶ng 12. Ph©n tÝch håi quy vai trß cña gar« víi thêi 
gian ®iÒu trÞ hiÖu chØnh cho diÖn tÝch c¾t vµ tuæi 

Thêi gian ®iÒu trÞ HÖ sè håi quy p §é tin cËy 95% 

Garo -1.393788 0.037 -2.701512 
.0860649 

DiÖn tÝch c¾t ho¹i tö .2645871 0.404 -.3691035 
.8982778 

Tuæi -.0055764 0.473 -.0.211063 
.0099535 

Sau khi hiÖu chØnh cho c¸c yÕu tè nh­ diÖn tÝch c¾t, 
tuæi th× sù kh¸c biÖt vÉn cã ý nghÜa thèng kª víi p = 0,03. 

Bµn luËn 
1. Mét sè l­u ý vÒ kü thuËt c¾t ho¹i tö sím. 
* Thêi ®iÓm c¾t ho¹i tö:  
C¾t ho¹i tö sím ®­îc coi khi tiÕn hµnh phÉu thuËt 

tr­íc khi ho¹i tö rông tù nhiªn (th­êng trong kho¶ng 14 
ngµy ®Çu). Theo mét sè t¸c gi¶ nªn c¾t sím tõ ngµy thø 
3-5 sau báng (b¾t ®Çu cã sù phôc håi tuÇn hoµn t¹i vÕt 
báng), thËm chÝ ngay sau khi BN tho¸t sèc. Nh÷ng ­u 
®iÓm cña c¾t bá ho¹i tö sím trong giai ®o¹n sèc gåm 
gi¶m mÊt m¸u, gi¶m dÞch thÓ, gi¶m thêi gian liÒn vÕt 
th­¬ng. Sau ngµy thø 5 th× t×nh tr¹ng nhiÔm khuÈn t¹i 
chç sÏ t¨ng lªn [2] [8]. Trong nghiªn cøu nµy, BN ®­îc 
mæ c¾t ho¹i tö ngµy thø 4 - 5 sau báng. Lóc nµy nÒn tæn 
th­¬ng báng s©u còng khu tró râ rµng (nhËn biÕt nÒn tæn 
th­¬ng khi c¾t ho¹i tö), qu¸ tr×nh viªm còng ch­a ph¸t 
triÓn m¹nh, c¾t Ýt ch¶y m¸u h¬n.  

* DiÖn tÝch ®­îc c¾t bá ho¹i tö mçi lÇn phÉu thuËt  
DiÖn tÝch mét lÇn c¾t bá ho¹i tö - ghÐp da ngay phô 

thuéc vµo kh¶ n¨ng tõng c¬ së ®iÒu trÞ. Theo Monafo WW 
1992, diÖn tÝch mét lÇn c¾t bá ho¹i tö ghÐp da ë trÎ em tèi 
®a lµ 8,5% vµ trung b×nh lµ 5% diÖn tÝch c¬ thÓ [8]. 

ë nghiªn cøu nµy, diÖn tÝch trung b×nh 1 lÇn c¾t ho¹i 
tö lµ 5% (nhá nhÊt lµ 1%, lín nhÊt lµ 9%). DiÖn tÝch c¾t 
ho¹i tö mét lÇn qu¸ lín sÏ kÐo dµi cuéc mæ, kÐo dµi thêi 
gian gar« (víi nhãm c¾t cã gar«), mÊt dÞch mÊt m¸u 
nhiÒu h¬n (nhãm c¾t kh«ng gar«). MÆt kh¸c, khi c¾t ho¹i 
tö diÖn tÝch lín ®ßi hái ph¶i cã ®ñ nguån cho da tù th©n 
®Ó che phñ, BN ph¶i chÞu thªm 1 tæn th­¬ng míi réng lµ 
vïng lÊy da.  

* Thêi gian gar«: Theo Smoot EC [10] gar« trong 
kho¶ng thêi gian ng¾n (d­íi 45 phót) kh«ng t¹o huyÕt 
khèi, kh«ng g©y tæn h¹i m¹ch, kh«ng cã biÕn chøng, 
kh«ng ¶nh h­ëng ®Õn kÕt qu¶ ®iÒu trÞ. §iÒu nµy còng 
phï hîp víi nghiªn cøu cña chóng t«i víi diÖn tÝch c¾t 
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ho¹i tö trung b×nh lµ 5%, thêi gian c¾t ho¹i tö d­íi gar« 
trung b×nh lµ 15  6 phót (b¶ng 7) 

2. HiÖu qu¶ cña biÖn ph¸p dïng gar« ®Ó h¹n chÕ 
m¸t m¸u khi c¾t ho¹i tö chi thÓ. 

* L­îng m¸u mÊt trong mæ c¾t bá ho¹i tö  
C¾t bá ho¹i tö lu«n ®i kÌm víi viÖc mÊt m¸u trong 

mæ. Theo MonafoW.W, Bessey P.Q (1992), trong c¾t bá 
ho¹i tö kiÓu tiÕp tuyÕn cø 1% diÖn tÝch báng ®­îc c¾t 
ho¹i tö th× l­îng m¸u mÊt cã thÓ tíi 172ml- 616ml [8]. 
Desai M.H thÊy nÕu c¾t bá ho¹i tö tõ ngµy thø 2 - 16, 
l­îng m¸u mÊt lµ 0,75 0,02ml/cm2[4]. Cã nhiÒu biÖn 
ph¸p lµm gi¶m mÊt m¸u trong khi c¾t ho¹i tö: tiªm d­íi 
ho¹i tö Epinephrine, dïng gar« khi c¾t bá ho¹i tö ë chi 
thÓ [1] [2], [3]...  

KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy: liÖu ph¸p ga r« ®· lµm 
gi¶m ®¸ng kÓ l­îng m¸u mÊt trung b×nh trong phÉu thuËt 
so víi nhãm chøng (1,21 ± 0,21ml/ 1% so víi 51,2 ± 
6,91ml, víi p< 0,001(biÓu ®å 1). C¸c nghiªn cøu kh¸c vÒ 
c¾t ho¹i tö chi thÓ d­íi ga r« còng thu ®­îc kÕt qu¶ 
t­¬ng tù [5] [7] [10] 

* TruyÒn m¸u vµ c¸c biÕn chøng trong mæ c¾t 
ho¹i tö d­íi ga r« 

C¾t ho¹i tö d­íi ga r« lµm gi¶m l­îng m¸u mÊt trong 
mæ, do vËy lµm gi¶m viÖc truyÒn m¸u. B¶ng 5 cho thÊy ë 
nhãm I, cã 71,7% BN mæ c¾t ho¹i tö kh«ng ph¶i truyÒn 
m¸u, trong khi nhãm II, tû lÖ nµy lµ 5,7%), sù kh¸c biÖt 
víi p<0,001. B¶ng 8 cßn cho thÊy ë nhãm I kh«ng BN 
nµo ph¶i truyÒn m¸u bæ sung trong mæ, trong khi nhãm II 
cã 6 BN (do BN cã c¸c biÓu hiÖn nhît nh¹t, tôt huyÕt ¸p 
møc ®é nhÑ). Sau khi ®­îc truyÒn 150ml m¸u bæ sung, 
b¨ng Ðp cÇm m¸u, toµn tr¹ng vµ huyÕt ¸p c¸c BN nµy 
vÒ b×nh th­êng. H¹n chÕ truyÒn m¸u gãp phÇn gi¶m c¸c 
nguy c¬ l©y bÖnh do truyÒn m¸u nh­ HIV, viªm gan vi 
rót, c¸c tai biÕn truyÒn m¸u. §ång thêi còng lµm gi¶m ¸p 
lùc vÒ nhu cÇu cung cÊp m¸u, nhÊt lµ trong ®iÒu kiÖn ë 
ViÖt Nam, sè m¸u cÇn cho ®iÒu trÞ cßn thiÕu rÊt nhiÒu.  

Gi¶m mÊt m¸u trong mæ c¾t ho¹i tö gãp phÇn gi¶m 
t×nh tr¹ng tô m¸u d­íi m¶nh da ghÐp. KÕt qu¶ b¶ng 6 
cho thÊy ë nhãm II cã sè BN tô m¸u d­íi m¶nh da ghÐp 
cao h¬n nhãm I, p<0.01.  

C¾t ho¹i tö sím cã thÓ gÆp biÕn chøng cÊp trong mæ 
nh­ sèc mÊt m¸u, ngõng tim…, t¨ng nguy c¬ nhiÔm 
khuÈn, ph¸ vì hµng rµo b¶o vÖ t¹m thêi, gi¶i phãng vµo 
m¸u mét l­îng vi khuÈn còng nh­ ®éc tè. NÕu vÕt 
th­¬ng kh«ng ®­îc che phñ kÝn sau c¾t th× v« t×nh ®· t¹o 
ra cöa ngâ cho vi khuÈn x©m nhËp [2], [6], [8]. Tuy 
nhiªn, trong nghiªn cøu cña chóng t«i, víi diÖn tÝch c¾t 
trung b×nh lµ 5% ë c¶ 2 nhãm, kh«ng gÆp BN nµo cã 
biÕn chøng nÆng nh­ nhiÔm khuÈn huyÕt, biÕn chøng 
liªn quan ®Õn nhiÔm khuÈn, rèi lo¹n ®«ng m¸u, suy thËn 
cÊp, huyÕt khèi…  

3. Kh¶ n¨ng b¸m sèng cña m¶nh da ghÐp. 
NhiÒu t¸c gi¶ cho r»ng kÕt qu¶ ghÐp da m¶nh máng 

trªn l©m sµng ®¹t ≥ 50% sè da ghÐp lµ cã thÓ chÊp nhËn 
®­îc [4]. Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, c¶ 2 nhãm 
kh«ng cã tr­êng hîp nµo thÊt b¹i. Cã sù kh¸c biÖt vÒ tû 
lÖ b¸m sèng cña m¶nh da ghÐp gi÷a 2 nhãm. C¾t ho¹i tö 
ghÐp da ngay d­íi ga r« cã tû lÖ b¸m sèng tèt vµ kh¸ 
cao h¬n so víi nhãm chøng, p<0.05 (b¶ng 9), theo 
chóng t«i còng liªn quan chñ yÕu tíi viÖc gi¶m sù mÊt 

m¸u trong mæ, gi¶m m¸u tô d­íi m¶nh da, gi¶m sù xuÊt 
hiÖn héi chøng thiÕu m¸u cÊp ph¶i truyÒn m¸u bæ xung. 

Do kh¶ n¨ng b¸m sèng cao nªn thêi gian liÒn vÕt 
th­¬ng báng s©u ë nhãm 1 ng¾n h¬n râ rÖt ë nhãm II víi 
p < 0,05 (b¶ng 10). Khi so s¸nh víi c¸c nghiªn cøu c¾t 
ho¹i tö b»ng ph­¬ng ph¸p tiÕp tuyÕn (chung c¶ 2 nhãm), 
viÖc chñ ®éng c¾t bá ho¹i tö sím víi ghÐp da ngay ®· 
gãp phÇn ®¸ng kÓ rót ng¾n thêi gian ®iÒu trÞ, do vËy h¹n 
chÕ biÕn chøng, di chøng vµ gi¶m chi phÝ ®iÒu trÞ [6] [9] 

KÕt luËn 
Qua nghiªn cøu 60 bÖnh nh©n c¾t ho¹i tö sím ë chi 

thÓ d­íi ga r« (so s¸nh víi 30 bÖnh nh©n c¾t kh«ng ga 
r«) cho phÐp rót ra kÕt luËn sau: 

- LiÖu ph¸p ga r« ®· lµm gi¶m ®¸ng kÓ l­îng m¸u 
mÊt trong mæ c¾t ho¹i tö sím (l­îng m¸u mÊt trung b×nh 
trong mæ lµ 1,21 ± 0,21ml/ 1% diÖn tÝch c¾t ho¹i tö so 
víinhãm chøng lµ 51,2± 6,91ml. víi p< 0,001). Do vËy 
liÖu ph¸p nµy còng lµm gi¶m truyÒn m¸u trong vµ sau 
mæ, gi¶m t×nh tr¹ng m¸u tô ®äng d­íi m¶nh da ghÐp. 
Kh«ng gÆp biÕn chøng cÊp tÝnh trong vµ sau mæ liªn 
quan tíi mÊt m¸u. 

- ë nhãm c¾t ho¹i tö d­íi ga r«, tû lÖ da ghÐp b¸m 
sèng cao h¬n nhãm chøng (91.7% so víi 83,3, p<0.05), 
do vËy thêi gian liÒn sÑo sau mæ còng ®­îc rót ng¾n (7,9 
ngµy so víi 9,2 ngµy, p<0.05). 
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