NGHIEN CUU NGNG DO TNF-o. VA MOT SO BIEU HIEN LAM SANG, CAN LAM SANG
0 BENH NHAN SOT DENGUE

TOM TAT

N6ng d6 TNF-o va mét sé biéu hién 1am sang, cén
1am sang dugc nghién cutu trén 74 bénh nhén sét
dengue va 30 ngudi khde manh binh thudng. Biéu hién
clia cytokine tién viém dugc dinh lugng trong huyét
tuong clia bénh nhan sét dengue theo phuong phap
ELISA. Két qud cho thdy, Néng do cia TNF-« tang
cao rd rét G thoi diém 5-7 ngay so Véi thoi diém 1-4
ngay vdi p<0,05. Néng d6 TNF-a tang cao ré nhét
nhém sét cao (>39°C) so vdi nhém sét vita (38-39°C),
thap nhéat 8 nhom sét nhe (<38°C) vdi p<0,05. Néng do
clia TNF-¢ tang cao ré rét  nhom coé nghiém phép
day that (+) so v6i nhém co xuét huyét tu nhién véi
p<0,05. TNF-c 3 nhém c6 tiéu cdu gidm ndng va nhom
b tiéu cdu gidm vira tang cao ré rét so véi nhém cod
tiéu clu gidm nhe véi p<0,05. Bdi vay, TNF-a sé la
dau hiéu sinh hoc quan trong trong theo dbi, chén
doan, diéu tri va tién luong bénh nhén sét dengue.

Twrkhoa: Dengue virus, Cytokine, TNF-a.

SUMMARY

The concentration of TNF-a and subclinical and
clinical manifestations were investigated in 74 cases of
dengue fever (DF) and 30 normal persons as a
negative control by ELISA assay. Results showed that
the concentrations of TNF-a significantly increased at
the time of 5-7 days compared to 1-4 days with p
<0.05. Clearly increased levels of TNF-« in the group
of high fever (> 39C) than just fever group (38-39C),
the lowest in the group of low-grade fever (<38C) with
p <0.05. The concentration of TNF-o significantly
increased in the group with belt testing (+) compared
with the natural bleeding with p <0.05. TNF-o in group
have seriously decreased platelet and platelet
decrease both sharply higher than group platelet
mitigated with p <0.05. Thus, TNF-« is an important
biological signal monitoring, diagnosis, treatment and
prognosis of patients with dengue fever.

Keywords: Dengue virus, Cytokine, TNF-q.

DPAT VAN PE

Vai trd clia TNF-o trong s6t xudt huyét DEN da
dugc nhiéu nghién ciiu cong bd. Pac biét, TNF-o dudc
chiing minh la lam t6n thuong t& bao ndi mé mach mau
gay tang tinh tham thanh mach, gay thoat huyét tuong
lam ¢6 dac mau. Co ché nay dong vai trd chd dao
trong s6c s6t xudt huyét DENV. Viéc theo dbi chat ché
TNF-o d8 dudc khuyén cao trong tién trién 1am sang
clia bénh tir s6t xuat huyét Dengue sang séc xuét
huyé&t Dengue. Béi vay, TNF-o. 1a mét ddu &n sinh hoc
quan trong trong cd ché bénh sinh s6t dengue. Dé
danh gia hon nira vai tro clia TNF-o trong co ché bénh

VU XUAN NGHIA, VU THE HUNG
Hoc vién Quéan y

sinh, chdng t6i ti€n hanh phan tich méi lién quan gitia
néng dé clia né véi mét s6 biu hién lam sang va can
lam sang & bénh nhan sét dengue.

DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

Déi tuong nghién cuu

Tiéu chuan chon déi tuong

Chon bénh nhan theo tiéu chudn cia WHO O
2009

- Lam sang: Sét cao dot ngdt va lién tuc tr 2 dén 7
ngay. Va cb tir 2 trd 1én trong cac dau hiéu sau: Xuét
huyét: c6 nghiém phap day that (+), hodc cb xuét huyét
tu nhién duGi da, niém mac, hay xuét huyét ndi tang;
Da sung huyét, phat ban; Nhic dau, chan &n, buén
nén; Dau cd, dau khép, nhiic 2 hé mat

- Can lam sang: Hematocrit binh thudng hoac tang
(Het >45% hoac trén 20% tri s binh thuding); Tiéu cau
binh thudng hoac gidm; Bach cau thudng gidm

- Nhém chiing: Lua chon ngudi khée manh cb cac
chi s& vé tudi, giéi tuong tu nhu nhém bénh lam nhém
ching.

S6'luong, nhém bénh nhén nghién cuiu

Nhém ching c¢6 30 ngudi; Nhém DF c6 38 bénh
nhan; Nhém DHF ¢6 36 bénh nhan

Phuong phdp nghién cuu

Nghién ctu mé ta cat ngang, chon mau ngau nhién
¢6 cha dich, déi chi€u so sanh va ky thuat labo.

Luong gié céc chi tiéu 1am sang va cén lam sang

Dinh lugng néng d6 TNF-c; Phuong phap ELISA s
dung kit hdng AviBion - Orgenium clia Phan Lan theo
huéng dan clia nha san xuét.

KET QUA VA BAN LUAN

Binh lugng néng dd TNF-o, trén cac nhém ddi tugng
nghién cliu

Cac nhém d6i tuong nghién clu dudc danh gia
néng d6 TNF-a.. K&t qua dudc thé hién trong bang 1.

Bang 1. Néng dd cac cytokine trong cac nhém

nghién cliu
Nhom DF DHF Chimg
CYTOKINE | (n=38) | (n=36) | (n=30) p
( x£SD) Q) ) @)
TNF-o | 174,04+ | 262,82+ | 17,04+ | p(1.2),(1.3),(2.3)
(pg/ml) 745 117,2 6,65 <0,05

Néng dé cla TNF-a tang cao rd rét 8 nhém DHF
so vGi nhém DF va thap nhat 6 nhém chiing p(1.2),
(1.3), (2.3)< 0,05.

So sanh vai két qua nghién ciiu clia moét s6 tac gia
khac vé mét s6 cytokine cho thdy ciing c6 nhimng két
qué khac nhau. Su khac biét k& trén cé I& do dap ng
mién dich khac nhau cla cac déi tugng nghién clu,

54

Y HOC THUC HANH (857) - SO 1/2013



ho#c do ¢8 mau nghién clu, cong cu xét nghiém tuy
nhién két qua chung nhéat cla céc tac gia cling tring
véi nghién cu nay 1a déu ghi nhan su ting cao cb y
nghia clia TNF-o.

M&i lién quan giira néng dé TNF-a véi cac biéu
hién lam sang

Bang 2: Lién quan ndng dd cytokine TNF-o, vGi thoi
diém sot

hoi dléms6t | Sét 1-4 ngay S6t 5-7 ngay p
CYT E
( X*SD)
TNF-op (g/ml) 201,02+97,93 255,55+118,86 <0,05

Néng d6 clia TNF-o, tang cao rd rét & thoi diém 5-7
ngay so vdi thdi diém 1-4 véi p<0,05.

TNF-o. 1a nhiing pyrogen ndi sinh gay s6t. Viéc
nghién clu su bign ddi cytokine TNF-o. cling da dudc
céng bd. Theo k&t qua nghién clu cho thdy: Néng do
cytokine TNF-oo & thoi diém s6t 57 ngay
(255,55+118,86) cao hon rd rét so véi thdi diém sé6t 1-4
ngay (201,02+97,93) véi p<0,05. Piéu nay ciing phu
hop véi dién bién trong nghién ctiu cla N. lyngkaran va
cdng su trong nghién cu cGia minh da mé ta dién bién
tang cla TNF-o tAng rat cao t6i ngay 6-7 dat ngudng

2,100ug/L
Bang 3: Méi lién quan cytokine TNF-a v&i biéu hién
xuét huyét
Chitiéu
CYTOKINE XH tu nhién Day that (+) p
( xtSD)
TNF-ou(giml) | 189 9840546 | 255,08+11147 | p<0,05

Néng dd clia TNF-o ting cao rd rét & nhém ¢
nghiém phap day that (+) so véi nhém cb xuat huyét tu
nhién véi p<0,05.

M&i lién quan giira néng dé TNF-a véi cac biéu
hién can Iam sang

Bang 4: Méi lién quan néng dé TNF-o véi mic do
gidm tiéu cau

YTOKINE TNF-ot (pg/mi)
MD GIaM TC ( X SD)
Giam nang: <50 (Gl 259,94121,40
Giam vira: 50-70 (G/l) 207882974
Gidm nhe: 70-100 (Gl) 184,67+87,6

p(1.2)> 0,05
p(1.3)(2.3)<0,05

TNF-o. 3 nhém ¢6 tiéu cau gidm ning va nhém co
tiéu cau gidm vira tang cao rd rét so véi nhém co tiéu
cau gidm nhe véi p(1.3)(2.3)<0,05. Nhung gitta 2 nhém
d6 lai khdng khac biét véi p(1.2)>0,05.

KET LUAN

Néng dd TNF-o. nhém chiing (17,04+6,65) tang lén
rd rét 3 nhém DF (174,04+74,46) va tang cao nhéat &
nhém DHF (262,82+117,22) véi p<0,05. Nong d6 TNF-
a tang cao trong 4 ngay dau va tiép tuc tang tai thoi
diém tir ngay th(r 5 dén ngay tht 7 (p<0,05). Nong d6
TNF-a 8 bénh nhan c6 xuét huyét tu nhién déu gidm ro
rét so v6i bénh nhan cé dau hiéu day that (+) véi
p<0,05. Hon nira, néng d6 TNF-a cang tang cao trong
gidm tiéu cau dac biét 13 gidm tiéu cAu ning c6 y nghia
théng ké véi p<0,05. Nhiing méi lién quan gilia néng
dd TNF-o va cac biéu hién 1am sang, can lam sang
lam cho TNF-a hita hen 1a mét trong nhimg ddu &n
sinh hoc quan trong trong phat hién, chan doan, tién
lugng va diéu tri bénh nhan DF, DHF.
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