‘ NGHIEN CUU KIEN THUC, THAI BG VA THYC HANH CUA NGUGI DAN
VE PHONG CHONG SOT RET TAI XA PHU LY, HUYEN VINH CUU, TINH BONG NAI NAM 2010

TOM TAT

Nghién ctu ngang mé ta co phén tich duoc thuc
hién tir thang 03/2010 dén thang 05/2011 véi ky thuat
chon mau ngéu nhién hé théng, véi sé hé cla xa la
2623 ho, k = 2623 / 400. Két qua thu dugc nhu sau.

Kién thuc dung: Co 87,8% s6 ngudi co kién thic
dung Vvé triéu ching bénh sét rét, 98,5 % s6 ngudi biét
dung vé duong Iy truyén sét rét do muébi dét, 100% s6
ngudi biét ding la bénh sét rét c¢6 thé phong chéng
dudc, 82, 3% s6 ngudi biét dung ca 3 bién phap phong
chéng sét rét.

Thai dé dung: 93,8% s6 ngudi c6 thai dé chdp nhén
xét nghiém mau khi c6 sét, 94,8% s6 ngudi chdp nhan
dén co sé y t& nha nudc khi c¢b sét, 99,5% s6 ngudi
chép nhén ngli miang dé phong chéng sét rét, 98,8%
s6 nguoi chdp nhan tdm mung bang hoa chét diét
mubi.

Thuc hanh dung: 98,5% s6 ngudi thuc hanh dung
vé ngl mung la ngt mung thudng xuyén vé ban dém,
97,0% s6 ngudi thuc hanh dang vé t&m mung la ndm
2010 c6 dem mang di tdm hoa chét diét mubi, 66,8%
$6 nguvi thuc hanh ding vé giat muong cé tdm hoéa chét
la giat mang trén 6 thang sau khi tam, 91% s6 ngudi
thuc hanh dang vé viéc lua chon céc dich vu khi bj sét
la dén co s y té nha nudc hodc y té tu nhan.

Cac yéu t6 lién quan: Yéu t6 dan téc ngudi kinh ¢
kién thure, thai do va thuc hanh dung (93,8%; 99,7%;
99,4%) cao hon nguoi dan téc khac (90,9%; 97,7%;
95,3%).Y8u t6 tubi & Iira tudi > 40 tudi co kién thirc,
thai do va thuc hanh dung (93,9%, 99,6%; 99,3%) cao
hon nhom tubi 18-40 (92,7%; 99,2%; 98,4%). Yéu t6
giGi: Nam cé thai do dung (100%) cao hon nir (98.6%),
nhung ni lai co kién thic va thuc hanh dang (95,1 %,
100%) cao hon nam (92,6%,; 98,4%). Yéu t6 trinh dé
hoc vén: Nhimg ngudi cé trinh d6 hoc van > THCS c6
kién thue, thai d6 dung(95,3%, 100%) cao hon & ngudi
¢ trinh d6 hoc van <Tiéu hoc(92,1%; 99,1%),. Nhung
nhiing ngudi co trinh d6 hoc van <Ti€u hoc(99,1%)
thuc hanh dung cao hon nhém ngudi cé trinh dd hoc
vén > THCS (98,8%).

T khoa: kién thic, thai do, thuc hanh, phong
chéng, sét rét

TRAN DO HUNG, DINH VAN THIEN

SUMMARY

Studies have described horizontal analysis is made
from 03/2010 to 05/2011 with random sampling
technique system, with the social status of households
is 2623, k = 2623/ 400. The results are as follows.

Knowledge true: There are 87.8% of people with
the right knowledge about the symptoms of malaria,
98.5% of those who correctly malaria transmission by
mosquitoes, 100% of people said is true malaria can
be prevented, 82. 3% of people know all 3 correct
malaria prevention measures.

The right attitude: 93.8% of people are accepting of
when the fever blood test, 94.8% of those accepted to
the state health department to have fever, 99.5% of
people accept sleep mosquito nets to prevent malaria,
98.8% of people accept laced with insecticide
mosquito nets.

Practice correct: 98.56% of the correct practice of
mosquito bed nets are often sleep at night, 97.0% of
correct practice is impregnated mosquito nets in 2010
to provide insecticide impregnated, 66.8% of the
correct practice of cleaning chemicals are impregnated
mosquito nets washing over 6 months after
impregnation, 91% of the true practice of choosing the
service when a fever is to the medical facility State or
private sector.

The relevant factors: the ethnic element of
knowledge, attitude and practice properly (93.8%,
99.7%, 99.4%) was higher than other ethnic groups
(90.9%; 97.7%, 95.3%). factor in old age > 40 years
old have the knowledge, attitude and practice properly
(93.9%, 99.6%, 99.3%) higher age groups 18-40
(92.7%, 99.2%, 98.4%). Factor World: South have the
right attitude (100%) than women (98.6%), but women
have the right knowledge and practice (95.1%, 100%)
than men (92.6%, 98, 4%). Education factor: People
with > secondary education have the knowledge,
attitude (95.3%, 100%) was higher in people with
primary education < (92.1%; 99.1%). But those with a
primary education level <(99.1%) higher than the right
practice group with > secondary education (98.8%).
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PAT VAN BE

Theo WHO (T8 chiic Y t& Thé gidi) hién nay co
khoang 40% dan s6 th€ gidi v6i 2.200 triéu ngudi cd
nguy co nhiém sét rét & trén 90 nuéc, udc tinh hang
nam c6 300-500 triéu ngudi mac; 1,5 — 2,7 triéu ngudi
chét trong d6 Chau Phi chiém 90% véi gan 1 triéu tré
em dusi 5 tudi hang n&m chét do s6t rét don thuan
hoac phéi hop véi cac bénh khac [2].

Tinh Béng Nai thudéc Mién Péng Nam bd véi dién
tich 586.460 hecta, trong d6 dién tich rimg chiém
khodng 171.427 hecta, dan s6 trén 2 triéu ngudi voi
khoang 150.000 ngudi dan tdc. Tinh hinh s6t rét cla
DBéng Nai vao nhiing nam trudc cé thé néi 1a rat nang,
tir nam 2001 tinh hinh s6 rét & Bong Nai tuong d6i 6n
dinh, theo s6 liéu thong ké s& bénh nhan sét rét tai
Péng Nai nam 2001 la 4.658 trong d6 ¢ 06 ca sot rét
ac tinh, khong c6 & vong va dich do sét rét [6]. La mot
trong 10 tinh trong diém s&t rét cdia khu vuc Nam Bo-
Lam Béng. Nam 2006 lugng bénh nhan sét rét cla
Tinh Péng Nai diing tht 5 trong 20 Tinh thanh khu vuc
[6]. Do d6 chung téi tién hanh nghién clu véi muc tiéu:

- Xac dinh ty 1& ngudi dan xa Phu Ly co kién thiic,
thai do, thuc hanh dung vé phong chdng sét rét

- Xéac dinh cac yéu t6 lién quan dén kién thic, thai
d6 va thuc hanh ding vé phong chéng s6t rét.

DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. D&i tugng nghién ciu

Dia diém nghién cuu: x& Pha Ly - Huyén Vinh
Cliu - Tinh Béng Nai.

Déi tuong nghién cuu

Ngudi dan tir 18 tudi trd lén, khéng phan biét gidi,
dan téc, nghé nghiép, trinh dd van héa déu cb co hoi
lua chon vao nghién clu.

Tiéu chi chon mau

Tiéu chi dua vao

- Chi hd hoac ngudi dai dién (nam/ni) tir 18 tudi tré
1én

- H6 gia dinh séng >1 nam

Tiéu chi loai ra

- Khéng c6 kha ning nghe, hiéu va tra 16i phdng
van dudc

- Khéng déng y tham gia phdng van

Thdi gian nghién ciru

Tur thang 03/2010 dén thang 05/2011

knowledge, practice,

2. Phuong phap nghién ctru

2.1. Thiét ké nghién ctiu

Nghién ciiu ngang mé ta c6 phan tich

2.2.C6mau

C8& mau ap dung cong thiic cd mau cho nghién clu
ngang mo ta:

n=27% bx(d-p)
(1-0/2) d2

Trong d6:

n: la ¢ mau

Z: tri gia trong bang phan phéi chuén, Z=1,96 khi
a=0,05

(hé s6 tin cay & mic xac sudt 95% tuong duong
1,96)

p: la ty 1& kién thiic, thai do thuc hanh PCSR ma ta
mong dgi

d: la d6 chinh xac mong muén gilia ty 1& thu dugc tur
mau va quan thé nghién clu.

d=0,05

Do khdng c6 s6 liéu clia cac nghién ciu KAP trudc
day nén chang téi chon p = 0,5
. _1.96x05x05
Do d@6: n= 0.05

2.3. Ky thudt chon mau

Dung phuong phap chon mau ngau nhién véi kj
thuat chon mau ngau nhién hé théng, véi s6 ho clia xa
1a 2623 hé, k = 2623 /400 # 6

* Buéc 1: chon s6 ngau nhién m (1 >m < 6)

* Budc 2: chon déi tugng vao mau, cac déi tudng
1an Iuot 1a: m, m+k, m+2k, m+3k...m+(400-1)k.

V6i cach chon mau nhu trén, mau sé dudc phan bé
déu trong toan xa, dd vé sé lugng va ¢é tinh dai dién.

2.4. Thu thap dirkién

2.4.1. Pinh nghia bién s6: Tudi, gidi tinh, trinh d6
hoc van, tinh trang kinh t& gia dinh, tién s méc SR,
ngudn théng tin trong cong déng, cac bién sé kién thic
(triéu chiing SR, dudng lay truyén, bién phap PCSR),
bién s6 thai d6 phong chéng SR, bién sé thuc hanh
PCSR(thuc hanh dung PCSR), ...

2.4.2. Phuong phap thu thap dir kién

Céan bd y t& phdng van truc tiép chl hd hodc ngudi
c6 thé dai dién cho chd hé tra I18i nhiing ndi dung trong
bd cau hdi.

M6t can bd YTTB hodc cdng tac vién chuong trinh
SR clia x& Pha Ly da dudc tap hudn ky ludng sé la
ngudi phdng van truc tiép chil ho.

2.4.3. Céng cu thu thap dir kién: Bd cau hdi phéng
van da dudc soan san, thdi gian 1 KAP tir 20-30 pht.

2.5. Xurly va phén tich dir kién

Céc s6 liéu da dugc ma héa nhap vao bdi phan
mém EpiData 3.1 sau d6 x ly s6 liéu bang phan mém
thong ké Stata 8.0.

KET QUA NGHIEN CUU

1. Pac diém chung ctia miu nghién ciu

Bang 1. BAc tinh tudi, gidi tinh, dan toc, trinh d6

=~ 384 (lam tron = 400)

Dic tinh clia mau nghién clu Téng s6 TV 18 (%)
Nhém tudi
18-40: 123 30,8
>40: 277 69,2
Gi6i tinh
Nam: 258 64,5
N 142 35,5
Dan toc:
Kinh: 366 89,0
Chau ro, khac: 44 11,0
Trinh d6 hoc van:
Hoc vén thp: (<TH) 228 57,0
Hoc vén cao (> THCS) 172 43,0
Nhan xét:

- Nhém tudi: Bo tudi tir 18 dén 40 chiém ty 1&
30,8%. D0 tudi tir 41 trd [&n chiém ty 1& 69,2%.
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- Gi6i tinh: Gigi tinh nam chiém ty 1& 64,5%. GiGi
tinh nir chiém ty 1& 35,5%.

- Dan toc: Dan toc Kinh chiém ty 1& 89%. Dan Toc
Charom déan toc khac chiém ty 18 11%.

- Trinh d6 hoc van: Hoc van thdp (<TH) chiém ty Ié
57%. Hoc van cao (= THCS chiém ty 1& 43%.

2. Diéu tra K.A.P

Bang 2. Kién thiic

Chap nhan ngli muing
Chap nhan 398 99,5
Khong chép nhan 2 05

Ché&p nhan tam mung
Chép nhan 395 98,38
Khéng chép nhan 5 1,2

Nhan xét: Chap nhan xét nghiém méau 93,8%.
Khéng chap nhan tdm mung 6,2%. Thai d clia ngudi
dan chdp nhan dén co s y té khi sét: Chdp nhan
94,8%. Khong chédp nhan 5,2%. Chap nhan ngdi mung
99, 5%. Khéng chdp nhan 0,5. Thai d6 clia ngudi dan
vé chdp nhan t&m mung bang héa chat 98,8%. Khong
chap nhan tdm mung 1,2%.

Bang 5. Danh gia chung thai d6 PCSR dung

Kién tirc Tansé | Tylé (%)
Triéu chimg lién quan dén bénh SR
S6t cao 383 95,8
Nhrc dau 325 81,3
Rét run (6n lanh) 382 95,5
Ra m6 hoi 351 87,8
Budn nén 194 485
Triéu ching khac 91 228
Dudng lay truyén bénh SR
Mudi dét 398 99,5
Khong biét 2 05
Bénh Sét rét co thé phong chéng
Co 400 100
Khong 00 00
Biét cac bién phap phong chéng bénh SR
Ngi mung 347 93,5
Uong thuéc SR 299 57,3
Cling bai 7 1,8
Nhang xua mudi 195 488
Kem boi da 173 433
Phun thudc diét mudi 329 82,3
Thudc nam, thédo moc 42 10,5
Tam ming 350 875

Nhan xét: Kién thiic vé triéu chiing bénh sét rét:
Triéu chimg sét cao 95,8%. Nhiic dau 81,3%. Rét run
(6n lanh) 95,5%. Ra md héi 87,8%. Budn nén 48,5%.
Triéu chimg khac 22,85%. Kién thic vé dudng lay
truyén bénh sét rét: Do mubi dét 99,5%. Khong biét
0,5%. Kién thiic vé bénh sét rét ¢ thé phong chéng:
C6 thé phong chéng dudc 100%. Khéng thé phong
chéng 0%.

Bang 3. Panh gia chung cac kién thiic

Kién thitc chung vé SR Ez},z‘)g Ch”{;‘;“”g
Triéu chig bénh SR
SGt, rét run/én lanh, ra mé hoi 87,8 12,2
Duong lay truyén bénh SR: Mudi dét 98,5 15
Biét bién phap PCSR ding: ngli ming,
tam miing, phun thudc diet mudi. 82,3 17,7

Nhan xét: Kién thiic dang vé triéu ching bénh s6t
rét 87,8%, kién thiic chua dung 12, 2%. Kién thiic ding
vé dudng lay truyén bénh sét rét do mudi dét 98,5%,
kién thic chua ding 1,5%. Kién thGc dung vé bién
phap phong chéng s6t rét 82,3%, kién thic chua ding
17,7%.

Bang 4. Thai do

Thai do Tanss | Tyle (%)
Ché&p nhan xét nghiém mau
Chép nhan 375 938
Khong chap nhan 25 6,2
Ch&p nhan dén co sd'y t& khi co sét
Chép nhan 379 94,8
Khong chép nhan 21 52

Thai do Tan s6 Ty 1& (%)
Ché&p nhan ca 4 bign phap: xét
nghiém méu, ngli miing, t&m muing
va dén co sdy té khi co sot
Chap nhan 375 938
Khong chép nhan 25 6,2

Nhan xét: Chap nhan (thai do dang) chiém ty 1&
93,8%. Khong chdp nhan(thai dd chua ddng) chiém ty
1& 6,2%.

Bang 6. Thuc hanh

Thyc hanh Tans6 | Tyle (%)
Ngd ming
Ban dém 394 98,5
Ban ngay 4 1,0
Khong chép nhan ngl ming 2 0,5
Tam mung nam 2010
Co 388 97,0
Khang 12 30
Giat mang ¢ tam thudc
Trén 6 thang 267 66,8
Dudi 6 thang 131 32,8
Lua chon dich vu y t& khi mac bénh
Tu mua thuéc 36 9,0
Thay thuéc nam, dong y 0 0,0
Béc sTtu 42 10,5
Thay clng 0 0,0
Co sy té nha nudc 322 80,5

Nhan xét: Thuc hanh ngl mung vao ban dém
chiém ty 1& 98,5%. Ngl mung vao ban ngay 1%.
Khéng chap nhan ngd ming 0,5%. Thuc hanh bang
tdm moing bang hdéa chat nam 2010 c6 tAm ming
97%, khéng t&m mung 3,0%. Thuc hanh giat ming cé
tAm héa chat giat mung trén 6 thang 66,8%. Giat mung
duGi 6 thang 32,8%. Thuc hanh lya chon dich vu y té€
khi m&c bénh tu mua thudc chiém ty 1& 9%. Dén bac sy
tu 10,5%. Dén co sd y t& nha nuéc 80,5%.

Béng 7. Panh gia thuc hanh dung PCSR

Thuc hanh dang Tan s6 Ty 18 (%)
Thyc hanh diing chung cho ca bén
bién phap trén
Thuc hanh ddng 267 66,8
Thyc hanh chua ding 133 33,2

Nhan xét: Thuc hanh dung 66,8%, thuc hanh chua
dang 33,2%.

3. Cac yéu td c6 lién quan dén KAP

Bang 8. Yé&u t6 dan toc
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Kinh Choaro, Giatip Thue Bung 224 99,1 170 98,8
Ngl mung PCSR dan toc khac hanh Khong 9 09 9 12 0,783
Solugng| % |[S6luong| % dung ' '
Kién Blng 334 93,8 40 90,9 _Nhan xét: Nhém ¢6 trinh d6 hoc vén >THCS c6
thie | Khong 2 62 4 91 0,511 kién thiic va thai do (95,3%; 100%) cao hon nhém co
dang ' ' trinh d& hoc van < Tiéu hoc (92,1%;99,1%)
Thai L2ung 355 | 997 43 a7 Nhém ¢ trinh d6 hoc van Tiéu hoc c¢6 thuc hanh
d | Knhong 1 03 1 23 | 0208 | (99,1%) cao hon nhém c6 hoc vén = THCS (98,8%).
~ | dung : : BAN LUAN
Thie z]%r:]g o 1. K.AP cila ngusi dan vé SR va PCSR ‘
hanh dungg 2 0,6 2 4,7 ' - Kién thdc cua nguoi dadn vé tdac nhan truyén

Nhan xét: Dan toc Kinh c6 kién thiic dang (93,8%).

Dan toc Choro, dan téc khac (90,9%). Dan tdc Kinh co
thai d6 dung (99, 7%). Dan téc Choro, dan téc khac
(97,7%). Dan téc Kinh c6 thuc hanh dung (99,4%).

Dan tdc Charo, dan toc khac (95,3%).
Bang 9. Yéu t6 tudi

- Tudi 18-40 Tui >40 o

Ngl mung PCSR Sluong | % |SGluong| % Gia trip

[ ping | 14 | %7 | 260 | 939

Kién = heng 0,659

thie | " 9 73 17 | 61 |
ding

Tha |_Bng | 122 | 902 | 276 | 996

g | Khong | 08 | 1 04 | 05
ding

Thuo |_Ping | 120|084 | 274 | 903

hanh | KMONS |5 | 4 | o | o7 | 0989
ding

Nhan xét: Ngudi dan & nhém tudi > 40 tudi co6 kién
thic, thai do, thuc hanh (93,9%;99,6%;99,3%). Nhém
tudi 18-40 tudi (92,7%;99,2%:;98,4%).

Bang 10. Yéu t6 gi6i

Ngl ming Gigi nam Gidi nr
PCSR | u%‘r’]g % |Ssluong| o | GRUP
e |_Ding | 239 | 926 | 1% | G
thitc ’éh,"“g 19 | 74| 7 | a9 | ¥
ling
| Ping | 28 [7f000 | 140 | 986
d | M9 10 oo | 2 | 14 0125
ling
o | _Bing | 25 | 984 | 140 | 1000
hanh | KOG |4 | qs | o0 | oo | %32
ding

Nhan xét: Gi6i Nam c6 thai do dang (100%). Nir
(98,6%). Gi6i NIt co kién thic va thuc hanh
(95,1%:100%). Nam (92,6%:98,4).

Bang 11. Yéu t6 trinh d6 hoc van

bénh SR

Két qua nghién cliu cho thay hiéu biét ding clia
ngudi dan vé dudng lay truyén bénh sét rét 1a do mubi
dét truyén tr ngudi nay sang ngudi khac chiém ty Ié
kha cao 99,5%. M6t nghién cltu & 30 huyén trong ca
nudc do Du an PCSR quéc gia tién hanh(1997) cho
thay s6 ngudi biét ding tac nhan truyén SR do mudi &
cac khu vuc khac nhau: mién nai phia Bic 61,0%,
déng bang Trung du 89%, Tay Nguyén 77%, mién
Trung 61%, déng bang séng Clu Long 56%, Déng
Nam b 62%. Tuy nhién, ty 1& ngusi hiéu sai vé tac
nhan truyén khéng nhd (10-20%), dac biét con mét it
ngudi & mién nui phia Bac (1%) va Tay Nguyén (4%)
cho rang SR do ma lam.

- Kién thuc cua nguoi dan hiéu biét vé triéu
chuing cua bénh SR

Chiing t6i diéu tra hiu biét cla ngudi dan theo
tling dau hiéu biéu hién clia bénh cho thay két qua nhu
sau: cao nhat la dau hiéu sét cao chiém ty 1& 95,8%,
rét run (6n lanh) chiém ty 1& 95,5%, va mé hoi chiém ty
1& 87,8%, nhitc dau chiém ty 1& 81,3%, buén nén chiém
ty 1& 48,5%, thdp nhét la cac triéu chiing khac chiém ty
& 22,8%

So v6i nghién ciu trén két qua clia chang t6i vé
kién thiic ctia ngusi dan hiéu biét ding vé triéu chiing
clia bénh sét rét thi cao hon. Kién thirc dung la biét day
d0 ¢4 3 triéu ching: lanh run (6n lanh), sét cao, vd mé
hoi (87,8%).

- Kién thuc cua nguoi dan vé xét nghiém ma&u
chan dodn SR

Két qua diéu tra cho thay hiéu biét vé& xét nghiém
mau chan doan SR chiém ty 1& cao 93,8%. Nhu vay so
véi mét s6 nghién ciiu G trong nudc két qua nghién ciiu
clia ching 16i(93,8%) thap hon & Khanh Hoa [5] va cao
hon déng béng Trung du, mién nai phia Bic, mién
Trung, déng bang séng Cliu Long, Béng Nam bo [3].

- Kién thut cda ngudi ddn vé phong bénh sét
rét

Qua két qua nghién ctu cho thdy ngudi dan biét
dudc rang bénh sét rét phong dudc chiém ty 1& tuyét
d6i 100%.

M6t nghién citu 7.504 hé gia dinh & 30 huyén trong
ca nubc clia du an PCSR qudc gia (1997) cho thay
ngudi dan biét rang bénh sot rét co thé phong chéng
dugdc & cac khu vuc cling khac nhau: mién nui phia Bac
63%, déng bang Trung du 79%, Tay Nguyén 81%,

Hoc van < Tiéu .
Ng0 ming PCSR hoc Hocvan = THCS Giatrip
S6lugng | % | S6lugng | %
| Dung 210 (921 164 | 953
Kien I chon 0,193
thae | "1ond 18 |79 8 47 | 7
dung
Tha |_PUg 226|991 172 | 1000
do | M9 )2 og| o0 | 0o 0218
ing
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mién Trung 74%, déng b&ng séng Clu Long 50%,
Boéng Nam bd 70% [3].

- Kién thiic cua ngudi dén vé cdc bién phdp
phong bénh

Két qua nghién clu cho thay hiu biét clia ngudi
dan vé céac bién phap PCSR nhu ngli ming chiém ty |é
kha cao 93,5%, t&m mung bang héa chat diét mudi
chiém ty & 87,5%, phun thudc diét mubi chiém ty lé
82,3%, udng thudc sét rét chiém ty 1& 57,3%, nhang
xua mubi chiém ty 1& 48,8%, kem bdi da chiém 43,3%,
thu6c nam thdo moc chiém 10,5%, dac biét 1a cing bai
chiém ty & 1,8%.

So véi nghién cu trén két qua cla chang téi cao
hon. Dac biét 1a bién phap ngl mung phong chéng sét
rét chiém ty 1& cao (93,5%)

- Thdi d6 cua ngudi dén vé viéc chap nhdn dén
tram y té khi bi sét

Két qua nghién clu cho thdy s6 ngudi chap nhan
dén tram y t€ khi bi bénh ciing chiém ty 1& cao 94,8%,
khong chap nhan chiém ty 1& 5,2%

M6t s6 nghién clu  trong nudc nhu nghién clu &
Son La va Lai Chau (1998) cho thdy ngudi dan chép
nhan dén cac co sé y t& chiém ty & cao 88,8%, s6 con
lai thi tu mua thuSc udng, dén thay lang ho&c cung bai.
M6t nghién clu do du an PCSR quéc gia tién
hanh(1997) cho thdy thai dd cla ngudi dan tin va dén
cac cd s8 y t& chiém mét ty 1& cao va khac nhau & cac
khu vuc(mién nui phia B&c 77%, déng bang Trung du
68%, Tay Nguyén 61%, mién Trung 47%, dong bang
séng Cliu Long 39%, Bong nam b 45%.

- Thdi dé cua ngudi didn vé chdp nhdn xét
nghiém mdu

Qua két qua nghién ctu cho thay ngudi dan chap
nhan xét nghiém mau khi cd s6t chiém ty 1& rat cao
93,8%, khong chdp nhan xét nghiém mau chiém ty 1&
6,2% (trong d6 ly do sg dau chiém nhiéu nhat, ké dén
la van diéu tri dugc néu khong xét nghiém mau, sg lay
chéo bénh khéc, thdp nhat la so tén tién).

- Thdi dé cda nguoi dian vé chdp nhédn ngu
mung

Qua két qua nghién ciiu cho thay thai do cla ngudi
dan chap nhan ngli mung chiém ty 1& rat cao 99,5%,
khéng chdp nhan ngd mung chiém ty 1& 0,5% vi cho
réng khéng c6 théi quen nglh miing. Méc du ty 1é khéng
ch&p nhan ngl mung la rat thdp nhung day 1a van dé
can dugc quan tam khic phuc vi day co6 thé la diéu
kién dé bénh sét rét gia ting trong cong déng.

- Thdi dé ctia nguoi dan vé chap nhan tam
mung

Ngudi dan chap nhan t&m ming béng héa chat diét
mudi chiém ty 1& 98,8%, khong chap nhan tdm ming
chiém ty 1& 1,2% vi cho réng t&m mung s& c6 mui hoi
sau khi tdm, t&m mung van khoéng diét dudc hét mudi.
Qua d6 cho thdy can phai ting cudng cong tac truyén
thong gido duc stic khde d& moi ngusi dan tu giac
tham gia t&m miing bang hoéa chat diét mudi khi c6 dot.

- Thuc hanh cua ngudi dédn trong PCSR

Két qua nghién cu cho thay khi bi SR ngudi dan
da dén co s6 y t& nha nudc (tram Y t&, bénh vién) dé
diéu tri bénh chiém ty & cao 80,5%, dén thay thudc tu
chiém ty 18 10,5%%, t¥ mua thudc diéu tri 9%.

Nghién ctiu & trong nuéc clia Nguyén V& Hinh tai
Thita Thién Hué (1998) cho thdy mét ty 1é cao 82,4%
ngudi di dén tram Y t& dé diéu tri, tu mua thudc diéu tri
46,52% [4]. Nghién clGu clia Nguyén Ngoc Lac tinh
Thanh Hoéa (1998) do du an tang cudng tiém chiing va
PCSR ciing cho thdy khi bi SR 70,1% ngudi da dén
tram Y t& dé diéu tri, tu mua thudc diéu tri 0,3% [1].

- Thuc hanh vé ngu mung

Qua két qua nghién clu cho thdy ngudi dan chap
nhan ngld mung vé ban dém chiém ty 1& rat cao 98,5%,
ngl mung vao ban ngay chiém ty 1& 1,0%, khong chap
nhan ngl mung la 0,5%. M6t nghién ciu do du an
PCSR quéc gia (1997) thudng xuyén ngd man & cac
khu vuc nhu sau: mién nai phia Bac 82%, déng bang
Trung du 98%, khu IV cii 93%, Tay Nguyén 79%, mién
Trung 71%, déng bang séng Clu Long 99%, Déng
nam bd 96% [3].

- Thuc hanh cta nguoi ddn vé tdm mung nam
2010

Qua két qua nghién ctu cho thay trong nam 2010
ngudi dan da t&m mang bang hoéa chat diét mudi chiém
ty 1& 97,0%, khong thuc hién tdm mung chiém ty &
3,0%. Qua d6 thay réng ngudi dan da tich cuc thuc
hién tAm mung chiém ty I& rat cao, bén canh d6 van
con mdt s6 ngudi dan khéng thuc hién tAm mang mic
du ty 1& nay la thdp nhung s& anh hudng dén hiéu qua
cla chuang trinh phong chong sét rét.

- Thut hanh vé gidt mung co tdm hoa chat diét
mudi

Qua két qua nghién ciu cho thdy ngudi dan thuc
hién giat mung c6 tdm hoa chat diét mudi trén 6 thang
chiém ty 1& 66,8%, giat mung dudi 6 thang chiém ty I&
32,7%; 0,5% khong c6 ngll mung nén khong c6 thuc
hién gi&t ming. Qua d6 thdy rng ngudi dan giat ming
c6 tAm hoa chat dudi 6 thang con chiém mot ty 1& kha
cao (32,7%) day la moét hanh vi chua dang anh hudng
dén hiéu qua cla chuong trinh phong chdng sét rét,
déng thai s& gay lang phi trong su dau tu clia chuong
trinh phong chéng sét rét.

- Anh hudng cia yéu té dan téc dén kién thuc

Két qua cho thdy hiéu biét dang vé ngl mung
PCSR & nhém dan téc Kinh (93,8%) cao hon nhém
dan téc Choro, dan toc khac (90,9%).

Nghién ciiu & Déc Lak (1999) 3876 ngudi chi yéu
I dan tdc H’ méng cho thay ty 1& ngudi cb kién thic vé
nam man dé& PCSR chi c6 27% [4]. Nghién c(iu & Thira
Thién Hué (1998) cho thay nhém dan tdc kinh co ty 1é
cao nhat (96,6%) dén nhém dan tdc Katu (87,8%) dén
nhém dan téc Paké (77,4%) va thdp nhat 1a & nhém
dan toc Ta Oi (73,3%) su khac biét gilta cac nhém dan
toc la c6 y nghia théng ké véi p < 0,001 [5].

- Anh hudng cia yéu té dan téc dén thai dé

Két qua nghién clu cho thdy thai doé dang vé ngl
ming PCSR & nhém dan téc Kinh (99,7%) cao hon
nhém dan téc khac (97,7%).
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M6t nghién clu tai Lao Cai - Son La (1998) cho
thay thai do clia nhom dan tdc khac nhau la khac nhau
& dan tdc H'Méng (43,4%) & dan téc Dao (60,8%) dan
toc Khomu (37,3%),8 dan toc Thai(76,0%),dan toc Phu
L4 (90,7%) dan toc Nung (56,6%) v&i p<0,001 [6].

- Anh hudng cua yéu té dan téc dén thuc hanh
ngu mung.

K&t qua nghién clu cho thdy ngudi dan thudng
xuyén ngli ming vao ban d&m PCSR & nhém dan toc
kinh (99,4%) cao han nhém dan toc khac (95,3%).

So v6i nghién clu & trong nudc nhu két quéa nghién
clu tai Thira Thién hué (1998) cho thay thuc hanh vé
ngl mung ciing ¢6 su khac nhau & cac nhém dan toc
tur (62,5-93%) v6i p<0,001 [4]. Nghién clu tai Lao Cai
— Son La (1998) & 6 dan téc cho thdy hanh vi ngd
mung tir (60-90%) clia cac nhéom dan toc khac nhau la
khac nhau véi p< 0,001 [6].

- Anh hudng cla yéu té tuéi dén K.A.P vé ngl
mung PCSR.

- Kién thic dung vé ngli ming & nhém tudi trén 40
(93,3%) cao hon nhém tudi tir 18 dén 40(92,7%), su
khac biét gilra cac nhém tudi 1a khéng co y nghia théng
ké p > 0,05.

- Thai do dung theo cac nhém tudi véi viéc chap
nhan ngll ming chdng mudi dét & nhém >40 tudi
(99,6%) cao hon nhém tir 18- 40 tudi (99,2%) su khac
biét gitta cac nhém tudi 13 khdng co y nghia théng ké
vGi p>0,05.

- Thuc hanh ding theo cac nhém tudi véi ngli mung
thudng xuyén vé& ban dém PCSR nhém tudi
>40(99,3%) cao hon nhom tudi 18-40(98,4%), su khac
biét gilta cac nhém tudi 1a khong cé y nghia théng ké
p>0,05.

Két qua trén cho thay ngudi & nhém tudi >40 cb
KAP cao hon nhém tudi 18-40 c6 18 do ho da séng
lau trong vlung sét rét luu hanh nén ho cd kinh nghiém
hon.

- Anh hudng cua yéu té gidi dén K.A.P vé ngl
mung PCSR.

Kién thirc v& ngli mung theo gidi & nir (95,1%) cao
hon & nam (92,6%) su khac biét gitta hai gidi 1a khéng
cb y nghia théng ké véip > 0,05. ......

Théi d6 dung véi ngli mung theo gi6i & nam (100%)
cao hon & nir (98,6%), su khac biét gilra hai gi6i la
khoéng cd y nghia thdng ké véi p > 0,05. Mac di nam
¢6 kién thic thap hon nii, song thai dé chap nhan ngt
mung & nam lai cao hon nit. Su khac biét nay khéng co
¥y nghia théng ké p > 0,05.

Thuc hanh dung ngl mung & nir (100%) cac hon
nam(98,4%)su khac biét gilra hai gi6i la khong cb y
nghia théng ké véi p > 0,05.

- Anh hudng cua yéu t6 trinh dé hoc van dén
K.A.P vé ngi ming PCSR

Anh hudng clia yéu t6 hoc van dén kién thic dung
vé ngl mung cla ngudi dan,nhém cé hoc van >
THCS(95,3%), cao hon nhém c6 hoc van < tiéu
hoc(92,1%), su khac biét gilra cac nhém la khong co6 y
nghia théng ké véi p > 0,05.

Thai d6 dang cla ngudi dan tang theo trinh 3 hoc
van, thdp & nhém c6 trinh dd hoc van < tiéu
hoc(99,1%), d&n nhom > THCS (100%), su khac biét
gilta cac nhém la khong c6 y nghia théng ké véi p
>0,05.

Thuc hanh ding cla ngudi dan theo trinh dé hoc
van, nhém c6 trinh d6 hoc véan < tiéu hoc(99,1%) cao
hon nhém ¢6 trinh d6 hoc van > THCS(98.8%), su
khac biét gilra cac nhém 1a khdng cb y nghia théng ké
vGi p > 0,05

KET LUAN

1. Xac dinh ty lé ngudi dan xa Phu Ly cé kién
thirc, thai do, thuc hanh dang vé phéng chdng sét
rét

Kién thuc ding ctia nguoi dén vé SR va PCSR

- Kién thiic hiéu biét vé SR: Ti nhiing nghién ciu
thuc tién chung téi nhan thay co:

+ ¢b 87,8% s6 ngudi co kién thic dung vé triéu
chiing bénh sét rét (rét run/dn lanh,sét cao, nhitc dau)

+¢6 98,5 % s6 ngudi biét dung vé dudng lay truyén
SR(do mudi ddt).

+ ¢6 100% s6 ngudi biét dung la bénh sét rét cé thé
phong chéng dugc.

+ ¢cO 82,3% s6 ngudi biét ding ca 3 bién phap
phong chéng sét rét (ngd mung,phun thudc diét
mubi,tdm mung bang hoéa chét).

Théi do diing cua ngudi dédn vé SR va PCSR

+ CO 93,8% s6 ngudi co thai dd chdp nhan xét
nghiém mau khi c6 sét.

+ C6 94,8% s6 ngudi chdp nhan dén co sd y t& nha
nudc khi co sét.

+ C6 99,5% s6 ngudi chdp nhan ngli mung dé
phong chdng sot rét.

+ C6 98,8% s6 ngudi chdp nhan tdm mung bang
héa chat diét mubi.

Thuc hanh dung cua ngudi dén vé SR va PCSR

+ C6 98,5% s6 ngudi thuc hanh dung vé ngl mung
I4 ngl muing thudng xuyén vé ban dém.

+ C6 97,0% s6 ngudi thuc hanh ding vé tAm mang
la n&m 2010 c¢6 dem muing di tAm héa chat diét mubi

+ C6 66,8% s6 ngudi thuc hanh dang vé giat mung
c6 tAm hoa chét 1a giit mung trén 6 thang sau khi tAm.

+ C6 91% s8 ngudi thuc hanh ding vé viéc lua
chon cac dich vu khi bi sét [a dén co s3 y t& nha nudc
ho3c y t& tu nhan.

Két luan chung c6 66,8% s ngudi thuc hanh dung
chung cho ca 4 bién phap trén.

2. Xac dinh cac yéu té lién quan dén kién thir,
thai do, thuc hanh dang vé phong chéng sét rét.

Yéu té dan tdc: Ngudi kinh c6 kién thitc, thai do va
thuc hanh dung (93,8%; 99,7%; 99,4%) cao hon ngudi
dan téc khac (90,9%; 97,7%; 95,3%).

Yéu to'tudi: & Iia tudi >40 tudi co kién thitc, thai do
va thuc hanh dang (93,9%:; 99,6%; 99,3%) cao hon
nhém tudi 18-40 (92,7%; 99,2%; 98,4%).

Yéu té gidi: Nam cé thai dé dang (100%) cao hon
nir (98.6%), nhung nit lai c6 kién thic va thuc hanh
dang (95,1 %; 100%) cao han nam (92,6%; 98,4%).
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Yéu t6'trinh d6 hoc vén: Nhiing ngudi cé trinh do
hoc van >THCS c¢6 kién thic, thai d& dung (95,3%;
100%) cao hon & ngudi c6 trinh d6 hoc van < Tiéu
hoc(92,1%; 99,1%). Nhung nhiing ngudi c6 trinh do
hoc véan < Tiéu hoc (99,1%) thuc hanh ddng cao hon
nhém ngudi c6 trinh d6 hoc van > THCS(98,8%).
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