
 Y häc thùc hµnh (680) - sè 10/2009 
  
  
 

42 

NGHI£N CøU H×NH TH¸I  èNG TñY D¹NG CH÷ C ë R¡NG Sè 7 HµM D¦íI VÜNH VIÔN  
 

Lª ThÞ H­êng,  
Lª Gia Vinh, Tr­¬ng Uyªn Th¸i 

 
§ÆT VÊN §Ò 
Cooke H.G. vµ Cox F.L. lµ ng­êi ®Çu tiªn sö dông 

thuËt ng÷ èng tñy h×nh ch÷ C vµ c«ng bè c¸c tr­êng 
hîp cã c¸c èng tñy ch©n r¨ng nh×n gièng nh­ ký tù 
h×nh ch÷ C khi më buång tñy vµo n¨m 1979 [1] tiÕp 
sau ®ã th­êng xuyªn cã c¸c b¸o c¸o vÒ viÖc ph¸t 
hiÖn èng tuû ch÷ C ë r¨ng sè 7 hµm d­íi. Theo mét 
sè t¸c gi¶ c«ng bè nghiªn cøu vÒ èng tñy h×nh ch÷ C 
trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y cho thÊy tÇn sè èng tñy 
ch©n h×nh ch÷ C kh¸ cao ë c¸c n­íc thuéc trung ¸ lªn 
tíi 10,6% ë Saudi Arabians [2] vµ 19,4% ë Lesbanse 
[3], ë §«ng B¾c ¸ tÇn sè èng tñy h×nh ch÷ C lµ rÊt cao 
nh­ Trung Quèc lµ 31,5% [5], Hµn Quèc lµ 32,7% [6]. 
Tuy nhiªn, hiÖn nay ë ViÖt Nam ch­a cã t¸c gi¶ nµo 
nghiªn cøu s©u vÒ h×nh th¸i gi¶i phÉu èng tñy ë r¨ng 
7 hµm d­íi vÜnh viÔn ch­a. Do vËy chóng t«i nghiªn 
cøu ®Ò tµi nµy nh»m gãp phÇn hiÓu biÕt râ h¬n vÒ gi¶i 
phÉu hÖ thèng èng tñy ë r¨ng sè 7 ®­a ra mét sè 
nhËn xÐt vÒ h×nh th¸i èng tñy d¹ng ch÷ C ë r¨ng sè 7 
hµm d­íi vÜnh viÔn ng­êi ViÖt. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi t­îng nghiªn cøu, tiªu chuÈn vµ c¸ch 

chän mÉu :   
- 75 r¨ng sè 7 hµm d­íi vÜnh viÔn. 
- MÉu nghiªn cøu ®­îc thu thËp vµ ®¸nh sè, ghi 

c¸c th«ng tin c¸ nh©n trªn phiÕu th«ng tin dùng s½n 
®Ó ®¬n gi¶n viÖc ph©n lo¹i.  

- C¸c r¨ng ®­îc nhæ do chØnh nha, bÖnh lý tñy 
r¨ng, bÖnh lý quanh cuèng, hoÆc r¨ng s©u (tæn 
th­¬ng kh«ng g©y ¶nh h­ëng ®Õn h×nh th¸i vµ kÝch 
th­íc), Løa tuæi cña ng­êi cho r¨ng tõ 18 ®Õn 60 
(®¶m b¶o r¨ng ®· ®ãng cuèng hoµn toµn). 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu: Nghiªn cøu c¬ b¶n  
2.1.C¸c b­íc thùc hiÖn: 
B­íc 1: Nh÷ng r¨ng ®· ®¸nh dÊu vµ ®o kÝch th­íc 

theo nhãm, ng©m trong dung dÞch NaCLO 5,25% 
trong 30 phót. 

B­íc 2: TiÕn hµnh nhuém èng tuû b»ng thuèc 
nhuém Hematoxylin-Eosin vµ Schmorl.  

B­íc 4:  BiÖt hãa trong cån ethylic 70%: 10 phót.  
B­íc 5: TiÕn hµnh c¾t l¸t r¨ng, kho¶ng c¸ch 1mm. 

Đ­êng c¾t thứ 1 cách chóp răng 1mm, ®­êng c¾t 2 ®i 
qua sµn buång tuû, lát cắt thứ ba ®i qua trÇn buång 
tuû. 

B­íc 6: §Æt c¸c l¸t c¾t theo thø tù lªn lam kÝnh, 
quÐt b»ng m¸y quÐt HP 3500, quan s¸t vµ ghi c¸c 
th«ng tin vµo phiÕu thu thËp th«ng tin ®· dùng s½n. 
KÕt qu¶ ChÊt tuû r¨ng b¾t mµu n©u ®Ëm ®Õn ®en, 
collagen b¾t mµu hång nh¹t ®Õn hång ®Ëm. 

2.2. Tiªu chuÈn ph©n lo¹i vµ ®¸nh gi¸: 
-  Ph©n lo¹i h×nh d¹ng  èng tñy ch÷ C qua c¸c l¸t 

c¾t r¨ng sè 7 hµm d­íi theo Vertucci [4] 
- NhËn xÐt sù thay ®æi h×nh d¹ng  èng tñy qua c¸c 

th¸i l¸t c¾t cã h×nh ch÷ C theo Melton DC [7]  
+ Lo¹i 1:  C¸c èng tuû kh«ng cã c¸c èng tuû phô;  
+ Lo¹i 2: Lç vµo èng tuû cã d¹ng dÊu chÊm phÈy.  
+ Lo¹i 3: Cã trªn hai èng tuû ®øng riªng rÏ. 
KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
1. H×nh th¸i èng tñy  r¨ng sè 7 hµm d­íi vÜnh 

viÔn 
B¶ng 1. Ph©n lo¹i h×nh th¸i èng tuû theo ph©n lo¹i 

cña Vertucci [4]. 
 

R¨ng 2 ch©n R¨ng 3 ch©n 
Lo¹i R¨ng 1 

ch©n Ch©n xa Ch©n gÇn Ngoµi-xaNgoµi-
gÇn 

Trong 

Lo¹i I  39(84.8%) 15 (32,6%) 1 (100%)1 (100%)1 (100%)
Lo¹i II 1 (33,3%) 7 (15.2%) 6 (13,0%)    
Lo¹i III   10 (21,7%)    
Lo¹i IV   8 (17.4%)    
Lo¹i V 2 (66,7%)  7 (15,3%)    

Lo¹i VIII       

Tæng 3 
 (100.%) 

46  
(100.%) 

46  
(100%) 

1 
 (100%) 

1  
(100%) 

1  
(100%) 

 
NhËn xÐt:  C¸c èng tuû lo¹i V chiÕm phÇn lín 

(66,7%) ở r¨ng 1 ch©n. R¨ng 2 ch©n: 84,8% ch©n xa 
lo¹i I. Ch©n gÇn, lo¹i I cã tû lÖ lín nhÊt (32,6%), lo¹i 
III (21,7%), lo¹i IV (17.4%), lo¹i V (15,3%), thÊp nhÊt 
lµ lo¹i II (13,0%).  

* Ph©n lo¹i èng tuû r¨ng sè 7 hµm d­íi d¹ng C 
B¶ng 2. Sè l­îng c¸c èng tuû/ch©n r¨ng sè 7 hµm 

d­íi.  
 

R¨ng 2 ch©n R¨ng 3 ch©n 
Sè èng 

tuû/ch©n 
R¨ng 1 
ch©n Ch©n 

xa 
Ch©n 
gÇn 

Ngoµi-
xa 

Ngoµi-
gÇn 

Trong 

1 èng 
tuû/ch©n 

10 
(35,7%) 

46 
(100%) 

31 
(67.4%) 

1 
(100%) 

1 
(100%) 

1 
(100%) 

2 èng 
tuû/ch©n 

13 
(46,4%) 

 15 
(32,6%) 

   

3 èng 
tuû/ch©n 

5 
(17,9%) 

     

Tæng 28 
(100%) 

46 
(100%) 

46 
(100%) 

2 
(100%) 

2 
(100%) 

1 
(100%) 

 

NhËn xÐt:  
Tû lÖ r¨ng 1 ch©n 2 èng tuû lµ 46,4%, 1 èng tuû 

chiÕm 35,7%, 3 èng tuû chiÕm 17,9%. C¸c r¨ng 2 
ch©n, ch©n xa cã 1 èng tuû (100%), ch©n gÇn ®a sè 
cã 2 èng tuû (67,4%).  

R¨ng sè 7 hµm d­íi 2 èng tuû chiÕm 58,7%, trong 
®ã 13 r¨ng 1 ch©n (17,3%), 31 r¨ng 2 ch©n (41,3%).  
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R¨ng 3 èng tuû chiÕm 28%, tû lÖ 1 èng tuû chiÕm 
13,3% (c¸c r¨ng 1 ch©n).  

 

  
Trong sè 25 r¨ng cã èng tuû d¹ng C, chóng t«i 

gÆp 4 d¹ng èng tuû chÝnh: 
+ èng tuû d¹ng C hoµn toµn gÆp 10 r¨ng trong sè 

25 r¨ng chiÕm 40%.  
+ Víi ®Æc ®iÓm lç vµo ë sµn buång tuû d¹ng C, 

èng tuû d¹ng C däc theo chiÒu dµi cña ch©n, lç chãp 
d¹ng C 

- èng tuû b¸n C trong nghiªn cøu chóng t«i gÆp 5 
r¨ng trong 25 r¨ng  chiÕm20%.  

- Lç vµo ë sµn buång tuû d¹ng C, khi xuèng d­íi, 
phÝa nöa gÇn cña ch©n r¨ng cã èng tuû cong d¹ng 
1/2 C däc theo chiÒu dµi ch©n ®Õn lç chãp. Nöa xa 
cña ch©n r¨ng t¸ch ra thµnh 2 èng tuû riªng biÖt vµ 
cã 2 lç chãp (lo¹i V theo ph©n lo¹i cña Vertucci). Sµn 
buång tuû cã d¹ng C, xuèng phÝa d­íi, chia thµnh 2 
èng tuû riªng biÖt, cã 2 lç chãp. 

- èng tuû lo¹i VIII (theo ph©n lo¹i cña Vertucci) 
chóng t«i gÆp 3 r¨ng cã OT d¹ng C trong 25 r¨ng 
chiÕm 12%.  

- Lç vµo sµn buång tuû d¹ng C, xuèng phÝa d­íi 
chia thµnh 3 èng tuû riªng biÖt, 1 ch©n xa, 2 ë ch©n 
gÇn, cã 3 lç chãp. 

B¶ng 3. Phân loại hình thái ống tủy chân theo 
Melton[6]: 

 
R¨ng 2 OT ch©n R¨ng 3 OT ch©n H×nh 

d¹ng 
èng tuû 

R¨ng 1 
OT 

ch©n Ch©n xa Ch©n 
gÇn 

Ngoµi-
xa 

Ngoµi-
gÇn 

Trong 

Trßn 1 (3,6%) 24 
(51,2%) 

15 
(32,6%) 

1 
(100%) 

1 
(100%) 

 

« van 2 (7,1%) 22 
(48,8%) 

31 
(67.4%) 

  1 
(100%) 

D¹ng C 25 
(89,3%) 

     

Tæng 28 
(100%) 

46 
(100%) 

46 
(100%) 

1 
(100%) 

1 
(100%) 

1 
(100%) 

 
NhËn xÐt:  
Nghiªn cứu 28 trong số 75 răng số 7 hµm d­íi có 

dạng chân chập đơn thuần chóng t«i gặp 25 răng có 
ống tủy dạng chữ C (chiÕm 89,3%). C¸c r¨ng có 2 
ống tủy ch©n, ống tủy chân gÇn chñ yÕu h×nh « van 
(67,4%), ch©n xa d¹ng trßn (51,2%). 

 

 

 
(a) (b) 

H×nh 1. C¸c l¸t c¾t ngang r¨ng sè 7 hµm d­íi khö kho¸ng. 
 
èng tuû lo¹i I trªn ch©n gÇn vµ ch©n xa. (a). 

Nhuém eosin. (b). Nhuém Schmorl. 
C¸c èng tuû d¹ng C ®­îc ph©n lo¹i theo h×nh th¸i 

thu ®uîc cña chóng trªn l¸t c¾t. V× vËy, Trong c¸c 
phÇn tiÕp theo, ®Ó lµm râ sè liÖu thu ®­îc, chóng t«i 
sÏ t¸ch riªng c¸c lo¹i h×nh cña èng tuû d¹ng C mµ 
kh«ng tÝnh vµo c¸c r¨ng 1 ch©n. 

 
H×nh 2. C¸c l¸t c¾t ngang r¨ng sè 7 hµm d­íi khö kho¸ng. 
 
Ch©n gÇn, èng tuû lo¹i III. Ch©n xa, èng tuû lo¹i I 

theo ph©n lo¹i cña Vertucci.  
B¶ng 4. Ph©n lo¹i h×nh th¸i èng tuû theo ph©n lo¹i 

cña Vertucci [8]. 
R¨ng 2 ch©n R¨ng 3 ch©n 

Lo¹i R¨ng 1 
ch©n Ch©n xa Ch©n 

gÇn 
Ngoµi-

xa 
Ngoµi-

gÇn 
trong 

Lo¹i I  39 
(84.8%) 

15 
(32,6%) 

1 
(100%) 

1(100%) 1(100%) 

Lo¹i II 1 
(33,3%) 

7 
(15.2%) 

6 
(13,0%) 

   

Lo¹i III   10 
(21,7%) 

   

Lo¹i IV   8 
(17.4%) 

   

Lo¹i V 2 
(66,7%) 

 7 
(15,3%) 

   

Lo¹i 
VIII 

      

Tæng 3 
(100.%) 

46 
(100.%) 

46 
(100%) 

1 
(100%) 

1 (100%) 1 (100%) 

NhËn xÐt:  
C¸c èng tuû lo¹i V chiÕm phÇn lín (66,7%) r¨ng 1 

ch©n.  
R¨ng 2 ch©n: 84,8% ch©n xa lo¹i I. Ch©n gÇn, lo¹i 

I cã tû lÖ lín nhÊt (32,6%), lo¹i III (21,7%), lo¹i IV 
(17.4%), lo¹i V (15,3%), thÊp nhÊt lµ lo¹i II (13,0%).  
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* Ph©n lo¹i èng tuû r¨ng sè 7 hµm d­íi d¹ng C 
Trong sè 25 r¨ng cã èng tuû d¹ng C, chóng t«i 

gÆp 4 d¹ng èng tuû chÝnh: 
- èng tuû d¹ng C hoµn toµn gÆp 10 r¨ng trong 

sè 25 r¨ng chiÕm 40%.  
- Víi ®Æc ®iÓm lç vµo ë sµn buång tuû d¹ng C, 

èng tuû d¹ng C däc theo chiÒu dµi cña ch©n, lç chãp 
d¹ng C 

- èng tuû b¸n C trong nghiªn cøu chóng t«i gÆp 
5 r¨ng trong 25 r¨ng  chiÕm20%.  

- Lç vµo ë sµn buång tuû d¹ng C, khi xuèng d­íi, 
phÝa nöa gÇn cña ch©n r¨ng cã èng tuû cong d¹ng 
1/2 C däc theo chiÒu dµi ch©n ®Õn lç chãp. Nöa xa 
cña ch©n r¨ng t¸ch ra thµnh 2 èng tuû riªng biÖt vµ 
cã 2 lç chãp (lo¹i V theo ph©n lo¹i cña Vertucci). Sµn 
buång tuû cã d¹ng C, xuèng phÝa d­íi, chia thµnh 2 
èng tuû riªng biÖt, cã 2 lç chãp. 

- èng tuû lo¹i VIII (theo ph©n lo¹i cña Vertucci) 
chóng t«i gÆp 3 r¨ng cã OT d¹ng C trong 25 r¨ng 
chiÕm 12%.  

- Lç vµo sµn buång tuû d¹ng C, xuèng phÝa d­íi 
chia thµnh 3 èng tuû riªng biÖt, 1 ch©n xa, 2 ë ch©n 
gÇn, cã 3 lç chãp. 

BÀN LUẬN  
ë r¨ng mét ch©n hÇu hÕt c¸c mÆt c¾t cã d¹ng ch÷ 

C (75%), nÕu tÝnh trªn tû lÖ r¨ng ch÷ C th× trong 
nghiªn cøu nµy cã 16/75 (21,33%), do ViÖt Nam lµ 
n­íc thuéc ch©u ¸ nªn kÕt qu¶ cña chóng t«i tuy cã 
cao h¬n nghiªn cøu cña Weine et a l [7] ë Mü(2,7%), 
Lambrianidis nghiªn cøu t¹i §øc (4,58) [8], ®iÒu nµy 
lµ phï hîp víi c¸c nhµ nghiªn cøu tr­íc ®ã cho thÊy 
ë c¸c n­íc ChÊu ¸ tû lÖ r¨ng h×nh ch÷ C cã xu h­íng 
cao h¬n so víi c¸c n­íc ph­¬ng t©y, Yang et al.[4] 
cøu t¹i Trung Quèc sö dông ph­¬ng ph¸p lµm trong 
cho thÊy cã tíi 31,5%, Seo MS,nghiªn cøu t¹i Hµn 
quèc (32,7) [5]. ë ViÖt Nam t¸c gi¶ Ph¹m ThÞ Thu 
HiÒn nghiªn cøu trªn r¨ng Hµm lín thø hai còng cho 
kÕt qu¶ t­¬ng tù 23,8% [9] 

Chóng t«i còng nhËn thÊy cã sù thay ®æi vÒ c¸c 
d¹ng èng tñy theo 5 l¸t c¾t kh¸c nhau theo ph©n lo¹i 
cña Melton [6].  ë l¸t c¾t qua sµn buång tñy chóng t«i 
nhËn thÊy èng tñy d¹ng ch÷ C chñ yÕu gÆp lo¹i II cã 
h×nh d¹ng dÊu chÊm phÈy (56%), lo¹i III cã trªn  hai 
èng tñy ®øng riªng rÏ chiÕm tØ lÖ thÊp (12,5%), cßn l¹i 
lµ d¹ng èng tñy ch÷ C lo¹i II [37,5]. ë l¸t c¾t qua vÞ trÝ 
1/4 trªn kÕt qu¶ thu nhËn thÊy èng tñy cã d¹ng h×nh 
ch÷ C lµ: lo¹i I (31,25%), lo¹i II (43,75%) thay ®æi lo¹i 
III (25%) nh­ vËy ®· cã sù thay ®æi vÒ tû lÖ gi÷a lo¹i I 
vµ lo¹i II so víi l¸t c¾t ë sµn buång tñy, cã xu h­íng 
gi¶m. Ng­îc l¹i lo¹i III (cã trªn hai OT ®øng riªng rÏ) 
l¹i cã xu h­íng t¨ng  (25%). ë l¸t c¾t gi÷a ch©n r¨ng 
kh«ng thÊy sù thay ®æi vÒ tØ lÖ h×nh th¸i èng tñy ch÷ C,  
lo¹i I vÉn cã xu h­íng gi¶m (25%) ng­îc l¹i lo¹i II l¹i 
cã xu h­íng t¨ng so víi l¸t c¾t 1/4 trªn. Qua 3 l¸t c¾t 
thÊy lo¹i I cã xu h­íng gi¶m. ë l¸t c¾t 1/4 d­íi vµ 
c¸ch chãp 1mm thÊy l¸t c¾t lo¹i III lµ kh«ng cã sù 
thay ®æi vÒ sè l­îng, sè l­îng h×nh d¹ng èng tñy ch÷ 

C lo¹i I ë l¸t c¾t 1/4 d­íi thÊp h¬n so víi vÞ trÝ c¸ch 
chãp 1mm. Tuy nhiªn sè l­îng èng tñy h×nh ch÷ C 
lo¹i II l¹i cao h¬n. Sù thay ®æi gi÷a c¸c vÞ trÝ kh¸c 
nhau ë ch©n r¨ng cã èng tñy h×nh ch÷ C còng 
®· ®­îc mét sè t¸c gi¶ trªn thÕ giíi nghiªn cøu nh­ 
Seo MS, Park DS [5] ®· nghiªn cøu l©m sµng trªn 30 
r¨ng h×nh ch÷ C thÊy tû lÖ èng tñy h×nh ch÷ C lo¹i I, II, 
III qua c¸c l¸t c¾t t­¬ng øng lµ 40%, 56,7%, 0,33% 
phï hîp v¬i kÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i. KÕt 
qu¶ nghiªn cøu còng cho thÊy trong 16 r¨ng t×m thÊy 
èng tñy h×nh ch÷ C cã 6 r¨ng (31,25%) kh«ng  cã sù 
thay ®æi vÒ h×nh d¹ng èng tñy qua c¸c l¸t c¾t, cßn l¹i 
10 r¨ng (68,75%) cã sù thay ®æi h×nh d¹ng èng tñy 
ch÷ C qua c¸c l¸t c¾t, gÆp nhiÒu nhÊt lµ sù thay ®æi 
gi÷a lo¹i II vµ lo¹i III (50%) tiÕp ®ã lµ sù thay ®æi gi÷a 
lo¹i I vµ lo¹i II (31, 25%), gÆp Ýt gÆp h¬n lµ lo¹i I vµ 
lo¹i III (18, 75%). 

KÕT LUËN  
Tû lÖ èng tû lÖ r¨ng cã èng tñy d¹ng ch÷ C ë r¨ng 

7 hµm d­íi lµ 21,33% 
Cã sù thay ®æi ®¸ng kÓ vÒ h×nh th¸i èng tñy d¹ng 

C qu¶ c¸c l¸t c¾t cña r¨ng theo ph©n lo¹i cña Melton. 
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