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TOM TAT
Khao sat vi tri, d6 dai va dwdng kinh cla cac nhanh xuyén & 36 vung nach, 36 vung khuyu va 36
vung khoeo chan cla 36 xac twoi. Tai hdm nach, cac nhanh xuyén xuét phat tr déng mach (BM)
nach, DM duwéi vai va DM ngwc ngoai véi chiéu dai trung binh 2,7 cm, dwéng kinh trung binh
1,1 mm. Tai méat trwéc khuyu cac nhanh xuyén xuét phat tir DM canh tay va DM quét nguoc tru cé
chiéu dai trung binh 2,4 cm va dudng kinh trung binh 1,1 mm. Tai viing khoeo, cac nhanh xuyén
xuét phat tir DM khoeo c6 chiéu dai trung binh 2,9 cm va dudng kinh trung binh 1,3 mm. Trong
pham vi dwdng kinh 2 cm tai trung tdm ctia hdm nach, mét tredc khuyu tay, khoeo chan luén ton tai
it nhat 1 nhanh xuyén c6 dwéng kinh > 5 mm dén cAp mau cho vat da can twong tng.

* T khoa: Vat da can; Nhanh xuyén; Cép mau; Vi tri; B6 dai; Bwdng kinh.

STUDY OF ANATOMICAL VASCULAR OF PERFORATOR OF THE LARGE
MOVEMENT JOINTS

SUMMARY

In this study, the localization, the length and the diameter of the perforating branch were studied
in 36 axillary caves, 36 elbows and 36 popliteal fossa of 18 adult cadaveric. At axillary cave, the
perforating branch from axillary artery, subscapular artery and lateral thoracic artery with an average
length of 2.7 cm, average diameter of 1.3 mm. At anterior elbow, the perforating branch from brachial
artery and ulnar recurrent artery with an average length of 2.4 cm, average diameter of 1.1 mm. At
popliteal fossa, the perforating branch from popliteal artery with an average length of 2.9 cm, average
diameter of 1.3 mm. Within 2 cm in diameter on the center of the axillary cave, anterior elbow,
popliteal fossa exists at least one perforating branch diameter > 5 mm to supply blood to the
fasciocutaneous flap. respectively.
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DPAT VAN DE

Vat nhanh xuyén ngay cang dwoc dung nhiéu trong phau thuat tao hinh véi nhidu
phwong thirc dp dung va wu diém. Trong do k§ thuat vat da can nhanh xuyén méi dwoc ap
dung va tr& nén phd bién trong thdi gian gan day. Dang vat nay cho phép ap dung tai moi vi
tri trén co thé c6 nhanh xuyén, cé kha nang cho vat.

O Viét Nam, vat da can nhanh xuyén da dwoc moét sé tac gia (ng dung trong diéu tri seo
do di chirng béng, tuy nhién cho dén nay van chwa cé théng bao nao vé viéc nghién ctu gidi
phau cdp mau cho loai vat nay tai cac ving khép. Vi vay, ching t6i tién hanh nghién ciru
nay nham muc dich goép phan khéo séat cung cédp méau cho vat da nhanh xuyén tai cac khép
van déng Ion, tir dé ap dung vao thuc té 1am sang.

pOI TUGNG VA PHUGNG PHAP NGHIEN cUU

1. Béi twong nghién ciru.

36 vung khuyu tay, 36 viing nach va 36 ving khoeo ctia 18 xac twoi chét do cac bénh noi
khoa, vung nghién ctru toan ven vé giai phéu. Thwe hién nghién clru tai B6 moén Giai phéu,
Truwdng Dai hoc Y Dwoc TP.H6 Chi Minh.

Kiém tra sy cAp mau cla vat da can nhanh xuyén & cac vung nach, khuyu, khoeo béng
bom thubc mau (xanh methylen) va thuéc can quang (bari sulfat) vao DM.

2. Phwong phap nghién ciru.

Tron 1an va bom thudc can quang va thudc mau vao PM duéi don, DM ben, xac duoc
bdo quan lanh, sau 24 gi¢ tién hanh phau tich cac vung nach, khuyu, khoeo theo phwong
phap ttr néng vao sau v&i cac I&p da, can m& dwdi da, béc 16 duwdng di clia cac nhanh
xuyén di vao vat tai méi vung.

Ghi chép céac théng sb: s lwgng nhanh xuyén, kich thwéc nhanh xuyén, chiéu dai, vi tri
nhanh xuyén so v&i cac méc gidi phau tai mdi viing. Chup X quang hinh anh cac vat. Xt ly
s liéu theo phwong phap thdng ké y hoc.

KET QUA NGHIEN cUuU

1. Vi tri cac nhanh xuyén theo méc giai phau.

Céc nhanh xuyén vung hd nach xuét phat tr DM nach, DM nguc ngoai va DM dudi vai
(trong 1/2 cac trudng hop tr DM mii canh tay sau). Ngoai ra, con cé thé c6 nhanh nhd xuét
phat tr DM gian swon thir 3 va DM canh tay sau. Trong nghién clru ndy, nhanh xuyén xuét
phat ti* DM nach, cach dinh hdm nach tir 1,5 - 2,5 cm va nam sau can co ngwc Ién hoac
trwdc can co lung rong; nhanh xuyén xuét phat tv DM ngwe ngoai cach dinh hdm nach 2 - 4
cm va nam phia trwéc dwdng nach gitka khodng 1 - 1,5 cm; nhanh xuyén xuét phat tir DM
dwdi vai cach dinh hém nach tir 2 - 3,5 cm va ndm cach dwong nach gitra khoang 0,5 - 1,5



cm vé phia trwdc. Trong pham vi dwéng kinh 2 cm tai dinh ctia hdm nach, cé 43 nhanh
xuyén duwong kinh > 5 mm, trong d6, nhanh xuyén xuét phat tr DM nach hién dién trong
30 trwong hop, nhanh xuyén xuét phat tir DM nguwc ngoai hién dién trong 6 trwong hop,
nhanh xuyén xuét phat tv DM dwai vai hién dién trong 7 trwong hop. Pham vi dwdng kinh 2
cm tai dinh hdm nach ludn c6 it nhat 1 nhanh xuyén (béng 1).

Cac nhanh xuyén viing mét trwéc khuyu tay xuat phat tv DM canh tay va DM quét nguoc
tru (nhanh trwéc). Nhanh xuyén xuét phat tir DM canh tay & trén dwérng ndi mém trén 16i cau
trong va ngoai 1 - 2 cm & mat trwdc khuyu tay, trong ranh nhi dau trong. Nhanh xuyén xuét
phat tv DM quat ngwoc tru ndm & rénh nhj dau trong hoac & phia ngoai khoang 1 cm, trén
dwong ndi ngang phia trwéc mém trén 16i cau trong va ngoai khoang 0,5 - 1,5 cm.

Ngoai ra, chuing ti ciing ghi nhan mét sé nhanh xuyén nhé khéng héng dinh xuét phat ti
DM quét nguoc quay va DM canh tay sau dén cap mau cho da ving khuyu tay. Trong pham
vi dwdng kinh 2 cm tai trung tdm ctia nép gap khuyu tay, cé 49 nhanh xuyén dwéng kinh > 5
mm, trong dd, 26 nhanh xuyén xuét phat t DM quat nguoc tru va 23 nhanh xuyén xuat phat
ttr DM canh tay.

Nhw vay, ludn cé it nhat 1 nhanh xuyén dwdng kinh > 5 mm tai ving trung tam dwdng
kinh 2 cm & ranh khuyu (bang 7).

O vuing khoeo chan, theo Manchot, cé mét nhanh xuyén xuét phat trwc tiép tr DM khoeo,
theo Salemon c6 1 hodc 2 nhanh xuyén nhd xuét phat truc tiép tr DM khoeo.

O nghién ctvu nay, 2 nhanh xuyén xuét phat truc tiép tr DM khoeo chiém phan 1&n cac
trwong hop. Nhanh xuyén phia trén ndm trén dwérng ngang qua mdm trén 16i cau trong 1,5 -
2,5 cm trén dwong di ciia DM khoeo. Nhanh xuyén phia dwéi nam trén duwéng ngang qua
moém trén 16i cau trong hodc léch 0,5 cm vé phia trén hodc duéi va & trén dwdng di cia DM
khoeo. Ngoai ra, con thdy nhanh xuyén xuét phat t» DM co bung chan. Trong pham vi
dwong kinh 2 cm tai trung tdm clia hdm khoeo luén cé it nhat 1 nhanh xuyén, véi 48 nhanh
xuyén xuét phat tv DM khoeo dwdng kinh > 5 mm trong 36 vung khoeo dwoc khdo sat
(bang 1).

Viéc xac dinh vi tri cadc nhanh xuyén sé giup phau thuat vién dé dang hon trong xac
dinh vi tri nhanh xuyén trong md, cling nhw dé dang hon cho viéc lwa chon nhanh xuyén dé
st dung tuy theo nhu ciu Iam sang.

2. Chiéu dai cia nhanh xuyén.

Chiéu dai ctia nhanh xuyén thé hién kha ndng xoay va doi chuyén cla vat da. Trong
nghién ctru nay chiéu dai trung binh ctia nhanh xuyén tai vang nach 1a 2,7 cm (2,2 - 3,8 cm).
Trong d6, nhanh xuyén xuét phat tir DM nach c6 chiéu dai trung binh 2,6 cm, nhanh xuyén
xuét phat tir DM ngwc ngoai, chidéu dai trung binh 2,8 cm va nhanh xuyén xuét phat tir DM
dwéi vai cé chiéu dai trung binh 2,7 cm. Déi v&i viing khuyu, chiéu dai trung binh ctia nhanh
Xuyén la 2,4 cm (1,5 - 3,6 cm), trong d6, nhanh xuyén xuét phat tr DM canh tay dai trung
binh 2,6 cm va nhanh xuyén xuéat phat tr DM quat ngwoc tru dai trung binh 2,2 cm. Tai vung
khoeo, chiéu dai trung binh ctia nhanh xuyén 2,9 cm (2,5 - 4 cm), trong d6, nhanh
xuyén phia trén 3,1 cm va nhanh xuyén phia dw&i 2,7 cm (bang 1).



Hinh 1: Do chiéu dai clia nhanh xuyén.

3. BPwong kinh ngoai nhanh xuyén.

Chung t6i str dung thwéc kep Palmer d& do dwdng kinh ngoai clia cac nhanh xuyén.
Pudng kinh ngoai clia nhanh xuyén cho biét kha nang cAp mau ctia nhanh xuyén d6 déi voi

vat da.

Tai vung nach, dwdng kinh ngoai clia nhanh xuyén DM nach trung binh 1,4 mm, nhanh
xuyén DM ngwc ngoai 1,3 mm va nhanh xuyén DM dwéi vai 1,2 mm. Tai vung khuyu, cac
nhanh xuyén cé dwdng kinh ngoai trung binh 1,1 mm. Déi v&i ving khoeo, nhanh xuyén cé

dwong kinh ngoai trung binh 1,3 mm (bang 1).

xl

Hinh 2: Bo dw&ng kinh ngoai
Bang 1: Dac diém nhanh xuyén tai cac ving nach, khuyu va khoeo chan.

clia nhanh xuyén.

SO LUONG NHANH | CHIEU DAl | DUGNG KiNH
VUNG XUYEN TRUNG BINH TRUNG TRUNG BINH
co TRONG VUNG BINH CUA | CUA NHANH
THE TRUNG TAM NHANH XUYEN
DUONG KIiNH 2 cm XUYEN
Vung
nach 1,2+04 27+2,7mm | 1,3+0,2mm
Vung
Khuju 1,4£05 24+24mm| 1,1£0,1mm
Vung
Kkhoeo 1,3+0,5 29+33mm| 1,3+0,3mm




BAN LUAN

Lich st cGa phau thuat tao hinh 1a sw I&p lai cta lich sy phat trién cac loai vat. Ban dau
chi 1a khai niém vat da don thuan va khéng quan tam dén cAp mau cla vat da. Vé sau, da cé
nhiéu nghién ctu phan loai vat ma khong chi la vat da don thuan va viéc nudi mau cho vat
cling dwoc lam sang té dan. T khai niém cta Milton vé sy sdng clia vat ty 1& thuan véi tuan
hoan tai viing vat nh4t dinh dén nhirng ghi nhan cé ving trén co thé véi nhidu mach mau
duw6i da di xuyén tlr can sau clia McGregor va Morgan. Sy cAp mau cho da cang duwgc md
ta ré hon v&i nhivng nghién ctru clia Taylor, Manchot, Salemon [1, 8, 9, 10].

Sw ra doi khai niém vat da nhanh xuyén |a két qua qua trinh nghién ctru vé ngudn cung
cdp mau cho vat da. Trwdc tién, cac tac gid nghién clru bang cach bom hén hop chat mau
vao mach mau (Taylor, Spalteholz), sau dé nh& sw ra doi cla X quang, Salemon da st dung
hén hop chat va thubc can quang d& bom vao ldng mach gitp khao sat sw cdp mau rd rang
hon [1, 5, 6]. Chung t6i d& s dung hén hop xanh methylen va bari sulphat d& bom vao long
mach, két qua hinh &nh thu dwoc kha rd nét khi quan sat truc tiép cling nhw trén hinh &nh X
quang.

Theo nghién ctru cha Taylor, Palmer: trén co thé c6 khoang 400 nhanh xuyén cé duwdng
kinh > 0,5 mm. Chinh vi vay, khd nang &p dung cla vat da nhanh xuyén rat I&n, gitp gidm
thiéu tén thwong noi cho vat, gidm phai ndi mach vi phu, diéu nay ciing cé nghia la gidm
dwoc bién chirng [3, 4, 7, 9].

Vat da nhanh xuyén dwoc &p dung trong thuc té va dé an toan vé cdp mau cho loai vat
nay da dwgc chirng minh qua lam sang [2, 3, 4, 7]. Tuy vay, viéc xac dinh vj tri, d6 dai va
dwdng kinh ngoai cdia nhanh xuyén sé giup danh gia dwgc kha nang xoay ciling nhw dién
tich cAp mau vat, tién lwong dwoc vi tri nhanh xuyén trwédc md dé thiét ké vat phu hop. Theo
Shen Hua Cheng, cac nhanh xuyén chi trén cé dwong kinh va chiéu dai trung binh 0,75 mm
va 3,1 cm [1]; theo Kim Hwang: cac nhanh xuyén chi trén cé chidu dai trung binh 2,2 - 3,2
cm va dwdng kinh trung binh 0,84 - 1,40 mm [5, 6]. Trong nghién ctru nay, tai cac vung
nach, khuyu tay, khoeo chan déu c6 nhanh xuyén dén cung cdp mau cho ving da twong
rng. D6 dai ctia cac nhanh xuyén trung binh 2,4 - 2,9 mm va dwong kinh ngoai cia nhanh
xuyén trung binh 1,1 - 1,4 mm. Trén phim chup c&n quang, ghi nhan cé sy néi thong
gitra cac nhanh xuyén ké can, diéu nay cho phép lay vat v&i dién tich kha Ién véi nguy co
thiéu mau thap.

KET LUAN

Vat nhanh xuyén la mét trong nhirng loai vat dwoc st dung nhiéu trong phau thuat tao
hinh, v&i nhiéu wu diém va cé thé st dung & nhiéu vi tri trén co thé. Bién do va dién tich cua
vat tuy thudc vao chiéu dai ciing nhu kich thuwéc clia nhanh xuyén. Do vay, can nghién ciru
giai phau cidp mau cho vat da can nhanh xuyén nham danh gia chinh xac kha nang ap dung
vao lam sang clia dang vat nay & nhikng vi tri trén co thé. Qua nguyén ctru gidi phau cap



mau cho vat da can nhanh xuyén tai vung nach, khuyu tay va khoeo chan trén 18 xac twoi,
chuing tdi néu mot sb nhan xét sau:

- Tai viing nach: c¢é 3 nhanh xuyén chinh cung cAp mau cho vat da can xuét phat t DM
nach, PM ngwc ngoai va BM dwéi vai, cac nhanh xuyén nam cach dinh hdm nach twr 1,5 -
3,5 cm. Cac nhanh xuyén nay cé chiéu dai trung binh 2,7 cm va dudng kinh ngoai trung
binh 1,3 mm.

- Tai vung khuyu: ¢6 2 nhanh xuyén chinh cung cép cho vat da can xuét phat tir DM canh
tay va DM quét nguoc tru, cac nhanh xuyén nam & ranh nhj dau trong, trén dwdng ndi mém
trén 16i cau trong va ngoai 0,5 - 2 cm. Chiéu dai cGa cac nhanh xuyén trung binh 2,4 cm va
dwdng kinh ngoai trung binh 1,1 mm.

- Tai viing khoeo chan: ¢ 2 nhanh xuyén chinh cung cdp mau cho vat da can xuét phat tiy
DM khoeo, nam trén dwdng di cia DM khoeo phia trén dwérng ngang qua mém trén 16i cau
trong 1,5 - 2,5 cm dbi v&i nhanh trén va cach dwéng ngang qua mém trén 16i cau trong 0,5
cm déi v&i nhanh dwdi. Chiéu dai trung binh cia nhanh xuyén 2,9 cm va dwéng kinh ngoai
trung binh 1,3 mm.

- Trong pham vi dwdng kinh 2 cm tai trung tam clia vung nach, mat trwéc khuyu tay va
khoeo chan déu c6 it nhat 1 nhanh xuyén véi dwong kinh > 0,5 mm.
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