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M6t sé yéu t6 nguy co, hinh thai dj tat khe hé méi, vom miéng bam sinh &
tré em dwoc diéu trj tai Bénh vién Dai hoc y Hai Phong

Pham Van Liéu*; Vi Quang Hwng*
TOM TAT

Nghién clru mé ta cat ngang 166 bénh nhan (BN) di tat bAm sinh khe h& méi va vom miéng
(DTBSKHM-VM), diéu tri tai Bénh vién Dai hoc Y Hai Phong ndm 2009, két qua cho thay:

- Yéu t6 nguy co lién quan dén DTBSKHM-VM chiém ty & cao nhét trong 3 thang dau mang
thai la: me nAu &n bang bép than hodc cui trong nha (70,5%); tiép theo, me bj cim (53,6%); me hit
phai khoi thubc 14 (34,9%). Yéu tb di truyén 13,3%. B6 me BN c6 quan hé huyét théng véi nhau
(anh chi em ho d&i thir 2) 19,9%. Me BN tiép xuc véi hda chat néng nghiép va céng nghiép trong
thai ky (24,7%).

- Ty & céac loai hinh thai khe h& méi-vom miéng: khe h& méi don thuan 46,39%; khe hé vom
miéng don thuan 18,07%; khe h& moi phdi hop véi khe hé vom miéng 35,54%.

* Tlr khoa: Khe hé moi; H& vom miéng; Yéu té nguy co; Di tat bam sinh.

Several risk factors and all types of cleft lip-cleft palate in children treated
at Haiphong Medical University Hospital

SUMMARY

The study was cross-sectional and descriptive. The records of 166 cases were operated at
Haiphong Medical University Hospital in 2009. The outcomes of this reseach were as follows:

- Risk factors associated with congenital cleft lip and palate: mothers cooking with charcoal or
firewood in the house during the first 3 months of pregnancy accounted the highest percentage
(70.5%); followed by mother with influenza in the first 3 months of pregnancy accounted for 53.6%.
Mother patients inhaling tobacco smoke in the first 3 months of pregnancy accounted for 34.9%.
Genetic factors (father, mother, aunt, uncle, He/She/l tract) accounted for 13.3%. Parents of patients
have blood relations with each other (rival cousins 2) accounted for 19.9%. Mother of patients
exposed to chemical and agricultural industries in pregnancy accounted for 24.7%.

- The rate of morphological types of cleft lip-palate gap: Cleft lip alone accounted for 46.39%;
cleft palate alone account for 18.07%; cleft lip and cleft palate accounts for 35.54%.

* Key words: Cleft lip; Cleft palate; Risk factors; Congenital cleft lip and palate.

* Trudng Dai hoc Y Hai Phong
Phan bién khoa hoc: GS. TS. Lé Gia Vinh
PAT VAN DE khe h& vom miéng la loai di tat bam sinh

kha phd bién. Trén thé gioi, ty 1& tré méc di
Trong céac di tat bAm sinh, khe h& méi va  tat bam sinh tly theo tirng ving dia Iy va
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dan toc, chiém khoang ti 1 - 2/1.000. 1/700
tré so sinh & chau Au, 1/400 & Nhat [8].
& Viét Nam, theo théng ké cta Mai Dinh
Hwng (1984) tai Bénh vién Bao vé Ba me
va tré so sinh Ha Noi, ty Ié nay la 1/1211 [5].
G TP.HS Chi Minh, trong 10 nadm (1976 -
1986), tai Bénh vién Phu san, ty 1é tré bj
DTBSKHM-VM chiém 2/1000 [7, 9]. Nguyén
nhan gay ra khe hé méi-vom miéng dén
nay van chua rd. Mot sb gia thuyét cho rang
ca hai yéu tb di truyén, moéi truong va sw
twong tac cha ching trong qua trinh phat
trién phai thai 1a nguyén nhan gay ra di tat.

O nwérc ta cé khodng 1.400 tré em bij di
tat khe hé moi-vom miéng dwoc sinh ra méi
nam. Vi vay, ching t6i nhan thdy can phai
thwe hién mét nghién ciu dich t& hoc dé
tim hiéu rd hon vé& tinh hinh di tat, nham
cung cap di¥ liéu cho cac nha quan ly thuc
hién chuong trinh phong nglra bénh va
diéu tri toan dién cho tré DTBSKHM-VM
trong cong déng.

Chung t6i thwe hién d& tai nghién ciu
nhdm: Xac dinh ty Ié cua ting yéu té nguy
co lién quan dén dj tat khe hé moi, vom
miéng va ty 1é hinh thai di tat baAm sinh &
nhiing tré diéu tri tai Bénh vién Pai hoc Y
Hai Phong ndm 2010.

POl TWONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN clrU

1. B6i twong nghién ciru.

166 tré em dwoc phau thuat tai Bénh

vién Dai hoc Y Hai Phong nam 2009.

2. Phwong phap nghién ctru.

Nghién clru mé ta, cat ngang va phan
tich, dwa vao hoi ctru ho so’ bénh an.

Thu thap sb liéu: t» bénh an hau phau
cla 166 BN dwoc phau thuat thang
11 - 2009.

X ly va phan tich sé liéu: bang phan
mém SPSS 11.5.

KET QUA NGHIEN cUuU
VA BAN LUAN

1. Diac diém cua doi twong nghién ciru.

* Gidi: nam 49%; ntr: 51%.

* Tubi: < 1 tbi: 5,42%; 1 - 5 tubi: 34,94%;
6 - 10 tudi: 32,53%; 11 - 17 tudi: 16,26%;
> 18 tubi: 8,43%.

2. Dac diém veé dj tat cia nhom déi twong
nghién ctru.

Bang 1: S6 nguwoi than trong gia dinh bi
DTBSKHM-VM.

KHONG DI CO DI TAT BAM SINH
TAT BAM
SINH 1 2 3
n 144 18 3 1
% 86,75 10,84 1,81 0,60
Téng 13,25
sb

Bang 2: Ty 1& % thanh vién trong gia dinh tré cling méc DTBSKHM-VM.
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. R o n %
KHONG DI TAT BAM SINH
144 86,75
Me 1 0,60
Bb 4 2,41
; Anh/em trai 3 1,81
Di tat bam sinh 22 15,52
Chi/em gai 1 0,60
Me + anh/em trai 1 0,60
Cé/di/chu/bac 11 6,63
Co/di/chl/bac + anh 1 0,60
Téng sb 166 100

3. Mot s6 yéu té nguy co lién quan dén
DTBSKHM-VM.

* B6 me cua tré bj DTBSKHM-VM c6
quan hé huyét théng véi nhau: khéng quan
hé huyét théng: 133 ngudi (80,12%); c6 quan
hé huyét théng: 39 ngudi (19,88%).

* Ty 18 % nhém tubi me c6 con bi DTBS
KHM-VM: < 19 tudi: 542%; 20 - 24 tudi:
34,94%; 25 - 29 tudi: 32,53%; 30 - 34 tudi:
16,26%; 35 - 39 tudi: 8,43%; = 50 tudi: 2,41%.

* Mot s6 yéu té nguy co lién quan dén
tré bi DTBSKHM-VM: 89% gia dinh tré
DTBSKHM-VM séng & vung néng thén,
70,5% me hit phai khéi bép than cui; 53,6%
me bi cum trong 3 thang dau thai ky; 34,9%
me hit khéi thuéc trong 3 thang dau thai ky;

24,7% me cb tiép xic v&i héa chét trudc va
trong mang thai; b6 me BN c6 cung quan hé
huyét théng chiém 19,9% va yéu t6 di truyén
chiém 7 1& khong nhé (13,3%).

* Méi lién quan gitra yéu té nguy co voi
tré bi DTBSKHM-VM: nhiéu nghién ctru cho
thay, yéu t6 do di truyén, b6 me nhiém hoa
chat doc hai nhw chat diét cd, nguwdi me
mang thai bi stress, hoac bi cim anh huwéng
dén sy hinh thanh va phat trién cla thai
nhi [2].

Sw tac dong ctia mdi trwdng cling can
dwoc quan tam. Trong chién tranh, quan
dodi My da rai rat nhiéu chét diét cé (Dioxin)
trén nhidu vung Ianh thd nwéc ta [1]. Diéu
nay lam tang DTBSKHM-VM.

Bang 3: Méi lién quan gitra tré bi DTBSKHM-VM vé&i me hit phai khoi bép than cui trong

th&i ky mang thai.

co KHONG TONG SO
LOAI D| TAT
n % n % n %
Khe h& méi 1 bén khéng toan bd 33 28,2 13 26,5 46 27,7
Khe hé moi 1 bén toan bo 5 4,3 3 6,1 8 4.8
Khe h& méi 2 bén khéng toan bd 5 4,3 2 4,1 7 4,2
Khe hd moi 2 bén toan bo 12 10,3 4 8,2 16 9,6
(1) 2) (3) (4) (5) (6) (1)
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Khe h& vom khong toan bo 13 11,1 6 12,2 19 11,4
Khe h& miéng toan bd 8 6,8 3 6,1 11 6,6
Khe h& vom miéng toan bd 30 25,6 13 26,5 43 25,9
Khe hé vom miéng khéng toan bd 11 9,4 5 10,2 16 9,6
Téng sb 117 70,5 49 29,5 166 100
35- 31.5%
301 25.8%
25+
20+
151 9.0% 9.0%
. (1] . (]
10_ 7.9% 6.7%
5-
0

M1K M1TB M2K M2TB VK VTB MVK MVTB

Biéu d6 1: Méi lién quan gitra tré bi DTBSKHM-VM véi
me bi cum trong 3 thang dau cla thai ky.

Bang 4: Méi lién quan gitra tré bi DTBSKHM-VM vé&i ngwdi me hit phai khoi thube 14

trong thai ky.

co KHONG TONG SO
LOAI DI TAT
n % n % n %
Khe h& méi 1 bén khéng toan bd 18 31,0 28 25,9 46 27,7
Khe hé moi 1 bén toan bo 1 1,7 7 6,5 8 4.8
Khe h& méi 2 bén khéng toan bd 2 3,4 5 4.6 7 4,2
Khe h& mdi 2 bén toan bd 2 34 14 13,0 16 9,6
Khe h& vom khong toan bo 9 15,5 10 9,3 19 11,4
Khe hé vom toan bd 4 6,9 7 6,5 11 6,6
Khe h& vom miéng toan bd 17 29,3 26 24,1 43 25,9
Khe hé vom miéng khéng toan bd 5 8,6 11 10,2 16 9,6
Tbng sbé 58 34,9 108 65,1 166 100

Bang 5: Méi lien quan gitra tré bi DTBSKHM-VM v&i bd-me cla tré cé quan hé huyét
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thdng vé&i nhau.

» co KHONG TONG SO
LOAI DI TAT
n % n % n %
Khe h& méi 1 bén khong toan bd 14 42,4 32 24,1 46 27,7
Khe h& méi 1 bén toan bd 3 9,1 5 3,8 8 4.8
Khe h& méi 2 bén khoéng toan bd 0 0,0 7 53 7 4,2
Khe h& méi 2 bén toan bd 4 12,1 12 9,0 16 9,6
Khe h& vom khong toan bd 4 12,1 15 11,3 19 11,4
Khe h& vom toan bd 0 0,0 11 8,3 11 6,6
Khe hé vom miéng toan bd 6 18,2 37 27,8 43 25,9
Khe hé vom miéng khéng toan b6 2 6,1 14 10,5 16 9,6
Toéng sb 33 19,9 133 80,1 166 100

Bang 6: Méi lien quan gitra tré bj DTBSKHM-VM véi dia ban dan cuw.

THANH TH| NONG THON TONG SO
LOAI DI TAT
n % n % n %
Khe h& mbi 1 bén khoéng toan bd 8 44.4 38 25,7 46 27,7
Khe h& méi 1 bén toan bo 3 16,7 5 3,4 8 4,8
Khe h& méi 2 bén khoéng toan bd 0 0,0 7 4.7 7 4,2
Khe h& méi 2 bén toan bo 0 0,0 16 10,8 16 9,6
Khe h& vom khong toan b6 2 11,1 17 11,5 19 11,4
Khe h& vom toan bd 1 5,6 10 6,8 11 6,6
Khe h& vom miéng toan b6 3 16,7 40 27,0 43 25,9
Khe h& vom miéng khong toan bd 1 5,6 15 10,1 16 9,6
Tbng sb 18 10,0 148 89,2 166 100

* Mot s6 hinh thai DTBSKHM-VM:

So sanh v&i cac nghién ciru ciia Pham Quéc Diing, Cao Minh Nga [4], ty & DTBSKHM-
VM tang theo thoi gian. Theo Sukwaha Kim va CS & Han Quéc [3], Fogh-Andersen & Pan
Mach, do vao mdi thoi diém khac nhau, nén ty 1& nay khac nhau.
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KET LUAN

1. Ty Ié cac yéu té nguy co lién quan dén DTBSKHM-VM & nhém déi twong nghién
ctru twong doi cao.

Theo dia ban dan cw, viing néng thén chiém ty 1& cao nhét (89,0%). Trong 3 thang dau
mang thai, nhimg yéu t6 sau lién quan dén DTBSKHM-VM: me hit phai khéi bép than cui
(70,5%), me bi cim (53,6%), me hit phai khoi thudc 1a (34,9%), me tiép xuc véi héa chéat
néng nghiép, cong (thudc trir sau, diét cd Dioxin) (24,7%). B4 me cé cing quan hé huyét
théng (anh chi em ho d&i thir 2) chiém 19,9%. Yéu td di truyén (cha, me, ¢d, di, chu, béc,
anh, em) chiém ty |é kha cao (13,3%).

2. Ty lé cac loai hinh thai khe h& moi-vom miéng.

Khe h& moi thwdng mét bén (27,71%), khe hé moi toan bé mét bén (4,82%), khe hd méi
thuwdng hai bén (4,22%), khe h& mdéi toan bd hai bén (9,64%), khe h& vom miéng khdng
toan bo (11,44%), khe h& vom miéng toan bd (6,63%), khe hé mbi va vom miéng (35,54%),
trong do, khe h& moi- vom miéng khong toan bd 25,90%, khe hé moi-vom miéng toan bd
9,64%.
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