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TOm tat

Muc tiéu: Banh gia mot sé yéu to anh hudng dén két qua phau thuat
noi VTC 6 bénh nhan vo sinh do triét san tai Bénh vién Phu san Trung
uong tud nam 2010-2014.

Phuang phap nghién ciiu: Nghién cuu mo ta cat ngang, sé liéu thu
thap ti 154 bénh nhan sau phau thuat néi VTC tai Bénh vién Phu san
Trung uong.

Két qua nghién ciiu: 43,51% nd bénh nhan chua co thai sau n6i VTC,
cdc yéu té lien quan dén that bai trong diéu tri bao gom: B¢ tuoi trén 35
(OR=2,13, 95%Cl 1,11-4,08, p=0,002), thoi gian ndi voi sau triét san tu
tréen 5 nam (OR=2,97, 95%CI 1,24-7,11, p=0,012); Tién su chlamydia
(OR=5,58 95%CI 1,94-16,05, p=0,001); Dinh VTC trudc phau thuat
(OR=4, 95%CI 1,96-8,16, p<0,001),; do dai VTC trudc phau thuat duoi
3cm (OR=2,47, 95%CI 1,10-5,55, p=0,025); N6i VTC vi tri eo - bong,
bong - bong, ké - eo (OR=2,45, 95%CI 1,19-5,06, p=0,014).

Két luan: Cac yéu t6é anh hudng dén két qua phau thuat néi VTC 6
bénh nhan nd triet san gom: do tuéi=35 (52,56%) cao gap 2,13 lan so
VOi <35 (34,21%); thoi gian n6i VTC sau triét san tu =5 nam (48,76%)
cao gap 2,97 lan so voi dudi 5 nam (24,24%); do dai con lai VTC < 3cm
(61,29%) cao gap 2,47 lan so voi do dai con lai VCT = 3cm (39,02%) va
vi tri n6i VTC vi tri ké-eo, eo-bong, bong-bong (59,52%) cao gap 2,45
lan so vai vj tri eo-eo (37,50%).

Tir khéa: phau thuat, voi tu cung, triét san.

Abstract
FACTORS AFFECTING OUT COME OF
RECONSTRUCTIVE SURGERY FOR FALLOPIAN TUBES
AMONG PATIENTS WITH TUBAL STERILIZATION
Objective: To assess factors affecting outcome of reconstructive
surgery for fallopian tubes among women patients with tubal sterilization.
Methods: With a descriptive cross-sectional study, we collected data



from 154 women patients with tubal sterilization, after reconstructive surgery for fallopian tubes in
National Hospital of Obstetrics and Gynecology from 2010-2014.

Results: 43.51% women have not being pregnant after reconstructing fallopian tubes. Risk factors
for the failure treatment including: over the age of 35 (OR=2.13. 95% CI 1.11-4.08. p=0.002); over
5 years from being sterilized to the surgery (OR=2.97. 95%CI 1.24-7.11, p=0.012); prehistoric
infected Chlamydia (OR=5.58 95% CI 1.94-16.05. p=0.001); being sticky fallopian tubes before
surgery (OR=4. 95% Cl 1.96-8.16. p<0.001); length of fallopian tube under 3cm before surgery
(OR=2.47.95% CI 1.10-5.55. p=0,025),; connected between ampullary-ampullary, isthmic-ampullary,
or interstitial-isthmic (OR=2.45, 95%CI 1.19-5.06. p=0,014).

Conclusion: Outcome of reconstructive surgery for fallopian tubes among women patients with
tubal sterilization was affected significantly by factors including the age of patients, time from being
sterilized to the surgery, length of fallopian tube before surgery, connected position in fallopian tubes.

Keywords: Surgery, Fallopian tube, Sterilization.

1. bat van dé

Vé sinh nu chiém khoang 40%, trong d6 vé sinh
tho phét do voi 16 cung chiém ti le 40 - 60 % [1-4].
Trong vé sinh thy phét do voi 10 cung thi vé sinh do
triet san c6 khodng 1,5% - 15%, tai Viét Nam ti le
nay khodng 2,9% [5].

Trén thé gisi phau thuat néi voi 16 cung do friét san
dugc thyc hién ti nhiing nam dau thé ky XX qua phéu
thuat mé, vi phéu va néi soi. Ti lé c6 thai sau phéu
thuat theo Swolin (1967) la 23,9%, Gomel (1977) ¢
thai dat 68%[6]. Theo Charles Koh va Grace Janik
(1993) c6 thai sau mé néi soi sau 3 thang 30% var sau
6 thaing 50% va1 77% sau 1 n&m, Trong d6 c6 7% chua
ngodi 1 cung. Theo Alani Audebert (1986 - 2002) néi
VTC dat két qué c6 thai t 31% - 83%. Tai Viet Nam
theo Nguyén Duc Vy (2005) ti lé c6 thai sau néi VIC
fai ti 50% - 70% [7]. Theo Nguyén B& My Nhi (2005
- 2008) i le c6 thai 48,6% [8]. Dinh Bich Thuy (2009)
ti lé c6 thai sau néi VIC 41% [9]. Céc nghién ciu ve
két qua sau phéu thuat néi VTC la khae nhau tuy thuec
véio daic diém cOa bénh nhéan. Dé tai: “Nghién ciu mot
56 yéu t6 anh hudng dén két qua néi voi 10 cung & no
bénh nhan digu tri vé sinh do triét sén fai Bénh vién
Phy san Trung uong” dugc fién hanh nhém dénh gié
céc yéu t6 énh hudng dén két qua digu tri vé sinh béing
phéu thugt néi voi tG cung & phy n triét sén.

2. b8i tugng va phuong
phap nghién ctu

2.1. Péi tuong nghién cou

- Bénh nhan duoc chdn dodn VS Il sau friét san
dugc phéu thuat néi VTC tai Bénh vién Phy sén
Trung uong tu 2010 - 2014.

2.2. Phuong phap nghién ciou

- Thiét ké nghién cdu: Phuong phdp nghién cou
mé ta cét ngang, nghién ciu dinh lugng

- C& méu va phuong phép chon méu

C& méu nghién cu dugc tinh theo cong thc:

Z(zl—a/z)}"(l )

n= 2

n: C& méu nghién ciu

ZZ(]_U/Z): Hé s6 tin cay 6 mic xdc suat 95%
(=1,96)

p: Ty lé vé sinh do triét sén & ng, tham khdo
tU cdc nghién cou trudc d6 tai Viet Nam khodng
khoang 2,9% = 0,029 [6][11]

d: Do chinh xdc mong muén léy d = 0,03

C8 méu bénh nhan 16i thiéu cho nghién cou la
121. Dy phong 30 % s6 bénh nhan khéng du tieu
chudn, thyc t& chung toi thu thép dugc 154 bénh nhan.

3. Két qua

Nghién ciu cho thély bénh nhén dé tuéi t 35 tuéi
tré len c6 khé nang khéng c6 thai lai sau néi voi ti
cung cao gdp 2,13 lan bénh nhan dusi 35 (p<0,05).

Ty lé c6 thai sau phéu thuat cao nhét 6 do
tuéi 20-27 véi ty lé gan 100% va giédm dan theo
do tusi benh nhan dén do tusi 45 tusi véi ty le
gan bang 0%.
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Béng 1. Anh husng yéu 16 nhan khéu hoc dén ket qué néi VIC Tur 35 tudi 16 len nguy co khéng ¢4 thai cao gdp

|
L
Z
7]
O
>

« Ka G ” 2,13 lan so véi dudi 35 tusi; Triét san U frén 5 nam
B diém O T I T L A (174 nguy co khong cé thai cao gép 2,97 lan so véi dudi
- i 303.53';6 len ;l gig? 23 2;;‘9‘ wn |, 12f14308) 5 ném; Tién st Chlamydia nguy co khéng c6 thai
KT} vora). : : — cao géip 5,58 lan so véi nhém khéng ¢6 tien s; Dinh
|= Khovic Nong thon 48 | 4324 | 63 | 5676 0916 096 VIC kh : thai b0 4 6 5 nhé
= et |19 14419 | 24 | ssm | " | oariom) nguy co khéng 'cot ai cao géip 4 lain so vai nhém
O Nefe [Nongdn | 39 | 4149 | 55 | 5851 | | 08I khong dinh; D6 dai con lai VIC dusi 3cm  nguy co
Z nohiép | Nohekhac | 28 | 4667 | 32 | 5333 | " | (042156) | khong c6 thai & cao géip 2,47 lan so tu 3cm tré len.
! Tong 59 67 14351 | 87 | 5649 NG&i VTC vi fri eo - béng, béng - béng, ké - eo nguy
< - co khéng ¢6 thai cao géip 2,45 lan) so véi vi tri eo-eo,
a
(o) - nhing sy khdc biét frén cé y nghia théng ke (p<0,05).
m
! E 7 | 100 Uz
5 80 58.41%
: = 60 38.71%
- g - 40
o 20
- 0 -
= Dudi 3em Tir 3-5cm Trén Sem
Bigu 3. Ty I¢ ¢ thai theo o dai con lgi cia VTC
g .
zo =0 <0 o Két qua néi VTC cho théiy ty lé ¢ thai & nhém benh
Tuoci benh nhan (nam)

nhan ¢é d6 dai VIC con lai dusi 3em la 38,71%, tu

Bigu do 1. Ty Ié ¢6 thai theo do tuéi bénh nhén .
3-5cm & 58,41%, trén 5cm la 90%. Sy khéc bigt co y

75.76% nghia théng ke vai kiém dinh Fisher’s exact p=0,014
80 56,52%
60 44.23% 4. Ban luan
40 4.1. Anh huéng yéu 16 nhan khéu hoc
20 dén két qua PT néi VTC
0 Anh huéng coa dé tuéi dén ket qua PT néi VIC:
Dudi 5§ ndm 5-10 nam Trén 10 ndm

Nghién ciu cda t6i tuong ty téc gid Dinh Bich Thoy
trong d6 tusi caing l6n thi ty lé cé thai cang thép, theo

Bénh nhan triét sén sau dudi 5 nam c6 thai la  Dinh Bich Thay ty lé c6 thai & nhém tusi dusi 35 tusi
75,76%, sau 5 - 10 nam c6 thai la 56,52%, sau & 50%, 6 nhém tuéi trén 35 tudi la 36,4% [7]. Tuong

Biéu do 2. Anh huing cGa this gian sau trit sin dén ket qua néi VTC

trén 10 nam cé thai la 55,23% (p<0,05) ty v6i nghién cdu frén 25 bénh nhan néi VIC sau friet
Béing 2. Anh husng déicdiém lam siig, can lam séng dén ket qué ni VIC sén tai BV Phy san Trung uong coa Nguyén Duc Vy,
ot i KaT Gha || O trong dé ty le co thai 6 do tusi dusi 30 chiém ty le
" ' S S (95%) 62,5%, do tusi 31 - 35 la 50%, dé tusi 36 - 40 la 20%
0i gian sau =5 ndm 59 [ 4876 | 62 | 51,24 297 . a , 5 O P . .
it |<Soam s | 5 (5571 | g [5].' ‘Theo nghjen clu cla Handfi ty |? < thai phy no
Tien sifnhiém | C6 7 lnul 5 |9 - 558 dusi 35 tusi la 85,7%, va trén 35 tuéi la 45,5% [79].
Chlomydia | Khong 50 | 3788 | 82 [ 6212 | | (1941605) Anh huéng cta noi séng dén két qué: Sy tuong
Phuong phap | Kep | 4568 | M A3 |00 1D duong veé kha nang cé thai gita 2 khu vyc néng
trigt san Pomeroy 0 [41,00 | 43 [589 | (0,642,28) thé 5 thanh thi cho thay khe s anh hug
Dioh VIC rucc | Dinh B L6600 | 17 |30 | ool 400 on va thanh i cho hay khong co anh huong
phavthuat | Khong dinh 3 13269 70 | 6731 | (1968,16) cUa yéu t6 ving mién frong ket qua thanh céng cia
Bodian |<3m 9 om0 (s | phéu thuat néi VTC.
LILLS ;3({)"6“ o B 9075 |60 (110555) Anh huéng coa nghe nghiép dén két qua PT néi
- hdng,k(g,-eog IR 0 ]%f%) VTC: Két qué nghién clu cia ching t6i la phu hgp
sg o-e0 2 375 ] 70 | 6250 o vi thyc 1€, nghé nghiep khong hogic khé danh gia
;"%’ Tong 67 1 4351 | & | %49 dén két qua phéu thuat néi VTC. Nghe nghiep doi
&8




khi &anh hudng dén thu nhép va kha nang tiép can
dich vy y 6. Tuy nhién, phau thuat néi VTC la logi
phéu thuat don gian, chi phi ré va moi tang lép lao
dong déu c6 thé tiép can dugc dich vy.

4.2. Anh huéng déac diém lam sang,
can lam sang dén két qua PT néi VTC

Két qua nghién ciu coa ching t6i tuong ty khi so
sénh so sanh véi téc gid Dinh Bich Thoy trén cdc déi
tugng néi VTC sau triét sén cho théy ty é c6 thai dat
61,9% d8i véi cde bénh nhan duoc néi VIC sém trudce
5 nam, gidm con 32,5% véi bénh nhan c6 thsi gian
triét sén trén 5 nam, sy khéc nhau cta ty lé cé thai véi
thoi gian triét sén c6 y nghia théng ké véi p < 0,05
[7]. So sénh véi téc gid Hanafi cho théy ty le c6 thai
sau n&i VTC cia bénh nhan trudce triét sén 8 nam la
87,2%, sau 8 nam la 65,2% [10]. Tu nghién clu coa
chung t6i cong nhu cdc tac gid khéc cho théy ty lé co
thai phy thuéc vao thai gian triet san, ty lé ¢6 thai cao
khi phéu thugt triet san sém, vi thé nén tu véin nhiong
ngudi phy no da friét san néu cé nguyén vong sinh
con thi céin dugc thyc hién phéu thuat néi VTC sém.

4.3. Anh huéng coa tién s nhiém
Chlamydia t6i két qua PT néi VTC:

Nghién ctu coa ching téi thyc sy hop ly vi c6
thé sy viem nhiém c6 thé gay tén thuong dén cdu
tric cUa to cung va voi tring, do véy dnh hudng
dén kha néng cé con cia nhing ngusi cé tién s
viém nhiém. Do d6, énh huéng dén sy thanh cong
trong phéu thuat néi VTC.

4.4. Anh huéng coa phuong phap triét
san dén két qua PT néi VTC

Két qué nghién ciu cta t6i ¢ sy khac biét khi
so sénh véi téc gia Dinh Bich Thiy, sau phéu thuat
n6i VIC & phy n triét san, & phy no tién su st dung
phuong phdp triét sén pomeroy cé 37,5% c6 thai
trong t0 cung va 2,5% cé thai ngodi 10 cung, phy
nt dung phuong phdp kep cé thai trong t cung la
56,3%, c6 thai ngodi 10 cung l& 0%, st dung phuong
phdp dét dien ty lé co thai trong 1o cung & 20%, ty
lé c6 thai ngodi 16 cung la 0% [7]. Nghién clu cia
Audebert A (2002) phuong phdp triét sén pomeroy
c6 ty lé thanh cong la 50%, thai ngodi 16 cung l&
2,6%, phuong phdp friét san bang kep sau néi VIC
c6 thai trong 1 cung | 82%, ¢6 thai ngodii 16 cung &
3%, triét san béng dét dién ty le c6 thai trong i cung
& 45,5% va c6 thai ngodi 10 cung & 4,6% [10]. Thyc
t€ & phuong phdp triét san anh huéng dén chigu dai

voi 10 cung do véy énh huéng dén kha naing néi VIC
cong nhu sy thanh céng trong phéu thugt. Tuy nhien,
phuong phdp friét sén con c6 thé anh hudng dén cac
t6n thuong khdc gay ra finh trang khé thy thai.

Két qua nghién cou cda t6i phu hop véi tac gid
Nguyén Duc Vy phuong phdp pomeroy cdi fién khi
tién hanh cét 0,5cm dén 1cm voi 14 cung, trong khi
d cdc logi phuong phdp kep cia Hulka —clemens (c6
6 x0) hotic logi filshie clip duge kep & phan eo voi
10 cung céch sting 0 cung U 1-2cm khi kep vao cé
hinh dang tuong ty nhu Hulka-Clemens [5], su dung
phuong phdp kep c6 thé lam t6n thuong dén voi 1o
cung va do vay dén dén tinh trang VTC ngén hon
truéc khi phéu thuat néi. Digu nay gidi thich két qua
nghién cdu cla 16i cd sy khdc biét véi céc e gid.

4.5. Anh huéng dinh véi to cung dén
két qua PT néi VTC

Nghién clu cia ching t6i pht hop véi nhan
dinh coa Bruha va Mage (1986) muc do dinh VTC
va budng tring c6 anh hudng dén sy thanh cong
cba céc phéu thuat néi VTC, trong dé téc dinh nhe
tien lugng tét, ty lé c6 thai sau mé la tu 50 dén
80%, tac dinh vua ty lé c6 thai sau mé tu 15% dén
40%, téc dinh naing tién lugng xdu vi thusng di kem
theo t6n thuong thyc thé naing 6 VTC (thanh muc Il
va V), ty lé ¢6 thai chi dat théip (chi vai %) va nguy
co chua ngodi 1 cung sau mé la cao [5].

4.6. Ty lé c6 thai theo d6 dai con lai
cUa VTC

Két qué nghién clu cua ching t6i phu hop véi
Dinh Bich Thoy ty lé ¢ thai 6 nhém phy no 6 do
dai VTC con lai dusi 4cm la 9,1%, thép hon so véi
nhém c6 do6 dai VTC 4 - 6cm la 36,4% va nhém cé
do dai trén 6cm la 76,5% [7]. Tuong ty véi tac gid
Nguyén Dic Vy khi nghién ctu 25 bénh nhan tai
Bénh vién Phy san Trung uong cho thdy do dai VIC
con lai cang 16n thi khé néng thanh cong cang coo,
trong d6 do dai dudi 4em thi ty lé c6 thai chiém
20%, tU 4 - 6cm thi ty lé c6 thai la 37,5%, trén 6cm
thi ty lé c¢ thai la 75% [5]. Theo nghién clu cua
Kim JD ty lé c6 thai cao nhét khi dé dai VTC con lai
trén 7cm . Nghién ctu coa Tourgeman DE thi do
dai voi trén 6,7cm la c6 gid tri [10].

Do dai cia VTC con lai l& réit quan trong nhét la
phia sung t cung vi néu phéi néi cém vao VTC thi
ky thuat lam con khé hon var higu qua ¢6 thai cong
han ché (do dinh, tac tré lai) mat khdc dé dai coa
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voi con cé y nghia sinh hoc cta sy thy thai, phan
chia var di chuyén cda tring sau thy tinh,... cong nhu
véry néu dé dai phia ra loa voi con it qua thi viec néi
cing c6 khé khan hon vi thusng hai khéu kinh qua
chénh léch cho nén phdi c6 cé viéc tao hinh cho 2
dau néi thich hop truse khi néi va nhu vay 6 nghia
& can thigp var t6n thuong vung miéng néi hoi nhigu,
két qué cong han ché nhigu hon.

4.7. Anh huéng vi tri néi VTC dén két
qua PT néi VTC

Nghién ciu cia t6i tuong ty vdi tac gia Dinh Bich
Thoy trong dé ty lé c6 thai & vi tri néi eo - eo két qua
c6 thai trong 1 cung cao nhéit véi ty le 73,3%, sau
d6 dén vi tri bong - béng la 35,7%, vi tri eo - béng
lr 27,8%, ty le c6 thai ngodi to cung chiém 6,6% [7].
Tuong ty véi nghién ctu cia Nguyén Duc Vy trén 25
beénh nhan néi VTC cho thély vi tri néi eo - eo 6 thai
chiém ty le 75%, eo - bong chiém ty le 50%, bong -
bong chiém ty le 25,6% [5].

Cung giéng véi nghién ciu coa Dubuisson JB
(1997) cho théy ty lé c6 thai trong t cung & vi tri
eo - eo la 89%, eo - bong & 65%, va béng - béng
l&a 40% [13]. Theo bdo cdo cia Paul D (1998) ty le
c6 thai cOa vi tri néi eo - eo la 75% dat ty lé c6 thai
cao nhét, sau dé la eo - bong 64%, thép nhéit vi tri
béng - béng la 57% [12].

Két qua nghién cou cia ching t6i va céc tac
gia khac phu hgp véi nhan dinh tac gia Nguyén
buc Vy, két qua cé thai sau phéau thuat néi VTC

Tai liéu tham khao

1. Nguyén Khac Lieu. Dai cuong vo sinh. Chdn dodn va dieu trj vo
sinh. Nha xudt banY hoc Ha Noi. 2003; tr. 7 - 14.

2. Nguyén Thanh Ky. Céch tham kham mot cap vg chong vo sinh. Chdn
doan va dieu tri vo sinh. Nha xudtban Y hoc Ha Noi. 2003; tr 42 - 46.

3. Nguyén Viét Tién. Céc quy trinh chdn dodn va digu tri vo sinh. Nha
xudtbanY hoc Ha Noi. 2013

4. Nguyén Duc Manh. Nghien cuu nguyén nhan vo sinh ¢ 1000
truong hgp dieu tri vo sinh tai Vien Bao vé ba me va tré so sinh. Luan
anthac sy y hoc. DaihocY Ha Noi. 1998.

5. Tran Thi Chung Chién, L& Vuong Van Ve. Ap dung phucng phap
that 6ng dan trung va nhu cau phuc hoi sau triet san. Tap chi Y hoc
thuc hanh. Ha Noi. 2001; tr 4-5.

6. Gomel V. Microsurgical reconstruction of Fallopian tube after
Sterilization. Microsurgical in and Gynaecology. Downey, California
AAGL Puplication. 1977 pp. 138.

7.NguyénDuc Vy. Viphiu voitd cung, Nha xudtban Y hoc Ha Noi. 2007.

phy thuéc vaio nhigu yéu 16 trong dé néu do triét
san thi ngusi ta thdy néu trudc dé dung ky thuat
pomeroy la dé c6 két qua nhét roi dén loai dung
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thuat néi VTC la 56,49%, ty le khong cé thai sau
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