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Tom tat

Dugc sy tai trgr cia Quy Ford - My, S6' Y té Ha Noi
da trién khai D &n “Cai thién cham séc y té dbi véi nan
nhan cda bao luc trén co s& gidi” voi cac hoat dong
cham séc y té, hé tro' phu ni¥ bj bao Iuc tai hai bénh vién

Hoang Dirc Hanh, Nguyén Thi Van Anh
Sé' Y té Ha Noi

Dirc Giang va DBbéng Anh trong giai doan tir thang
5/2002 dén thang 12/2009. Két qua 1885 nan nhéan t/ep
céan véi hai bénh vién da duoc sang loc, phat hién, diéu
trj vé tu vén: 80,3% bj bao lyc tinh thén; 66,2% bj bao
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lure thé chét; 13,3% bi bao lue finh duc trong do 8,8% co
céc tén thuong lién quan dén strc khée sinh sén. 100%
nan nhéan da duoc can thiép hé tro va 69,1% nan nhén
da giam duwoc finh trang bao Iirc.

Ter khéa: phu nix bj bao luc.

summary

Abstract: Under the sponsorship of the Ford
Foundation - USA, Hanoi Department of Health had
conducted the project “Improving the Health Care
Response to Gender-Based Violence” carrying out
activities of health care and support for violence
women in Ducgiang, Dong Anh hospitals in the period
from May, 2002 to December, 2009. Thanks to the
Project, 1885 gender based violence victims
approaching these two hospitals were screened,
detected, treated and provided with consultancy:
among the victims 80.3% is psychological violence;
66.2% is physical violence; 13.3% is sexual violence in
which 8.8% injuries relating to reproductive health;
100% victims were intervened with supports and
violence was reduced for 69.1% victims.

Keywords: violence women.

PAT VAN bé

Bao lyc ddi v&i phu nir & mét van nan cla toan
cau, cac nghién ctru trén thé giéi cho thdy ct ba phu
n it nhat c6 mot ngudi da tieng bi bao lyc [5]. Bao lwc
phu ni [dm anh hwéng vé& thé chét, tinh than, kinh té
va tinh duc déi v&i ngudi phu niv. Déc biét bao lwc tinh
dyc da gay ra nhirtng hdu qua lién quan dén cac véan
dé vé strc khde sinh san: tbn thucyng hé thong sinh
duc, nao, pha thai, c6 thai ngoai y muén, lay nhiém cac
bénh lay truyén qua dwong tinh duc, lay nhiém
HIV/AIDS...C4c két qua nghién ctvu cho thay phu ni bj
bao luc tinh duc cén bi sang chdm tam ly nghiém
trong, dac biét déi véi trucyng hcyp bi lam dung tinh
duc, hlep dam, nhiéu phu nir da c6 y dinh tw t& [5]. Td
chirc Y té thé gioi da coi bao lwc v&i phy nir, tré em
gai la van dé y té cong cong va quyén con ngudi. Nam
2007, Luat Phong chong bao Iyc gia dinh ra doi da dat
ra van dé phong chéng bao lwc phu ni¥, bao lwc gia
dinh va quy dinh trach nhiém thuc hién cla ca nhan, té
chtre, trong d6 c6 nhiém vu cla nganh y tévacanboy
te.

Trong pham vi bai bdo nay chuing t6i d& cap dén cac
ndi dung: i) M6 ta cac hinh thai bao lic phy ni¥ va cac
tén thuong lién quan dén stc khée sinh san; ij) Can
thiép hé tro, chdm séc va diéu tri cho phu ni¥ bj bao Iuc
cla hai Bénh vién Burc Giang, Déng Anh, Ha Néi

Dol TWoNG Va PHUONG PH4AP NGHIEN CirU

1. P6i twong: Toan bd 1885 bénh nhan niv 1a nan
nhan bj bao lwc dén kham, diéu tri va tw van tai hai
bénh vién da khoa Birc Giang va Béng Anh - Ha Noi.

2. Phwong phap nghién coru:

Thiét ké nghién ciru: Nghién clru mo ta cét
ngang, két hop nghién ctru dinh lwgng va dinh tinh, cé
hdi ctru va can thiép.

Xt ly sé liéu bang chwong trinh phdn mém EPI
6.0 va SPSS/PC 18.0.

Thoi diém nghién ctru: 5/2002 - 12/2009

K&T QUa

1. Hinh théi bao lwe phu ni¥ va cac tén thwong
lién quan dén strc khoe sinh san

Bang 1. Hinh thai bao lyc déi véi nan nhan (n =
1.885)

R - S6 Ty lé
Hinh thai bao Iwc lrot (%)
Bao Iwc tinh than (un déu, hodng hot,
lo u, so hai, tram cam, ...) 1513 | 803
Bao Iwc thé chat (bam tim, sung ne,
rach da, gy xuong, chén thuong so 1248 | 66,2
nao, hén mé,
tw tlr,..)
Bao Iwc tinh duc (Tén thuwong bd phan
sinh duc, rach, chdy mau, viém nhiém.
xay thai, 251 13,3
nao thai,...)
Bao Iwc kinh té (Kiém soat kinh té,
khéng cung cap tién, dap pha tai san 57 3,0
chung,...)

Bang 1 cho thay Nan nhan bi bao lyc tinh than
chiém ty 1& cao nhat (80,3%), tiép dén la bao lyc thé
chét (66,2%) va bao lwc tinh duc (13,3%) va bao lyc
kinh té& chiém ty & thap nhéat (3,0%).

Két qua phéng van sau, mét nan nhan 37 tudi cho
biét chj da bj chdng danh thudng xuyén, méi I&n danh
kéo dai khodng 20 phut: “Hanh vi bao lyc cta chéng
toi bt dau sau khi két hon hai thang, kéo dai 14 nam
qua. Anh &y danh, dap téi thuong xuyén, tham chi
ngay ca khi t6i dang co thai. Nhitng vét seo nay la do
anh &y danh, dap tor".

2. Can thiép hé tre, cham séc va diéu tri cho
phu ni¥ bi bao Iwc ctia hai bénh vién Blorc Giang,
boéng Anh, Ha No6i

Bang 2. Phan bd hinh thai bao lwc va hinh thirc
didu tri (n = 1.885)

Bao luc Bao luc Bao lwc
Khoa bhon thé chat tinh than tinh duc
anti D | (1=1248) | (n=1513) | (n=251)
’ Tyle Tyle Tylé
SL | W sL| YT s
bieutri | 763 | 563 | 646 | 42,7 | 149 | 59,6
ngoai tru
TTTV | 363 | 29,1 | 685 | 453 | 79 | 316
D'e‘:rtl,:! MOl 1 182 | 146 | 182 | 120 | 23 | 9,2
Khoandi | 10 | 55 | 12 | 6,6 | 0 0
Khoa ngoai | 110 | 60,4 | 88 | 483 | 6 | 26,1
Khoasan | 3 | 16 | 4 | 22 | 11 | 47,8
Knoalay | 2 | 1,1 | 1 | 05 | 0 0
Khoacap | 5, | 157 | 55 | 30,2 13,0
Ccuwu
Lién chuyén
khoaRHM, | 21 | 11,5 | 19 | 104 | 1 | 4,3
TMH
Khoaknac | 2 | 1,1 | 3 | 16 | 2 | 87

Sé lieu nghién ctru clia Bang 2 chi ra ring: Déi v6i
céc hinh théi bao lyc thé chét va tinh duc, nan nhan bj
bao Iwc phai didu tri ngoai trG chiém ty 1& cao nhét
(56,3%; 59,6% va 42,7%). Déi va&i Bao luc tinh than,
nan nhan tw van chiém ty 1& cao nhét (45,3%). Nan
nhan phai ndm vién va diéu tri ndi trd tai bénh vién twr
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9,2 dén 14,6%. Sw khac biét c6 y nghia théng ké voi
p<0,01. Trong sd nan nhan bj bao lwc tinh duc, nan
nhan phai diéu tri tai Khoa San chiém ty 1& cao nhét
(47,8%).

Bang 3. Bao lyc tinh duc va hinh thire didu tri (n =
251)

Hiép ddm | Lam dung tinh
560 lire do ban duc do ban
tinh duc N L N .
Khoa d X tinh/nguoi tinh/nguwoi
N o chong p; p;
phong (n = 174) khac khac
dieu tri (n=48) (n=29)
sLiTylew| s | Ve st |Tye%
Dieutri 1661 609 | 32 | 667 | 11 | 37.9
ngoai tru
TTTV 50 | 28,7 12 | 250 | 17 58,6
Dleutinol | 1g| 103 [ 4 | 83 | 1 | 34
Khoandi | 0 0 0 0 0 0
Khoa ngoai| 5 27,8 1 25,0 0 0
Khoasédn | 8 | 444 1 25,0 1 100,0
Khoalday | 0 0 0 0 0 0
Khoa cap
iU 2 11,1 2 500 | O 0
Khoa RHM,
T™MH 1 5,6 0 0 0 0
Khoa khac | 2 11,1 0 0 0 0

Bang 3 dwara s6 liéu nan nhan bi bao luc tinh duc
do chéng, hiép dam va lam dung tinh duc do ban
tinh/nguoi khac didu tri ngoai tru chiém ty 1& cao nhét
(60,9%; 66,7% va 37,9%), tlep dén 1A TTTV (28,7%;
25,0% va 58 6%) diéu tri n6i tra chiém ty 1& thap nhét
(10,3%; 8,3% va 3,4%).

Bang 4. S6 14n nan nhan dwgc can bd y té tw van
(n =1885)

Sblantw van | S6 lwong |Ty 1& (%) Cong (‘3/2’)” tyle
<2lan 303 16,1 16,1
3lan 485 257 41,8
4 lan 534 28,3 70,1
5lan 365 194 89,5
6-10lan 194 10,3 99,8
>11lan 4 0,2 100

Nghién ctru nay cho thay trung binh cac nan nhan
dwoc tw van 3,83 + 14 1&n, nhidu nhat 14 15 1an. S6
nan nhan dwoc tw van dén 4 1an chiém ty 1é cao nhat
28,3%, da s6 89,5% nan nhan tw van tir 1 - 5 [an.

Bang 6. Tinh trang bao lyc cla nan nhan sau diéu
tri, chdm séc va tw van (n = 1885)

Tinh trang bao lyc SO lwgng | Ty lé (%)
Gidm dird rang 1302 69,1
Gidm di khoéng rd rang 456 24,2
Tang 1én 19 1,0
Khéng thay dbi 9 0,5
Khong biét 99 5,3

Bang 6 cho thay trong s& 1885 nan nhan c6 téi
1.302 nan nhan (69,1%) ngwoi da giam dwoc tinh
trang bi bao Iwc sau nhirng can thiép, tw van va hd tro
cla Bénh vién va TTTV, m&c do gidm bao Iyc khéng

r rang 1a 24,2%, tinh trang bao luc khéng thay déi la 9
nan nhan (0,5%) va van con 19 nan nhan (1,0%) ¢6 xu
hwéng bi bao lyc tang 1€n.

BaN LUaN

V& hinh thai bao lyc, nghlen ctru da cho thdy nan
nhan bi bao lyc tinh than va thé& chét chiém ty 1& cao
(80,3% va 66,2%), bao luc tinh duc va bao Iwc kinh té
chiém ty l& thap (13,3% va 3,0%). Sy phan bd hinh
thai bao lwc nay ciing hoan toan phi hop véi két qua
ctia Nghién ctru quéc gia (2009 — 2010) cla Viét Nam:
32% phu ni¥ d& két hon bi bao luc thé chét do chéng;
54% bi bao Iwc tinh than; 10% bj bao Iwc tinh duc.

Sé lieu nghién ciu ctia Bang 2, Bang 3 cho thay
thuwong tén do bao lwc gay ra thuong 1a chén thwong,
t6n thvong vé strc khoe sinh san, tham chi la nguy
hiém can cép ctru, ddng thdi ciing cho blet cac khoa
ngoai, san, lién chuyén khoa (RHM, Mét, TMH), cé&p
ctru 1& nhitng khoa c6 ty | tiép can véi nan nhan cao
nhat, didu d6 cho thdy can ting cudng cung cép kién
thirc, k§ ndng cho cac can bo y té, déc biét can bo y té
cua cac khoa nay. Hon niva ty 1€ cao cac nan nhan
kham ngoai tru cung d&t ra van d& can cé su tw van,
hé tro nan nhan vé cham séc sic khoe va phong
chéng bao lyc khi ve nha.

Trung tam tw vén Bénh vién Blc Giang d4 theo doi
va hd tro nan nhan lau dai sau diéu tri, v&i viéc tw van
nhiéu 1an (trung binh khoang 4 1an) d& cho thay hiéu
qua 69,1% nan nhan gidam dwoc tinh trang bi bao lwc.
Tuy nhién tinh trang gidm khéng rd rang, khong giam,
tham chi tang 1én & 30,9% nan nhan cho théy viéc can
thiép phong chéng bao lwc ciing khéng dé dang, can
c6 qua trinh lau dai va két hop nhidu bién phap.

K&T LUaN

- Bao luc gay ra ca thwong tdn vé thé chét, tinh
than va tinh duc v&i mc dd tr nhe dén ndng. Tén
thuong lién quan dén strc khde sinh san 1a 8,8% trong
dé: bd phan sinh duc bi tén thuwong (49,2%), bi viém
nhiém (40,8%), nao thai (25%) va xay thai (2,5%).

- Nan nhan dwogc sang lgoc, phat hién, diéu tri, tw
vén tai cac khoa lam sang va Trung tam tw vén, trong
dé nan nhan bj bao Iwc tinh duc nam diéu tri tai khoa
san chiém ty 1& cao nhat (47,8%). 100% nan nhan tw
vén, didu tri va 69,1% nan nhan da gidm dwoc tinh
trang bao lyc.

KI1EN NGHi

- Tang cwdng sang loc, phat hién, cham séc va tw
vén hd tro cho cac bénh nhan ni 1a nan nhan bj bao
lyc, dac biét cac nan nhan bj bao Iwc tinh duc, ¢o cac
t6n thucyng lién quan dén hé théng strc khde sinh san.

- Tw van, cung cép kién thirc lién quan dén bao lyc
phu ni¥, cach phong chéng cho cac can bd y té tai cac
khoa phong cua bénh vién, dac biét wu tién cac khoa,
phong thuéng xuyén tiép can nan nhan

Tal LIéU THAM KHaO:

1. B6 Y té (2009), “Théng tw s6 16/2009/TT-BYT
hwéng dan viéc tiép nhan, chdm soc y té va théng ké, bao
cao doi v&i ngudi bénh la nan nhan bao luc gia dinh tai
co s@ kham bénh, chivra bénh”.

2. Qubc hoi nwéc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét
Nam (2007), “Luat Phong chéng bao Iwc gia dinh”.

3. Population Reports (1999). (Baltimore, USA)

Y hoc thue hanh (881) - s6 10/2013

12



“Ending Violence Against Women”. Series L; No. 11. chuyén d&. Available from: http:/vietham.unfpa.org/public

Available from: http://www.k4health.org/pr/I11/violence. pdf 6. Global Health council (2006). “Sexual and Reproductive
4. UNFPA (2010). “Strc khde Tinh duc va Sinh san”.  Health”. Available from:
Available from: http://vietham.unfpa.org/public http://www.globalhealth.org/womens_health/reproductive/.

5. UNFPA (2010). Bao Iyc trén co sé& gi¢i: Bao cao

Y hoc thue hanh (881) - s6 10/2013 13



