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KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i t×nh tr¹ng nhiÔm 
trïngau xuÊt viÖn lµ 0%. 

B¶ng 4. Sau 6-12 th¸ng 
Tèt Trung b×nh Kh¸ §¸nh gi¸ vÞ trÝ lÊy 

x­¬ng m¶nh ghÐp N % N % N % 

Tæng 
sè 

T×nh tr¹ng ®i l¹i 49 98 0 0 1 2 50 
SÑo sau mç 35 70 15 30 0 0 50 
T×nh tr¹ng  

nhiÔm trïng 50 100 0 0 0 0 50 

Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña b¶ng 4 
Sau 6-12 th¸ng còng chØ cã 2% bÖnh nh©n ®i l¹i 

khã kh¨n sau mç 
98% bÖnh nh©n hµi lßng vµ ®¹t kÕt qu¶ tèt 
SÑo xÊu sau 6 th¸ng chiÕm tØ lÖ cao h¬n 30% tuy 

nhiªn vÞ trÝ sÑo kh«ng ¶nh h­ëng nhiÒu vÒ thÈm mü  
KÕT LUËN 
GhÐp x­¬ng æ cho KHM-VM lµ cÇn thiÕt. Kü thuËt 

lÊy ®Çu gÇn x­¬ng chµy lµ kü thuËt kh«ng phøc t¹p, 
an toµn, hiÖu qu¶, dông cô ®¬n gi¶n, sÑo thÈm mü, 
bÖnh nh©n di l¹i sím, thÓ tÝch x­¬ng lÊy ®ñ lín, thêi 
gian phÉu thuËt ng¾n, cã thÓ triÓn khai ®¹i trµ tiÕt 
kiÖm chi phÝ, gi¶i quyÕt ®­îc t×nh tr¹ng thiÕu g­êng 
bÖnh, thiÕu phÉu thuËt viªn l©u n¨m vµ ®iÒu kiÖn kinh 
tÕ cña bÖnh nh©n. 
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M¤ H×NH C¸C DÞ TËT TIM BÈM SINH  

T¹I KHOA S¥ SINH BÖNH VIÖN NHI TRUNG ¦¥NG TH¸NG 10 N¡M 2010 
 

NguyÔn Trung Kiªn - Tr­êng §¹i häc Y Hµ Néi  

NguyÔn Thanh Liªm - BÖnh viÖn Nhi Trung ¦¬ng 
TãM T¾T 
DÞ tËt tim bÈm sinh lµ danh tõ chØ mét nhãm bÖnh 

bÈm sinh cña tim vµ c¸c m¹ch m¸u lín x¶y ra trong 
qu¸ tr×nh ph¸t triÓn bµo thai. Trong giai ®o¹n s¬ sinh, 
nhiÒu trÎ cã dÞ tËt tim bÈm sinh nh­ng kh«ng biÓu 
hiÖn triÖu chøng l©m sµng mµ chØ cã thÓ ph¸t hiÖn 
nhê siªu ©m tim. Môc ®Ých nghiªn cøu lµ x¸c ®Þnh tû 
lÖ dÞ tËt tim bÈm sinh, c¸c biÓu hiÖn l©m sµng cña trÎ 
cã dÞ tËt tim bÈm sinh. 

§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p: TÊt c¶ c¸c trÎ vµo 
khoa S¬ sinh ®Òu ®­îc kh¸m l©m sµng vµ lµm siªu 
©m tim ®Ó x¸c ®Þnh dÞ tËt, nh÷ng bÖnh nhi cã dÞ tËt tim 
bÈm sinh sÏ ®­îc chän vµo mÉu nghiªn cøu. Ph­¬ng 
ph¸p nghiªn cøu tiÕn cøu, m« t¶ c¾t ngang. 

KÕt qu¶: trong th¸ng 10/2010, t¹i khoa S¬ sinh 
BÖnh viÖn Nhi Trung ­¬ng cã 274 trÎ nhËp viÖn, trong 
®ã cã 77 trÎ cã dÞ tËt tim bÈm sinh tû lÖ lµ 28,10%. Tû 
lÖ nam/n÷ lµ 1,17. Tû lÖ tõng thÓ bÖnh lµ: cßn èng 
®éng m¹ch 61,04%, th«ng liªn nhÜ 3,90%, th«ng liªn 
thÊt 3,90%, th«ng sµn nhÜ thÊt 5,20%, tÜnh m¹ch phæi 
®æ vÒ bÊt th­êng kh«ng hoµn toµn 1,30%, ®¶o gèc 
®éng m¹ch 3,90%, thÊt ph¶i hai ®­êng ra 5,19%, teo 
®éng m¹ch phæi 1,30%, hÑp vµ thiÓu s¶n ®éng m¹ch 
phæi 3,90%, hÑp eo ®éng m¹ch chñ 2,60%, hÑp vµ 
thiÓu s¶n th©n ®éng m¹ch chñ 3,90%, th©n chung 

®éng m¹ch 1,30%, rß ®éng m¹ch vµnh 1,30%, héi 
chøng thiÓu s¶n thÊt tr¸i 2,60%. 

KÕt luËn: Tû lÖ dÞ tËt tim bÈm sinh t¹i khoa s¬ sinh 
lµ 28,10%, gÆp hÇu hÕt c¸c thÓ tim bÈm sinh ë ®©y, 
c¸c dÞ tËt phøc t¹p chiÕm tû lÖ cao h¬n so víi tû lÖ 
trong céng ®ång.  

§ÆT VÊN §Ò 
Tim bÈm sinh lµ dÞ tËt rÊt hay gÆp ë trÎ. Theo 

nhiÒu nghiªn cøu trªn thÕ giíi, tû lÖ bÖnh kho¶ng tõ 5 
– 8/1000 trÎ sinh ra sèng [1],[5],[6],[7] tû lÖ cao h¬n 
nhiÒu ë thai nhi chÕt 93%, ë trÎ chÕt khi sinh lµ 89%, 
vµ 76% ë trÎ chÕt trong thêi kú s¬ sinh [5]. 

Trªn thÕ giíi, viÖc sµng läc tÊt c¶ c¸c trÎ sau khi 
sinh ®· ®­îc thùc hiÖn ë nhiÒu n­íc ph¸t triÓn do ®ã 
dÞ tËt tim bÈm sinh ®­îc ph¸t hiÖn vµ can thiÖp sím 
mang l¹i hiÖu qu¶ cao cho ng­êi bÖnh.  

ViÖc sµng läc tÊt c¶ c¸c trÎ vµo khoa lµ rÊt cÇn thiÕt 
vµ cã hiÖu qu¶, tuy nhiªn ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc nµy 
mét c¸ch th­êng quy cßn gÆp nhiÒu khã kh¨n, nÕu cã 
thÓ ®­a ra nh÷ng tiªu chÝ ®Ó chØ ®Þnh lµm siªu ©m tim 
cho bÖnh nhi mµ kh«ng bá sãt dÞ tËt sÏ rÊt hiÖu qu¶ 
cho viÖc ®iÒu trÞ vµ gi¶m bít g¸nh nÆng cho c«ng viÖc 
siªu ©m tim cho bÖnh nh©n. HiÖn nay ë ViÖt Nam ch­a 
cã nghiªn cøu sµng läc nµo ë trÎ s¬ sinh còng nh­ trÎ 
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s¬ sinh ph¶i nhËp viÖn. V× vËy chóng t«i thùc hiÖn 
nghiªn cøu nµy víi môc tiªu:  X¸c ®Þnh tû lÖ m¾c c¸c dÞ 
tËt tim bÈm sinh ë trÎ ®iÒu trÞ t¹i khoa s¬ sinh bÖnh viÖn 
Nhi trung ­¬ng b»ng l©m sµng vµ siªu ©m tim. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi t­îng nghiªn cøu: 274 trÎ vµo ®iÒu trÞ t¹i 

khoa S¬ sinh BÖnh viÖn Nhi trung ­¬ng trong th¸ng 
10/2010. 

Tiªu chuÈn chän bÖnh nh©n nghiªn cøu: TÊt c¶ trÎ 
vµo ®iÒu trÞ t¹i khoa S¬ sinh  

Tiªu chuÈn lo¹i trõ: nh÷ng trÎ chÕt trong vßng 12 giê 
sau khi vµo khoa mµ ch­a ®­îc x¸c ®Þnh chÈn ®o¸n. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu: 
Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu m« t¶ c¾t ngang trong 

th¸ng 10/2010. 
TÊt c¶ bÖnh nh©n vµo khoa ®Òu ®­îc hái tiÒn sö, 

kh¸m l©m sµng ph¸t hiÖn t×nh tr¹ng suy h« hÊp vµ 
lµm siªu ©m tim ph¸t hiÖn dÞ tËt. Nh÷ng bÖnh nh©n 
®­îc x¸c ®Þnh lµ cã dÞ tËt sÏ ®­îc siªu ©m l¹i lÇn hai 
bëi mét b¸c sÜ chuyªn khoa tim m¹ch kh¸c ®Ó thèng 
nhÊt chÈn ®o¸n. Nh÷ng trÎ ®­îc x¸c ®Þnh cã dÞ tËt sÏ 
®­îc lÊy vµo mét mÉu bÖnh ¸n thèng nhÊt. Ph­¬ng 
tiÖn nghiªn cøu: chóng t«i sö dông m¸y siªu ©m tim 
Toshiba, ®Çu dß cã tÇn sè 5Mhz ®Ó siªu ©m chÈn 
®o¸n. Sö dông phÇn mÒm SPSS 12.0 ®Ó xö lý sè liÖu. 

KÕT QU¶  
1. Mét sè ®Æc ®iÓm dÞch tÔ l©m sµng. 
Trong th¸ng 10/2010, cã 274 bÖnh nhi nhËp khoa 

S¬ sinh BÖnh viÖn Nhi Trung ­¬ng, trong ®ã cã 77 trÎ 
®­îc ph¸t hiÖn cã dÞ tËt tim bÈm sinh (tÝnh c¶ èng 
®éng m¹ch ë trÎ ®Î non), tû lÖ lµ 28,10%. NÕu kh«ng 
tÝnh èng ®éng m¹ch ë trÎ ®Î non (<37 tuÇn) th× sè trÎ 
cã dÞ tËt tim bÈm sinh lµ 41 trÎ, chiÕm 14,96%.  

Tû lÖ nam/n÷ trong nghiªn cøu lµ t­¬ng ®­¬ng víi 
42 trÎ trai/35 trÎ g¸i. 

Tû lÖ dÞ tËt theo c©n nÆng khi sinh: Trong 77 bÖnh 
nh©n, cã 47 trÎ cã c©n nÆng khi sinh < 2500gr chiÕm 
61,04%, trong sè ®ã chñ yÕu lµ cßn tån t¹i èng ®éng 
m¹ch víi 42/47 trÎ. 

2. Tû lÖ c¸c thÓ dÞ tËt tim bÈm sinh. 
B¶ng 1. Tû lÖ c¸c thÓ bÖnh 

DÞ tËt n % 
Cßn èng ®éng m¹ch 47 61,04 
Th«ng sµn nhÜ thÊt 4 5,19 

ThÊt ph¶i hai ®­êng ra 4 5,19 
Th«ng liªn nhÜ 3 3,90 
Th«ng liªn thÊt 3 3,90 

§¶o gèc ®éng m¹ch 3 3,90 
HÑp vµ thiÓu s¶n ®éng m¹ch phæi 3 3,90 

HÑp vµ thiÓu s¶n van vµ th©n ®éng m¹ch chñ 3 3,90 
HÑp eo ®éng m¹ch chñ 2 2,60 

Héi chøng thiÓu s¶n thÊt tr¸i 2 2,60 
TÜnh m¹ch phæi ®æ vÒ bÊt th­êng kh«ng hoµn toµn 1 1,30 

Teo ®éng m¹ch phæi 1 1,30 
Th©n chung ®éng m¹ch 1 1,30 

Rß ®éng m¹ch vµnh 1 1,30 
NÕu kh«ng tÝnh èng ®éng m¹ch ë trÎ ®Î non (tuæi 

thai < 37 tuÇn) th× sè trÎ cã dÞ tËt lµ 41 vµ tû lÖ nh­ sau: 
B¶ng 2. Tû lÖ dÞ tËt kh«ng tÝnh èng ®éng m¹ch ë 

trÎ ®Î non 

DÞ tËt N % 
Cßn èng ®éng m¹ch 11 26,83 
Th«ng sµn nhÜ thÊt 4 9,76 

ThÊt ph¶i hai ®­êng ra 4 9,76 
Th«ng liªn nhÜ 3 7,32 
Th«ng liªn thÊt 3 7,32 

§¶o gèc ®éng m¹ch 3 7,32 
HÑp vµ thiÓu s¶n ®éng m¹ch phæi 3 7,32 
HÑp vµ thiÓu s¶n van vµ th©n ®éng 

m¹ch chñ 3 7,32 

HÑp eo ®éng m¹ch chñ 2 4,88 
Héi chøng thiÓu s¶n thÊt tr¸i 2 4,88 

TÜnh m¹ch phæi ®æ vÒ bÊt th­êng kh«ng 
hoµn toµn 1 2,44 

Teo ®éng m¹ch phæi 1 2,44 
Th©n chung ®éng m¹ch 1 2,44 

Rß ®éng m¹ch vµnh 1 2,44 
Trong sè c¸c dÞ tËt th× th«ng liªn thÊt, th«ng liªn 

nhÜ vµ cßn èng ®éng m¹ch cã thÓ ®¬n thuÇn hay kÌm 
trong c¸c dÞ tËt phøc t¹p kh¸c. 

B¶ng 3. C¸c dÞ tËt hay gÆp ®¬n thuÇn vµ phèi hîp 
DÞ tËt §¬n thuÇn Phèi hîp Tæng 

Cßn èng ®éng m¹ch 47 7 54 
Th«ng liªn thÊt 2 6 8 
Th«ng liªn nhÜ 3 3 6 

BµN LUËN 
Trong th¸ng 10/2010, tû lÖ trÎ cã dÞ tËt tim bÈm 

sinh lµ 28,10%. NÕu kh«ng tÝnh èng ®éng m¹ch ë trÎ 
®Î non (<37 tuÇn) th× tû lÖ lµ 14,96%. Con sè nµy lµ 
rÊt lín so víi 0,8% sè trÎ sinh ra sèng m¾c tim bÈm 
sinh (kh«ng tÝnh èng ®éng m¹ch ë trÎ ®Î non) 
[1],[2],[3],[5],[6]. §iÒu nµy cã thÓ gi¶i thÝch ®­îc v× 
nghiªn cøu nµy chóng t«i thùc hiÖn trªn trÎ bÖnh vµ tû 
lÖ trÎ vµo viÖn víi lý do suy h« hÊp rÊt cao mµ mét 
trong nh÷ng nguyªn nh©n gÊy suy h« hÊp hµng ®Çu ë 
trÎ s¬ sinh lµ dÞ tËt tim bÈm sinh. 

Tû lÖ nam/n÷ trong nghiªn cøu lµ t­¬ng ®­¬ng víi 
42 trÎ trai/35 trÎ g i̧. Tû lÖ nµy còng t­¬ng tù nh­ c¸c 
nghiªn cøu sµng läc tim bÈm sinh cña c¸c t¸c gi¶ 
kh¸c [1],[3],[4],[5], kh«ng cã sù kh¸c nhau vÒ giíi ë 
trÎ m¾c bÖnh. 

KÕt qu¶ t¹i b¶ng 1 cho thÊy tû lÖ c¸c thÓ dÞ tËt tim 
bÈm sinh trong nghiªn cøu nµy rÊt kh¸c so víi c¸c 
nghiªn cøu sµng läc tim bÈm sinh trªn toµn bé trÎ s¬ 
sinh cña nhiÒu t¸c gi¶ trªn thÕ giíi [1],[2],[3],[5] ®ã lµ 
do ®èi t­îng nghiªn cøu cña chóng t«i lµ trÎ s¬ sinh 
bÖnh vµ trong ®ã cã rÊt nhiÒu trÎ ®Î non c©n nÆng 
thÊp nªn tû lÖ cßn èng ®éng m¹ch rÊt cao. 

Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, tû lÖ c¸c dÞ tËt 
phøc t¹p còng rÊt cao so víi c¸c nghiªn cøu sµng läc 
trªn toµn bé trÎ s¬ sinh sèng, kÕt qu¶ t¹i b¶ng 2 khi 
kh«ng tÝnh cßn èng ®éng m¹ch ë trÎ ®Î non th× tû lÖ 
c¸c dÞ tËt th«ng sµn nhÜ thÊt, ®¶o gèc ®éng m¹ch, thÊt 
ph¶i hai ®­êng ra, th©n chung ®éng m¹ch, héi chøng 
thiÓu s¶n thÊt tr¸i ®Òu cao h¬n tû lÖ c¸c dÞ tËt nµy 
trong tæng sè trÎ m¾c tim bÈm sinh trong c¸c nghiªn 
cøu trªn tÊt c¶ trÎ s¬ sinh. §iÒu nµy cã thÓ lý gi¶i do 
nghiªn cøu cña chóng t«i thùc hiÖn trªn trÎ s¬ sinh 
bÖnh vµ c¸c dÞ tËt phøc t¹p th­êng cã biÓu hiÖn l©m 
sµng sím khiÕn trÎ ph¶i vµo viÖn. 

C¸c tËt th«ng liªn thÊt, th«ng liªn nhÜ trong nghiªn 
cøu cña chóng t«i chñ yÕu lµ kÕt hîp trong c¸c dÞ tËt 
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nÆng kh¸c (xem b¶ng 3). Víi th«ng liªn thÊt ®i kÌm 
cã 1 tr­êng hîp ®¶o gèc ®éng m¹ch, 1 thiÓu s¶n quai 
vµ hÑp eo ®éng m¹ch chñ, 1 teo ®éng m¹ch phæi, 1 
hÑp van vµ th©n ®éng m¹ch phæi, 1 th©n chung ®éng 
m¹ch, 1 th«ng liªn nhÜ vµ cßn èng ®éng m¹ch. Víi 
th«ng liªn nhÜ ®i kÌm cã 1 tr­êng hîp th©n chung 
®éng m¹ch, 1 th«ng liªn thÊt vµ cßn èng ®éng m¹ch, 
1 cßn èng ®éng m¹ch. §iÒu nµy cã thÓ lý gi¶i do nÕu 
chØ cã th«ng liªn thÊt hay th«ng liªn nhÜ ®¬n thuÇn th× 
th­êng Ýt khi cã biÓu hiÖn l©m sµng trong giai ®o¹n s¬ 
sinh, v× vËy chóng t«i th­êng ph¸t hiÖn c¸c dÞ tËt nµy 
kÌm theo c¸c dÞ tËt nÆng kh¸c. 

KÕT LUËN 
 - Tû lÖ dÞ tËt tim bÈm sinh ë trÎ t¹i khoa s¬ sinh lµ 

rÊt cao víi 28,10%, nÕu kh«ng tÝnh èng ®éng m¹ch ë 
trÎ ®Î non lµ 14,96% 

- Kh«ng cã sù kh¸c biÖt vÒ giíi víi tû lÖ nam/n÷ 
lµ 1,17 

- C¸c dÞ tËt phøc t¹p chiÕm tû lÖ cao do ®©y lµ 
nguyªn nh©n g©y suy h« hÊp nÆng cho trÎ. 
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Nghiªn cøu h×nh ¶nh chôp c¾t líp vi tÝnh xo¾n èc ba th× 

trong chÈn ®o¸n ung th­ biÓu m« tÕ bµo gan 
 

NguyÔn B¹ch §»ng - Häc viÖn Qu©n y  
Mai Hång Bµng - BÖnh viÖn Trung ­¬ng Qu©n ®éi 108 

TãM T¾T 
Nghiªn cøu ®­îc tiÕn hµnh trªn 70 bÖnh nh©n ung 

th­ biÓu m« tÕ bµo gan. KÕt qu¶ chôp c¾t líp vi tÝnh 
xo¾n èc ba th× cho thÊy 87,14% khèi u ph¸t hiÖn ë 
gan ph¶i; 8,57% khèi u ë gan tr¸i; chØ cã 4,29% khèi u 
ë c¶ hai thïy. 83,33% khèi u cã kÝch th­íc 3,1 – 9cm; 
14,29% khèi u < 3cm vµ 13,09% khèi u > 9cm. 64,3% 
khèi u gi¶m tû träng tr­íc tiªm thuèc c¶n quang, sau 
tiªm thuèc 82,1% khèi u t¨ng tû träng ë th× ®éng 
m¹ch; nh­ng 66,7% vµ 70,2% khèi u gi¶m tû träng ë 
th× tÜnh m¹ch cöa vµ th× muén. 83,33% khèi u t¨ng 
sinh m¹ch ¸c tÝnh møc ®é nhiÒu vµ võa. 

Tõ khãa: ung th­ biÓu m« tÕ bµo gan.  
SUMMARY 
To study 70 patients with Hepatocellular Carcinoma 

(HCC). Results computerized tomography third spiral 
is 87.14% showed tumor in the liver to detect; 8.57% in 
liver tumor left; only 4.29% have tumors in both lobes. 
83.33% tumor size 3.1 - 9 cm; 14.29% of tumors <3 
cm and 13.09% tumor> 9 cm. 64.3% tumor weight 
reduction before injection of dye after injection 82.1% 
increase in tumors in the arteries, but 66.7% and 
70.2% tumor reduction in the proportion of static circuit 
and the gate late. 83.33% tumor malignant vascular 
proliferation and has many levels. 

Keywords: Hepatocellular Carcinoma. 
§Æt vÊn ®Ò 
Ung th­ biÓu m« tÕ bµo gan lµ mét bÖnh kh¸ phæ 

biÕn ë ViÖt Nam vµ trªn thÕ giíi, theo WHO, ­íc tÝnh 

mçi n¨m cã thªm h¬n 400000 ca m¾c míi; bÖnh tiÕn 
triÓn vµ tiªn l­îng nÆng nÒ tû lÖ tö vong cao [4]. 

Ngµy nay, nhiÒu kü thuËt hiÖn ®¹i ®· ®­îc øng 
dông trong y häc ®Ó ph¸t hiÖn , chÈn ®o¸n ung th­ 
biÓu m« tÕ bµo gan sím nh­: ®Þnh l­îng chÊt chØ 
®iÓm khèi u (AFP), chÈn ®o¸n tÕ bµo häc qua sinh 
thiÕt khèi u b»ng kim nhá, néi soi, siªu ©m, chôp c¾t 
líp vi tÝnh, chôp ®éng m¹ch gan…trong ®ã chôp c¾t 
líp vi tÝnh xo¾n èc ba th× (CLVTXO3T) lµ mét trong 
nh÷ng ph­¬ng ph¸p cã gi¸ trÞ trong chÈn ®o¸n sím 
ung th­ biÓu m« tÕ bµo gan nhÊt lµ trong ®iÒu kiÖn ë 
n­íc ta. 

§Ó t×m hiÓu râ h¬n h×nh ¶nh chôp CLVTXO3T 
trong chÈn ®o¸n, chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu h×nh 
¶nh chôp c¾t líp vi tÝnh xo¾n èc ba th× trong chÈn 
®o¸n ung th­ biÓu m« tÕ bµo gan. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi t­îng nghiªn cøu. 
70 bÖnh nh©n ®­îc chÈn ®o¸n ung th­ biÓu m« tÕ 

bµo gan, ®iÒu trÞ t¹i khoa néi tiªu hãa bÖnh viªn 
TWQ§ 108 tõ th¸ng 5/ 2007 - ®Õn th¸ng 5/ 2008. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
- Nghiªn cøu tiÕn cøu, chän bÖnh nh©n vµ kü thuËt 

ph©n tÝch kÕt qu¶ theo thèng kª m« t¶ c¾t ngang. 
- TÊt c¶ bÖnh nh©n nghiªn cøu ®Òu ®­îc hái bÖnh 

vµ th¨m kh¸m kü l­ìng, lµm ®Çy ®ñ c¸c xÐt nghiÖm, 
ghi biªn b¶n theo mÉu bÖnh ¸n thèng nhÊt phï hîp 


