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TOM tat

Muc tiéu: Xac dinh moi lién hé gitda dong hoc cua phoi giai doan
phan chia vadi tiém nang phaét trién phoi nang

Phuang phap: Phan tich hoi cuu trén hinh thdi dong hoc cua phoi
dugc theo doi vdi hé théng nudi cay phoi két hop camera quan sat
lien tuc Primo Vision. Cac chu ky diéu tri trong nghién cuu duoc
thuc hién theo phac do chuan tai IVFAS va nuoi cdy phdéi nang.
Cdc thong s6 dong hoc cua phoi 6 giai doan phan chia (t1, t2, t3,
t4, t5, 18, cc2, s2 va s3) duoc phan loai theo tu phan vi. Kha nang
phat trien thanh phoi nang duoc danh gia theo ting nhom phan loai
dé xdc dinh khoang thoi gian téi uu cho moi thong sé dong hoc cua
phoi 6 giai doan phan chia. Phan tich hoi quy da bién dugc thuc hién
nham tim ra théng sé déng hoc co gia tri tién luong cho tiém nang
phaét trién thanh phoi nang.

Két qua: 568 phoi duoc dua vao phan tich. Trong do, 109 phoi co
tién trinh phan chia bat thuoéng (19,19%). Dua trén kha nang phat
trién thanh phoi nang, khoang thoi gian t6i uu cho méi thong sé dong
hoc 6 giai doan phan chia dugc xdc dinh: t1 (<22,95 gio), t2 (<25,57
gio), t3 (33,52-39,63 gio), t4 (35,27-41,43 gio), t5 (45,82-54,93 gio),
t8 (<57,57 gio), cc2 (10,33-11,90 gio), s2 (<0,83 gio) va s3 (<6,17
gid). Thong s6 co gia tri tien luong cho kha nang hinh thanh phoi
nang la t4 OR=2,641 (95%CI 1,033—6,750), cc2 OR=3,353 (95%ClI
1,409-7,981) va s3 OR=3,330 (95%CI 1,277-8,685).

Két luan: Bay la nghién cuu voi co mau Ion dau tién ¢ Viet Nam
vé vdan dé nay. Bong hoc cua phoi o0 giai doan phan chia co lién hé
VOi tiém ndang phadt trién thanh phoéi nang. Két qua nghién cuu la
tién dé dé phdt trién mo hinh tién luong tiém nang phat trién thanh
phoi nang trong qua trinh ung dung hé théng TLM Primo Vision tai
IVFAS.

Tirkhoa: Camera quan sat phoi lién tuc (time-lapse monitoring _TLM),
dong hoc, hinh thai déng hoc, phoi giai doan phan chia, phoi nang.



Abstract

RELATIONSHIP BETWEEN CLEAVAGE STAGE EMBRYO KINETICS AND
BLASTOCYST DEVELOPMENT POTENTIAL

Objective: To determine the relationship between cleavage stage embryo kinetics and blastocyst
development potential

Methods: This is a retrospective analysis of embryo morphokinetics monitored in Primo Vision.
All treatment cycles in this study were followed by the standard procedure at IVFAS and blastocyst
culture. Cleavage embryo morphokinetics (t1, t2, 13, t4, t5, 18, cc2, s2) were categorized into four
quatiles. Blastocyst development potential were valuated in groups to determine the favourable time
ranges for each cleavage embryo morphokinetic. A multivariate regression analysis was performed
to determine which morphokinetics could be used to predict blastocyst development potential.

Results: 568 embryos were analysied. There were 109 embryos with abnormal cleavage
(19.19%). According to blastocyst development potential, the favourable time ranges for each
cleavage embryo morphokinetic were identified: t1 (<22.95 h), 12 (<25.57 h), 13 (33.52-39.63 h), t4
(35.27-41.43 h), t5 (45.82-54.93 h), 18 (<57.57 h), cc2 (10.33-11.90 h), s2 (<0.83 h) and s3 (<6.17
h). Three morphokinetic parameters which could be used as predictors for blastocyst development
potential were determined: t4 OR=2.641 (95%CI 1.033—-6.750), cc2 OR=3.353 (95%CI 1.409-
7.981) and s3 OR=3.330 (95%CI 1.277-8.685).

Conclusions: This is the first study with large sample in Vietnam regarding the use of TLM in
IVF. The cleavage stage embryo Kinetics were related to blastocyst development potential. The
results could be used to develop a suitable blastocyst prediction model when using Primo Vision

for embryo selection at IVFAS.

Key words: Time-lapse monitoring (TLM), kinetic, morphokinetic, cleavage stage embryo, blastocyst.

1. bat van dé

Viéc phan logi phéi va lya chon chinh xdc
phéi c6 tiem nang phdt trién 16t la mot trong
nhing yéu 16 tién quyét gép phan thanh céng coa
mét chu ky thy tinh trong éng nghiém (TTTON).
Vi vay, nhigu phuong phép dénh gid chét lugng
phéi da dugc xay dyng nhém nang cao hiéu qué
digu tri. Dén nay, cdc phuong phép danh gid
chét lugng phéi chu yéu dya trén cdc tieu chuén
vé hinh thdi, di truyén hodc khé nang chuyén
héa cua pheéi. Trong d6, phan logi va lya chon
phéi dya vao tieu chudn hinh théi la phuong
phdp ducc su dung dau tién, gén lien vdi lich su
phat trién coa linh vyc TTTON nhg tinh don gidn,
chi phi thép va hién van cé gid tri tién lugng cho
tiem nang phdt trién cua phéi.

Gan day, sy phdt trién coa hé théng nuéi céy
phoi két hgp véi camera quan sdt lien tyc (time-
lapse monitoring_TLM) da tao budc ngoat méi

trong linh vyc TTTON. TIM ghi nhan day du tién
trinh phdt trién cia pheéi, cung cép du lieu vé dong
hoc phét trién coa phéi. Nhs do, TLM tré thanh
cong cy givp chuyén vien phéi hoc ¢ nhan dinh
chinh xdc hon vé chét lugng phéi, nhing phéi cé
hinh thai tét theo tieu chudn phéan logi thusng quy
c6 thé tiem én nguy co phan chia bét thusng. Tu
do, tieu chudn hinh thai déng hoc (morphokinetic),
sy két hop giva tieu chuén danh gid hinh thai
truyén théng va dong hoc cia phéi ghi nhan tu
TLM, da hinh thanh gidp cho viéc phan logi va lya
chon phéi chinh xdc hon. Bén nay, nhigu mé hinh
phan logi va chon loc phéi dya trén tiem nang phat
trién va lam t6 cba phéi cing da duge xay dyng var
phat huy hiéu qua trong tng dung lém sang. Trong
dd, cdc thong s6 dong hoc coa phéi & giai dogn
dau phat trién (ngay 1 dén ngay 3) dugc ching
minh cé tuong quan Véi tiem nang phdt trién va
lam t6 coa phei [1], [2], [3], [4].
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Tuy nhién, déng hoc phét trién coa phei trong
thuc € chju sy tac dong cta nhigu yéu t6 nhu digu
kien nuoi cdy phoi, phac do dieu tri TTTON, déi
tugng bénh nhan... [5], [6]. Do dé, viéc dp dung
mé hinh chon lya phéi véi TLM dugc xay dung
tU mét trung tam TTTON nay cho céc trung tam
TTTON khdc c6 thé kheng phat huy hieu qua. Vi
vay, viéc xéc dinh cdc thong s6 déng hoc chuédn
cUa phéi qua céc giai doan phdt trién cong nhu
xéy dyng mé hinh chon phoéi tigm nang la myc
tieu hang dau khi ung dung TLM vao quy trinh
digu tri tai mét trung tam TTTON. Tai Viet Nam,
don vi hé tro sinh san thuéc bénh vien An Sinh
(IVFAS) la mét trong nhing noi dau tien dp dung
hé théng TLM Primo Vision v&io quy trinh nuéi cdy
phéi TITON. Buéc dau, cée théng s6 déng hoc cua
phoi dugc ghi nhéan dé lam co s6 cho viéc xdc dinh
chudn tham khéo va xay dyng mé hinh chon pheéi
tiem nang. Trén co s6 d6, viec phan tich méi tuong
quan gita déng hoc cta phéi giai doan phan chia
véi tiém nang phdt trién phéi nang trong digu kien
hien tai l& mét budc trong qud trinh xay dyng mé
hinh tien lugng phéi tiem nang véi he théng TLM
Primo Vision.

2. Muc tiéu nghién ctu

Xdc dinh méi lien he giva déng hoc coa phei
giai doan phan chia véi tiem nang phét trién
phéi nang.

3. Phuong phap nghién ctu

Thiét ké nghién cuu: hdi ciu

Phuong phap chon méu

Tiéu chuén nhan:

- Tuéi v hodic ngusi cho nodn < 38 tusi

- 56 noan choc hot/chu ky = 12 noan

- Nuéi céy phoi ngay 5 véi he théng TLM
Primo Vision

Tiéu chuén loqi:

- Su dyng tinh trung tU phéu thuat hogc tinh
trung yéu, di dang nang.

- S dung ky thugt hé trg hoat héa noan (AOA)
sau ICSI

- Chu ky trusng thanh noéin frong éng nghiém (IVM)

Dia diém va thei gian tién hanh

Nghién ctu do trung tam Nghién cou Di truyen &
Suc khée Sinh san (CGRH), Khoa Y PHQG TP.HCM

quan ly. S6 lieu dugc thu thap tai IVFAS, bénh vien An
Sinh ti théng 8/2014 dén théng 6/2015.

Cdc budc fién hanh

Thu nhén noén, ICSI va nuéi cdy phéi

Bénh nhan dugc kich thich busng trung béng
phéc d6 GnRH antagonist v& choc hdt noéan
vao thsi diém 36 + 1 gis sau khi tiem thusc
kich truéng thanh noan. Sau dé, noan dugc cdy
3-4 gis trong méi trusng G-IVFels (Vitrolife) &
dieu kien 37°C, 7%CO,, 5% O,. Sau khi duoc
tach khoi khéi t€ bao hat (cumulus) nhs Hyase
(Vitrolife), noan truéng thanh dugc tiém tinh
trung vao bao tuong noan (ICSI). Noén sau
ICSI dugc chuyén vao vi giot 20pl méi trusng
G1¢ls (Vitrolife) cta dia cdy phoi thusng quy va
nuéi cdy 6 digu kien 37°C, 7%CO,, 5% O,. bia
WOW (Vitrolife) dugc chuén bi véi méi trusng
G1els (Vitrolife) sau thsi diém ICSI va duoc can
béng qua dém ¢ dieu kien 37°C, 7%CO,, 5% O,
dé su dung cho nuéi céy hop ti sau khi kiém tra
thy tinh.

Noan duoc kiém tra thu tinh vao thoi diém
16-18 gis sau ICSI va chuyén vao dia WOW (da
chudn bi ngay truéc). Sau do, dia WOW dugce dua
vaio hé théng Primo Vision EVO, dat ¢8 dinh trong
t0 cdly Galaxy 170R 6 dieu kien 37°C, 7%C0O?, 5%
O2. Voo thsi diém phoi ngay 3, khodng 2/3 lugng
méi trusng G1pts (Vitrolife) cua giot nuéi cdy phoi
dugc thay méi bsi méi trusng G2°1 (Vitrolife) (da
dugc can béng trudc).

Ghi nhén théng sé déng hoc cua phéi

Hinh énh pheéi dugc ghi nhan lien tyc méi 10
phut. Chuyén vién phéi hoc s dung phan mém
phan tich dé danh déu cac thsi diém phdt trién
ca phéi. Céc théng sé dugc ghi nhan va phan tich
bao gom: thsi diém 2 tien nhan bién mét (t1), thsi
diém phoi phan chia lan lugt thanh 2 t& bao (12), 3
t& bao (t3), 4 t€ bao (t4), 5 € bao (t5) va 8 & bao
(t8). Trén co s6 do, cdc khodng thsi gian thé hién
tién trinh phdt trién coa phéi cong dugc xéc dinh:
chu ky phan bao thd 2 (cc2=t3-12), sy dong bo khi
phan chia phoi bao (s2=t4-t3 va s3=t8-t5). Dong
thai, hinh thai phéi (xuét hien khéng bao, ménh
v6 té bao, phoi bao da nhan) cong nhu cach thuc
phan bao (phan chia khéng déu, phan chia tryc
tiép tU 1 1€ bao thanh 3 € bao, phan chia nguoc...)
dugc ghi nhan.



Danh gia chét luong phéi nang va lva chon phéi

Chét lugng phéi nang dugc danh gidg vao
thsi diém ngay 5 (116+2 gis) hogic ngay 6 (140
+ 2 gig) sau khi ICSI theo tiéu chudn thusng quy
cta labo IVFAS (dya trén dong thuan danh gid
va phan logi phéi cta t6 chic Alpha vao nam
2012). Theo d6, chét lugng phéi nang dugc
ddanh gid dya trén dé né réng cia khoang phei,
hinh thai coa khéi t& bao néi mé (inner cell mass
_ICM) var 16p t& bao 16 nusi phoi (trophectoderm
_ TE). Phéi nang cé chét lugng khé (logi 1 hodc
logi 2) théa man: khoang phéi day hogc né
rong, khéi ICM ré va nén, lép TE cé nhieu 1€
bao xép deu dan.

Phoi khong cé kha nang phdt trién dén giai
doan tao khoang phéi cho dén thsi diém 140
gis sau ICSI dugc xem la phoi ngung tién trién
dén giai dogn phéi nang. Chon lya phéi dya
trén tieu chuén hinh thai va khéng uu tién sg
dung phéi nang phdt trién tu phéi cé tién trinh
phan chia bét thusng.

Phan tich sé liéu

Phoi c6 tién trinh phan chia bét thusng (phan
chia tryc tiép hoaic phan chia nguoc) & bét ky
giai doan ndo trong tién trinh phdt trién coa
phéi bi logi khéi phan tich. Phan tich dugc thyc
hien tréen dong hoc cia phéi xudt phat tu noan
thy tinh binh thusng (2PN) vao thsi diém kiém
tra thy tinh. Phéi duoc chia thanh 2 nhém: (1)
nhém phoi nang va (2) nhém phéi ngung tién
trién dén giai doan phoi nang. Cdéc théng s6
dong hoc cua pheéi (t1, 12, 13, t4, t5, 18, cc2, s2
var s3) dugc phan logi thanh tung nhém Q1, Q2,
Q3, Q4 theo cdac khodng tu phan vi.

Dung phép théng ké T-test dé danh gid sy
khac biet ve tién trinh phdt trién gida 2 nhém
phéi (1) va (2). Dang thsi, st dung Chi-squared
test dé so sanh ti lé tao phéi nang & tung nhém
cta méi théng s6 dong hoc. Khac biét cé y nghia
théng khi gid tri p <0,05. Khodng thsi gian t6i
uu cho cdc thsi diém phdt trién coa phoi la 2
khoang td phan vi ¢é ti lé tao phoéi nang cao
nhét. Sau d6, phan tich hai quy da bién dugc
thyc hien dé xdc dinh thong sé dong hoc cua
phéi & giai doan phan chia cé tédc dong dén
tiem nang tao phéi nang. Sé lieu dugc phan tich
bang phan mém SPSS 20.0

4. Két qua

Téng cong 61 chu ky TTTON, véi 568 hop 14
dugc nuéi cdy véi hé théng TLM Primo Vision dén
ngdy 5 hodic ngay 6, dugc dua vao phan tich. Bac
diém chu ky digu tri va quan thé méu trong nghién
cOu dugc thé hien & Bang 1

Hinh thai déng hoc cua phéi va ti lé
tao phéi nang

Trong 568 phéi, c6 151 phéi biéu hién it nhét
1 déu hieu bét thusng trong tién trinh phdat trién,
bao gém: 100 phéi phan chia tryc tiép (17,61%),
9 phéi phan bao ngugc (1,58%), 54 phéi cé hién
dién da nhan (9,51%), 15 phéi phan chia khong
déu 6 giai dogn 2 t& bao (2,64%).

Trong nghién cou nay, phéi cé tién trinh phan
chia phéi bao tryc tiép hogc phan chia ngugc tai
bét ky giai doan ndo trong tién trinh phdt trién
dugc xem la phoi phan chia bét thusng, chiém ti
le 19,19% (109/568). Kha nang phdt trién thanh
phéi nang dya trén dac diém phoi phan chia thé
hién 6 Bang 2.

Thei diém phat trién coa phoi va ty lé
tao phéi nang

Bang 1. Bic diém chu ky disu fri

So chu ky 61

Tudi vo (ngudi cho fring) 31,2+3,6(21-38)

S6 hap 1 2PN 568

S6 phéi nang 402 (69,91%)

So phoi nang khd 156 (38,81%)

S phéi nang kha dung (chuyén phéi hodc iri lanh) 277 (68,91%)

Ty lé thai lam sang (chuyén phei uci) 45,45% (10/22)

Ty lé thai lam sang (chuyén phei fri) 84.21%(16/19)

Bang 2. Két qua hinh thanh phéi nang theo diic diém phén chia coa phoi

Binh thuiing Biitthuiing p

S phéi quan st 459 109

Phéi nang 355 (77,34%) 47 (43,12%) 0,000

Phéi nang khd 154 (43,38%) 2(4,25%) 0,000

Phéi nang khd dung 258 (72,68%) 19(19,15%) 0,000

Bang 3. Thoi diém phat frién cba phoi dya trén kha ndng hinh thanh phéi nang

Thong s6 (gi6) Tao phoi nang Khang tgo phéi nang p

il 2287330 25,30£6,36 0,000
12 2553327 28,64+6,85 0,000
13 36,01£4,50 3843+8,82 0,014
t4 3792421 43,00+9,88 0,000
15 50,04+ 6,74 5376+10,77 0,007
18 59.14+988 69,33+1243 0,000
«? 1049308 981+543 0,265
52 191299 484524 0,000
s3 907+818 14,67 £10,55 0,002
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Bang 4. Kha niing hinh thanh phai nang theo cdc khodng ti phan vi
a1 02 03 04
T [%bos| T [%ls| T [%ls| T |%ls| ”
<21,13] 901 |21,132295| 79,3 |22952515| 750 |>2515] 634 0,000
<2357| 904 2357-2557| 852 |2557-2795| 733 |>2795| 60,5 | 0,000
13 [<3352| 802 |3352:36,28| 890 |36,283963| 873 |>3963] 636 |0,000
1 |<3527| 86,1 |3527-3778| 935 | 37784143 | 864 |>4143) 629 |0,000
15 |<4582| 81,1 |45825048| 94,3 50485493 | 925 [>5493| 654 |0,000
18 |<5245| 969 |52455757| 959 |57,576570| 847 |>6570 79,6 10,000
«? [<1033] 69,1 [103311,17] 915 [11,17-11,90| 89,6 |>11,90| 69,7 | 0,000
s2 | <033 906 | 033083 | 892 | 083217 | 839 | >217 | 66,0 | 0,000
s3 | <300 971 | 300617 | 927 | 617157 | 851 | >157 | 81,6 0,001
Chi thich: @_Quartile; T_ khodng thoi gian; %blas. _ % tao phéi nang

SEleE

Bang 5. Két qua phan tich i quy da bién dya trén kha niing hinh thanh phéi nang

Thang s OR (95%C1)
fl 1,336 (0,329 - 5433)
f 2851 (0,643 12644)
13 0,537(0,200- 1443)
# 2641 (1,033- 6750)
15 1,889 (0719 -4961)
8 1,687 (0,548 - 5,190)
« 3353(1409-7981)
9 0,495(0.224-1,09)
3 3330(1,277 - 8685)

Chi thich: OR: odlds ratio; CI confidence interval

Két qua phan tich tren 459 phéi chia binh
thudng cho thély cdc thsi diém phdat trién coa phoi
(1, 12, 13, t4,15, 18) var sy déng bo trong qud trinh
phan chia phéi bao (s2, s3) c6 sy khdc biét giva
nhém phéi nang va nhém phei kheng phdt trién
dén phéi nang (p<0,05) (Béng 3).

Khoang tham khao chuén cho tung
théng sé dong hoc

Hai khodng t¢ phan vi cé ti lé tao phoéi nang
cao nhét duge chon lam khodng thsi gian 16 wu
cho méi théng s6 dong hoc (in dam) (Bang 4).

Két qua phan tich héi quy da bién

Két qua phan tich xac dinh 3 thong s6 dong
hoc coa phéi & giai dogn phéan chia ¢ téc dong
dén kha nang hinh thanh phéi nang l& t4, cc2 va
s3 (Bang 5).

5. Ban luan

Tiem nang cua phoi thé hién khéd nang phoi
phdt trién qua céc giai doan phan chia, tao phoi
nang, lam t6 va tao thai dién tién. Bén canh tiem
nang cua phéi, dé phéi lam t6 thanh cong con
doi hoéi néi mac tG cung phu hop va sy tuong
thich gita co thé me va phéi, yéu 6 lien quan
dén cdc tuong tdc noi tiét, can tiét va ty tiét [7].

Do dé, viéc nuéi cdy phoi dai ngay va chuyén
phéi nang la mét chién luge nang cao ti lé thanh
cong dya trén 2 co sé: (1) phoéi nang da vugt
qua giai dogn ty hoat héa vat chét di truyén cua
phéi nén phéi c6 co hoi ton tai va phat trién 16t
hon khi dén to cung va (2) phéi dugc chuyén
vaio 1§ cung dung diéu kién sinh ly trong ty nhién
[8]. Tuy nhién, hién nay viéc chuyén phoi 6 giai
doan phan chia vén dugc thyc hién thusng quy
tai nhiéu trung tam TTTON do e ngai nhing bét
lgi coa viec nusi cdy phoi dai ngay nhu giém
s6 phoi kha dung hoac nguy co khéng cé phoi
chuyén, énh huéng cia digu kién nuéi cdy nhan
tao dén phoi (epigenetic changes), tang dp lyc
vé khéi lugng cong viéc cho nhan vién y té, tang
chi phi cho bénh nhan... Do d6, viéc tién lugng
tiem nang phat trién thanh phéi nang trong giai
doan 3 ngay phdt trién dau tien coa phei la yéu
t6 gip néng cao hiéu qua chuyén phéi & giai
doan phan chia.

Nghién cou nay nham xdac dinh méi lien he
giva dong hoc cua phéi giai doan phan chia véi
kha nang hinh thanh phéi nang trén bénh nhan
Viet Nam digu tri tai IVFAS. Theo d6, cdch thuc
phéi phan chia cé anh huéng dén khé nang hinh
thanh phoi nang. Nhém phéi ¢6 tién trinh phan
chia bét thusng (chiém ti le 19,19%) cho két qua
hinh thanh phéi nang thép hon dang ké so véi
nhém phéi phan chia binh thusng (43,12% so
v6i 77,34%, p<0,05) (Béng 2). Theo théng ke
cba mét s6 nghién ciu tuong ty trén thé gidi, ti
lé phoi phan chia bét thusng ghi nhan la 19,4%
[1], 33% (7% phoi phan chia ngugc va 26% phoi
phan chia tryc tiép) [9] hay 24,5% [3]. Dac biet,
trong cdc nghién cou nay, phéi dugc xem la
phan chia tryc tiép néu 1 phoi bao phan chia
thanh 3 phéi bao trong thsi gian ngén hon 5 gis
[2]. Ti lé tao phoi nang khi phéi cé déu hieu bét
thusng lan lugt la 40% & nhém phoi phan chia
tryc tiép, 56% hodc 48% & nhém phéi da nhan
c6 2 hodic = 3 nhan & méi phéi bao [9]. Két qua
ndy chung té nhing phéi phan chia bét thusng
vén c6 kha nang phét trién dén giai doan phei
nang. Nhu vay, viéc nuéi cdy phoéi nang dé chon
loc phéi nhu thusng quy vén tén tai nguy co su
dung phéi nang cé ngudn géc tu phéi phan chia
bét thusng. Do d6, TLM la mot hudng tiép can



méi dé sang loc phéi ¢ nguy co bét thusng ve
di truyén lien quan dén dong hoc cua phoi [4].

Ngoudi ra, trong nghién ciu hién tai, i lé tao
phéi nang chét lugng khé 6 nhém pheéi phan
chia bét thusng thép hon so véi nhém phéi phat
trién binh thusng (4,25% so véi 43,38%). Kha
nang su dung phéi nang cé ngudn géc tu phoi
phan chia bét thusng tuy thuéc vao s6 lugng
phéi nang thu nhan va thai diém xay ra phan
chia bét thusng cua phsi. Theo nghién ciu coa
Rubio va céng sy vao nam 2012 thi ti lé lam t6
cta phoi phan chia tryc tiép giém dang ké so
v6i phoi phan chia binh thusng (1% so véi 13%,
p<0,05) [2].

Trong nghién cGu nay, gid tri trung binh coa
cdc thong s6 t1, 12, t3, t4, 15, 18, s2 va s3 ¢6
khac biét giva 2 nhém pheéi (p<0,05) (Bang 3).
Theo d6, nhém phéi nang cé tién trinh phét trién
nhanh hon va phan chia déng bé hon so véi
nhém phéi khéng tao phéi nang. Sy dao déng
vé thsi diém phat trién coa phoi lien quan tryc
tiép dén tién trinh coa t€ bao trong qud trinh
phan chia. bigu kién nuéi céy tdc dong dén sy
chuyén héa coa cdc nhan t6 xuét phdt tu noan
nhu doé truéng thanh coa noan (Escrich va cs.,
2010) két hop véi anh husng coa nhan t6 thuoc
vé tinh trung c6 thé gay thay déi khodang thsi
gian gita cdc lan phan chia phéi bao (pha S).
Ngoai ra, sy sai léch trong bé mdy di truyén coa
phéi cing c6 thé tri hoan sy sao chép vat chdt di
truyén (DNA) (Lechniak var cs., 2008), lam thay
déi do dai cua chu ky phan bao va céch thuc
phan chia phéi bao [1]. Trong khi d¢, cac yéu
nay déu lien quan tryc tiép dén khé nang phat
trién cOa phoi dén giai dogn phéi nang.

Két qué phan tich da xéc dinh dugc khodng
gid tri tham khdo cho céc theng sé déng hoc
cUa phéi 6 giai doan phéi phan chia trong digu
kien tai IVFAS la t1 (<22,95 gig), 12 (<25,57
gio), t3 (33,52-39,63 gio), t4 (35,27-41,43
gio), 15 (45,82-54,93 gio), t8 (<57,57 gid), cc2
(10,33-1,90 gis), s2 (<0,83 gid) va s3 (<6,17
gis) (Béng 4). Trong khi d6, cac khoang tham
khéo dugc xdc dinh trong nghién ctu tuong ty
cta Mario Cruz va cong sy vao nam 2012 la 12
(<25,3 gig), 13 (<39,6 gio), t4 (<40,1 gio), t5
(48,5-57,9 gid), cc2 (<11,6 gis) [8]. Ngodi ra,

mot s6 nghién clu khdc dya trén khé nang lam
t6 coa phoéi dé xdc dinh khodng thsi gian tham
khéo cho tung théng sé déng hoc nhu: 13 (35,4-
40,3 gio), t4 (36,4-41,6 gid), 15 (48,8-56,6
gis), s2 (<0,76 gis) [1] hay t3 (34 - 40 gis),
t5 (45 - 55 gio) [2]. Sy khéc nhau trong chuén
tham khéo vé déng hoc cua pheéi giai dogn phéan
chia 6 cdc nghién cuu trén thé hien tac dong cua
digu kien khao sat va quan thé méu nghién cuu,
tuong Ung véi phac dé digu tri tai méi trung tam
TTTON. Do véy, khéong thé ap dung mét chuén
tham khdo vé dong hoc cua phéi nhét dinh cho
cdc trung tam TTTON khéng cé sy tuong déng
vé digu kien nuoi cdy phoi va phac do digu tri.

Trong nghién ctu hién tai, céc thong sé t4
(35,27-41,43 gis), cc2 (10,33-11,90 gio)
va s3 (<6,17 gio) co tac dong dén khé nang
hinh thanh phéi nang (Béng 5). Nhang phéi ¢6
thong s6 dong hoc t4, cc2 va s3 ném trong céc
khoang tham khdo trén thi kha nang hinh thanh
phéi nang cao hon. Do véy, cdc théng sé t4,
cc2 va s3 c6 thé dugc sv dung dé tien lugng
tiem nang phdt trién thanh phéi nang trong
digu kién tai IVFAS. Trong khi d¢, tuy thuéc vao
chi tiéu tien lugng va digu kién coa tung trung
tam, cdc nghién cou khdc trén thé gisi da dua
ra cdc théng sé tien lugng khac nhau. Cy thé,
théng sé tien lugng cho kha nang phei lam t6
theo Mesueger va cong sy vao nam 2011 la t5
(48,8-56,6 gio), s2 (<0,76 gio) va cc2 (<11,9
gis) hay 13 (34-40 gis), cc2 (<10,5 gid) va t5
(45-55 gis) theo Basile va cong sy vao ném
2015... Han ché cua nghién cou hién tai la c6
mau chua 16n v& méi chi dung lai & viec danh
gid tiem nang tao phéi nang. Do vay, déng hoc
cta phoi can tiép tuc dugc khdo sat trong méi
lien he véi khé nang lam 16 coa phoi.

TLM dugc xem la mét hudng tiép can méi,
an toan dé danh gid tiem nang cua phéi, caéi
thien két qua va chét lugng cua chuong trinh
TTTON [10]. Tai Viét Nam, TLM méi duoc tha
nghiém va dép dung tgi mét vai trung tam nén
théng tin vé TLM vén con mdi mé véi ca nhan
vien y t€ va bénh nhan. Viéc thiét lap va xay
dung thanh cong mé hinh st dyng TLM tai céc
trung tam TTTON trong nudc sé khéng dinh busc
ti€n mSi nhém nang cao hiéu qué va chét lugng
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dich vy digu tri. Tuy nhién, hiéu qua digu tri lam
sang cua viéc ung dyng TLM khéng thé khéng
dinh trong thsi gian ngén ma can tréi qua
nhieu nghién cdu, khdo sat nhém xdc dinh mo
hinh phu hop véi digu kién coa tung trung tam.
Nghién cdu hién tai la busc khsi dau, co sé cho
viéc phdt trién cac mé hinh chon phéi dya trén
tieu chuan hinh thai dong hoc tai IVFAS.
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