, KET QUA BUGC DAU NHAN DANG
CAC VET THUONG PHAN MEM PHUC TAP HAM MAT THEO MOXAIC

TOM TAT

Pat van dé: Hién nay trong y van da c6 mot vai
phéan loai cho gay xuong ham mat nhung phéan loai vé
vét thuong phan mém phirc tap (VTPMPT) ham mat
thi hdu nhu con rét it. Chung téi trinh bay két qua
budéc dau nhan dang cac loai VTPMPT ham mat theo
MOXAIC.

Daéi tugng va phuong phap: Nghién ciu tién cuu,
mé ta cat ngang trén 118 bénh nhan c6 VTPMPT
ham mat duoc diéu tri cap cuu tai Bénh vién Viét Puc
ter 11/2004 dén 12/2008. Trong do VTPMPT ham mat
la: vét thuong (VT) vira ¢6 tén thuong phan mém In
(dai >10 cm) vira c6 tén thuong céc thanh phan quan
trong & séu nhu TK VII, 6ng, tuyén nuéc bot hodc v3
xuong so mat, nhan cau.

Két qua ban luén: Dua vao hinh dang, hudng, s6
lugng viing gidi phau trén mat ma VT di qua, tinh chét
nguy hiém, cap cuu cla timg VT, huéng diéu tri, két
qua diéu tri va tién Iuong, c6 thé xép cac VTPMPT
vao 5 dang sau day:

+ VT chu vi, dang O: VT khéng quéa nang, két qua
t6t 83,4%.

+ VT chéo doc tran mat, dang X: diéu tri can phéi
hdp nhiéu chuyén khoa, nhung két qué vén khéng
cao, chl 55,9% dat tét.

+ VT ngang ma mdai, moéi, ma, dang A: cap ctu
dudng thd dac biét quan trong, trong diéu tri khdng
can phéi hop chuyén khoa, két qua tét 81,2%.

NGUYEN HONG HA, NGUYEN BAC HUNG

+ VT truc tiép, dang I: chu y cép citu dudng thd,
chdy mau, két qua diéu tri thudng khéng cao, chi ¢o
57,1% dat tot.

+ VT do bi Chém, dang C: chul y so ctu, khdu cdm
mau, bang ép. Piéu tri sém, triét d&, dung thi két qua
t6t dat 87,5%.

Cach nhan dang VT phan Mém phurc tap trén day
co thé dat tén la MOXAIC.

Két luan: Pay la mot cach nhén dang cé tinh tng
dung cao, dé sir dung, cho phép chén doan, danh gia
tién luong dugc cac VIPMPT. Tuy nhién cén co su
dong gop y kién, sita chita clia céc chuyén gia dau
nganh va nhiéu nghién ctru véi sé Iugng BN I6n hon
dé€ phaét trién nhan dang nay thanh mét phan loai cac
vét thuong phan mém phuc tap ham mat.

Tir khoa: vét thuong phdn mém phirc tap, ham
mat.

DAT VAN DE

Cung V6i su phat trién clia kinh t& xa hdi tinh hinh
chén thuong ham mat (CTHM) do tai nan giao thong,
tai nan sinh hoat, lao déng ngay cang tang. CTHM bao
gbm cac chan thuong phan clng va cac chan thuong
phan mém. Trong céac chan thuong phan mém, cac vét
thuong (VT) ham mat 16n c6 t8n thuong cac thanh
phan quan trong & sau nhu than kinh VII (TK), 6ng,
tuyén nudc bot mang tai hoac v& xuong so mat, nhan
cau 1a nhiing t8n thuong rat ning. N6 dudc coi nhu 1a
céc vét thuong phan mém phuc tap (VTPMPT).
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Trong y hoc, nhiéu thang diém va cach phan loai
da dugc st dung rat hiéu qud nhu thang diém
Glasgow, thang diém chan thuong, phan loai gay
xuong ham trén theo Le Fort.... Viéc danh gia miic d
nang nhe ca CTHM, VTPMPT theo thang diém, theo
phan loai ciing 1a céng viéc can thiét.

Thang diém chan thuong d4u tién dudc ap dung la
AIS (Abbreviated Injury Scale) nam 1971 do hiép hoi
Y hoc an toan giao théng Hoa ky (American
Association Automotive Medecine) d& nghi, né la tdng
céc gia tri cla tif 1 - 9 cd quan hodc bd phan bi tén
thuong. Hién nay sau mét sé Ian chinh sta AIS luu
hanh phd bién trén thé gi6i 1a phién ban 1990
(Revision AlIS-90). Mic d6 nang cla VT ham mat
dugc chia 2 mitc. Miic 1: VT < 10cm, l6¢c da < 25cm?,
t8n thuong nhanh ddng mach canh ngoai. Miic 2: VT
> 10cm, léc da > 25cm? hodc c6 tén thuong TK
VII...[3], [4], [8]. Pay la co s& can ban cho moi stia ddi
b& xung sau nay.

Téc gid Husain dua ra phan loai VT phan mém
dua trén do dai ngan cla VT va vi tri 43 ving gidi
phau trén mat, viéc phan loai nay cé thé chinh xac
nhung khi ap dung thay rat khé khan cho cho ngudi
thuc hién vi phai lam viéc véi 43 viing gidi phau [5].

Téac gia Lee & Baltimore (1999) dua ra phan loai
don gian hon goi la MCFONTZL dua vao 11 vung giai
phau trén mét, va cho diém cho tiing mic do: néng
sau, huéng VT so véi dudng cang da, kich thudc, tinh
chat cla VT. V& c4c ving gidi phau: M : Maxilla, C:
Chin, F: Forehead, O: Orbit, N: nose, T: temple, Z:
zygoma, L: lip... nén phan loai c6 tén la MCFONTZL.
M&c du d& don gian hon, cach tinh nay van phai dua
vao vé so dd, nhan hé sd nén ciing chua dugc ap
dung réng réi [7].

)

Hinh 1. Phan viing giai phdu MCFONTZL
va so do dudng cang da [7]

Qua tim hiéu y van ching té6i nhan thay da c6 mot
vai phan loai cho gy xuong ham mat nhung phan
loai vé vét thuong phan mém ham mat thi hau nhu
con rat it [4],[7]. Cac tac gia trén thé gidi cling dang
trén con duong di tim, thdng nhiat mét phan loai
VTPMPT ham mat dé c6 thé danh gia phan loai, tién
lugng cac VTPMPT ham mat mot cach cd hé théng
va déng nhat.  Véi hy vong c¢b dugc mét phan loai
VTPMPT cho phép tién lugng d6 nang cla cac VT
phan mém phic tap dau mat theo xu hudng trén thé
gidi, cling nhu tim dugc tiéng néi chung, han ché sai s6
gitra nhiing nhém ngudi st dung, ching t6i manh dan
dua ra nhan xét vé mot s6 dang VTPMPT thudng gap
dua trén nguyén tc cla cac phan loai VT ham mat

clia Husain, Lee,.. sao cho don gidn va ap dung thit
trong mét s6 nghién ciiu ti€n hanh tai BV Viét Dic.

DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

Thiét k& nghién clu: theo phuang phap tién ctu
mé ta cat ngang.

Tieu chudn chon bénh nhan: Cac bénh nhan
CTHM c6 VTPMPT dugc diéu tri c8p clu tai Bénh
vien H{u nghi Viét Ddc tor 11/2004 dén 12/2008.
Trong d6 VTPMPT ham mat la: VT viia c6 tén thuong
phan mém 16n (dai =10 cm) vita c6 tén thuong cac
thanh phan quan trong & sau nhu TK VI, tuyén, ng
tuyén nudc bot, ddng mach 16n... hoac v8 xuong so
mat, nhan cau.

Phuong phap

- Khadm bénh nhan truéc mé, ghi chép lai kich
thuGc, hudng di, cac vung vét thuong di qua, cac co
quan lién quan cb tén thuong kém theo.

- Chup &nh cac vét thuong tru6c mé, sau mé it
nhat 6 thang dé so sanh.

- Théng ké cac phudng phap sd ciu, cap ciu,
phuong phap mé, cac chuyén khoa cén thiét phdi
hop, cac diém can cha y.

- Theo d6i két qué sm sau mé, két qué xa sau mé,
ti 1& bién ching, di chiing clia tiing dang vét thuong.

Nhéan dang vét thuong: Dua vao hinh dang, huéng
di clia cac VT, s6 luong viing giai phau trén mat ma
né di qua, tinh chat nguy hiém, cdp clu cla ting VT
déi v6i bénh nhan, huéng diéu tri néi chung, cac diém
quan trong can chd vy, két qua diéu tri, tién luong
chiing t6i thdy cac VTPMPT ham mét thusng roi vao
5 dang chinh sau day:

Dang th{r 1: VTPMPT chu vi, tic 1a & ria ngoai clia
mat, VT di theo dudng vong qua trudc tai, bd ngoai &
mat, dinh cadm. Khi xép nhiéu VT néi ti€p nhau tao
thanh hinh chr O nén con goi la VT dang O (Hinh 2).

-

Hinh 2. VTIPMPT chu vi hay VT dang O

Dang th& 2: VTPMPT chéo doc. VT di chéo qua
tran, doc géc mét trong, chéo ra gdo ma. Do VT c¢6 thé
3 bén phai hoac trai, nén khi top hop nhiéu VT sé xép
thanh hinh chii X, VT dang nay dudc goi la VT dang X
(Hinh 3).

:-- f

Hinh 3. VT chéo doc, dang X. (BN Duong Van H.)
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Dang th& 3: VTPMPT ngang mat, VT thudng di
qua ma-méi-ma hodc ma-mii-ma, nén khi xép nhiéu
VT v6i nhau sé c6 dang hinh chir A (Hinh 4).

Hinh 4. VT ngang mat, dang A. (BN Bao Ngoc Q.)

Dang th( 4: VTPMPT do chan thuong truc tiép,
thudng 1a mét VT thdng c6 hinh chit | (Hinh 5) nén
con goi la VT dang |. Néu nguyén nhan la vat séc
gon, thi VT sé& cat théng truc ti€p qua da va xuong,
giéng nhu bd ddi mat. Néu nguyén nhan la vat tay thi

gay dap nat vung tén thuong, vi du v& nat mdi, ma.

G SJ::'

: -
Hinh 5. VTPMPT truc tiép hay VT dang |

Dang tht 5: VTPMPT do chém, thudng sic
gon, vac theo dudng cong nén goi la VT dang C.

Hinh 6. VTIPMPT do Chém hay VT dang C

Dé dat tén cho cac dang VTPMPT xin 14y hinh
dang chit O,X,A,l,C clia cac nhom VTPMPT nhu da
mo ta & trén dé dat tén. Va vi day 1a dang ctia VT
phan Mém phic tap ta sé c6 chit cai dau tién la M.
Do d6 tén goi tat clla cac dang VTIPMPT ham mat
trong nghién ctu nay la M.O.X.A.l.C. (xin tam doc la
M6 xa ich).

T4t ca sé lieu théng ké thu thap dudc vé 5 dang
VT nay sé dudc kiém dinh bang cac thuat toan théng
ké dé xac dinh liéu nhan dang nay c6 phan anh dugc
day di cac VTPMPT hay khéng, cé gia tri trong tién
lugng, huéng diéu tri, két qua xau dep clla méi BN
hay khéng.

Phuong phap thu thap x{ ly s6 liéu

Thu thap s6 liéu dudc thuc hién theo cac biéu mau
théng nhat. S6 liéu dudc nhap liéu va x{ ly théng ké
béng phdn mém SPSS 17.0 (Statistical Products for
the Social Service). Test y , test T- Student duoc
dung dé so sanh su khéac biét gilta cac bién s6, Su
khéc nhau c6 y nghia théng ké khi p < 0,05.

KET QUA

Tu thang 11/2004 dén hét thang 12/2008 c6 703
BN CTHM vao diéu tri ni tri tai BV Viét Bic. S6 BN
c6 VTPMPT ham mat 1a 118 BN chiém ty 1& 16,8%
t6ng s6 CTHM.

D6 tudi nhiéu nhat tir 18- 39 tudi: 68,7%, sau dé tir
40- 60 tudi (27,4%). Nam 83,9% va nit chiém 16,1%.
Nguyén nhan chi yéu VTPMPT la do TNGT (86,4%),
ti€p sau d6 la TNSH (15,6%), tat ca déu do bi chém
béng dao hoic ma tdu. So sanh véi cac nghién clu
vé tinh hinh CTHM tai Viét Nam thi nhém BN nay
cling c6 dac diém dich t& hoc tuong tu, chan thuong
hay g&p & ngudi tré tudi, nam nhiéu hon nit va chi
yéu do TNGT [1], [2].

Trong s6 118 VT, nhiéu nhat 1a nhém VT chéo
doc dang X (30,5%), sau d6 la nhém VTPMPT dang
chu vi O (28%), nhém VT ngang dang A (14,4%),
nhém truc ti€p dang | (13,6%) va nhém do chém
dang C (13,6%).

Bang 1: Lién quan clGa nhan dang MOXAIC vGi
cac phuong phap so cédp ctu dudng thd, mic do
CTSN, ti1& % v& nhan cdu va v8 xuong tran (n=118)

cC Piém
\,\/ATOP)’(VEC-I; dudng thd | Glasgow
Cbd | Khong | 3-8d |9-15d | Co
Ochuvi |91 909 [18.2] 81.8 | 9.1

Xchéo |\ 561 oasa |83 | 917|250

doc
Angang |29,4| 70,6 |47.1|52.9 |11.8
[ tryc ti€p [37,5| 62,5 | 6.3 | 93.8 |12.5]| 875 |31.3| 68.7
Cchém | 0 | 100 | 0.0 [100.0|125] 87.5 |18.8| 81.2

Ty 18 BN can can thiép dat cap clu dudng thd, dat
ndi khi quan (NKQ), md khi quan dé chéng suy ho
h&p cao nhat & nhém VT dang | va A chiém 37,5% va
29,4% trong khi d6 v6i nhém O, X, C chi chiém 9,1%,
5,6% va 0%.

Cb t6i 47,1% s8 BN & nhém A cb Glasgow 3-8 d
t(rc 1a mic CTSN nang. Ty 1é nay cao hon hn cac
nhém con lai chi tir 0-18%. (p< 0,05).

Nhom X cé ty 1& v& nhan cau nhiéu nhat 25%. So
vGi cac nhém khac thi ty 1é nay cao hon ro rét.

Tuong tv nhu vay 61,1% BN nhém VT dang X cé
v8 xuong tran, cao hon nhiéu so véi ty 1& cla cac
nhém khac. Nhu vay cac VT dang X c6 thé gay cac
tén thuong nang né, di chiing nhiéu cho mat va cho
xuong tran, t& chiic ndo va mang nao.

Trong s6 118 bénh nhan VTPMPT dudc phau
thuat, cé6 3 BN tr vong, 11 BN maét tin, chang téi chi
theo déi dudc 104 BN sau mé it nhat 6 thang dén 56
thang. Do d6 cac két qua xa sau md chi dugc tinh
trén 104 BN.

C6 30 BN c¢6 céc di chiing tai chdé bao gém seo
x&u phan mém, xuong cal léch, mat khéng can déi,
khuyét xuong so viung tran, thdm my viing mat khong
t6t bao gém mat gid khong dep, 16m & mét, tré mi,
sup mi, gbc mat trong léch. Ty |1& s6 BN c6 di ching &
nhém X va | tir 43-44% cao hon nhiéu so vdi cac
nhém khac trong nghién ctiu (12-18%). (p< 0,05).

VG nhan cau | Va xg tran

Khong | Co6
90.9 |24.2

75.0 |61.1
88.2 | 17.6

Khéng
75.8

38.9
824
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Bang 2: Lién quan nhan dang MOXAIC véi két
qud xa sau m& (n=104)

Dan . . x S6
VIPMPT Tot Kha XU g

theo MOXAIC | n % n % n| % n

Ochuvi 20 | 834 | 2 83 | 2| 83 24

X chéo doc 19 [ 559 | 11324 | 4 | 117 34

A ngang 131812 2 | 1251 6.3 16

| truc tiép 8 [ 571 | 4 | 286 | 2| 143 14

C chém 14 | 875 2 | 125 | 0| 0.0 16
T5ng S0 74 171212112019 87 104

Nhom VT dang O, A, C c6 ty 1é két qua t6t tur 81-
88% cao hon so véi nhém X, | (chi khoang 56-57%).
Su khac biét nay c6 y nghia théng ké p = 0,03. Diéu
nay phu hgp vai gia thiét phan loai MOXAIC cho phép
tién lugng dugc két qua cla diéu tri.

BAN LUAN

Cho dén nay nhiéu tac gid da va dang co gang
dua ra mdt phan loai chung cho vét thuong phan
mém ham mat dé théng nhat dudc hudng diéu tri
cling nhu tién lugng vé mic dd nang, di ching bién
chiing. Con phéan loai hodc nhan dang clia cac
VTPMPT ham mat thi rat it dudc nhic t6i [2], [4], [8].

Hussain nghién ciu tién cGu trén 950 BN CTHM
da dé nghi mot hé théng phan loai danh gia. Ong chia
viing dau mat cd ra 43 ving riéng biét dua theo cac
ving gidi phAu khac nhau. Méc dd ning clia tén
thuong chia thanh cac miic dua vao kich thuéc: nhd
VT < 2cm, trung binh VT 2 -4 cm, rong VT > 4cm.
Dua theo néng sau : mét phan da, hay toan bd chiéu
day, dén I16p co hay dén tan xuong. Cach phan loai
nay cho phép ngudi st dung xac dinh ro, chlnh Xac
mic d6 trdm trong cla tiing tén thu’dng va giam dudc
su sai so gilra timg nhém ngudi st dung. Tuy nhién
viéc sl dung van con rat han ché do rat khé khan dé
lam quen v&i 43 ving giai phau [5], [8].

Téc gid Manson, Lee & Maryland, nghién c(u thuc
nghiém vé cac kiéu, dang clia VT phan mém ham
mat do chan thuong bdi cac vat tu, tay gay ra. Ong
dung 1 dung cu nang 10kg cho roi vao cac vung trén
mat clia cac xac tuoi, téc do 3,6m/s (8mi/h), ghi nhan
cac VT trén da. VGi 19 xac tuoi 6ng thu duoc 106 VT
dé nghién ciu, phan loai. K&t luan Ia cac VT phan
mém do va dap thudng lién quan chat véi huéng cla
dudng cing da. Nguyén nhan do cau tric cla té chic
lién két, cac bo collagen, vi mach ndm song song véi
dudng cang da va khi bi chan thuang da sé rach theo
dudng nay dé lam gidm thiéu tdi da cac sang chan
cho c4u truc mach & dudi [6].

Tac gid Lee sau d6 da dé xuat mot thang diém
phan loai don gidn hon so véi Hussain goi la
MCFONTZL dua vao 11 ving gidi phau trén mét, va
cho diém theo miic d6: néng sau, huéng VT so vdi
dudng cang da, kich thudc, tinh chat VT. V& cac ving
giai phéu: M: Maxilla, C: Chin, F: Forehead, O: Orbit,
N: nose, T: temple, Z: zygoma, L: lip.... D& néng sau:
xay sat da: 0 diém, da 14, I6p md dudi da 24, co 34,
xuong 4d. Huéng VT trung véi dudng cang da 04,
ngudc lai 1d. Chiéu dai VT tinh theo cm. Tinh chat
VT, miic 86 mat t& chiic: khéng mat 0d, 1cm 1d, 2cm

2d, 3cm 3d. Ngoai viéc cho phép danh gia dugc miic
dd nang nhe clia ting t&n thuong né con gidm dudc
sai s6 gilra cac nhém st dung, Mac du da don gian
hon tuy nhién cach tinh nay van phai dua vao viéc vé
sd d6, nhan hé sé nén ciing chua dudc ap dung réng
réi [7]. Céc tac gid dé nghi can c6 nhimg nghién ciu
trén lam sang, chup anh tat ca cac VT dé tiép tuc cai
tién hoan thién thang diém va cach phan loai nay.

& Viét Nam ching toi thdy c6 rét it nghién ciu vé
phan loai cho vét thuong phan mém ham mat, con
nghién ctu vé phan loai cho cac VTPMPT ham mat
thi hau nhu khéng c6. Trong nghién clu nay chung toi
cb t6i 104 VTPMPT (210cm), dudc chup anh day da
trudc mé& va sau md, theo ddi it nhat 6 thang, day
cling la mét ly do khién ching t6i manh dan dua ra
mét vai nhan xét vé cac dang vét thuong phan mém
phiic tap ham mat thuong gap [2].

Vé s8 dang: bao gém 5 dang: VT chu vi dang O,
VT chéo mat dang X, VT ngang mat dang A, VT truc
ti€p dang |, VT chém dang C. Véi 5 dang VT la da da
dl bao quat hét tat cd cac dang tdn thuong trén mat.
S6 dang VT it (5 dang) cling sé tién Igi cho viéc ghi
nhg, ap dung.

V& kha nang cho biét vé mlc dd nang nhe, thai do
x( tri va tién lugng khi &p dung nhan dang nay:

VT chu vi dang O c6 thé coi la it phic tap nhét,
m(ic d6 nang tly thudc vao vi tri tén thuong. Vung cd
c6 thé nguy hiém dén tinh mang khi VT cat vao cac
mach 16n, ving ma cht y TK VII éng Stenon. Con cac
vung khac thi VT cling khéng qua nang. VT dang O
cb két qua tét 1én dén 83,4%, cao hon nhiéu nhém X,
I (Hinh 1) (Bang 2).

Véi VT chéo mat dang X: VT thudng di qua nhiéu
vling gidi phau nhu tran, mét, mii hoic ma. Cac VT
dang nay khéng nguy hiém ngay dén tinh mang, khi
diéu tri can c6 su phéi hgp nhiéu chuyén khoa va ngay
ca khi dugc phéi hop tét thi ty 1& két qué kha va xau
van rat nhiéu, 1én dén 44,1% (Bang 3.2). Nguyén nhan
do xuong tran hay bi v& vun phai bé di khi phau thuat,
do nhan cau hay bi mic bd nén két qua giai phau va
thdm my khéng bao gid cao (Bang 3.1). (Hinh 2).

VT ngang dang A: VT di qua ma-mii-ma hodc
ma-moéi-ma nén c6 kha nang gay nguy hiém tinh
mang rat nhanh do chay mau, di Iéch chén ép dudng
thd. Khi diéu tri VT dang A khéng can phdi hop nhiéu
chuyén khoa nhu trong diéu tri VT dang X, nhung n6
ddi hdi cap ctu hé hap nhanh chéng khan truong hon
nhiéu. C6 t6i 47,1% s6 BN ¢6 VT dang A mé sau (G
3-8 d) va 29,4% can dat NKQ, MKQ cép clu, cao han
nhiéu cac dang O, X, C. (Bang 3.1.). Tuy nhién két
qué sau mé lai rat t6t, [én dén 81,2%, (Bang 2) vi hau
nhu cac VT déu nam trén dudng cang da (Hinh 2.3).

VT truc ti€p dang |: gay ra do chan thuong manh,
tryc dién thudng rat nguy hiém, néu 13 vat tay sé gay
dap nat da va t8 chiic dudi da nhu co, xudng thanh
nhiéu méanh. Néu do canh sic nhu dam truc tiép vao
gidi phan céch hoac thanh xe 6 t6, cong néng thi sé
cit qua toan bd cac 16p da, xuong giéng nhu b d6i
mat. VT dang nay thudng chdy méau nhiéu, chén ép hd
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hap nhanh nén cung yéu cau cap clu khan cap va két
qué chlc nang, tham my ciing chi  mic trung binh,
kha (H|nh 4). Ty 1& dat NKQ hay mé KQ frong so cap
c(tu clia nhém | 1én dén 37,5% cao hon han 3 nhém X,
0, C (Bang 1). C6 t6i 43% BN ¢6 bién chiing, di ching
cho thay tinh chat n&ng né clia nhém nay.

VT bi chém dang C: VT thudng & bén trai, chay
mau rat nhiéu ké ca khi da dugc bang ép. Can cha y
tén thuong TK VII, 6ng tuyén nudc bot. N&u x& tri
s8m, triét & thi két qua gidi phau, chiic nang, thdm
my rét tot, 1én dén 87,5% (Bang 2) (Hinh 5). Lee R.,
Manson P. & Baltimore, Maryland cho réng do c&u
tric cla da, cac t8 chic lién két, cac bo collagen, cac
cdu tric mach thudng song song véi dudng cang da
va khi bi chan thuong da sé rach theo dudng nay dé
Idm gidm thiu t8i da cac sang chan cho cau truc
mach & dudi [6]. Pay c6 thé la ly do tai sao khi cac
VTPMPT do va dap thudng it chdy mau. Con céac
VTPMPT do chém gay dit ngang qua toan bd cac
c&u trGc mach nén kha nang tu cdm mau kém hon,
gay nén hién tuong chdy mau 6 at khé cdm, can so
clru nhanh, phau thuat sém.

Nhéan dang VTPMPT theo MOXAIC c6 lién quan
mat thiét téi két qua sau phau thuat (Bang 3.2). Cac
VT dang X c6 két qua kha va xau cao hon cac nhém
khac. Va day cling la nhém cbé ty 1& di ching khuyét
xuong tran, sup mi, Idm mét cao nhat. Cac VT dang |
do chan thuong truc ti€p hodc dap nat hodc cat dat
nhiéu cd quan bd phan nén két qua sau mé ciing
khéng cao. Ty 1& s6 BN ¢6 di chiing 8 nhém X va | tu
43-44% cao hon nhiéu so v6i cac nhom khéac trong
NC. (p< 0,05). Nhan dang MOXAIC c6 gia tri tién
lugng dén di chiing sau mé.

V& mc db tin cay chung t6i da thir ti€n hanh nhan
dang 104 VTPMPT bdi cac nhém déi tuong khac
nhau, bao gém nhém phau thuat vién, bac sy noi tru,
sinh vién dua vao xem anh BN va cac tiéu chuén
nhan dang thi ty 1& s6 lugng cac VTPMPT trong cac
dang gan nhu phl hop nhau, rét it sai s6.

Hién nay tai khoa Tao hinh — Ham mat BV Viét
Dlc, ching téi dang thr 4p dung phuong thiic nhan
dang nay trong thuc t€ l1am sang. Khi c8p clu mot
VTPMPT, phau thuat vién sé& xac dinh ngay day la
VTPMPT dang nao. Néu VT dang A, dang I, can chi
dinh ngay viéc dat 6ng NKQ hodc md KQ, VT dang X
can madi thém chuyén khoa mat, phau thuat TK. Bao
cho nhan vién phong mé chuédn bi cac loai dung cu
chuyén khoa. Giai thich cho gia dinh biét vé k& hoach
phau thuat va kha nang cac két qua sau nay ciing
nhu cac bién ching di chiing c6 thé xay ra tly theo
dang VTPMPT cla bénh nhan.

Trong qua trinh nghlen clu, nhan dang cac
VTPMPT theo MOXAIC cung con mot s6 nhugc diém
nhu: nhém VT dang | da phai gép ca VT va dap truc
ti€p do vat sac va vat tay vao 1 nhom méi c6 sé luong
da 16n dé so sanh, cac VT dang | thudng ning va
nguy cap dén tinh mang nhung néu VT Ién cao dén
tan tran hoac chéo sang mét c6 thé bi nham véi dang
X, néu ngudi dinh dang khéng khai thac t6t bénh s,
co ché tai nan va tham kham day du.

KET LUAN

Qua nghién clu budc dau nhan dang cho 118
VTPMPT ham mat tai BV Viét Bdc tu thang 11/2004
dén 12/2008 chung toi xin rat ra mot s6 két luan nhu
sau: Dua vao hinh dang, hudng VT, s6 lugng ving
gii phau trén mat ma VT di qua, tinh chat nguy hiém,
cép clu cla ting VT, huéng diéu tri, két quéa diéu tri
va tién lugng, c6 thé x&p cac VTPMPT vao 5 dang
sau day:

+ VT chu vi, dang O: VT khéng qua nang, két qua
t6t 83,4%.

+ VT chéo doc, dang X: diéu tri can phdi hop
nhiéu chuyén khoa, nhung két qua van khéng cao,
chi 55,9% dat két qua tét.

+ VT ngang, dang A: cp c(u dudng thé dac biét
quan trong, trong diéu tri khdng can phéi hop chuyén
khoa, két quéa xa t6t 81,2%.

+ VT tryc tiép, dang I: chu y cdp clu dudng thd,
chay mau, két qua diéu tri thudng khéng cao, chi ¢6
57,1% dat tot.

+ VT do bi Chém, dang C: chu y sc c(u, khau cam
mau, bang ép. Piéu tri s6m, triét d&, dung thi két qua
rét tot (Tot dat 87,5%).

Cach nhan dang VT phan Mém phc tap trén day
c6 thé dat tén la MOXAIC.

Day la mot cach nhan dang cé tinh (ing dung cao,
dé sir dung, cho phép chédn doan, danh gia tién lugng
dugc cac VTPMPT. Tuy nhién can c6 su déng gép y
kién, slta chita clla cac chuyén gia dau nganh va
nhiéu nghién cGu véi s6 lugng BN 16n hon dé phat
trién nhan dang nay thanh mét phan loai cac vét
thuong phan mém phic tap ham mét.
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