GIA TRI cUA CHUP CAT LOP VI TiNH
TRONG THEO DOI AP XE NAO SAU CHOC HUT

TOM TAT

Muc dich: Danh gia gia tri clia chup cét I6p vi tinh
trong theo dbi su thoéi trién cla &p xe néo sau choc
hat ap xe. Phuong phdp: Nghién ctiu mé téa tién cuiu
dua trén 132 bénh nhén &p xe ndo da dugc diéu tri
béng phuong phap choc hat tai Khoa Phéu thuét
Théan kinh Bénh vién Viét Puc. Tat cd 132 bénh nhan
déu dugc chup CLVT sau mé va chup khi khi bénh.
Phén tich ty Ié bién ching, kich thudc va vi tri ap xe
con lai trén chup ngay sau mé. Theo dbi ty 1é tai phéat
sau mé bdng lam sang va chup CLVT. Két qua:
Chup CLVT ngay sau mé & 55 bénh nhan cho thay:
98,1% & &p xe nhdé hon, 90,9% gidm phu, 63,6%
duong gitta giam di léch, 36,4% dudng kinh 6 ap xe
con lai I6n hon 2 cm va chdy mau tai 6 mé 9,1%
nhung khéng cé trudng hop nao phdi mé lai vi méu tu.
Choc hut lai & 36,4% bénh nhén c6 dudng kinh ap xe
con trén 2 cm. Chup CLVT sau 2-4 thang cho thay:
97,6% khéng con ap xe, 62,1% cé ving giam ty
trong, 2,4% con &p xe. Trong s6 132 bénh nhén, chi
cO 2 bénh nhéan tai phat ap xe sau hon 2 nam. Két
ludn: CLVT la bang chimg quan trong nhat dé khang
dinh bénh nhan da khdi bénh ap xe. N6 cho phép
danh gia bién chimg sau mé (chdy mau, ap xe va vao
néo théat va phu ndo sau choc hut) kich thude 6 ap xe
va ty 1é téi phat sau mé.

Tur khoéa: chup cét I6p vi tinh, &p xe ndo, choc hit
ap xe
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SUMMARY

Velue of cerebral ct.scan findings in the follow
up of brains,abscess after aspiration

Objective: Assesment of the cerebral CT.scan
findings in the follow wup for evaluation of
brain’abcesses after aspiration. Methods: This
prospective study included 132 patients who were
admitted and treated in the Department of
neurosurgery of VietDuc hospital. The cerebral
CT.scan was done in the first week and 2nd month
after operation. The recurrence of brain’abscess was
evaluated on the clinical and CT.scan findings.
Results: Survey of 55 patiens by cerebral CT.scan in
the post-operative first week has permitted to
determine the decrease of diameter of brain’abscess in
98.1%, of brain'oedema in 90.9%;, decrease of midline
shift in 63.6% and intracerebral haemorrhage in 9.1%.
On the control Ctscan by at 2 months after operation,
the abscess were disappeared in 97.6%, hypodensity
in site of abscess in 62.1% and absess were visible in
2.4%. The recurrence was found in 2 patients after 2
years. Conclusions: The CT.scan findings was the
most important factor to conclude that the patient was
cured or not. We can evaluate the post-operative
complications (haemorrhage, intraventricular rupture of
absess, cerebral oedema), the diameter of abscess
after aspiration and the recurrence.
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DAT VAN DE:

Tru6c 1974, ty 1& t& vong sau mé 4p xe nao rat
cao, khoang 30-50% va ty |é tai phat cling kha cao
(15-20%). M6t trong nhiing ly do quan trong nhéat |a
ap xe ndo khong dudc theo déi t6t sau mé. Hau hét
nhiing b&nh nhan ap xe ndo déu khéng con cac triéu
chiing 1am sang sau hai tuan diéu tri phau thuat va
khang sinh. Tuy nhién, & ap xe con ton tai kha lau
trong nhu mé n&do va chung ta phai diéu tri t6i khi
khéng con vi khudn trong nhu mé ndo méi dudc coi 1a
khéi bénh. Trudc khi s dung chup cat 16p vi tinh so
n&o, cac nha lam sang dua vao s6 lugng bach céu va
t6¢c dd mau lang trd vé binh thudng dé ding khang
sinh. Nhung hai xét nghiém nay tr§ vé binh thudng sau
3 tuan diéu tri. Diéu d6 cho thay nhudc diém clia cac
xét nghiém va lam sang trong viéc xac dinh thdi diém
nguing khang sinh hay tiéu chuin danh gia khoi bénh.
Chung ta d4 biét chup cat I6p vi tinh déng vai trd quan
trong trong chan doan s6m ap xe, xac dinh vi tri va
nhiing bién chimg clia ap xe n&o, nhung con it quan
tam t6i vai trd cla né trong theo ddi 4p xe néo sau diéu
tri. Khoa Phau thuat Than kinh Bénh vién Viét Dlc da
diéu tri va theo ddi 4p xe ndo bang chup cat 16p vi tinh.
Chinh vi vay, chung t6i ti€n hanh nghién clu nay nham
muc dich: Banh gia vai trd clia chup cét I6p vi tinh
trong theo ddi ap xe n&o sau choc hut.

DOl TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU:

Phuong phap nghién ctu: mé ta tién ctu

Dai tugng nghién cGu: Tat ca bénh nhan da dugc
chan doan 1a ap xe ndo diéu tri tai Khoa Phau thuat
Than kinh Bénh vién Viét Dic tr 1/1994 t6i 12/2002
dudc chon loc vao nhém nghién cGu. Bénh nhan ap
xe ndo c6 nhiing tiéu chudn sau dugc dua vao nhém
nghién ciu: ap xe ndo do vi khudn, ap xe nao dugdc
m& béng phudng phap choc hut, ap xe ndo dung day
da khang sinh tGi khi khdi bénh, bénh nhan phai dugc
chup cat 16p vi tinh it nhat mot 1an sau mé khi khi
bénh. Bé&nh nhan bi loai ra khdi nghién ctu néu cb
cac tiéu chudn sau: khong dudc chup cdt I6p vi tinh
kiém tra, mé bang phuong phap béc ca bao ap xe,
diéu tri noi, ap xe néo do lao, do ndm hay do ky sinh
vat, 4p xe ndo co dij vat trong & ap xe.

T4t ¢ nhiing bénh nhan dap (ng day du tiéu
chudn nghién clu dudc theo déi bi&ng mau bénh an
rieng. D6 & d4c diém l1am sang, can Iam sang va hinh
anh chup ¢4t 16p vi tinh tru6c mé, bién ching trong va
sau mo, dién bién sau mé, dac diém chup cat 16p vi
tinh so ndo ngay sau mé va khi khdi bénh. D3c diém
chup cét I6p vi tinh so ndo sau mé dudc mé ta chi tiét
vé chdy mau sau mé, phl nao, bién ching v& vao
n&o that, vd vao khoang dudi nhén, s6 lugng va kich
thudc ap xe, dé ddy dudng gitta va ndo that, dac diém
bat thuSc can quang, hinh dnh néo that dan khu tra
va dan toan bo, hinh anh gidm ty trong tai vi tri 6 ap
xe... M6 ta méi lién quan gilia dac diém trén chup cat
I6p vi tinh v6i cac dac diém lam sang va tinh chat ap
xe. Phan tich tinh chat phu nao, kich thudc ap xe, do
di l1éch duong gilta va n&o that, hinh anh bat thuéc

can quang va thdi diém khéi ap xe mét di trén phim
chup cat 18p vi tinh.

KET QUA NGHIEN CUU:

Trong thdi gian 1/1994 t6i 12/2002, chung t6i da
chon loc dugc 132 bénh nhan dap (ng day da tiéu
chuén nghién clu trong s6 236 bénh nhan &p xe diéu
tri tai Khoa Phau thuat Than kinh Bénh vién Viét Dic.
Bao gém 83 nam (62,9%) va 49 ni (37,1%). Tudi
cao nhat la 82 tudi, thap nhat Ia 1 thang tudi, trung
binh 25,35 + 17,22. Ty |& chét 1a 6,8% (9 bénh nhan).

Chup cét I8p vi tinh so n&o trong tuan dau tién sau
mé& & 55 bénh nhan, chup sau mé 2 thang 6 124 bénh
nhan, chup sau mé 4-9 thang & 12 bénh nhan va
chup sau mé tir 1-7 n&m & 15 bénh nhan.

Bang 1-Tén thuong trén chup cat 16p vi tinh sau
mé hai tuén.

Tinh cht 6 &p xe S0 bénh nhan | Ty & % (n=55)
Kich thudc ap xe gidm 54 98,1%
Pht xung quanh khéi ap xe gidm 50 90,9%
Phu xung quanh &p xe khong 5
thay déi
Phu xung quanh &p xe tang 1
Budng gita hét di lech 35 63,6%
Kich thudc &p xe >2cm 20 36,4%
Nhiéu khdi ap xe 29 52,7%
Méu tu trong ndo 5

Thoi gian trung binh dé phu xung quanh khéi ap
xe giam di rd trén CLVT kiém tra 13 20 + 5 ngay, va
thoi gian trung binh dé& dudng gilta hét di léch trén
CLVT la 22 + 4 ngay. Khéng c6 bién chiing ap xe v8
vao n&o that.

Bang 2-Hinh anh chup cét 16p vi tinh sau m& hai
thang.

Tinh chat 6 4p xe S6 bénh Ty &%
nhéan (n=124)
Hét 6 ap xe 121 97,6%
Nhan bt thu6c can quang (v0 &p xe) 8 6,5%
Viing gidm ty trong khong bat thudc 77 62,1%
Con khéi ap xe 3
N&o that gidn khu trd hoac toan bo 5

Thai gian trung binh dé & 4p xe bién mat trén
CLVT sau choc hat va diéu tri khang sinh Ia 55,5 +
11,5 ngay.

Bang 3-Hinh anh chup cat 16p vi tinh sau mé 4-9
thang:

Tinh chat 6 4p xe S6 bénh nhan Ty &%
(n=12)
Viing gidm ty trong 9 75%
Nhan bét thudc can quang 2 16,7%
Khdi &p xe 0
Nao that dan khu trd, toan thé 3 25%
Léch dudng gitra 0

Chung téi chup cat 16p vi tinh 1-7 nam sau choc
hat &p xe & 15 bénh nhan, khéng ¢6 trudng hop nao
phat hién tai phat, 14/15 trudng hop xuat hién & gidm
ty trong khéng bat thudc can quang tai vi tri ap xe,
1/15 trudng hop hinh anh chup ct I6p vi tinh binh
thuong.
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Hinh 1— Hinh CLVT truéc mé (trai) va ngay th(r 2
sau choc huat (phai) cia BN Tran Thu H, nir 13 tudi
(8878/G07). Tu mau nhd trong ndo sau choc hat ap
xe.
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Hinh 2- Hinh anh chup CLVT truéc mé (trai) va
sau mé 2 thang (phai) cGa bénh nhan Téng Van T,
nam, 13 tudi (9065/G07).

BAN LUAN

Bénh Iy ap xe nao la bénh ly tuong déi hay gap tai
Viét Nam va mét s6 nudc Chau 4. Ty 1& ap xe néo
chiém khoang 8% t6ng sé khdi choan ché trong so
(1,3). Nhung day 1a t6n thuong lanh tinh, c6 thé chiia
khdi hoan toan (trén 70% khai choan ché trong so la
u ndo ac tinh). Danh gia khi nao bénh nhan khéi bénh
la van dé rat quan trong va khong dé dang & thai ky
chua s dung chup ¢t 16p vi tinh.

Chup cat Idp vi tinh ngay sau mé:

Ty I& bién chiing sau choc hut & 55 bénh nhan |a
11,1% (Bang 1). D6 la 5 trudng hgp chdy mau sau
m& nhu mau tu nhd ngoai mang ciing (tai diém choc
kim qua mang clng), mau tu trong ndo (Hinh 1).
Khong c6 trudng hop nao phai mé lai vi d6 1a mau tu
nhd, khéng chén ép nao. Kich thudc ap xe nhd di & ca
100%, phu n&o giam & 90,6%, dudng gitia hét di 1éch
3 63,6% bénh nhan va 20 bénh nhan con khéi ap xe
I6n hon 2 cm. Ca 20 trudng hgp dé phai choc hut lai
lan th hai ngay sau khi c6 két qua chup lai. Phu néo
tang hon tru6c mé & 7 trudng hap, 2 trudng hap ap xe
nao v vao nao that truéc mé va ca 9 trudng hop nay
déu t vong trong thang dau tién sau choc huat. Chup
kiém tra ngay sau mé cho phép phau thuat vién chan
doan bién chiing sau m& nhu mau tu trong so, phu
n&o, ap xe v8 vao nao that, ap xe v& vao khoang dudi
nhén va cho phép danh gia s6 lugng, kich thudc con
lai cGla ap xe, mdc dd di Iéch dudng gilia, di Iéch ndo
that. Diéu d6 gidp phau thuat vién cé quyét dinh hop
ly nhu' mé lai (mau tu 16n trong n&o, &p xe v& vao ndo
that), choc hat lai (4p xe I6n hon 2 cm)... Sainte Rose
khuyén nén chup cat I8p vi tinh ngay thir 8 — 15 sau
choc hut dé danh gia tinh trang pht ndo, chay mau va

kich thudc ap xe sau choc hut. Nhung néu tri giac xau
di sau mé, phai chup cét I6p vi tinh so ndo ngay. Phu
nao va di léch dudng gilia cling dé dang thay dudc
trén chup cat I6p vi tinh. Theo B.George va cong su,
dudng gilra hét di léch sau m& 22 + 4 ngay va phu
n&o giam rd sau choc hat ap xe 20 + 5 ngay. Khoang
83,3% bénh nhan gidm phu rd rét trén chup cat 16p vi
tinh kiém tra sau mé 10-60 ngay (4). Ong khuyén nén
chup ngay sau mé néu tri giac xau di, sau d6 chup
mot tudn mot 1an téi khi khdi bénh. Osenbach ciing ¢6
nhan xét tuong tu. Chup ngay sau mé gitp phau thuat
vién chan doan nhiing bién chiing sau mé, tién trién
clia 4p xe ndo, kich thuéc 6 ap xe, s6 ludng 6 ap xe
dé c6 quyét dinh can thiép lai hay khéng.

Chup cat Idp vi tinh sau mé 2-3 thdng:

Chup cét 18p vi tinh sau choc hut 2-3 thang & 124
bénh nhan (9 bénh nhan ti vong ngay trong thang
dau tién sau md). Ty 1& khéng con & ap xe la 121/124
(97,6%). C6 3 trudng hop con 6 ap xe va 8 trudng
hop con hinh &nh bt thudc can quang. C4 5 trudng
hop mau tu trong so sau choc hut déu khdi hoan
toan, khéng con trudng hdp ndo con mau tu tai 6 mé.
Nhu vay, ty 1& khdi bénh 1a 113/124 (91,1%) sau
2thang diéu tri, khéng con trudng hop nao con phu
ndo hay di léch dudng gilta. Thaoi gian trung binh
khéng con hinh &nh ap xe trén phim chup |a 44 ngay.
Tuy nhién, thdi gian nay con phu thudéc vao kich
thudc, vi tri, s8 luong, vd clia ap xe va cach thic diéu
tri ngoai khoa, ndi khoa. Rosenblum (2) coi tiéu chuin
ap xe khoi bénh la khong con hinh anh ap xe hay nhan
bat thuéc can quang trén phim chup, ho3c chi la hinh
anh giam ty trong tai vi tri clia ap xe va thoi gian trung
binh diéu tri khdi 4p xe ndo la 3,5 thang. B.George
cling c6 nhan xét tuong tu khi nghién clu 35 trudng
hop choc hat ap xe, 9 trong s6 d6 con hinh anh bat
thuéc can quang sau mé 60 ngay va 2 trudng hop van
con ap xe sau 120 ngay diéu tri. Vignaud va Boulin (6)
nhan thdy hinh anh ap xe ndo mét di trén phim chup
sau diéu tri 34 thang. Osenbach khuyén nén chup cét
I6p vi tinh mét tudn Mot 1an t6i khi khdi bénh. Néu chua
khdi bénh, chua dugc ngiing khang sinh. Nhing trudng
hop con 6 &p xe hay con nhan bat thusc can quang,
phai tiép tuc dung khang sinh tGi khi khdi bénh (5).
Whelan va Hilat nhan thdy 20% trudng hgp con nhan
bat thuéc can quang néu khong ti€p tuc dung khang
sinh sé tai phat ap xe (6). Nhu vay, chup cat I6p vi tinh
sau md 2 thang cho phép danh gia khdi bénh.

Chup cat Idp vi tinh sau md 4-9 thdng:

Chung t6i da chup ct 16p vi tinh sau m& 4-9 thang
cho 12 bénh nhan. Ca 12 trudng hgp khong con hinh
anh ap xe. Trong d6, 9 trudng hop con hinh nhan bat
thuéc sau 4 thang diéu tri, 2 trudng hop sau 6 thang
va 1 trudng hop sau 8 thang. Nhu vay, ty 1& khoi bénh
sau 9 thang diéu tri 14 100%. Chung t6i chi chup kiém
tra sau mé & nhing trudng hdp con hinh anh ap xe
trén cat 16p vi tinh. Khi knéng con hinh anh ap xe,
bénh nhan dugc coi nhu da khdi bénh. Khang sinh
diéu tri chi dugc nguing khi khéng con hinh anh ap xe
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trén chup cat 16p vi tinh. HAu hét cac tac gia déu cho
rang, chup cét 16p vi tinh 13 tiéu chuan d& quyét dinh
c6 nén ngung khang sinh hay khéng (4,5,6). Nhiing
bénh nhan van phai theo dai 1am sang. Néu bénh
nhan c6 dau hiéu tang ap luc ndi so hay nhiém triing,
nén chup kiém tra vi c6 thé ap xe nao tai phat. Bénh
nhan dé bi tai phat ap xe néu & nhiém trung tién phat
chua diéu tri (viém tai, nhot, viém rang...). Chup cat
I6p vi tinh sau m& nhiéu thang c6 thé danh gia tinh
trang n&o that hay nhiing di chiing khac sau mé.

Chup cat Idp vi tinh sau mé 1-7 nam:

Chung t6i da chup cat I6p vi tinh sau m& 1-7 nam
& 15 bénh nhan. Ca 15 bénh nhan khong thdy ap xe
tai phat. Trong d6, 14 trudng hop c6 hinh anh giam ty
trong tai vi tri 6 ap xe, 1 trudng hop khoéng con di
chimg gi trén chup cét 16p vi tinh.

KET LUAN

- Chup cét 16p vi tinh ngay sau m& hoac trong tuan
dau sau mé cho phép chan doan bién ching sau mé
(chady mau, phl ndo, ap xe v8 vao nio théat...), s6
lugng ap xe con lai, kich thuGc ap xe sau choc hut. Ty
|& chay mau sau choc hut ap xe 1a 11,1% va phu néo
sau mé 1a 12,7%. Kich thuéc ap xe giam & 100%, phu
gidm & 90,6%, dudng gilra hét di léch 6 63,3% bénh
nhan va con 20 bénh nhan cé dudng kinh ap xe 16n
hon 2cm.

- Chup sau mé& hai thang cho phép danh gia khdi
bénh va tién trién cla ap xe. Ty Ié khdi bénh sau 2
thang la 91,1%. Hinh &nh nhan bat thudc can quang
4 6,5% va con & ap xe 6 0,2% bénh nhan. Hinh anh
vd ap xe bat thudc can quang mét di hoan toan trén
phim chup ¢4t 16p sau 9 thang diéu tri.
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