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TOM TAT

Muc tiéu: Po chiéu dai truc nhan cdu va danh gia
khtc xa trén nhitng tré da phau thuat duc thdy tinh thé
bam sinh tai khoa Mat trung tdm Saint Victor, Amiens,
Phap. Phuong phap: thiét ké nghién ctu hdi ciru 1dm
sang khéng ¢é déi chimg. 19BN (29 mat) duc thdy tinh
thé bdm sinh duoc phéu thudt trong 3 ndm tor théng
7/2005 dén thang 7/2008 tai khoa Mat, trung tdm Saint
Victor, Amiens, Phép. Tién hanh do truc nhan cau va
khtc xa trén nhitng méat da phéu thuét duc thiy tinh thé
bam sinh duwdi gay mé dudng toan than. Két qua:
Nghién ctru dugc tién hanh trén 29 mét cta 19 BN (8 gai
va 11 trai) véi d6 tudi trung binh 6,22 + 6,14 tudi (ttr 10
ngay tuéi dén 22 tudi). Chiéu dai TNC do trén mét da
phéu thuat Buc TTTBS theo nhém tudi: < 3 thang: 16,38
mm; 3-6 thang 16,48 mm; 6-12 thang 19,28 mm;, 1-2 tudi
24,09 mm, 2-4 tubi 20,31 mm, 5-7 tuéi 23,91 mm, > 7
tuéi 22,59 mm. Méi twong quan giita khic xa va chiéu
dai TNC trén nhing mét mé Duc TTTBS duoc danh gia
theo 3 nhém: chinh thi (6 mat), can thi (10 mat), va vien
thi (6 mét) dua theo dwong kinh trvée sau nhén céu
theo dé tudi. Nhém chinh thj va vién thi c6 mdi tuong
quan chdt ché gitra chiéu dai TNC va khic xa. Khéng
tén tai méi tuong quan quan tuyén tinh _gitia 2 théng so
trén trong nhém cén thi (p > 0,05). Két luén: S khéc
biét vé chiéu dai TNC trén nhimg mét mé Puc TTTBS va
nhitng méat binh thudng theo tirng dé tudi 1a khong cé y
nghia théng ké. Tén tai méi tuong quan nghich dao gira
chiéu dai TNC va khuc xa & tré em giéng nhuw trén nguoi
trugng thanh déi v6i nhém chinh thi va vién thi. Khéng
c6 méi tuong quan giika 2 tham sé trén & nhém can thi
trong nghién ctru nay.

Ttr khéa: khic xa, duc thdy tinh thé bam sinh

DAT VAN BE

Bénh duc thay tinh thé badm sinh (DTTTBS) la bénh
ly thwérng gap va la nguyén nhan gay gidm thi lwc hang
dau & tré em. Bénh thuwdng dwgc phat hién sém va
duoc phau thuat tly theo dac diém Iam sang cda bénh.

Tham do mot sb thong sb sinh ly thwdng rat khd khan
do phai thuc hién dugi gay mé. T trwdc dén nay, cé
nhiéu nghién clru cla cac tac gia trén thé gIO’I v&i muc
dich xay dwng cac thong s6 sinh Iy co' ban & tré em theo
dé tudi. Tuy nhién, van chwa cé mét nghién ctru cy thé va
riéng ré nao dwoc tién hanh dbi véi mét s6 nhém bénh
thuwdng gap & tré em. Do d6, chung téi tién hanh nghién
ctru dé tai: “Danh gia chidu dai truc nhan cau va khuc xa
trén nhirng mét tré em dwoc phau thuat duc thay tinh thé
bam sinh trong 3 nam tir thang 7/2005 — 7/2008” tai trung
tam Saint Victor, Amiens, Cong hoa Phap.

DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN c(rU

1. B6i twong nghién ciru.

1.1. Tiéu chuén Iwa chon

3. D6i twong nghién clru clia chung toi la nhivng mét
duwoc chdn doan DTTTBS va phau thuat tai khoa Mat,
trung tam Saint Victor tir 7/2005 dén 7/2008.

1.2. Tiéu chuén loai trip

PHAM THI THU HIEN, Pr Solange MILAZZO

Tré bi DTTT the phat (sau chan thucmg hoac sau
qua trinh tién trién cia mét sb bénh ly & mét nhu:
VMBD, BVM...)

Tré dwoc chdn doan DTTTBS nhwng khong phau
thuat trong khoang th&i gian nay.

2. Phwong phap nghién ctru

2.1. Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru mé ta lam sang héi clru.

Cach chon mau: tat ca bénh nhan co6 da tiéu chuan
Iwa chon tir thang 7/2005-7/2008.

2.2. Cach thirc nghién ctru

Théng k& hd so bénh nhan dwoc chdn doan
DTTTBS trong thdi gian nghién ctru.

Thu thap sb liéu nghién cru ctia cac bénh an cé da
tiéu chuan.

Ap dung cac thuat toan théng ké y hoc dé so sanh va
danh gia ket qua.

KET QUA

1. Tinh trang bénh nhan va mét trwéc mé

- Trong 3 nam da tién hanh phiu thuat diéu tri cho
19 BN gbém 11 tré trai (57,89%) va 8 bé gai (42,11%).

2. Dac diém lam sang cta BPTTTBS trong nhém

nghién clru
Nhém Phan loai PTTTBS N %
1 Duc hoan toan 2 mét 3 15,78
Buc hoan toan 1 mat (hodc
2 DTTTBS 2mat, 1mat duc 5 26,32
TTT gan hoan toan)

3 Puc 1 mét khéng hoan toan 5 26,32
4 Buc 2 mét khéng hoan toan 5 26,32
5 Dat IOL thi 2 1 5,26

19 100

>

Trong 12 ca BDTTTBS 2 mat, c6 3 trwong hop cod
merc dé duc TTT khac nhau vé mirc d6. 1 ca véi duc
TTT 1bén gan hoan toan nén ching téi xép vao nhém 2.
2 ca con lai biéu hién duc TTT 1bén rat it so véi mat con
lai va anh hwdng rét it ¢én thi lwc. Chinh vi Iy do nay,
chung t6i xép vao nhém 3.

3. Po chiéu dai TNC mat BDTTTBS dwoc phau
thuat theo nhém tubi

Trong nghién cru ndy, ching t6i quyét dinh danh gia
chiéu dai TNC mét va tat ca nhirng méat phau thuat duoc
chia thanh 5 nhém ma chuing téi da gi¢i trong bang trén.
Toan bd két qua thu dwgc dwoc trinh bay trong bang
dwéi. Chuang téi cling danh gia chiéu dai trwdc sau cla
mat con lai khéng phau thuat bao gdm mét lanh va mat
bi DPTTTBS v&i mirc d duc TTT khac nhau.

) Chigu d&i TNC (MP/MT mm)

Nhom NG
tudi U] @) @) 4 ) th
<3 T9(T1)

théng v 16,38/ _ 16,38
36 | 166411632

thang __ 1648
6-12 1(72)

thng | 1891923 o7 |1028
1-2 24181229
tudi 21,03/24 2409
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2'3 20,86/20,31 20,31

tudi

5-7 25,64/25,07 24,64/

tudi 24/23,78 22,02/21,88 24,21 2391

57 23,72/23,64 | 20,13/19,8

tubi 24,05/24,32 | 22,79/22,7 | 22,47/21,29 22,59
21,07/21,16 | 25,56/24,89

Trong nghién clru nay, ching té6i da khéng tim thay
két qua chiéu dai TNC trong bénh an clia 2 bénh nhan
trong d6 1 bénh nhan thudéc nhém 1 (BTTTBS 2mat hoan
toan) va bénh nhan con lai thuéc nhém 2 (BTTTBS 1 mét
hoan toan) truwdc phau thuat. Theo tirng nhom tudi, ching
t6i thu dwoc két qua chidu dai TNC trung binh nhivng méat
duoc phau thuat DTTTBS nhw sau: dwdi 3 thang: 16,38
mm; t 3-6 thang: 16,48 mm; tir 6-12 thang: 19,28mm; ti
1-2 tudi: 24,09mm; tr 2-4 tudi: 20,31mm; tr 5-7 tudi:

23,91 mm; va trén 7 tubi: 22,59mm. )
4. Svw khac biét ve chieu dai TNC gilra 2 mat trén
cung bénh nhan

S6BN | Sw khac biét vé chiéu dai TNC gitra 2 mat ctia BN
vaty le D= [TNC MP — TNC MT] mm
% <0.5mm 0.5-1 mm > 1 mm
N=16 10 3 3
% 62,5 18,75 18,75
5. Sw thay d6i vé khic xa nhitng mat da mé lay
TTT(N=9)
] 2 Khuc xa sau phau thuat (diop)
Nhom ol 22390 D [ +10<R<+15 [+15 <R <+20
<3 thang +14.75
3-6 thang +7.50 +10.25 ¥ ]g'gg“
. +17.50/+
6-12 thang 18.50
5-7 tudi + 8.25/+6.50
Sb mét 3 2 4

Chung t6i da chia khic xa mét da phau thuat lay TTT
theo 3 mrc dd (bang trén). Phan I&n cac mét thude
nhém DTTTBS hoan toan 2 mét (3 BN- 6 mét), 1 bénh
nhan trong nhém dat IOL thi 2 (2 mét) va 1 bénh nhan
trong nhém BTTTBS hoan toan 1 maét (thi 1). Quan sat
két qua thu dwoc, ching ta nhan thay 2 bénh nhan vai 4
mat (1 thudc nhém BTTTBS hoan toan 2 méat va 1 con
lai thudc nhém dat IOL thi 2) c6 khic xa méat thap trong
dé 3mat co R <+ 10 D va 1 mat cé khuc xa + 10,25.

6. Méi twong quan gitra khic xa giac mac va truc
nhén ciu

Khtc Truc nhan cau (mm) S6
xa giac | 18| 18- 20— 21— | 23— > mét

mac 19,9 20,9 229 | 245 | 245

> 50 1 1
48 — 50 1 1 2
45-48| 3 2 1 6
42 — 45 2 1 3 3 9
40 —42 2 2

<40 1 1 2
Sémét| 3 3 2 5 5 4 22
Twong 2. 2-4

quan 0 (gr:] gt‘)o' tudi > 5 tudi (14mét)
vGi tudi (2mat)

Xét vé& khuc xa giac mac, cé 3 méat biéu hién khic xa
gidc mac trén 48D. Dé&c biét cd 1 mét cé khic xa giac
mac trén 50D. D6 1a 1 bénh nhan n&r dwoc chan doan
giac mac chép trong hdi chirng Lowe kém theo BTTTBS
hoan toan & mét trai. Bénh nhan biéu hién giac mac
chép cép tinh véi khic xa giac mac kha Ién 57,13D. C6

40,9% (9 bénh nhan) thé hién khic xa glac mac trung
binh tr 42 - 45D. 4 trwdng hop khac thé hién khuc xa
gidc mac thap duwéi 42D trong d6 c6 2 mét cé khic xa
kha bé, dwdi 40D.

Danh gia chiéu dai truc nhan cau trong méi twong
quan theo d6 tudi, ching t6i nhan thay cé 4 trudng hop
& d6 tudi tlr 0 — 1 (6 mat) cé chiéu dai TNC < 20 mm, va
thé hién khic xa gidc mac kha I&n trong khoang 45 —
49D (4 mét). Déi v&i 14 mat cia nhém tré cé do tudi > 5,
phan I&n cac mét (9mat) biéu hién gia tri trung binh tir
42 — 45D. 3 mét khac biéu hién khic xa giac mac thép
dwdi 42D c6 TNC I6n hon 24,5 mm. 2 trwdng hop con
lai c6 TNC tlr 23 — 24,5, th& hién khic xa giac mac lon
trén 48D, trong d6 1 trwerng hop gidc mac chép va mét
con lai da dwoc phau thuat cat TTT — DK trwéc qua pars
— plana 5 nam trwéc do.

BAN LUAN

1. So sanh TNC giira mat dwoc phau thuat va mat
binh thwong theo nhém tudi

Theo y vén, chiéu dai TNC trung binh cla tré <5 tubi:

16 — 17 mm lic m¢&i sinh

19 mm: 1 tudi

20.5 mm: 2 tudi

21.5 mm: 3 tudi

22 mm: 4 tudi

22.5 mm: 5 tudi

Mot mét dwoc coi 1a nhdan ciu nhd néu TNC dwoi
17,5 mm néu tré 6 thang tudi, 18.5 mm khi tré 1 tudi,
20,5 mm néu tré 4 tudi va 21,5 mm khi tré 5 tudi.

So sanh két qua thu dwoc vé&i gia tri trung binh,
ching t6i nhan thay trong 27 mat cé: 8 mat (29,63%) cé
TNC binh thuwong theo tudi, 6 méat (22,2%) biéu hién
nhan cau nhd va 13 mét con lai (48,15%) biéu hién can
thi truc.

Qua nhiéu quan sat thic nghiém trén méat déng vat,
céac tac gid nhan thay rang nhung blen ddi kich thich thi
giac trong thoi ky dau cla cudc sbng cé thé tac dong
dén sy phat trién chiéu dai trwéc sau clia nhan cau va
nhirng yéu té than kinh bi kich thich b&i cac trai nghiém
thi giac bat thwerng dwgc cho réng cé anh huwéng dén sw
phat trién ban phan sau cGa nhan cau. Cac bénh nhan bj
DTTTBS mét mét co thé coi la mét mé hinh Iy twéng dé
kiém tra gia thiét v& nguyén nhan gay can thi & ngudi.
Thé thly tinh dyc lam gidm mét cach dang ké sy kich
thich Ién véng mac va gay ra sy lan téa anh sang 1én
vdng mac. Trong nghlen clru cla chung t6i co 13 mét
(48,15%) ung ho gia thiét nay va biéu hién sy tang chiéu
dai truc nhan cau. Tuy nhién, né da khéng glal thich
dwoc sy ton tai cla 6 mét co biéu hién nhan cau nhé.
Mét khac, 2 mét binh thudrng con lai trong 2 trwérng hop
moé DTTTBS 1 bén lai biéu hién TNC ngan. Théng ké
khéng cho thay sw khac biét c6 y nghia khi so sanh TNC
gitva 2 nhém mét dwoc phau thuat véi nhém mét binh
thudrng theo tudi véi p > 0.05.

C6 vé phuong phap phadu thuat (cat TTT-DK truwédc
hay dat IOL trong cung 1 thi hay thi 2) déng vai tro chinh
trong sw tac dong dén qua trinh tién trién dudrng kinh
trwdc sau cla méat phau thuat. Tuy nhién, ching toi
khong c6 nhiéu sb lieu théng ké cla cac tac gia khac
nén da gay nhiéu kho khan cho ching téi khi so sanh két
qua nghién ctru.

Tém lai, thwe hién mét nghién ctu tién cliu véi c&
mau Ié'n |a can thiét d& danh gia tac déng cua cac yéu tb
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déi v6i sy phat trién dwong kinh trudc sau cha mét
DTTTBS dwoc phau thuat.

2. So sanh méi twong quan giira khic xa giac
mac va truc nhan ciu

Nhw chang téi d4 trinh bay trwéc d6, co vai théng sb
sinh hoc clia mét tré em khac véi ngwdi Ién. Do cong
gidc mac trung binh & tré em la 6,35 mm (7.8 mm &
ngudi lon). Didu d6 twong ng véi khic xa gidc mac
47,6 D & tré so sinh, 45,5 D & tré 1 tubi va 42,7 D khi tré
tudi. Do do tbn tai méi twong quan nghich gitra TNC va

khic xa gidac mac gitra mét tré em va nguoi lon.
Mat
x TNC KXGM TNC | KXGM 2.
Ca phaﬁu MP MP MT MT Tuoi BN
thuat
1 MP 16,38 45,43 - - 10 ngay
2 MPT 16,64 47,00 16,32 | 48,00 | 5thang
3 MPT - - - - 4 thang
4 MPT 18,9 43,93 19,23 | 43,00 | 8 thang
5 MP 19,7 48,74 - - 3/,11
thang
6 MP 24,18 44,68 22,9 - 23 thang
7 MT 21,3 - 24 - 15 thang
8 MT 20,86 41,24 20,31 39,12 4 tudi
9 MPT 24,00 - 23,78 - 7 tudi
10 MPT 25,64 39,68 25,07 | 40,00 6 tudi
1 MPT 22,02 44,04 21,88 | 44,23 5 tudi
12 MPT 24,64 47,85 24,27 | 48,25 | 5.5tudi
13 MT 24,05 52,84 24,32 | 57,13 | 22tudi
14 MPT 23,72 42,63 23,64 | 42,75 19 tudi
15 MPT 22,79 - 22,70 - 12 tudi
16 MPT 21,07 45,75 21,16 | 45,25 9 tudi
17 MP 20,13 44,50 19,80 | 45,09 7 tudi
18 MT 22,47 42,35 21,29 | 43,63 7 tudi
19 MT 25,56 41,38 24,89 | 41,13 10 tudi

Bang: Truc nhan cau va khic xa giac mac cac
mat phau thuat DTTTBS (22 mat)

Trong nghién clru nay, ching t6i da chia 22 mét
thanh 3 nhém: chinh thi (6 mét), can thi (10 mat), va vién
th| (6 mat) khi xét @&n TNC theo nhém tudi. Chung lam
nbi bat méi twong quan git)a TNC va khuc xa giac mac
nhirng mét dwoc phau thuat DTTTBS.

Nhém chinh thi c6 méi twong quan tuyet abi glua TNC
va khuc xa gidc mac va 5 trong 6 mét ctia nhém vién thi
ciing c6 méi twong quan trén. Nguoc lai, chi ¢ 6 trén 10
méat can thi (60%) th& hién méi twong quan chét ché.

Trong 4 mét khéng biéu hién méi twong quan thi ¢ 1 mét
gidc mac chop, va 3 mat con lai dwoc phau thuat truée do
theo k¥ thuat phacophagie + cét dich kinh truéc + xé bao
sau hinh vong va khéng dat IOL. Theo chung t6i, phau
thuat v&i chi khau giac mac va kém theo sy xo hda bao
TTT... tht c& cac yéu tb trén da lam thay dbi khic xa giac
mac, lam tang d6 cong mat trwdc giac mac. Nhw vay,
khéng t6n tai méi twong quan giira 2 thong sbé trén dbi véi
nhém céan thi trong nghién ctru nay (p>0,05).

KET LUAN

- Trong so 29 mét DTTTBS dwoc phau thuat trong
nghién ctru, s& mét cé TNC binh thwéng theo nhém tudi
chi chlem 29,63% (8 BN) co 6 truong hop biéu hién
nhan clu nhé (22,2%) va da phan cac méat dwoc phau
thuat biéu hién tinh trang can thj truc véi ty 1& 48,17%.
Tuy nhién, sw khac biét v& chiéu dai TNC trén nhirng
mat mé Buc TTTBS va nhitng mat binh thwéng theo
tirng do tudi la khong cé y nghia théng ké.

- Tén tai méi twong quan nghich dao gitra chiéu dai
TNC va khuc xa & tré em giébng nhw trén ngudi trwéng
thanh di v&i nhém chinh thi va vién thi. Khéng cé mdi
twong quan gira 2 tham sb trén & nhom can thi trong
nghién ctru nay.
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