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DANH GIA MOI LIEN QUAN GIO’A BAC PIEM HINH ANH SOI
vO1 MUC PO TAI BIEN, BIEN CHUNG CUA KY THUAT
TAN SOI QUA DA PUONG HAM NHO

Phung Anh Tuan', Binh Ngoc H&’

TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh dac diém hinh anh séi than lién quan dén tai bién, bién ching cua
phuong phép tan séi qua da (TSQD) dwéng ham nhd. Béi tong va phwong phap: Nghién ciu
mo ta cat ngang trén 322 bénh nhan (BN) séi than dwoc TSQD dwérng hdm nhé tai Bénh vién
Quan y 103 ti» 01/2018 - 5/2020. So sanh mot sb yéu td ky thuat véi phan do tai bién sau phau
thuat bang Chi binh phwong test. Két qua: 17,4% BN c6 tai bién, bién ching sau k¥ thuat.
Bién chirng hay gap nhat 1a sbt (13,7%). Mirc dd phirc tap, kich thwéc séi va mirc d6 gian dai
bé than lién quan vé&i mirc dd nang tai bién, bién ching. Kich thwdc va mic do phirc tap soi
lién quan v&i tinh trang chdy méau. Két luan: Cac dic diém sdi than lién quan véi mic d6 nang
clia tai bién, bién ching.

* T khoa: Séi than; Tan sdi qua da; Tai bién; Bién chirng.

Relationship between Characteristics of Kidney Stone with
Complications of Minimal Percutaneous Nephrolithotomy

Summary

Objectives: To find out the characteristic of kidney stone that related with the degree of
complication of minimal percutaneous nephrolithotomy (mini-PCNL). Subjects and method: A
cross-sectional study was conducted on 322 patients with kidney stones who performed mini-
PCNL at Millitary Hospital 103. Comparison of the characteristics of stone and the degree of
complication were performed by Chi square test. Results: The complication rate was 17.4%, of
which fever was most common (13.7%). The Guy score and the degree of hydronephrosis were
related to the Clavien score. The Guy score and size of kidney stone correlated with bleeding.
Conclusion: The characteristics of kidney stone correlated with the degree of complication.

* Keywords: Kidney stones; Percutaneous nephrolithotomy; Complication.

DAT VAN BE

Soi than la mdt bénh thuwdng gap,
dirng thir 3 trong sb cac bénh ly tiét niéu,
sau viém dwong tiét niéu va u xo tién liét
tuyén. Bao cdo clGa Hiép hoi Tiét niéu
chau Au cho thay, bénh cé thé gap &
1 - 15% toéng dan sb [10]. C6 nhiéu

phwong phéap khac nhau dé diéu tri sdi
than, tuy nhién thoi gian gan day, cac ky
thuat it xam I&n dan phat trién va ching
t6 nhiéu wu thé. Trong dé, TSQD dwong
ham nhd buéc dau cho thay hiéu qua
diéu tri va it tai bién, bién ching [1].
Méc du vay, van c6 béo céo vé nhirng ton
thwong nang, tham chi t& vong sau TSQD
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dwdng ham nhd [5, 6]. Nghién ctu nay
clia chung t6i dwoc tién hanh véi muc
tiéu: Xdc dinh mét sé dac diém hinh dnh
s6i lién quan dén tai bién, bién chirng cua
ky thuat TSQD duong hdm nhé.

DOI TVONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1. Déi twong nghién ciru

322 BN duwoc chan doan séi than va
diéu tri TSQD dworng ham nhd tai Khoa
Phau thuat Tiét niéu, Bénh vién Quan y
103 ttr 01/2018 - 5/2020.

* Tiéu chuén Iwa chon:

- Bénh nhan dwoc chan doan séi than
trén phim X quang va cét Iop vi tinh (CLVT).

- Bénh nhan c6 chi dinh diéu tri TSQD
dwéng ham nhd 1 bén trong 1 1an phau thuét.

2. Phwong phap nghién coru

* Thiét ké nghién ctru: M6 t& cét ngang.

Hbi clru: 267 BN tir 01/2018 - 10/2019.

Tién ctru: 55 BN tir 11/2019 - 5/2020.

* Phurong tién thuee hién:

- Chup CLVT trén may Brivo 325, 16 day
dau do (hang Philips, Ha Lan). Chup X quang
trén may ky thuat sé DR-F (hang GE, My).
Siéu am thwc hién trén may ACUSON
P300, dau do Convex 3,5MHz (hang
Siemens, Buc).

- Thyc hién ky thuat TSQD dwong
ham nhé trén may ndi soi tiét niéu (hang
Karl Storz, Blrc), may phat tia laser tan
s6i va may bom nwéc (hang Accu-tech,
Trung Quéc). Bd nong than éng nhua
ban cng (8 - 18F) va Amplatz nhya 18 Fr,
éng théng niéu quan 6 - 7 Fr (hang
SEPLOU, My).

* Ky thuat thyee hién:

- Chyup CLVT dwoc thwc hién theo quy
trinh chup CLVT & bung cé tiém thubc
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cadn quang cta Bo Y té: Chup t vom
hoanh dén hét khép mu, dd day lop céat
5 mm. S dung thudc can quang omnipaque
300 mg/ml, liéu 1,5 mi/kg, tbc do tiém
3 ml/giday. Chup thi ddng mach, tinh mach
va thi muén. Téi tao I&p c&t ngang 1 mm.
Tai tao hinh anh MIP (maximum intensity
project) va MPR (multiplanar reconstruction).

- Tan sdi than qua da dwong hadm nhé:
Do kip bac si phau thuat tiét niéu thuc
hién, phau thuat vién chinh v&i 27 ndm
kinh nghiém. Xac dinh vi tri choc vao dai
bé than trén siéu &m. Choc do, tao dwdng
ham, d&t 6ng soi vao dai bé than. Tan sdi
bang laser, dung dong nwéc day cac
manh séi ra ngoai. D&t dan lwu JJ va dan
lwu dai bé than qua da.

- Chup X quang danh gia két qua diéu
tri sau 3 ngay thwc hién ky thuat.

* Céc bién sb nghién ciru:

- Bac diém séi than:

+ Kich thwéce séi: < 30 mm va = 30 mm.
Kich thwdc séi dwoc xac dinh la kich
thwéc 16n nhét cda vién séi to nhat do
dwoc trén hinh anh CLVT.

+ Phan do séi theo Guy: D6 |, 11, 1l 1V [9].
Do I: 1 vién séi & dai gitra, dwdi hodc bé
than, dai bé than khéng gian. Do II: 1 hoac
nhiéu vién séi & dai trén nhuwng chwa gay
gidn dai bé than hoac c6 1 vién nhung
gay gian. Do Ill: Nhiéu vién séi gay gian
dai bé than hodc séi san hd mét phan.
Do IV: Séi san ho.

+ Danh gia m&rc d6 gian dai bé than:
Khéng gian, gian do 1, I, IIl, IV [1]. D I:
Gian nhe bé than, dai than binh thwong.
Do 1l: Gian bé than va 1 vai dai than. Do
lll: Gian I&n bé than, gian gan toan b céc
dai than, nhu mé than tét. Bo IV: Gian
toan bod bé va cac dai than, nhu mé méng.
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- Xac dinh tinh trang sét, c6/khdng
chay mau.

- Phan d6 tai bién, bién chirng theo
Clavien: 6 mirc do tw do0 0 (hoan toan
binh thwérng) dén @6 V (t& vong) [8].

* Xt ly 86 ligu: St dung phan mém SPSS
16.0. Cac dac diém sdi than dwoc so
sanh véi phan do tai bién, bién chng,
tinh trang chay mau, sét bang Chi binh
phuong test.

KET QUA NGHIEN CUU
1. Pac diém chung nhém nghién ctru

- 322 BN gdm 224 nam (69,6%), 98 nir

(30,4%). Ty l1é nam/nir: 2,28/1.

- Tudi trung binh 51,9 + 11,14. Cao nhét 86 tudi, thAp nhéat 20 tudi.

- 97 BN c6 tién st can thiép diéu tri séi

than cung bén.

2. Méi lién quan giira dac diém hinh anh séi than véi mirc do tai bién, bién chirng

Bang 1: C4c tai bién, bién chirng ctia ky thuat TSQD dwérng hdm nhd.

Ty lé tai bién, bién chieng (n = 56) n (%) Phan dé Clavien n (%)
Tai bién Chay méau 5(1,6) b6 0 266 (82,6)
Sét 44 (13,7) Po | 25 (7,8)
Bién ching Nhiém khuén 15 (4,7) pall 24 (7,4)
(n = 51) Tu dich quanh than 1(0,3) bo 2(0,6)
Chay mau 7 (2,2) Do IV 5(1,6)
Hoi chirng dap (rng viém 3(0,9) boVv 0 (0,0)

Chi ¢6 17,4% BN c0 tai bién, bién chirng. Bién chirng hay gap nhéat 1a sét.

Bang 2: Lién quan gitra phan dé Guy sdi than vai tai bién, bién chirng.

Phan do soi Po | Pa Il ps Il Po IV
Tai bién, bién chim ' ' ' ' "
P60 112 105 27 22
Po 11 8 ! >
Phan do theo R
Phén 5o 9 6 2 7 0,006
P Il 0 1 0 !
Po IV 2 0 3 0
Co 3 2 ! 6
Chay mau <0001
Khéng 131 118 32 29
] Cé 19 13 S !
Sét 0,552
Khong 115 107 28 28

Phan d6 séi theo Guy lién quan c6 y nghia théng ké véi phan dé tai bién, bién ching
theo Clavien. P6 séi cang cao mirc dd bién chirng cang ndng, khd nang chay mau

cang cao.
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Béng 3: Lién quan kich thwéc séi voi tai bién, bién ching.

Kich thwéc soi 30 mm >30 mm
Tai bién, bién chirng < = P
b6 0 225 41
bol 10 15
Phan d6 theo Clavien o ll 9 15 < 0,001
Do i 0 2
Do IV 1 4
Cé 5 7
Chay mau 0,012
Khoéng 240 70
) Cé 29 15
Sot 0,131
Khéng 216 62

Kich thwéc sdi lién quan véi mirc d6 nang cda tai bién, bién chirng va tinh trang
chay mau.

Bang 4: Lién quan gitra mirc d6 gian dai bé than vaéi tai bién, bién chirng.

Gian dai bé than
Khong gian bol boll Do lll p
Tai bién, bién chirng
b6 0 29 124 89 24
bo | 6 9 8 2
Phan d6 theo .
Clavien bo 3 14 6 1 0,011
Do lll 1 0 1 0
bo IV 0 3 0 2
Co 2 8 2 0
Chay mau 0,345
Khéng 37 142 102 29
i Co 8 18 13 5
Sot 0,402
Khéng 31 132 91 24

M d6 gian dai bé than lién quan c6 y nghia théng ké v&i phan dé Clavien. Dai bé
than cang gian, kha nang tai bién, bién chirng cang cao.

BAN LUAN

Phan dd Clavien 1a hé théng phan loai
dwoc st dung réng rai nhat dé danh gia
c4c tai bién, bién chirng trong phau thuét
tiét niéu ndi chung ciing nhw ky thuét
TSQD noi riéng. Phan dd nay danh gia
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mic do6 nang cha bién ching tr d6 0
(khéng c6 bién chirng) dén d6 V (& vong).
Do |: C6 sbt hodc tang creatinin huyét
thanh thoang qua va khéng can diéu tri.
Do Il: C6 biéu hién chdy mau, rd nwéc
tiéu tw hét sau 12 gi®, tu dich quanh than
khéng can can thiép, nhiém khuén tiét niéu.
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Nhirng trwéng hop nay can dung khang
sinh diéu tri, c6 thé phai truyén méau. Do
lll: C6 biéu hién tdn thwong bé than gay
rd nwdc tiéu > 24 gid, chady mau Ién, tran
khi mang phdi, rd déng tinh mach, tu mau
quanh than, tdc nghén duéng bai xuét do
cuc mau déng hodc séi... BN can duwoc
phau thuat, ndi soi hoac dién quang can
thiép xt tri. Do IV: C6 tbn thwong de doa
tinh mang nhw nhdi mau co tim, suy hd
hap, nhiém khudn huyét... can hdi suc
cap clru hoac cét than diéu tri [8]. Két qua
cho thay, chi c6 56 BN (17,4%) c6 tai
bién, bién chirng, trong do, da sb (49/56
BN) Ia tai bién, bién chirng nhe c6 phan
dé Clavien |, Il (bang 1).

Sét 1a bién ching hay gap nhat sau
TSQD dwdng ham nhé. Bwdng ham nhd
lam tang &p lwc trong bé than, khi 4p lwc
> 30 mmHg sé lam tang nguy co sét [10].
Sét c6 thé chi thoang qua, khéng can diéu
tri gi & Clavien dd | hodc cling c6 thé biéu
hién tinh trang nhiém khuan, can diéu tri
khang sinh & cac phan dé Clavien cao hon.
Théng thwong, do tat cad BN déu dwoc st
dung khang sinh dw phong trwéc TSQD
nén chi nhirng trwong hop sét trong vong
1, 2 ngay sau ky thuat va dap wng voi
thubc ha sét dwoc coi 1a Clavien do | [1].
Trong 44 BN sét, 25 BN chi sét thoang
qua va ty hét hoac hét sau dung thuéc ha
sbt 1, 2 ngay (nhém Clavien 1). 19 BN sét
kéo dai déu dwoc xac dinh nhiém khuan
dwong tiét niéu, trong d6 2 BN nhiém
khuan huyét nang va 2 BN héi chirng dap
rng viém.

Chay mau cling 1a mét tai bién, bién
ching hay gap sau TSQD. Chay mau sau
TSQD thwéng la chay mau tinh mach va
c6 thé xdy ra ngay trong qué trinh can
thiép (goi 1a tai bién) hoac trong qua trinh

hau phau sau can thiép (goi la bién ching)
[1]. Tuy theo mirc d6 chay mau, BN cé
thé chi can truyén méau bd sung hoac phai
ndt mach can thiép, phau thuat ndi soi,
md m& dé khau cdm mau. Trong sb 12 BN
chdy mau c6 11 BN chi can diéu tri bao
t6n kep 6ng dan lwu, dung thubc cdm mau,
truyén mau..., chi gdp 1 BN phai can thiép
nuat ddng mach than chon loc.

Nghién ctu méi lién quan gitra nhirng
dac diém sdi than véi mirc do tai bién,
bién chirng, ching t6i nhan thay kich thuac,
tinh chat phirc tap cla sdi va muc do
gian dai bé than 14 nhirng yéu t6 khac biét
c6 y nghia. Palacios JM nghién ctu trén
354 BN nhan thdy 103 BN (29,3%) co
bién chirng. Danh gia méc dd ndng cua
bién ching theo Clavien, tac gia nhan thay
c6 32 BN (9%) d6 I, 39 BN (11%) do I,
24 BN (6,8%) do IIl, 4 BN (1,1%) do IV va
4 BN (1,1%) dd V. So séanh véi cac dac
diém séi, tac gia nhan thay tinh chét phac
tap cla séi va mic d6 gian dai bé than
lién quan v&i méc d6 ndng clda bién
chirng (p lan lwot 1a < 0,001 va 0,012).
Phan tich da bién, tinh chat phic tap cia
s6i 1a mot yéu td doc lap lién quan voi
murc d6 ndng cla bién chirng véi OR = 4
[6]. Chen K [3] héi ciru tong két bién ching
¢ 976 BN sau TSQD theo phan dé Clavien
nhan thay tinh chat phic tap cua soi,
céy khuan niéu dwong tinh, nhiéu dwong
choc vao than va thoi gian tha thuat kéo
dai lién quan vé&i mic do nang cla bién
ching. Nguwoc lai, mic dd gian dai bé
than lién quan vé&i bién ching nhe.
Nghién ctru cta Khalil M trén 100 BN ghi
nhan 27 BN c6 bién chirng. Déi chiéu voi
phan d6 séi, c6 7 BN d6 |, 6 BN do I,
6 BN do Il va 8 BN do IV. Phan do tai bién,
bién chirng theo Clavien gém c6 dd |: 9 BN,
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do Il: 8BN, do6 1ll: 8BN, d6 IV: 1 BN va dé
V: 1 BN. Tac gid nhan thay c6 méi lién
quan gilra phan dd séi theo Guy va
phan d6 nang cua tai bién, bién chirng
(p = 0,023). Phan dd soi cang cao, kha
nang bién chirng cang nang [5]. Trong
nghién ctru cua Abdelhafez [2], 98 BN
c6 sbi < 20 mm va 93 BN séi > 20 mm.
Téac gid nhan thAy mac d6 nang cla bién
chirng & nhém séi < 20 mm thap hon c6
y nghia théng ké so v&i nhém séi > 20 mm.
Téac gia goi y nén chi dinh TSQD dudng
ham nhé & trwong hop sdi < 20 mm
nhdm bao dam ty Ié thanh cong cao va it
bién chirng.

Bén canh danh gia mic d6 nang cla
tai bién, bién chirng theo Clavien, ching
t6i con nghién ctru méi lién quan gitra cac
dac diém séi than voi 2 tai bién, bién
chirng hay gdp nhat |a sét va chady mau.
Két qua cho thay kich thwdc séi va phan
dd sdi lién quan thuan véi merc d6 chay
mau, khéng lién quan vé&i mire dé gian dai
bé than. Khéng c6 méi lién quan gitra d&c
diém séi véi tinh trang sbt. Theo Gonen M,
s6t sau TSQD twong dbi hay gap, mac du
da thuwc hién sat khuan duwong niéu va
khang sinh dw phong trwdc phau thuat.
Pa sb trwong hop, sbt chi thoang qua va
tw khdi, tuy nhién mét sb it tredng hop co
thé phat trién thanh nhiém khuén de doa
tinh mang. Nghién ctru so séanh gitra 10 BN
sbét va 51 BN khéng sbét, tac gid nhan
thdy kich thwéc séi, thoi gian tha thuat,
cay khuan nuéc tiéu dwong tinh va thoi
gian ndm vién la nhitng yéu t6 khac biét
c6 y nghia théng ké [4]. Said SH nghién
ctru trén 200 BN bao gém 184 BN khéng
chay mau va 16 BN chay mau. Phan db
s6i theo Guy gébm do |: 70 BN, d II: 93 BN,
do lll: 12 BN, doé IV: 25 BN. Kich thwoéc
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s0i < 20 mm: 42 BN, 20 - 30 mm: 84 BN,
> 30 mm: 74 BN. Mirc d6 gian dai bé than
tir khdng gian dén gian dé Ill gap lan lwot
10 BN, 59 BN, 88 BN va 43 BN. So sanh
dac diém séi véi tinh trang chay mau,
tdc gid nhan thay phan do séi theo Guy
va kich thwéc séi lién quan thuén véi tinh
trang chay mau (séi cang Ién va cang
phire tap, kha nang chdy mau cang cao).
Trai lai mirc d6 gian dai bé than twong
quan nghich vé&i ty 1& chdy mau. Dai bé
than cang gian, kha nang chdy mau cang
thap [7].
KET LUAN

Két qud nghién ciru trén 322 BN sdi
than va diéu tri TSQD dwong hdm nhd tai
Khoa Phau thuat Tiét niéu Bénh vién
Quén y 103 tr 01/2018 - 5/2020, chung
t6i rat ra mot sb két luan:

- 17,4% BN c¢6 tai bién, bién ching
sau ky thuat. Sét 1a bién ching hay gap
nhét (13,7%).

- Tinh chét phirc tap cla séi theo phan
dé Guy, kich thwdc séi va mic d6 gian
dai bé than lién quan v&i mic d6 nang
cla tai bién, bién chirng theo phan do
Clavien.

- Tinh chét phurc tap cla séi theo phan
ddé Guy va kich thwdc séi lién quan voi
mic d6 chdy mau. Cac dic diém soi
khéng lién quan véi tinh trang sét.
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