DANH GIA LAM SANG VA KET QUA BIEU TR| TRUOT DOT SONG THAT LUNG BENH LY
BANG PHAU THUAT NEP VIS QUA CUONG SONG TAI BENH VIEN 103

DAT VAN DE

Trugt dét séng 1a mot nhdém bénh hay gap trong
ngoai khoa néi chung va trong chuyén nganh phau
thuat than kinh néi riéng. Nguyén nhan cla trugt dét
séng do hd eo, do thoai hoa cot séng, sau phau thuat
hay can thiép vao cot s6ng va sau chan thuong.
Trong d6 hay gap nhét 1a do hd eo va do thoai hoa
cot s6ng.Theo théng ké cb t6i 4 -8% dan sé bi hd
eo,trong s6 do khoang 65% dan t6i truot dét
s6ng.Bénh thu’ong gap & cot s6ng that lung, it gap &
dét séng b va nguc.

Bénh trugt dét séng bac sy Herbinaux phat hién
vao nam 1782.Nam 1854,Kilian dua ra thuat ngir truct
dét séng ( Spondylolisthesis ),cé ngudn gdc tir tiéng
Hy Lap véi spondylos c6 nghia la d6t sng ( Vertebra
) va olisthy c6 nghia la trugt ( to slip or slide ).

Tai Viét Nam, Su phat trién clia khoa hoc ky thuat
va su phat trién clia chuyén nganh chan doan hinh
anh, trong d6 cong hudng tir da dudc ap dung phd
bién trong chan doan da 1am ré hon vé bénh trong

NGUYEN HUNG MINH, NGUYEN XUAN PHUONG

chan doan va chi dinh diéu tri.Vé phuong phap diéu
tri thi phau thuat la phuong phap diéu tri co ban, cé
nhiéu phuong phap phau thuat da va dang dudc ap
dung bao gém : phau thuat Gill don thuan, phau thuat
Gill két hgp véi ghep xuong sau bén, phau thuat ghép
xuong két hop vai ¢6 dinh cot cot song qua cuong vGi
nhiéu loai dung cu phuong tién ¢ dinh cét séng qua
cudng, trong dé cé ca phuong tién san xuét trong
nuéc va ngoai nuéc da cé nhing bao cao vé phau
thuat trong diéu tri trugt dét séng bang nhiing dung cu
va phu’ong phap khac nhau. Chung t6i cling xin bao
céo vé lam sang va hiéu quéa diéu tri trugt dét séng
that lung bang nep vis titanium

DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

1. Ddi tugng nghién ciu.

Cac bénh nhan dudc chan doan trugt dét séng
that lung bénh ly, duoc phau thuat qua dudng sau tai
khoa phau thuat than kinh Bénh Vién 103 tir thang 12
— 2009 dén thang 6 — 2010
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2. Phuong phap nghién ctu

- Nghién ciu tién cu mé ta

- Chon mau

+ Chon mau khéng xac suéat

+ Tiéu chudn chon bénh nhan: T4t cd cac bénh
nhan dudc chan doan trugt dét séng bénh ly tai khoa
phau thuat than kinh Bénh Vién 103 ti thang 12 —
2009 dén thang 6 — 2010

- Phan loai dé trugt theo Meyerding chia thanh 4
do.

Do I: B6t séng truct di 1éch trong vong 1/4 chiéu
réng cla than dét séng dudi

Do II: Dot s6ng truct di léch trong vong tir 1/4 dén
1/2 chiéu rong clia than dét séng dudi

Do 111:Dét s6ng trugt di léch trong vong tir 1/2 dén
3/4 chiéu réng clia than dét séng dudi

Do IV: D6t séng trugt di léch 16n hon 3/4 chiéu
réng cla than dét séng dudi

- Chan doan hinh &nh X- quang va cong hudng tir
dé xac dinh:

+ Vi tri truot

+ D6 trugt

+ Gbc gu

+ Danh gia mac d6 trugt trudc sau

+ Danh gia miic do6 tén thuong chén ép than kinh

- SU dung phan mém théng ké SPSS 10.0 dé
phan tich s(t ly s6 liéu

- Nhan xét két qua. So sanh két qua véi cac tac
gia khac, ban luan va két luan

KET QUA
1. Tubi va gi6i tinh.

o5 TU0l | <30 | 30-40 | 40-50 | 50-60 | >60 | Téng
Nam 0 2 2 1 1 6
N 0 4 15 | 8 3 30
Téng 0 6 17 | 9 4 36

Trong nghién clu, ching t6i thdy trugt dét séng
that lung gap chl yéu & IGa tudi tir 40-50 tudi, chiém
t6i 47,2 % va gidi tinh nir chiém 83,3 %. & Ita tudi
nay bénh nhan van con tham gia lao déng san xuat
va lam viéc xa hdi. triéu ching : méi lung, dau lung,
khé di, té chan khi lam viéc va ngdi l1au sé anh hudng
rat I16n dén chat lugng cong viéc.

2. Nguyén nhan.

Nguyén nhan S6 lugng
HG eo bam sinh 17 (47,2%)
Thoai hoa c6t séng 14 (38,9%)
Sau can thiép vao cot song 3(8,3%)
Tién st chén thuong 2(5,5%)

Chung t6i thady chii yéu 1a do nguyén nhan hd eo
bam sinh, chiém tGi 47,2 %.nguyén nhan do thoai hoa
la 38,9 %,chi c6 3 trudng hop do sau mé thoat vi dia
dém va con lai la khéng ré nguyén nhén hay bénh
nhan c¢6 tién s chdn thuong nhe khéng rd
rang.Thudng ching téi thdy nhiing bénh nhan hd eo
bdm sinh thudng kém theo thodi hoa tir it d&n nhiéu
va day nhom nguyén nhan 1a chiém ty 1& chd yéu. C6
trudng hop bénh nhan trén phim khéng c6 hinh anh

thoai hoa, hd eo va tudi con tré. Trudng hop nay bénh
nhan c6 tién sit chdn thuong cdt séng nhe,chup phim
Itc chan thuong khong ¢é hinh anh t&n thuong va ho
dé dang bd qua, lao ddng xan suat binh thudng dan
dan qua thai gian nhing sang chan dé6 lam mat sinh
ly cOt séng sé gay nén trugt

3. Vij tri truot.
Vi Tri Dét séng S6 lugng
LI 0
Tht lung cao LIl 0
LI 4(11,2%)
. . LIV 20 (555%))
That lung thap LV 12(33,3%)

Chung téi g&p phan 16n 1a truct dét séng L4 va L5,
chiém t6i 88,9%.Trong d6 trugt d6t s6ng L4 gap
55,5%. Chi c6 mét trudng hgp 1a truct d6t séng that
lung cao L3, trudng hop nay trugt ca hai dét séng L3
va L4.

97,2 % la truct ra trudc, ching téi chi g&dp moét
trudng hop la trugt dét séng L4 ra sau.

Trong nghién ciiu ching t6i ciing thdy 94,4% la
trugt mot dét séng, chung t6i gap hai trudng hop la
trugt hai dét séng do 1a trugt L3, L4 va truct L4, L5.
Ca hai trudng hop nay déu dudc ching t6i phau thuat
nep 6 vis cho két qué tét.

4. Triéu ching lam sang.

Triéu trimg [am sang S6 lugng
Dau cot s6ng that lung 36
Pau kiéu ré 34
Cong veo cot séng 4
D&u hiéu bac thang 36
réi loan van dong 36
r6i loan cdm giac 34
réi loan phan sa 2

Scho ber 13/10

Hau hét cac bénh nhan déu c6 triéu ching l1am
sang dién hinh. Pau c6t séng, réi loan van déng, réi
loan cdm giac, dau hiéu di cach héi, dau hiéu bac
thang gap & tat ca cac bénh nhan. Cung véi hinh anh
céng hudng tir thi viéc chan doan khéng gap nhiéu
khé khan. Tuy vay can phai xac dinh rd mdc dé truat,
di léch gap géc, xoay, dinh khu ré than kinh bi chén
ép dé xac dinh phuong phap mé va mic do gidi
phéng chén ép.

5. Ky thuat mé.

Ky thuat mé S6 lugng
C6 dinh nep vis qua cudng 36
Cét cung sau 36
MG rong 16 ghép 36
Lay dia dem 27
Ghép xuang than dét 5
Ghép xuang 16i bén 36

T4t ca cac trudng hop ching t6i déu thuc hién cat
cung sau, md réng 16 ghép, |8y dia dém néu cé kém
thoat vi dia dém chén ép than kinh va dudc ghép
xuong 16i bén va ghép xuong than dét. Cé dinh cot
séng qua cubng séng bang nep vis titanium, khéng
¢6 dinh rod ngang.
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6. Tai bién trong mé.

Tai Bién S6 lugng
Chay mau 0
Rach mang ciing 1
Ton thuong ré 0
Vg cudng séng 0
Gay vis 0

Tat ca céac bénh nhan phau thuat déu ducc dy tru
mét don vi mau clng nhém truyén trong qua trinh
phau thuat Su du tr mau nay ching toi thady bénh
nhan déu én dlnh trong va sau phau thuat, han ché
dudc cac r0| Ioan co nang cb thé xay ra. Ching toi
cling gay tén thu’ong rach mang cing mét trudng hop
do bénh nhan bi trugt thoi gian lau, gay viém dinh day
chang vang va mang cu’ng nhiéu, trudng hop nay da
dugc chung toi khau mang cling kém trdm co nghién
cho két qua t6t sau mé.

7. Bién chitng sau mé.

Bién Chiing S6 lugng
Chay mau 0
Dau kiéu ré sau md 0
Chuéng bung 17
Viém ro 0
Nhiém khuan 0

Thu’ong chung téi rat dan luu vét mé sau 48 gid va
khéng c6 trudng hgp nao chay mau vét mé. Ciing
khong ¢ trudng hgp nao bi viém ro, nhiém khuan vét
mé cling nhu nhiém khuan toan than. Co t6i 50 %
bénh nhan bi chu’ong bung sau m& trong khoang tir 2
-3 ngay dau va céc bénh nhan déu duoc dung thudc
giam dau trong 2 ngay dau sau phau thuat

8. Phuc hdi sau phau thuat.

a. Vén déng.
Thdi gian ( ngay ) S6 lugng
<7 8 (22.2%)
7-10 20 (55,5%)
10-12 5 (13,9%)
>12 2 (5.4%)

Qua theo d&i chung t6i thdy phan I6n bénh nhan
tap ngdi va tap di lai nhe vao ngay th(t 7 dén ngay thi
10. & nhiinh bénh nhan tré tudi thi thai glan tap van
dong trd lai sém hon. Trong nghién clu cla ching t6i
cé mét tru’ong hop liét hai chi dugi truge phau thuat th|
sau phau thuat chung tdi van chua thdy c6 su cai
thién vé van dc_Jng

b. Cam gidc va Phan xa
Cam giac Phan xa | Thai gian (Ngay)

S qung 35 (97,2%) 10

T&t c& bénh nhan clia ching toi déu gidm cam
glac dau kidu chen ép ré ‘ngay sau phau thuat, nhiing
cém glac di cam déu gidm sau d6 7- 8 ngay, bénh
nhan cam glac ré chiu hon so véi trudc mé. Nhu’ng
biéu hién vé thay déi phan xa chung t6i van chua thay
cé su thay déi gi ré rét trong giai doan nay.

9. Panh gia vé nep Vis.

Chung t6i sir dung 36 bo nep, 72 thanh rod va 148
vis. C6 34 bénh nhan dudc c6 dinh mét don vi van
dong, c6 2 bénh nhan dudc c6 dinh 3 dét séng.
Budng kinh rod 1a 6mm va ciling la dudng kinh cla
vis. Chiéu dai clia vis ma ching t6i sif dung 1a 4,0 va
4,5 cm, tuy tiing trudng hop cu thé ma chidng t6i ap
dung loai nao cho phu hgp.

BAN LUAN

1. Tudi - giéi tinh va nghé nghiép

Trong nghién clru cla ching t6i ty 1& nir chiém chi
yéu. K&t qua nay phu hop véi két quéa clia cac tac gia
trong nuéc nhu Nguyén Danh D6 vién 175, Phan
Trong Hau vién 108, Nguyén Ngoc Khang va Bui Huy
Phung. Nhung trong nghién c(u ctia Morita cong bé
s6 liéu 385 bénh nhan trong d6 c6 308 1a nam gidi,
chiém 81%. Su chénh léch nay dudc giai thich 1a do
dac tinh lao ddong nang nhoc cla nam gidi hon nit
gidi. Su khac biét nay theo ching t6i cé thé 1a do diéu
kién kinh t& xa héi nuéc ta con thap nén phu nir van
phai lao déng nang nhoc nhu nam gidi, nhét Ia trong
nghién clu ching téi nhan thdy dén 80% bénh nhan
l1a c6ng nhan va néng dan lao dong chan tay. Chung
t6i cling déng y véi quan diém clia Virta cho rang phu
nir mang thai nhiéu l1an ¢6 nguy co trugt dét séng cao
hon so véi phu nit khong sinh con hoac sinh it con
hon. Nhu vay nhiing yéu t6 lao déng nang nhoc, thai
san, xu hudng truct tién trién hay gap & nit gidi gop
phan lam tang ty I& méc bénh & nir gidi.

Chuing t6i gap & It tudi tir 35 — 60 chiém 85% va
cdng nhan, néng dan lao déng chan tay la chi yéu.
Pay 13 Ita tudi bénh nhan dang con phai lao dong
ndng nhoc va lam viéc nhiéu trong khi d6 nguyén
nhan chl yéu clia truot 1a do hd eo va do thoi hoa vi
vay sé lam cho ty I& méc bénh trong I{fa tudi nay cao
hon ré rét. Su phau thuat s6m va hiéu qua sé lam
gidm ty 1é bién ching cla bénh va tra lai kha ning
lao ddng cho ngudi bénh.

2. Tinh chét truot

Trong céc nghién cliu clia cac tac gia trong nuée
nhu BUi Huy Phung ty 1& truot L4 1a 50%, Nguyén
Danh D6 1a 70%, Nguyén Ngoc Khang la 77%. Nhu
vay két qua cla chung téi cling phl hgp véi két qua
clia cac tac gia trén vdi ty 1é truot L4,L5 1a 76%. Ty 1&
trugt 2 d6t séng la 5%, cd mot trudng hop trugt
ngudc. Trong cac tap chi nudc ngoai thi ty & trugt
14,15 1a rat hiém gap, chang t6i chua cb sy giai thich
thod dang van dé nay, tuy vay chung téi nhan thay &
cbt s6ng thi dét séng 14, 15 1a chiu luc nhiéu nhat va la
ban 1& cot séng. M3t khac thi tén thuong hd eo thudng
xay ra & vi tri nay, dac diém nay c6 thé 1am cho truot
14, 15 gap nhiéu hon so véi cac vi tri khac.

Doan cot S6 lugng Rod S6 lugng vis 3. Triéu chimng lam sang.
séng Rod ngan Rod dai | Vis4.0 Vis 4.5 Trong nghién clu clia ching toi gap 100% bénh
[3-14 8 8 8 nhan dau cot séng that lung, 70% bénh nhan dau lan
L4-L5 38 76 xuéng chan kiéu chén ép ré&, dau hiéu di cach hdi gap
LL35L;SL15 ‘e ; 222 242 80%. Day la nhimg triéu chiing ma bénh nhan phai di
PR > 5 nhap vién. T&t ca bénh nhan déu c6 déu hiéu bac
Téng 68 7 37 716 thang rd, triéu chiing nay c6 y nghia nhat trong chan
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doéan. Két qua cla chung téi cling phi hop véi két
qué cla Phan Trong Hau va Bli Huy Phung.

C6 nhiéu nguyén nhan gay dau trong bénh nhung
hep 16 ghép van la nguyén nhan chi yéu. Viéc kham
xét 1am sang can xac dinh ding dinh khu tén thuong
ré bi chén ép, két hdp véi can 1am sang dic biét 1a
hinh anh cdng hudng tir d& quyét dinh vi tri va mic do
gidi phéng chén ép mét cach chinh xac va thoa dang.

4. Ky thuat mo

T4t ca cac truong hdp déu dudc ching t6i phau
thuat gidi phéng chén ép, ghép xuong than dét va
ghép xuong 16i bén, nan chinh bién dang cot séng va
¢6 dinh cot séng qua cudng bang nep vis titanium.

Cac tac gia trong va ngoai nudc déu théng nhat
quan diém 13 phai cat cung sau kém day ching vang
giai ép, md rong 16 ghép trong phau thuat truot dét
s6ng. Chung téi chi ti€n hanh 1ay dia dém khi trén
hinh &nh céng hudng tir va trong phau thuat kiém tra
c6 kém thoét vi dia dém & khe dét séng truct. Viéc
gidi phéng chén ép sé lam bénh nhan gidm dau mét
cach dang ké sau phau thuat.

Van dé ghép xuong, chang téi tién hanh 18y manh
vun ¢t nho clia xuong cung sau ghép xuong than dét
trong trudng hop cé 1ay dia dém va tat ca trudng hop
dudc ghép xuong 16i bén. Ching t6i ¢ cung quan
diém véi Phan Trong Hau la xuong cung sau cé nhiéu
vd xuong cling, cat nhd cac manh xuong, phan xuong
x8p sé tiép xdc véi bé mat hai than dét séng, phan
trén dudi gai ngang va bé mat cung sau da dudc cat
di s& tao diéu kién thuan Igi cho viéc can xuong va
chiu lyc t6t. Chung t6i khong 18y xuong mao chau vi
xuong cung sau di dé ghép xuong, cho qua trinh lién
xuong t6t, khéng gay tén thuong va cac bién chiing
khac khi l&y xuong mao chau. Ngoai ra hé thong nep
vis titanium cé d6 cling va chiu luc cao.

N&n chinh cac bién dang clia cot séng trong phau
thuat trugt d6t séng that lung la rat can thiét va la van
dé quan tam clia cac phau thuat vién. Véi muc dich
nén chinh cot séng vé dung dd cong giai phau tuy
nhién trén thuc té thi gap rat nhiéu kh6 khan. thudng
14 bénh nhan bi bénh nhiéu nam, su tién trién trugt
dan dan sé lam viém dinh va ngay cang mét di cau
tric gidi phau nhat la trong nhiing trudng hop trugt do
Il. Bradford cho rang : khéng ¢6 gang nén chinh hét
céac di léch, han ché téi da cac tén thuong than kinh
trong qua trinh nan chinh, uu tién sta chita cac bién
dang gép gbc coét séng, trong nghién clu éng ciing
nhan thay la nhiing thay d8i trén X-quang khéng phai
luén luén tuong (ng véi két quéa diéu tri. Ngoai ra viéc
nén chinh ¢c6 dinh nhiéu dét séng sé lam han ché van
dong cot séng that lung. Chang téi ti€n hanh nan
chinh trong phau thuat mét cach hop Iy cé thé tranh
I&m t6n thuong than kinh, & nhiing trudng hgp trugt c6
di léch I6n ching téi ndn chinh va uén nep theo chiéu
cong clia cot séng nhu vay dat két qué rat tét.

Chuing t6i lua chon phuong phap ¢6 dinh cot séng
qua cuéng bang dudng vao 16i sau. Pa c6 nhiéu
phuong phap tht nghiém va ap dung nhu c6 dinh

b&ng dudng vao 16i bén, c¢d dinh mat truéc cot
s8ng...cac phuong phap nay cho nhiéu bién chiing va
tai bién trong phau thuat. Hién nay cac trung tam
phau thuat than kinh trong va ngoai nuéc déu ap
dung phuong phéap c6 dinh cot séng qua cuéng bang
dudng vao I6i sau.

5. Danh gia vé nep Vis Titanium.

Nep vis titanium dugc lam bang chat liéu Titanium,
khéng tinh dién, c6 dé cling, dd bén va do déo dai
chiu luc cao, gan nhu khéng gay kich (ing véi co thé
ngudi bénh. Nep dudc san xuat theo tiéu chudn va da
dudc chudn hoa & cac nudc Tau Au, da dudc ap dung
nhiéu nudc trén toan thé gidi. Nep ¢ nhiéu loai kich
¢ khac nhau cé thé ap dung cho nhiéu déi tugng
bénh nhan. Trong nghién cu ching toi st dung nep
va vis cd dudng kinh 6mm, theo nghién ciu clia Vi
Tam Binh thi kich thudc cudng séng L3 cla ngudi
Viét Nam tir 8,25 — 18 mm. Dac diém giai phau thi
kich thuéc cudng séng cla L4, L5 va S1 16n hon L3.
Theo La Rosa thi nén chon vis c6 dudng kinh béng
70% dudng kinh clia cudng vi vay hoan toan c6 thé
ap dung vis c6 duong kinh 6 mm cho ngudi Viét Nam.
Chiéu dai cta vis ching t6i chon 4,0 va 4,5 cm. Trong
phau thuat ching téi thay véi chiéu dai do thi vis sé
bt t6i 1/3 truéc clia dét séng, dl dé c6 dinh viing
ch&c cot séng.

Cé4c bién chiing trong va sau phau thuat chang téi
khéng gap phai mét bién ching gi 16n, tat ca cac
bénh nhan déu 6n dinh ra vién dat két qua tét, diéu
nay dat dudc do ching t6i c6 ddi ngil phau thuat vién
¢6 kinh nghiép va trang bi dung cu ky thuét t6t. Dac
biét ching t6i khong cé bién chiing nhiém khudn
dudng tiét niéu va loét diém ty, dat dudc diéu nay cé
thé do qua trinh cham séc hau phau tét, bénh nhan
tap van dong s6m va thuéc khang sinh tét.

6. Su phuc hai sau phau thuat

Su phuc héi sau phau thuat da c6 nhiing cai thién
dang k&. Tat c& bénh nhan déu gidm cam giac dau
kiéu chén ép than kinh va cam giac di cdm ciing gidm
ngay sau mé&, ching ti chua ghi nhan dudc su thay
ddi vé phan sa trén 1am sang va cé thé thuc hién trén
dién than kinh co. Bénh nhan tap van déng s6m nhat
1a 7 ngay, muén nhét la 12 ngay, trung binh tir 8 — 10
ngay. Hién tai cac bénh nhan nay van dudc ching toi
theo ddi vé su phuc hdi van dong, kha nang lao déng
trd lai va tinh trang nep sau 6 thang va 1 nam.

KET LUAN

Qua danh gia l1am sang va két qua diéu tri phau
thuat 36 bénh nhan truot dét séng bénh ly bang nep
vis titanium tai khoa B9- Bénh Vién 103 chang téi xin
dua ra vai nhan xét sau :

Bénh g&p chll yéu & ni gidi, I(a tudi hay gap nhat
14 t&r 40 — 50, nguyén nhan chl y&u |a do hd eo bdm
sinh va do thoai hoa cot séng that lung. Vi tri dét séng
trugt chd yéu la L4, L5, trong d6 L4 g&p ty 1& 55,5%.
C6 mét trudng hop truct ra sau con lai la trugt ra trudc,
trugt do Il chi€ém 70%. Céc triéu chiing 1dm sang chinh
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la: Pau cot séng that lung, dau ré than kinh do chén
ép, dau hiéu di cach héi, ddu hiéu bac thang..

T4t ca bénh nhan dugc ap dung ky thuat gidi ép
than kinh, nan chinh cac bién dang cot séng, ghép
xuong 16i bén va than dét bang xuong cung sau cat
nhd, cé dinh nep vis qua cuéng bang dudng vao 16i
sau. HAu nhu khéng c6 tai bién va bién chiing gi.
Giadm cam giac dau do chén ép ré than kinh (97,2%),
gidm cam giac di cam. Khéng co6 bién ching nhiém
khudn dudng tiét nhiéu va loét diém ty, thdi gian tap
di trung binh la 9 ngay.

Nep vis titanium ¢c6 d6 cing cao, déo dai, stic chiu
luc cao, gan nhu khéng kich (ng véi co thé nguoi
bénh, cé kich c& phu hop véi dac diém gidi phau cla
ngudi Viét Nam.

SUMMARY

36 patients with diagnosis of lumbar
spondylolisthesis have been treated in Neurosurgical
Department, 103 Hospital with transpedicular plate
and screw fixation procedure with interlaminar fusion.
The results were as follow: the mean age was 47.6,
of which 47.2% in the frequent range of age 40-50,
with female preponderance was 83.3% and male
16.7%. The isthmic and degenerative
spondyloslisthesis were two main types (90%). There
was only one case of postoperative spondylolisthesis.
Anterior spondylolisthesis was 97.2%, there was one
patient with posterior slippage and 2 cases with two
lumbar vetebral spondylolisthesis. Second grade
slippage occupied 70%, first grade 25% and third
grade 5%. The neurological symptoms included
radicular pain, step-off sign. There was one patient
who had paraparesis. We have used posterior
approach with transpedicular screw plating and
interlaminar fusion. There was no perioperative
complication. The patient could start mobilisation in

day 7"-10"
satisfying.
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