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Tãm t¾t 

ViÖc triÓn khai chiÕn dÞch tiªm v¾cxin cóm diÖn réng cho ®µn gia cÇm tõ th¸ng 9-2005 tíi th¸ng                 

3-2006 ®· kh«ng lµm t¨ng nguy c¬ m¾c bÖnh cóm A (H5N1) cho ng­êi t¹i 47 tØnh thµnh, còng nh­ cho 

nhãm ®èi t­îng trùc tiÕp phôc vô viÖc tiªm phßng t¹i 3 x· träng ®iÓm. 

* Tõ kho¸: V¾cxin gia cÇm; Cóm gia cÇm; Virut cóm A (H5N1).  
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Summary 

We have conducted an epidemiological surveillance on human bird - flu in 47 provinces and 3 

sentinel communes, where the first massive campaign on vaccination against avian influenza for poultry 

were completed from September, 2005 to March, 2006. The initial results shown that the massive 

vaccination campaigns do not cause any risk factors, that can increase a number and proportion of avian 

influenza in common population as well as in the targeted, poultry directly contact persons in sentinel 

sites. More studies on both human and animal health related to incidence of bird-flu causing by virus A 

(H5N1) after massive vaccination for poultry are needed. 

* Key words: Virus for poultry;  Bird - flu; Virus A (H5N1). 
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§Æt vÊn ®Ò 

BÖnh cóm gia cÇm, cßn gäi lµ cóm gµ hay cóm chim, g©y ra do virut cóm A (H5N1) xuÊt 

hiÖn lÇn ®Çu t¹i Hång K«ng vµo n¨m 1997 lµm cho 6 ng­êi tö vong vµ h¬n 1,5 triÖu gia cÇm 

ph¶i tiªu huû. Tõ cuèi n¨m 2003 dÞch b¾t ®Çu xuÊt hiÖn trªn ®µn gia cÇm ë n­íc ta råi lan réng 

trªn c¶ n­íc, tÝnh ®Õn cuèi n¨m 2005 ®· cã kho¶ng trªn 50 triÖu gia cÇm ph¶i tiªu huû trªn c¶ 

n­íc do dÞch cóm. DÞch còng ®· lan sang ng­êi víi 93 tr­êng hîp m¾c bÖnh, trong ®ã 42 

tr­êng hîp tö vong [1].  

§Ó chñ ®éng phßng ngõa dÞch cóm, chiÕn dÞch tiªm phßng ®¹i trµ cho ®µn gia cÇm ®· ®­îc 

tiÕn hµnh tõ th¸ng 9 n¨m 2005 cho nh÷ng tØnh thµnh cã nguy c¬ cao trªn c¶ n­íc, sö dông 

nguån v¾cxin bÊt ho¹t cã chøa c¸c kh¸ng nguyªn virut cóm A (H5N2) vµ A (H5N1) [2]. Tiªm 

phßng diÔn ra trong ®iÒu kiÖn virut cóm A (H5N1) ®· trë thµnh chñng l­u hµnh cã tÝnh t¹m 

thêi trªn ®µn gia cÇm, vµ bÊt cø khi nµo cã ®iÒu kiÖn thuËn lîi lµ cã thÓ l©y truyÒn sang ng­êi 

mÉn c¶m. Gi¶ thuyÕt ®Æt ra: liÖu chiÕn dÞch tæ chøc tiªm v¾cxin diÖn réng, th«ng qua viÖc lµm 

t¨ng thªm tiÕp xóc trùc tiÕp gi÷a gia cÇm (®­îc tiªm) vµ ng­êi (phôc vô cuéc tiªm) cã thÓ lµm 

t¨ng c¸c ca bÖnh cóm gia cÇm trªn ng­êi, tr­íc hÕt lµ trªn nh÷ng nhãm c¸ thÓ phôc vô trùc 

tiÕp tiªm ë tõng ®Þa bµn hay kh«ng? 

Chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu theo dâi gi¸m s¸t dÞch tÔ trªn diÖn réng gåm 47 tØnh thµnh 

tiªm phßng v¾cxin cho gia cÇm, víi môc tiªu: “X¸c ®Þnh c¸c tr­êng hîp viªm ®­êng h« hÊp 

cÊp tÝnh nÆng nghi cóm (V§HHC) vµ bÖnh cóm A (H5N1) trªn céng ®ång d©n c­ 47 tØnh 

thµnh vµ t¹i 3 x· ph­êng gi¸m s¸t träng ®iÓm cuèi n¨m 2005 vµ ®Çu n¨m 2006”. 

   

§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 

1..§èi t­îng nghiªn cøu. 

- BÖnh nh©n (BN) V§HHC nÆng nghi cóm ë 47 tØnh thµnh (miÒn B¾c 19 tØnh, miÒn Nam 20 

tØnh, miÒn Trung 8 tØnh), lµ nh÷ng ®Þa ph­¬ng trong diÖn ®­îc tiªm v¾cxin phßng cóm cho gia 

cÇm ®ît 1, n¨m 2005 [2]. §©y lµ nh÷ng tØnh ®· tõng cã dÞch cóm gia cÇm trong c¸c n¨m 2003-

2005, lµ nh÷ng ®Þa ph­¬ng cã sè l­îng vµ mËt ®é gia cÇm cao.  

- X· gi¸m s¸t träng ®iÓm gåm c¸c x· Phó L­¬ng (Th¸i B×nh), Long Xuyªn (Hµ T©y), Ch©u 

Ho¸ (Qu¶ng B×nh). §èi t­îng gi¸m s¸t lµ c¸n bé thó y, y tÕ vµ ng­êi t×nh nguyÖn trùc tiÕp 

tiªm vµ phôc vô tiªm v¾cxin cho gia cÇm cïng chñ hé ch¨n nu«i cã gia cÇm ®­îc tiªm trong 

chiÕn dÞch. Tæng sè ®­îc gi¸m s¸t träng t©m lµ 177 ng­êi ë 3 x· träng ®iÓm. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

Sè l­îng vµ tû lÖ m¾c vµ chÕt do V§HHC nghi do cóm còng nh­ m¾c vµ chÕt do cóm A 

(H5N1). 

. Ph­¬ng ph¸p gi¸m s¸t dÞch tÔ theo th­êng quy gi¸m s¸t bÖnh cóm nÆng vµ gi¸m s¸t cóm 

A (H5N1) cña Bé Y tÕ [3]. ViÖc xÐt nghiÖm dÞch nhµy häng còng nh­ huyÕt thanh ®Ó x¸c ®Þnh 

c¨n nguyªn virut cóm thùc hiÖn theo th­êng quy lÊy mÉu, vËn chuyÓn mÉu vµ xÐt nghiÖm cña 

ViÖn VÖ sinh dÞch tÔ Trung ­¬ng vµ Bé Y tÕ [4], do c¸c nh©n viªn y tÕ tõ tuyÕn x· tíi ViÖn VÖ 

sinh dÞch tÔ Trung ­¬ng  thùc hiÖn.  

. Thêi gian tiÕn hµnh nghiªn cøu: trong 6 th¸ng, tõ th¸ng 9-2005 tíi th¸ng 3-2006. TËp hîp 

vµ xö lý sè liÖu  trªn phÇn mÒm Epi.info 2000.  
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KÕt qu¶ nghiªn cøu 
 

1. Mét sè ®Æc ®iÓm ®èi t­îng nghiªn cøu t¹i 3 x· träng ®iÓm gi¸m s¸t. 
 

B¶ng 1: Mét sè ®Æc ®iÓm d©n sè häc. 
 

§Æc ®iÓm                     

nhãm ®èi t­îng 

Sè l­îng           

(n = 177 ng­êi) 

Tû lÖ 

(%) 

Giíi tÝnh 

Nam 

N÷ 

 

86 

91 

 

48,6 

51,4 

Tuæi ®êi 

15-30 

30-45 

45-60 

 > 60 

 

25 

77 

64 

11 

 

14,1 

43,5 

36,2 

6,2 

. Thµnh phÇn x· héi 

. C¸n bé thó y 

. C¸n bé y tÕ 

. Chñ hé ch¨n nu«i 

. C¸n bé th«n, x· vµ 

thµnh phÇn kh¸c 

(ng­êi t×nh nguyÖn...) 

 

12 

19 

108 

 

38 

 

6,8 

10,7 

61,0 

 

21,5 

B¶ng 2: Mét sè ®Æc ®iÓm tiÕp xóc cña ®èi t­îng víi gia cÇm trong qu¸ tr×nh tiªm v¾cxin. 
  

§Æc ®iÓm tiÕp xóc 

(n=177) 

Sè l­îng           

(n=177 ng­êi) 

Tû lÖ 

(%) 

§èi t­îng cã tiÕp xóc 

trùc tiÕp víi gia cÇm, 

trong ®ã: 

. LÇn tiÕp xóc ≥ 100/ 

c¶ ®ît 

. LÇn tiÕp xóc < 100/ 

c¶ ®ît 

120 

 

 

40 

 

80 

67,8 

 

 

22,6 

 

45,2 

§èi t­îng kh«ng tiÕp 

xóc trùc tiÕp víi gia 

cÇm 

 

57 

 

32,2 

§èi t­îng tiÕp xóc trùc 

tiÕp vµ cã mang b¶o hé 

c¸ nh©n 

 

28 

 

23,3 
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§èi t­îng tiÕp xóc trùc 

tiÕp nh­ng kh«ng mang 

b¶o hé c¸ nh©n 

 

92 

 

76,4 

 

* 61% lµ chñ hé ch¨n nu«i, chñ yÕu           lµ chñ hé ch¨n nu«i nhá lÎ, < 100 gia cÇm/hé. 

C¸n bé thó y chØ chiÕm kho¶ng 7% cho thÊy t×nh tr¹ng thiÕu c¸n bé thó         y trÇm träng hiÖn 

nay ë tuyÕn c¬ së.               Tû lÖ ng­êi kh«ng mang b¶o hé c¸ nh©n tèi thiÓu (khÈu trang, kÝnh 

m¾t) rÊt cao (76,4%).   

2. KÕt qu¶ gi¸m s¸t ca bÖnh cóm ë  47 tØnh/thµnh phè. 
 

B¶ng 3: KÕt qu¶ gi¸m s¸t tr­êng hîp bÖnh V§HHC nghi cóm ë 47 tØnh. 

 

Khu vùc 

Sè tØnh 

®­îc 

gi¸m s¸t 

Tû lÖ m¾c/ 

100. 000 

Tû lÖ chÕt/ 

100.000 

MiÒn B¾c 19 0,09 0,012 

MiÒn Trung 8 0,07 0 

MiÒn Nam 20 0,33 0,084 

Céng 47 0,19 0,042 

 

B¶ng 4: KÕt qu¶ gi¸m s¸t tr­êng hîp cóm A (H5N1) t¹i 47 tØnh. 

Khu vùc 
Sè tØnh 

®­îc 

gi¸m s¸t 

Tû lÖ m¾c/ 

100. 000 

Tû lÖ chÕt/ 

100.000 

MiÒn B¾c 19 0,006 0,003 

MiÒn Trung 8 0 0 

MiÒn Nam 20 0 0 

Céng 47 0,0025 0,001 

 

* Tû lÖ m¾c vµ tö vong do V§HHC nghi cóm ë c¸c tØnh miÒn Nam kh¸ cao, lªn tíi 0,33 

tr­êng hîp/100.000 d©n so víi tû lÖ 0,09 vµ 0,07 cña miÒn B¾c vµ miÒn Trung trong cïng thêi 

gian. Trong khi ®ã tû lÖ m¾c bÖnh cóm A (H5N1) chØ thÊy ë 2 tØnh miÒn B¾c lµ Hµ Néi vµ H¶i 

Phßng víi tû lÖ rÊt thÊp (0,006/100.000 d©n). Qua ®iÒu tra ca bÖnh kh«ng thÊy cã mèi liªn 

quan trùc tiÕp gi÷a BN cóm A (H5N1) víi tiÒn sö tiÕp xóc trong chiÕn dÞch tiªm v¾cxin cóm 

cho gia cÇm.  
 

B¶ng 5: KÕt qu¶ gi¸m s¸t ca bÖnh V§HHC nghi cóm vµ cóm A (H5N1) t¹i 3  x· träng 

®iÓm. 
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Tªn x· Sè ng­êi 

®­îc gi¸m 

s¸t 

Tû lÖ V§HHC                    

nghi cóm/ 

1000 d©n 

Tû lÖ m¾c 

cóm A (H5N1)/      

1000 d©n 

Phó 

L­¬ng 60 0,41 0 

Long 

Xuyªn 57 0 0 

Ch©u 

Ho¸ 60 0 0 

Céng 177   

 

B¶ng 6: KÕt qu¶ xÐt nghiÖm mÉu nhµy häng cña ®èi t­îng tiÕp xóc t¹i 3 x· träng ®iÓm. 
 

Tªn              

x· 

Sè ng­êi             

®­îc 

gi¸m s¸t 

Sè mÉu nhµy 

häng ®­îc 

xÐt nghiÖm 

Sè mÉu                               

RT-PCR 

(+) 

Sè 

mÉu                       

HI (+) 

Phó 

L­¬ng 
60 184 0 0 

Long 

Xuyªn 
57 113 0 0 

Ch©u 

Ho¸ 
60 113 0 2 (*) 

Céng 177 410 0 2 

(*) Cã 2 mÉu d­¬ng tÝnh víi virut cóm A (H3). 

* T¹i ®Þa bµn 3 x· gi¸m s¸t träng ®iÓm chØ ph¸t hiÖn 3 tr­êng hîp cã V§HHC nghi cóm t¹i 

x· Phó L­¬ng (Th¸i B×nh) víi tû lÖ m¾c 0,41/1000 d©n. Hai x· cßn l¹i kh«ng cã ca m¾c bÖnh 

viªm phæi nÆng trong sè nh÷ng ng­êi phôc vô tiªm chñng cho gia cÇm. Kh«ng cã bÊt cø ca 

bÖnh cóm A (H5N1) nµo ë c¶ 3 x· träng ®iÓm trong vßng 6 th¸ng sau khi tiªm chñng. 

 

Bµn luËn 

Sè liÖu cã ®­îc qua gi¸m s¸t dÞch tÔ bÖnh cóm trªn diÖn réng ë 47 tØnh thµnh triÓn khai 

tiªm v¾cxin cóm cho gia cÇm ph¸t hiÖn tû lÖ m¾c V§HHC nghi do cóm lµ 0,19/100.000 d©n. 

Tû lÖ nµy cao h¬n tû lÖ gi¸m s¸t chung cña c¶ n­íc (kho¶ng 0,17 trong n¨m 2005). Tuy nhiªn, 

sù chªnh lÖch kh«ng cã ý nghÜa thèng kª. C¸c tr­êng hîp m¾c cóm A (H5N1) cã kÕt qu¶ xÐt 

nghiÖm RT - PCR d­¬ng tÝnh ë 2 tØnh miÒn B¾c ®­îc chøng minh kh«ng cã liªn quan trùc tiÕp 

víi chiÕn dÞch tiªm v¾cxin cóm gia cÇm. KÕt qu¶ t­¬ng tù ë nhãm 177 ng­êi thuéc 3 x· gi¸m 

s¸t ®iÓm ®­îc theo dâi vµ ®¸nh gi¸ chÆt chÏ vÒ bÖnh cóm, còng nh­ xÐt nghiÖm nhµy häng t¹i 

thêi ®iÓm sau phôc vô tiªm 1 tuÇn vµ 1 th¸ng. 100% sè ng­êi nµy kh«ng m¾c cóm gia cÇm vµ 

®Òu ©m tÝnh khi xÐt nghiÖm. 3 tr­êng hîp m¾c V§HHC sau khi x¸c ®Þnh vÒ l©m sµng vµ xÐt 

nghiÖm nhµy häng ®· lo¹i trõ m¾c cóm gia cÇm. Tû lÖ kh¸ cao ng­êi tiÕp xóc víi gia cÇm 
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trong khi tiªm kh«ng mang mÆc ®å b¶o vÖ c¸ nh©n lµ mét nh­îc ®iÓm lín trong viÖc tæ chøc 

tiªm phßng. 

Nh­ vËy, viÖc tæ chøc tiªm v¾cxin cóm cho gia cÇm ®ît 1 (th¸ng 9-2005 tíi 3-2006) t¹i 47 tØnh 

thµnh cña c¶ n­íc ®· kh«ng t¨ng ca bÖnh V§HHC nghi cóm còng nh­ ca bÖnh cóm A 

(H5N1). NhËn xÐt nµy còng phï hîp víi kÕt qu¶ gi¸m s¸t cóm ng­êi trªn c¶ n­íc trong cïng 

thêi gian vµ gi¸m s¸t cña Ngµnh Thó y ®èi víi bÖnh cóm trªn ®µn gia cÇm [5], ®ång thêi còng 

phï hîp víi ®¸nh gi¸ vµ khuyÕn nghÞ cña Tæ chøc Y tÕ ThÕ giíi [6].  

CÇn cã thªm c¸c nghiªn cøu kh¸c cña Ngµnh Y tÕ vµ Thó y còng nh­  thêi gian theo dâi 

gi¸m s¸t bÖnh cóm gia cÇm trªn ng­êi sau khi ®µn gia cÇm ®­îc tiªm phßng trong nh÷ng 

chiÕn dÞch tiÕp theo. Tuy nhiªn, kÕt qu¶ nghiªn cøu b­íc ®Çu  cho thÊy ch­a cã nguy c¬ tõ c¸c 

cuéc tiÕp xóc t¨ng lªn víi ®µn gia cÇm ®­îc tiªm trong chiÕn dÞch tiªm phßng cho gia cÇm ë 

diÖn réng trªn toµn quèc.      

 

KÕt luËn 

1. Theo dâi gi¸m s¸t bÖnh cóm trªn diÖn réng gåm 47 tØnh thµnh triÓn khai tiªm phßng 

v¾cxin cóm cho gia cÇm trong thêi gian 6 th¸ng (th¸ng 9-2005 tíi 3-2006) cho thÊy:  

- Tû lÖ m¾c V§HHC nÆng nghi cóm      lµ 0,19/100.000 d©n, kh«ng cao h¬n cã ý nghÜa 

thèng kª so víi tû lÖ hiÖn m¾c chung cña c¶ n­íc trong cïng thêi gian. 

- Kh«ng cã ca bÖnh cóm A (H5N1) liªn quan trùc tiÕp ®Õn ho¹t ®éng tiªm v¾cxin cóm cho 

gia cÇm.  

2. T¹i 3 x· gi¸m s¸t träng ®iÓm víi 177 ng­êi phôc vô trùc tiÕp viÖc tiªm v¾cxin cóm cho 

gia cÇm kh«ng ph¸t hiÖn tr­êng hîp nµo cã m¾c cóm gia cÇm, toµn bé c¸c mÉu nhµy häng 

®­îc xÐt nghiÖm ®Òu ©m tÝnh víi virut cóm A (H5N1) b»ng ph¶n øng RT-PCR. 

3. ViÖc tæ chøc tiªm phßng cho ®µn gia cÇm kh«ng lµm t¨ng nguy c¬ m¾c bÖnh cóm A 

(H5N1) trªn ng­êi, bao gåm c¶ nh÷ng ng­êi trùc tiÕp phôc vô tiªm phßng. 
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