DAC PIEM MO BENH HOC UNG THU TE BAO DAY DA VUNG DAU MAT CO
DIEU TRI TAI BENH VIEN K, DA LIEU VA RANG HAM MAT TRUNG UONG

TOM TAT

Muc tiéu: M6 td dac diém moé bénh hoccda ung
thu té bao day da ving ddu, mat, cd tai Bénh vién
Rang Ham Mgt Trung wong Ha N¢i, Bénh vién K va
Bénh vién Da Liéu Trung uong tir 01/01/2007 dén
31/12/2012. Phwong phdp nghién ctru: M6 ta héi
ciru dwoc tién hanh trén 248 hé so bénh an cua
nhing bénh nhén da diéu trj ung thu biéu md té bao
déy da ving déu, mét cé ttr thang 01/2007 dén thang
12/2012, trong do 168 hé so bénh an tai Bénh vién K,
75 hd so bénh an tai Bénh vién Da liéu Trung wong
va c6 05 hd so bénh an tai Bénh vién Rang ham mat
Trung wong. Két qua nghién cdeu: Bénh nhan cé cac
bénh ly trén da cé sén (57 hd so)chiém ty 16 22,9%,
trong dé chi yéu gap nét rudi (75,4%). Thé cuc hay
gdp nhat (74,6%); thé xo (16,1%); thé hén hop
(9,3%). S tién trién cda bénh & giai doan | la cha
yéu (57,7%), giai doan Il (37,9%), giai doan Il (4,4%).
Khéng cé bénh nhan & giai doan IV. Két ludn: Thé
bénh hay gap la thé cuc (74,6%).Khéng c6 bénh
nhan di can hach va di can xa.

Tir khéa: Ung thw té bao day, hé so bénh an, md
bénh hoc.

SUMMARY

THE HISTOLOGICAL CHARACTERISTICS OF
BASAL-CELL CARCINOMA IN PATIENTS TREATED IN K
HOSPITAL, NATIONAL HOSPITAL OF DERMATOLOGY
AND VENEREOLOGY AND HANOI NATIONAL
HOSPITAL OF ODONTO — STOMATOLOGY

Objectives: Describe clinical signs of basal-cell
carcinoma in patients treated in K hospital, National
hospital of Dermatology and Venereology and Hanoi
National Hospital of Odonto — Stomatology from
1/2007 to 12/2012. Methods: A retrospective,
descriptive study in 248 medical records of patients
were treated with basal-cell carcinoma from 1/2007 to
12/2012, in which 168 medical records are in K
hospital, 75 medical records are in national hospital of
dermatology and venereology and 05 medical records
are in in Hanoi National Hospital of Odonto —
Stomatology. Results: Patients with skin diseases
(57 records) accounting for 22.9%, mainly moles
(75.4%). The most common type of basal-cell
carcinoma is nodular (74.6%); sclerosing (16.1%);
morpheaform (9.3%). The developing basal cell
carcinoma is mainly in state | (57.7%), state Il
(37.9%), state Il (4.4%).There is no patient in state
IV. Conclusion: The most common type of basal-cell
carcinoma is nodular (74.6%), there is no patient with
metastasis.

Keywords: basal-cell carcinoma, medical
records, histological characteristics.
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Ung thw biéu mé té bao day chiém khoadng hon
70% céc loai ung thu da khéng hac té véi ty 1& méc
tang dan theo tudi, dwoc wéc tinh dao déng trong
khoang 10-100 trwong hop/100.000 ngudi tuy theo
khu vuc [1], [2]. O My c6 khodng 800.000 ngudi My
mac bénh méi ndm, 1a mét ty 1& rat cao trong ung thw
[3]. Tuy ty |& t& vong do ung thw té bao day thap
nhwng dnh hwéng cta né dbi voi stc khde cong
ddng 1a rat quan trong khi tinh dén sy mét chic
nang, bién dang va cac anh hudng vé tam sinh ly cia
ngwoi bénh. Yéu td 6 nhiém méi trwerng & nguyén
nhan gay nhiéu loai ung thw, ngudi ta danh gia rang
sy suy gidm 5% cla tang Ozone sé lam ting 10%
ung thw t& bao day & ngudi [4].

Trong nghién cu 1am sang va didu tri bénh, téng
két ctia TrAn Thanh Cudng (2005): 90% ung thw biéu
mo té bao day & vung dau, cb [5], TrAn Van Thiép
(2005) 1a 93% [2]; Bui Xuan Trwéng (1999) thay ung
thw biéu mo té bao day co ty 1é tai phat 3,3% [6]; D6
Thu Hang (2004): ty 1& séng thém cta ung thw biéu
mo té& bao day 94,5% [7].

O Viét Nam c6 nhiéu nghién ctu v& ung thw da
nhwng dic diém Iam sang, md bénh hoc, ty 18 tai phét
sau didu tri cGa ung thw bidu m6 té& bao day ving
d&u, mat, cd con it. Do vay chdng t6i tién hanh
nghién ctru d& tai "Pdc diém md bénh hoc ung thw té
bao day da viing ddu mat cé diéu trj tai Bénh vién K,
Da Liéu va Rdng Ham Mét Trung wong" véi muc tiéu:
Mb ta d&c diém md bénh hoc clia ung thw té bao day
da viing d&u, mat, cb tai Bénh vién Ring Ham Mt
Trung wong Ha N6i, Bénh vién K va Bénh vién Da
Liéu Trung wong ttr 01/01/2007 dén 31/12/2012.

DOI TWONG VA PHWONG PHAP NGHIEN CUrU

1. Béi twong nghién cieu

Hb& so bénh an cta bénh nhan dwoc chan doan Ia
ung thw t& bao day da ving dau, mat, cd va dwoc
diéu tri tai Bénh vién Rang Ham Mat Trung wong,
Bénh vién K, Bénh vién Da liéu Trung wong, tir
01/2007 — 12/2012.

2. Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién cdru: Md ta hoi ciru.

C&mau: 248 hd so bénh an cta nhirng bénh nhan
da didu tri ung thw biéu mo t& bao day da ving dau,
maét cb tir thang 01/2007 dén thang 12/2012, trong d6
168 hé so bénh an tai Bénh vién K, 75 hd so bénh an
tai Bénh vién Da liéu Trung wong va c6 05 hd so bénh
an tai Bénh vién Rang ham mat Trung wong.

Ky thuat chon m&u: Chon mau chd dich.

Bién sé nghién ceru: Tubi, gioi, lam sang, phan
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loai giai doan (TNM), giai phau bénh ly.

Ky thuat thu thdp thong tin: Sao chép cac théng
tin c&n thiét vao bénh an nghién ctvu va nhirng théng
tin do bénh nhan cung cap qua viét thw thadm héi
hodc qua dién thoai phéng van bénh nhan hay than
nhan dé theo di sau diéu tri.

Xt ly s6 liéu: TAt ca sb liu ghi nhan theo mau
bénh an nghién ctu dwoc x& ly bing phan mém
SPSS 16.0.

KET QUA NGHIEN CUrU

Bang 1: Bénh ly c6 sén trén da

Bénh ly da c6 san S6 BN Ty l& (%)
Seo 7 12,3
Nét rudi 43 75,4
U da mun céc 4 7,01
Bdng 2 3,5
Bach bién 1 18
Tdng 57 100%

Trong 57 ho so bénh an ghi nhan bénh nhan co
s&n bénh Iy trén da thi nét rudi chiém ty 1& cao nhét
(75,4%); seo (12,3%); u da, mun céc (7,01%); bdng
(3,5%); bach bién (1,8%).

Bang 2: Thoi gian phat hién bénh ly ¢6 sdn

Thoi gian (n&m) S6 BN Ty 1€ (%)
<5 33 57,9
6-10 16 28,1
11-20 5 8,8
> 20 3 5,2
Téng 57 100

Trong tong sO 57 bénh nhan, da so th&i gian tw
khi c6 tdn thwong c6 sdn trén da dén khi xuét hién
khéi u 13 dwéi 5 ndm (chiém 57,9%).

Bang 3: Thé Iam sang va bénh hoc

Thé 1am sang va bénh hoc S6 BN Ty 1& (%)
Thé cuc 185 74,6
Thé xo 40 16,1
Thé hén hop 23 9,3
Tdng 248 100%

Thé cuc hay gap nhat (74,6%); thé xo (16,1%);
thé& hén hop (9,3%). Sy khac nhau nay rat cé y nghia
théng ké vé&i p < 0,001.

Bang 4: Phan loai theo TNM va giai doan bénh

PhanloaiTNM S6 BN Ty 1& (%)
T1 143 57,7
" T2 87 35,1
Khéi U T3 7 2.8
T4 11 4.4
No 248 100
N N1 0 0
Hach ving N2 ) )
N3 0 0
Di c3n xa Mo 248 100
M1 0 0

Khéi u & T1 (57,7%); T2 (35,1%); T3 (2,8%); T4
(4,4%). Sy khac nhau nay khong cé y nghia théng ké

véi p > 0,05.
Khong cé bénh nhan di can hach va di can xa.
Bang 5: Giai doan bénh

Giai doan S5BN Ty 1& (%)
GD | 143 57,7
GD Il 94 37,9
GD Il 11 4.4
Téng 248 100

Bénh nhan dén vién vao giai doan | chiém ty l&
57,7%; Giai doan Il (37,9%); Giai doan Ill (4,4%),
khéng c6 bénh nhan giai doan IV. Sy khac nhau vé
giai doan bénh c6 y nghia théng ké véi p < 0,05.

BAN LUAN

Bénh |y c6 san trén da

Trong céc nghién ctu trwde day, céac tac gid déu
d& cap dén mét sb bénh ly c6 sén trén da co thé tién
trién thanh ung thw nhw: u hat, giang mai, lupus, loét
do phong, loét man tinh, do viém xwong tdy, seo béng
cti, ndt rudi, bach bién... Tuy chwa cé mét bing chirng
chinh xac chung la nguyén nhan gay nén ung thw da
nhwng cac két qud nghién ctru déu chi ra rang ty &
bénh nhan méc ung thw da trén nén da c6 san bénh ly
la kha cao, Brown va céng sy nghién ctru 511 trwdng
hop ung thw da & chi thay rang % sé bénh nhan xuét
phét trén viing da tén thwong tr trwde [8], trong d6 tén
thuwong nét rudi (u sic td) cé kha nang &c tinh hoa rat
cao, ung thw bidu md té bao day thé xo 1a loai ung thu
rat hay gép trén nén mot seo cil. Vai tro sinh ung thw
clia vius dang dwoc nghién ctru nhiéu, déi véi ung thu
da, ngudi ta d& cap dén virus sinh u nhd & nguoi
(HPV), HPV5 va 8 duoc tim thay & hau hét cac trueng
hop qua san biéu md dang hét com, mét dang tén
thuong tién ung thu.

Trong téng s 248 hd so bénh an thu thap duworc,
ghi nhan 57 trwdng hop bénh nhan cé sén bénh ly
trén da (22,98%); trong do nét rudi chiém ty 1 cao
nhét (75,4%), seo (12,3%) u da mun céc (7,01%),
bdng (3,5%), bach bién (1,8%). Két qua nay thdp hon
ctia Nguyén Van Hung: ung thw biéu mo té bao day
tdn thwong co sén trén da 39,9% [9], ctia BS Thu
Hé&ng (76,1%) [7], Pham Cam Phuong (52,1%) [10],
Bui Xuan Trudng, TrAn Van Thiép, Phé Dlrc Man
(30,6%) [6], theo mét sb tac gia nuwdc ngodi Sherman
va Duglas E.Brash (56,1%).

Didu nay chirng & bénh ly va tén thuwong cé san
trén da |a nhitng yéu t6 nguy co can duoc luvu y. Vi
vay dbi v&i ung thw da, bénh dé& phat hién cé kha
ndng sang loc, phat hién sém, ching ta cin tuyén
truy&n cho moi ngudi cach phong va phét hién bénh,
nham tranh diéu tri sai 1am ban dau.

Nhirng tdn thwong sén coé trén da tén tai trong
mot thdi gian twong ddi dai, nguwdi bénh thudng
khéng quan tam, dé y dung mirc d& sém cé nhirng
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didu tri ngan ngtra sém ngay ttr khi phéat hién. Theo
nghién ctru clia ching téi tai bang 6 thi ty 1& phat hién
tdn thwong c6 san dwdi 10 ndm chiém ty 1& cao nhét
(86%), két qua nghién ctu ctia Pham Cam Phuong
la 83,7% [10]; clia Nguyén Van Hung la 81,7% [9].
Didu nay chirng té thoi gian tiv khi c6 bénh ly dén khi
xuat hién triéu chirng bénh la twong déi dai. Néu
chiing ta biét cach phong ngtra hodc phat hién nhirng
thay déi trén da tlr sém thi nguy co ung thw héa sé
giam di.

Thé 1am sang va bénh hoc

Graham Colver chia ung thw biéu mé té bao day
lam 4 thé Iam sang dé nhan biét 1a thé cuc, thé néng,
thé xo va thé hdn hop, tuy nhién th& néng chi xuét
hién & da than minh nén trong nghién ctu cta ching
t6i chi con lai 3 th& 1am sang la thé cuc, thé xo va thé
hén hop.

Thé cuc chiém ty 1& cao nhét 74,6%, thdp hon
nghién ctru ctia Pham Cao Khiém (91,7%) va nghien
ctru cta Nguyén Van Hung (85 8%) [9]. Hai thé con
lai 14 thé ndng va thé xo chiém ty 1& 25,4%. Diéu nay
cho thdy ung thu biéu mé t& bao day dé& nhan biét
trén 1am sang. Sw khac nhau vé cac thé 1am sang rat
c6 y nghta théng ké véi p < 0,001.

Phéan loai theo TNM va giai doan cta bénh

Pugc coi la nhitng tdn thuong tién trién cham, rat
hiém di c&n, theo y van thé gi¢i c6 dén 300 truwdng
hop ung thu biéu mo té& bao day di cdn xa va di cdn
hach, ty Ié di can dwgc danh gia khoang 0,0028 —
0,5%, sy di can thwong phat hién tai hach phéi,
xwong va mot sd co quan ndi tang. Theo Lo (1991),
ty 1& di can hach cta ung thw biéu mé té& bao day la
0,03%. Sé di can cé khoang 85% di can hach ving
dau va cb.

Trong nghién ctru clia chung toéi cé 4 trwdng hop
bénh nhan kham cé s& thay hach c6 mét bén, vi tinh
chét dic biét ctia bénh ung thw bidu md t& bao day
nén viéc lam sinh thiét va phau thuat lay hach khong
duwoc dat ra, do vay khéng thé xac dinh dwoc 1A khéi
u da di can hach hay chuwa. Ciing c6 thé day chi |a
biéu hién cGa mot viem nhiém man tinh cla cac td
chirc 1an can. Ching tdi ciing nhan thay khéng c6
trworng hop bénh nhan c¢é di can xa. Didu nay ciing
phu hop vé&i nghién clru cla cac tac gia trong nuwédc
va nwédc ngoai. Theo Douglas. E. Brash thi ty 1€ di
can xa la 0,0028 — 0,5%.

Khéi u & giai doan T4 u xam l4an vao két mac mi
mét, sun éng tai hay canh mii (4,4%) thdp hon
nghién ctru ctia Pham C&m Phuong (11,7%) [10],
ctia D& Thu Hang (7,9%) [9] va tuong (ng vé&i nghién
cru cha Nguyén Van Hung (4,4%). Khdi u & giai
doan T1, T2 chiém ty 1& cao nhat (92,8%). Sy khac
nhau nay khéng cé y nghia théng ké véi p > 0,05.

Ty 1& bénh nhan & giai doan | & cao nhat (57,7%),

twong tng v&i T1 chiém ty 1& cao nhat la 57,7%, cao
hon ctia B6 Thu Hang (51,6%) [7], ciia Pham Cam
Phuong la 41,5% [10] va thdp hon ciia Nguyén Véan
Hung (61,1%) [9], cua Trinh Quang Dién (85,94%).
Bénh nhan & giai doan Il la 37,9%, giai doan Il la
4,4% va khong cé bénh nhan & giai doan IV.

KET LUAN

Bénh nhan c6 cac bénh ly trén da c6 sdn (57 hd
so) chiém ty 1& 22,9%, trong d6 cha yéu gap nét rudi
(75,4%).

Thé bénh hay gap la thé cuc (74,6%).

Sw tién trién cGa bénh & giai doan I 14 cha yéu
(57,7%), giai doan Il (37,9%), giai doan Il (4,4%).
Khong c6 bénh nhan & giai doan IV.

Khong cé bénh nhan di can hach va di can xa.
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