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Khoa hoc Gido duc

CONG TAC PHONG, CHONG
“HIV/AIDS YA MA TUY TRONG
CAC TRUGNG HOC

G THANH PHO HO CHi MINH

Tht_rc hién chi dao ctia Bé Gio duc va Pao tao
(GD-BT) vé cong tac phong, chéng (PC) ma
tuy, mai dam, HIV/AIDS trong hoc sinh, sinh
vién, 86 GD-DT da phéi hop cling cac ban,
nganh, doan thé trong thanh phé chi dao cac
don vi truc thudc nganh GD-BT t§ chitc day
manh va tuyén truyén sau rong vé cdng tac PC
AIDS trong cac truéng hoc, hoc sinh, sinh vién,
g6p phan nang cao nhan thic ban than va PC
lay nhiém trong hoc duong.

1. Tinh hinh t6 chifc va hoat dong cha
Ban Chi dao PC AIDS va té nan ma tuy, mai
dam tai cac don vj

- Hién nay, hau hét cac don vi truc thudc
(phéng GD-BT, cac trudng THPT, THCN, trung
tam gido duc thuong xuyén) rat coi trong cbng
tac nay va déu thanh lap Ban Chi dao PC AIDS,
ma tuy, mai dam trong nha truang. Ban Chi dao

N

giao vién bd mén Sinh hoc, bé phan giam thi,
Thanh tra nhan dan... va dinh ki déu hop giao
ban nham dé ra trong tam cong tac quy, thang,
cong tac phong ngira, dau tranh cudng quyét
loai b ma tuy, mai dam ra khdi nha truang, gidp
cho gido vién, hoc sinh hiéu ré hon vé cbng tac
PC AIDS, c6 y thic bdo vé ban than, tranh nguy
ca lay nhiém, gigo duc thay déi hanh vi, chéng ki
thi ngudi bi nhiém HIV/AIDS.

- Binh ki Ban Chi dao PC ma tuy, mai dam,
AIDS tai cac don vi mai bao cao vién néi chuyén
vé tac hai clia ma tuy, HIV/AIDS va cach PC,
nhén dién hoc sinh str dung ma tuy va chat kich
thich, céc loai dung cu thir nude tiéu khi co nghi
ngd ddu hiéu st dung ma tuy... vao cac budi
sinh hoat dudi cd. Gidi thiéu réng rai cho giao
vién va hoc sinh vé nhimg biéu hién cGa ngudi
nghién, tir dé giup ho phat hién kip thoi nhimg
biéu hién st dung ma tuy.

- Bén canh d6 & hau hét cac truang déu
thanh Iap “hop thu tinh ban”, hop thu “vi tuong lai
ban bé"... va cong bs rong réi dudng day néng
d€ nhan dugc thong tin kip thai tir cac em hoc
sinh vé tinh hinh trat ty, ki luat trong nha trudng,
nhimg vudng mac ciia tudi hoc tro...tir 6 c6 bign

gom c6: Céng doan, Poan thanh nién céng san,

phap theo dai va ngin chiin ngay tir dau.

2. Cac hoat dong phéi hgp trong coéng
tac PC ma tuy, mai dam, HIV/AIDS

- Trong 10 nam qua, Sé GD-BT thanh phd
da c6 su phdi hgp chat ché, déng bdé vdi luc
lugng Cong an thanh phé, Thanh Doan TP, Uy
ban PC AIDS thanh phd, Trung tam thong tin
gido duc siic khoé, Uy ban bo vé va cham séc
tré em thanh phé t6 chic trién khai thuc hién cac
Nghi quyét lién tich vé cong tac phong ngira
ngan chan t6i pham trong thanh thiu nién va
thuc hién chuong trinh hanh déng bao vé tré em,
dady manh céng tac tuyén truyén sau rong PC
ma tuy, mai dam, HIV/AIDS trong hoc dudng..

- Phéi hop véi Thanh Doan thanh phé t6
chirc cho cac em trong ban chap hanh Poan
trudng, cac em trong doi Cong tac xa hoi cla
cac dan vi tham gia giao Iuu, tdng qua cho cac
em hoc vién tai trung tam cai nghién Binh Triéu
(Tha Dirc), hoc vién tai Trudng Gido duc - Pao
tao giai quyét viec lam s§ 2 (tinh Lam Dong)
nham gido duc cac em chia sé, chéng ki thi véi
nhimg ban be da timng vudng vao ma tuy va
nhiém HIV/AIDS.

- Bén canh viéc ddy manh cac hoat dong
tuyén truyén PC ma tuy, mai dam, HIV/AIDS
trong nganh GD-DT thanh phé thi viéc xay dung
mot méi truong van hoa lanh manh trong can b,
gido vién, céng nhan vién, hoc sinh ciling dugc
nganh GD-DBT chu y thuc hién. Vira qua theo su
chi dao clia UBND thanh phé, S& GD-BT da to
chirc hop véi cac don vi va xay dung céc tiéu chi
danh gia “truong hoc c6 ddi séng van hoa tot".
Tang cudng céng tac boi dudng, gido duc dao
dlc chinh trj trong hoc sinh, ddy manh cac hoat
dong van hoa van nghé, thé duc thé thao, tich
cuc dau tranh PC té nan ma tuy, té nan xa hoi,
ddy manh céac cong tac tinh nguyén, cbng tac xa
hdi trong doan vién, hoc sinh... théng qua cac
hoat déng hoc tap, ngoai gid Ién I6p... nhim giup
cac em c6 moét ddi séng van hoa lanh manh,
bé ich. ,

3.Thuc hién gido duc ndi khoa va té chuec
cac hoat dong ngoai khoa vé PC HIV/AIDS
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- Cong tac gido duc gidi tinh, PC HIV/AIDS
dudc gido vién bé mén Sinh hoc dua vao chuong
trinh hoc tap ngoai khoa, gitip cac em hiéu rd vé
tam sinh Ii cla tudi mai I6n dé tir d6 biét cach
phong tranh nhitng hau qua dang tiéc c6 thé xay
ra. Mdi bao cao vién la cac bac si clia trung tam
tu van stc khoé sinh san vi thanh nién (thudc S6
Y t& TP) dén bao cao va giai dap thidc méc vé
chuyén dé gidi tinh cla tudi méi 16n. Nhiéu Poan
trudng THPT da thanh lap cac cau lac bd tuyén
truyén PC AIDS, tuyén truyén vé sitc khoé sinh
san vj thanh nién... da thu hat dudc su tham gia
nhiét tinh cla doan vién, hoc sinh dén vdi hoat
déng nay.

- Té chiic chi dao cac don vi dua chuong
trinh PC HIV/AIDS vao long ghép trong viéc
giang day & bo mén Sinh hoc tir 16p 6 dén 16p 12
(médi hoc ki 2 tiét).

- Nham tuyén truyén chi truong chinh sach
clla Pang va Nha nudc vé van dé dan sé va
cham séc stic khoé sinh san vj thanh nién, Sé
GD & BT phdi hop véi Uy ban Dan sé - Gia dinh
va Tré em thanh phé t& chic dot tuyén truyén va
tap huadn cho doéi ngl can bd Poan chi chét tai
don vi vé "Cham sbc slrc khoé sinh san vi thanh
nién, PC HIV/AIDS" véi d6i tugng 1a gido vién trg
li thanh nién cac trudng THPT, bi thu DPoan
trudng TCCN - Su pham - truc thuéc, bi thu Boan
trudng THPT, doi trudng doi céng tac xa hoi va
chon 20 trudng THPT diém dé trién khai cong
tac tuyén truyén sau rong hon dén cac em hoc
sinh.

- Phéi hop véi Thanh doan thanh phd té
chirc héi thao trong can bd Boan hoc sinh THPT
“Nguy co clia HIV/ AIDS va céach phong, chéng".

- Theo chi dao clia B6 GD-BT, hang nam Sé
GD-DT c¢on phéi hop véi Trung tdm thdng tin
gido duc stc khoé td chlrc Hoi thi PC HIV/AIDS
vdi nhiéu ndi dung phong phi, dudc cac truong
va cac em hoc sinh khéi THCS, THPT nhiét tinh
hudng Ung.

- Phéi hgp Bao Myc Tim, Khan Quang D6 t§
chitc hdi thi tim hiéu va PC HIV/AIDS trén bao
thu hat dudc su tham gia déng dao clia cac em
hoc sinh tai TP. H6 Chi Minh va cac tinh lan can.

4, Panh gia két qua - Bai hoc kinh
nghiém: ‘ ,

a) Két qua: ,

- Nhin chung, qua 10 nam thuc hién céng
tac PC ma tuy, mai dam, HIV/AIDS hoc sinh hién
nay cé su hiéu biét, nhan thic rat tot vé tac hai
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clia viéc st dung ma tuy, mai dam, vé HiV/AIDS.
T d6, cac em hoc sinh da cé nhan thirc va hanh
dong dung dan trong céng tac PC va dau tranh
bai trr ma tuy ra khdi trudng hoc, xa héi. Qua
theo dbi cac bao cao clia cac don vi glii vé Sd
GD-DT thi s6 lugng hoc sinh ¢6 biéu hién sl
dung ma tuy da gidm han ting nam va dén nam
hoc 2004 - 2005 khéng con truong hgp hoc sinh
st dung ma tuy. Day la thanh qua clia mét qué
trinh tuyén truyén vé tac hai clia cac té nan xa
héi trong hoc sinh.

- Ngoai ra vai tro clia Doan thanh nién cong
san va Doi thanh nién thanh phé dugc dé cao
trong viéc té chirc cac hoat dong, san choi lanh
manh bé ich, thu hat dugc su tham gia déng dao
clta hoc sinh, sinh vién. Ngoai ra, nhiing hoat
dong trén da gép phan tao dudc su nhan thifc
dang dan trong cac em hoc sinh, tiing budc day
IGi ma tuy, mai dam, HIV/AIDS ra ngoai khudn
vién hoc duong.

- Su phdi hdp gilra nganh GD &DPT va cac
ban nganh doan thé thanh phd ngay cang chat
ché, c6 hiéu qua trong cong tac tuyén truyén PC
ma tuy, mai dam, HIV/AIDS va cac té nan xa hoi.

- Su két hop gilra cac nha trudng va gia dinh
ngay cang dugc quan tam la thanh tri vilng chic
trong viéc bao vé cac em hoc sinh trudc nhiing
cam dbé clia ma tuy, mai dam, HIV/AIDS va cac
t& nan xa hdi.

b) Nhiing bai hoc kinh nghiém:

- Lanh dao nganh GD & DT doan két, quyét
tam trong chi dao thuc hién va tao diéu kién phat
huy vai trod clia cac té chic doan thé trong nha
trudng, quan li chat ché va c6 hiéu qua nhimg
dién bién tam sinh i clia tudi hoc sinh va tao
nhiéu san chaoi lanh manh thu hat cac em hoc
sinh tham gia vao cac hoat dong co6 ich.

- Nhitng budi ddi thoai, hoi thao, tap huan vé
cong tac PC ma tuy, HIV/AIDS da gilp chdng ta
hiéu dugc nhing tinh cdm, mong mudn, nhimg
yéu cau chinh dang clia cac em hoc sinh trong
viéc hoc tap va vui chdi.

(Trich Béo céo clia S8 GD-DT thanh phé
HCM tai Hoi nghij téng két cong tac gido duc PC
AIDS va cac té nan xa hoi trong nganh GD-BT)

SUMMARY

The article presents preventive HIV-drug education,
some results and lessons of experience in Ho Chi Minh
City's secondary schools.
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